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समर्पित है ! 


प्रबकथन 


भारतीय काव्य-शास्त्र में रस का विशेष महत्त्व है। उसे काव्य की आत्मा का 
स्थान मिला है। रसों में शव गार को रसराज माना है, किन्तु स्थायीभाव की अनुभूति 
की व्यापकता और तीक्ता में यदि कोई रस खड़ा हो सकता है तो वह करुणरस है। 
वह कविता का आदि ख््रोत है। क्रोंचइ-वध का हृदयगत्‌ शोक महषि वाल्मीकि की वाणी 
में इलोक-रूप से प्रस्फुटित हुआ। कविवर पंत ने इसी बात को स्वीकार करते हुए 
कहा है-- 
“वियोगी होगा पहला कबविं, 
झञ्राह से उपजा होगा गान। 
उमड़कर आँखों से चुपचाप, 
बही होगी कविता अनजान हा 


कविवर भवभूति ने तो एक ही करुणरस को रस माना है “एको रसः करुणु- 
एवं” और सब रसों को उसके आवतें, बुदुबुद और तरंग का रूप दिया है। करुणरस 
को इतना महत्त्व मिलना अ्रकारण नहीं है। रसानुभूति का मर्मे व्यापक सहानुभूति और 
हृदय की आद्रं ता में है। जितनी सहानुभूति भौर आदर ता करुणरस में है उतनी और 
किसी में नहीं है। शोक में जो भावों का परिष्कार होता है वह और किसी स्थायी- 
भाव में नहीं है । 

डा० ब्रजबासीलाल ने अपने शोध-प्रबन्ध का विषय करुरणरस लेकर बड़ी 
साहित्य-मर्मजता और मनोवैज्ञानिक सूकबूक का परिचय दिया है। इसके सहारे रस 
का असली स्वरूप प्रकट होता है । शोक में भी रसरूप आनन्द का किस प्रकार आवि- 
भाव हो जाता है इस समस्या के विवेचन में यूनानी त्रासदी (+792०वंए) का भी 
महत्त्व प्रकाश में आ जाता है तथा रस भ्ौर भाव का अन्तर भी स्पष्ट हो जाता है। 
रस भाव नहीं है, वरन्‌ भाव का श्रास्वाद है । रस भाव का आस्वाद होने के कारण 
झपनी सामग्री के सम्बन्ध में मनोविज्ञान का विषय बन जाता है। डाक्टर साहब ने 
करुण रस के स्थायीभाव का मनोवैज्ञानिक और शरीर क्रिया-विज्ञान सम्बन्धी विवेचन 
बड़े मार्भिक ढंग से किया है । यद्यपि श्राजकल के पाइचात्य मनोविज्ञान में विभिन्‍न मत 
प्रचलित हैं तथापि उनमें जो प्रारम्भिक सिद्धान्त हैं वे प्रायः एक से हैं। किसी एक 
झाचाय का मत देने से भी परिचमी विचार-धारा का दिद्या-निर्देश हो जाता है। उस 
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दिशा-निर्देश से हमारे ज्ञान का क्षितिज विस्तृत होता है भौर हमारे शास्त्रीय ज्ञान की 
पूति हो जाती है। जहाँ तक शास्त्रीय ज्ञान का प्रश्न है प्राचीन ग्रन्थकारों दण्डी, 
विश्वनाथ, वाग्भट्ट आदि के ग्रन्थों में करुणरस का विवेचन किया गया है जो सर्वेथा 
स्तुत्य है । 

करुणरस के सिद्धान्तों को उदाहरणों से पुष्ट करने के लिए डाक्टर साहब ने 
मध्यकाल के राम-साहित्य को ठीक ही चुना है । उत्तररामचरित में भगवान रामचन्द्र 
ने बड़े मर्मभेदी शब्दों में कहा है--दुःख का भ्रनुभव करने के लिए ही राम को चेतना 
मिली है---“दुःख संवेदनायेव रामे चैतन्यमाहितम्‌” । भगवान राम का पूर्व और उत्तर 
जीवन करुणाप्रधान है। श्रभिषेक की तैयारी होते-होते वनवास मिल गया लेकिन वे 
सच्चे धीरवीरों की भाँति भ्रविचलित रहे-- 


“प्रसन्नतां या न गताभिषेकतस्तथा न मसले वनवासदुःखतः 
मुखाम्बुजश्री रघुनन्दनस्य मे सदास्तु सा मज्जुलमज्भलप्रदा'“।” 


करुणरस का एक और महत्त्व यह है कि उसमें घेयं की परीक्षा हो जाती है 
और कष्ट-सहिष्णुता में मानव आत्मा की ऊँचाई और गहराई का पता चल जाता हैं। 
मर्यादा पुरुषोत्तम राम का उत्तरकालीन जीवन भी बड़ा करुणामय रहा । भवभूति 
ने उस पर सान चढ़ा दी थी। तभी तो उसके सम्बन्ध में कहा गया है कि “अ्रपि 
ग्रावा रोदित्यपि दलति बच्ऋस्य हृदयम्‌” । करुणरस के सम्बन्ध में रामकाव्य का 
बड़ा सुन्दर पर्यवेक्षण हुआ है उसमें संस्कृत अपभ्र श और हिन्दी के मुख्य-मुख्य ग्रन्थों 
का सहारा लिया गया है। इस पर्यवेक्षण के लिए डा० ब्रजबासीलाल श्रीवास्तव और 
उनके निर्देशक डाक्टर रामकुमार वर्मा दोनों ही बधाई के पात्र हैं। आशा है यह ग्रंथ 
हिन्दी के बढ़ते हुए भ्रालोचना-साहित्य में श्रपना उचित स्थान प्राप्त करेगा । 

३ १८६४ बानगंगा, 

भोपाल 


-गरुलाबराय 
२३६--१--६ १ 


भूमिका 


जनजाग्रति के लिए काव्य' का प्रयोग विश्वव्यापी प्रवृत्ति रही है। किन्तु प्राचीन 
काल ही में इस प्रकार के प्रयोग हुए शौर वे भी वीररस तक सीमित रहे । तत्कालीन 
युद्ध की सीमा तथा परिस्थितियों में वीररस काब्य वीरों के उत्साह-वर््धन का साधन 
था और इस प्रकार वीररस की रचना समय की आवश्यकता के रूप में प्रकट हुई । 
अन्य रसों के संबंध में इस॑ प्रकार के प्रयोगों के अवसर नहीं आए तथा उनका 
प्रयोग नहीं हो सका । किन्तु यह निश्चित है कि यदि श्रन्य रसों के भी इस प्रकार के 
प्रयोग उनके उपयुक्त क्षेत्रों में किए जाते तो सफलता अवश्य मिलती । 


जहाँ तक चरित्रनिर्माण तथा सदाचार की प्राप्ति का प्रश्न है करुणरस के 
विशेष अध्ययन से इस कार्य में पूर्ण सफलता प्राप्त हो सकती है । इस दिशा में यद्यपि 
मुझे अधिक खोज करने का अवसर नहीं मिल सका तथापि अपने एक दो छात्रों पर 
किए गए प्रयोगों में मुझे पूर्ण सफलता प्राप्त हुई है। किसी विशेष उपचार के स्थान में 
करुण रस-काव्य का पारायण, करुणरस की कविताओशों की रचना तथा करुणरस के 
आलंबनों का पयंवेक्षण एवं उनके संबंध में अपने भावों की अभिव्यक्ति आदि मेरे 
प्रयोग की स्थूल रूपरेखा थी जिसके निर्धारित समय के प्रयोग से व्यक्तित्व की 
विषमता, अनिच्छित अपशब्दों की बरबस स्मृति, स्वार्थेपरता भ्रादि मानसिक विकारों 
का आंशिक दमन संभव हो सका। मैं सममता हूँ हेगल के निम्नलिखित विचार 
अक्षरण: सत्य हैं-- 


“मानव शोक में देवताओं की सृष्टि होती है तथा शोक अपने अ्रधिक ठोस रूप 
में मानव चरित्र है****** 7 


जिस प्रकार युद्ध के समय जनजाग्रति तथा देश की रक्षा के लिए वीररस 
काव्य के प्रयोग से सफलता मिली उसी प्रकार मेरा विश्वास है कि शान्ति के समय में 
करुण रस-काव्य का प्रयोग चरित्रनिर्माण, समाजोत्थान तथा शान्ति को स्थायी बनाए 
रखने के लिए अमोध सिद्ध होगा। 


मध्ययुगीन हिन्दी साहित्यगत रामकथा के कवियों में निम्नलिखित तीन मुख्य 
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कवि हैं जिनकी कृतियों से श्रपेक्षित सामग्री लेकर प्रस्तुत पुस्तक में विषय का विवेचन 
किया गया है-- 


सूर की रामकथा--- सूरसागर नवम स्कंघ । 
तुलसी की रामकथा-- रामचतिमानस । 
केशव की रामकथा--- रामचन्द्रिका । 


मध्ययुगीन हिन्दी-साहित्यगत रामकथा के विवेचन के अतिरिक्त रामकथा की 
पृष्ठभूमि में वाल्मीकि रामायण तथा भवश्रूति के उत्तररामचरित का पृथक्‌ से अध्ययन 
भी प्रस्तुत किया गया है जो उपर्यक्त विवेचन को करुण रस की प्रारंभिक एवं मूल 
अभिव्यक्तियों के संदर्भ में समभने में महत्वपूर्ण योग देगा ! लोक-साहित्यगत करुण रस 
की अभिव्यवित का विवेचन एक पृथक्‌ प्रकरण के अन्तर्गत करके लोकमानसगत करुण 
रस की अनुभूतियों का दिग्द्शन कराया गया है। हिन्दी रामकथा में प्रकट जीवन- 
दर्शन का विवेचन एक पृथक प्रकरण में करके अनुभूति के साथ मान्यताओं पर भी 
विचार किया गया है। इस लब॒ुप्रयास में इस प्रकार मध्ययुगीन हिन्दी साहित्यग्रत 
रामकथा में प्राप्त करुण रस की सामग्री तथा प्रवृत्तियों का समुचित अध्ययन किया 
गया है तथा साथ में रामकथा का माभिक पक्ष भी पाठकों के समक्ष प्रस्तुत 
किया गया है । 

विषय की दृष्टि से पुस्तक दो खण्डों में विभकत है--- 

खण्ड “'क--करुण रस का मनोविज्ञानाश्रित शास्त्रीय विवेचन । 
खण्ड 'ख'--मध्ययुगीन हिन्दी साहित्यगत रामकथा में करुण रस की अभिव्यक्ति । 

इस प्रकार रस के शास्त्रीय विवेचन को प्रयोग के रूप. में समझने के लिए 
करुण रस की अभिव्यक्ति का खण्ड विशेष उपयोगी होगा, ऐसा मेरा विश्वास है। साथ 
ही इस रूप में अ्रष्ययन का एक विशेष दृष्टिकोण भी प्रस्तुत किया गया है जो 
करुण रस के पूर्ण विवेचन को उसके सम्पूर्णों परिप्रेक्ष्य में उपस्थित कर देता है । 

इस पुस्तक के प्रस्तुत करने में मुझे निम्नलिखित महानुभावों से विशेष सहा- 
यता मिली है जिसके लिए मैं उनका अ्रति श्राभारी हूँ तथा उनके प्रात श्रपनी कृतज्ञता 
प्रकट करता हूँ । 

श्रद्धेप डा० रामकामार वर्मा अ्रध्यक्ष हिन्दी-विभाग प्रयाग विद्वविद्यालय, 
प्रयाग से इस प्रयास के लिए प्रेरणा प्राप्त हुई है और उन्होंने इस दिशा में 
मेरा पथ-प्रद्शन किया है। उनके प्रति क्ृतज्ञतापन मात्र से संतोष नहीं हो 
सकता । उनके निर्देशन में साहित्य की कुछ सेवा कर सका तो उनको प्रसन्नता एवं 
प्रशंसा का भाजन होकर आत्म-संतोष प्राप्त कर सकूगा । उनके चरणों में नतमस्तक 
होने का सौभाग्य मिलता रहे, मेरी तो यही लालसा है । 

आदरणीय आचार्य श्री विश्वेश्वर जी गुरुकुल वृन्दावन से संस्कृत के शास्त्रीय 
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ग्रन्थों का विवादास्पद अंश मैंने समझा है तथा समय-समय पर उनसे श्रमुल्य सुभाव 

प्राप्त किए हैं । 

श्री हाकिमासह शर्मा बी० ए०, एल० टी० इंचाज जे० टी० सी० विभाग 
एस. आर. के. कॉलेज फीरोजाबाद, श्री जीवनलाल शास्त्री अ्रध्यापक रत्नमोती संस्कृत 
पाठशाला गोकुल तथा मेरे छात्र श्री द्वारिकाप्रसाद अग्रवाल तथा श्री जगदीश प्रसाद 
श्रीवास्तव एम० ए० (अन्त्य) गोकुल से श्रनुक्रमणिका प्रस्तुत करने, उद्धरणों आदि 
का मिलान करने आदि में विशेष सहायता प्राप्त हुईं है। 

मैं श्रद्ेय डा० गुलाबराय जी का भी अति आभारी हूँ । उन्होंने अनुग्रहपूर्वक 
इस पुस्तक की भूमिका लिखकर मुझे प्रोत्साहित किया है। श्रद्धेय बाबू जी के परम 
स्नेह भ्रोर सौजन्य के लिए धन्यवाद देना मेरी धृष्टता होगी। मैं उनके आशीर्वाद 
का पात्र बना रहूँ, यही मेरी विनम्र प्रार्थना है। 

इस पुस्तक के प्रकाशन में श्री रामक्ृष्ण शर्मा व्यवस्थापक 'हिन्दी साहित्य 
संसार' के सौजन्य, सौहाद एवं स्नेह का परिचय प्राप्त हुआ है। उनको धन्यवाद 
देना अपने को ही धन्यवाद देना होगा क्‍योंकि पुस्तक के लेखक और प्रकाशक एक 
दूसरे से अभिन्‍न होते हैं । 

अन्त में, मैं उन समस्त लेखकों के प्रति श्राभार प्रकट करता हूँ जिनकी क्ृतियों 
से इस काये में सहायता ली गई है तथा उद्धरण श्रादि के रूप में जिनकी सामग्री का 
उपयोग किया गया है। साहित्य के क्षेत्र में मेरा यह प्रथम प्रयास कहाँ तक सफल है, 
इसका निर्णाय तो सुधीर पाठक ही कर सकेंगे । 


२६ जन ० १६९६१ --ब्रजबासीलाल 


विषयानुक्रमंणिका 


खण्ड---क 
विषय-प्रवेश 
मानव जीवत के द्न्द्त में मनोभावों की सृष्टि, मनोभावों में करुण 
भावना का विकास, करुण भावना के बराह्याभिव्यंजकों का विकास, करुण भावना के 
प्रकाशन की रीति में अ्रन्तर, जीवन की विवद् एवं असहाय' परिस्थितियाँ, विवश एवं 
असहाय परिस्थितियों में दूसरों की सहानुभूति, भाग्यवाद, धामिक रूप में भाग्यवाद 
भाग्यवाद का मनोवैज्ञानिक आधार एवं भाग्यवाद का क्षेत्र । 
है १-२४ 
१. करुणरस की सनोविज्ञानाश्रित शास्त्रीय समीक्षा 


करुणरस की परिभाषा, विभिन्‍न मत, परिभाषा का विकास, करुण रस के 
देवता और रंग, करुण रस के भेद, करुणरस की उत्पत्ति, उत्पत्तिमूलक सिद्धान्त, श्रहं 
का मनोवेज्ञानिक भ्रध्ययन, करुणरस के आलंबन, उद्दीपन, अनुभाव, संचारीभाव, 
स्थायीभाव, शोक, शरीर-विज्ञान के अनुसार स्थायीभाव क. विश्लेषण, स्थायीभाव 
शोक के संबंध में पाइचात्य मत, करुणरस के दोष, रस-निष्पति, करुणरस की अभि- 
व्यवित, मनोविज्ञान की समीक्षा में करुण रस, करुणुरस तथा अन्य रस--१. आध्यात्मिक 
शोक तथा भक्तिरस, २. करुणरस एवं शानन्‍्त रस, ३. करुण रस एवं विप्रलंभ शज्भार, 


४. करुणा रस एवं रौद्र रस तथा ५ करुणरस एवं त्रासदी । २४५---ए हे 
२. परिद्विष्ट 
क--करुणरस की अनुभूति सुखात्मक अ्रथवा दुखात्मक यश 
ख---करुण रस की परिभाषा का विकास ६३ 
घ--करुण रस का प्रदर्शन (चित्र) ९६ 


१---शोक का प्रदहेन । 
२--आध्यात्मिक शोक का प्रदर्शन 


खण्ड---ख 
१. सध्ययुगीन हिन्दी रासकाव्य की पुर्वेपीठिका 


संसक्ृत साहित्यगत रामकाव्य, संस्कृत-साहित्य की रामकथा में करुण रस, 
वाल्मीकि रामायश--कवि का हृष्टिकोश, दशरथ-मरण, सीता-हरण तथा रामविलाप, 
अशोक वनस्थित सीता की करुण दशा, मायानिर्मित राम' के कटे हुए सिर को 
देखकर सीता का विलाप, मायानिमित सीता का वध तथा राम का शोक, लक्ष्मण- 
शक्ति, सीता-निर्वासन, विपक्षी पात्र, बालिवध, कुभकरण और मेघनाद वध पर 


च्छ 


रावण का विलाप, रावण-वध पर मंदोदरी का विलाप। श्रध्यात्म रामायण--कवि 
का हदृष्टिकोश, राम-वनगमन, दशरथ का शोक, भरत का शोक, रनिवास का झोक, 
राम वनवास, गृह का शोक, महाराज दशरथके निधन की सूचना पर राम' का शोक, 
सीता-हरण पर राम' का शोक, लक्ष्मण-शक्ति, सीता की निन्‍दा तथा सीता का 
शोक, सीता का पृथ्वी-प्रवेश तथा राम का शोक, बालिवध पर तारा का शोक, कुँभ- 
करणे-मेघनादवध पर रावण का शोक, रावशवध पर मंदोदरी का शोक। उत्तररामचरित 
“कवि का दृष्टिकोण, प्रथम अंक में करुण प्रसंग, द्वितीय अंक में करुण प्रसंग, तृतीय 
अंक में करुण प्रसंग, चतुर्थ अंक में करुण प्रसंग, पंचम अंक में करुण प्रसंग, षष्ठ 
अंक में करुण प्रसंग, सप्तम अंक में करुण प्रसंग, संस्कृत साहित्यगत करुणरस की 
संक्षिप्ति । अ्रपशञ्न द्य साहित्यगत रासकाव्य--पात्रगत परंपरा, प्रकृति के व्यापारों 
की सहेतुक कल्पना, आलंबन की क्षतिपूर्ति असंभव, आलंबन की क्षति का आत्यांतिक 
रूप में प्रकाशन, आलंबन से संबंधित सभी वस्तुएँ विनष्टप्राय, अन्य पात्रों की शोका- 
नुभूति, पात्र की अनुभाव दशा, अश्रुमोचन, मानवीकरण, आलंबन के अ्रभाव की 
अनुभूति, गुणकथन, वर्शानगत परंपरा, उपसंहार, चारणकाल में करुणरस, 
रामकथा की पृष्ठभूमि में करुण रस, बाल्मीकि रामायण का प्रारम्भ, हिन्दी-साहित्य 
की परिस्थितियाँ, जनवेदना के कारण धामिक चेतना का परिवर्तिन, दृष्टिकोण, 
आलंबन की विभिन्‍नता, मध्यकालीन हिन्दी साहित्य के प्र रणासत्रोत । 


१०३०---१६६ 

२. मध्ययुगीन हिन्दी-रासकाव्य में जीवन-दर्शन 
जीवनदशन तथा साहित्य, वर्णाश्षम व्यवस्था का विकास एवं विक्ृत रूप, 
आश्रम का आदरशों, धर्म की इन्द्रात्मक स्थिति, कर्मकाण्डगत क्षोभ, धामिक एकता का 
अभिन्‍न रूप, धर्म का मूल रूप, जीवन का दुःखवादी हृष्टिकोश, समाज--शोकानुभूति- 


गत बाह्मव्यंजक, नारी की स्थिति, दुष्टमित्र के प्रति क्षोभ, राजा का आदर, शूद्रों का 
स्थान, दर्शन---भाग्यवाद एवं रामकृपा । १७०---१६० 


है. लोकगीतों में करुण रस 


लोकगीतों की रचना, नारी जीवन सम्बन्धी लोकगीत--पुनत्नी की विदां, 
सास के अत्याचार, निपुत्रत्व, विदेशी शासकों की अनीति, बेंधव्य, लोक 
की प्रार्थना, दरिद्रता, गोपीचन्द राजा पर विपत्ति, सर्पदंश-चिकित्सा में करुण रस, 
रामकथा से संबंधित लोकगीत--लोक की अनुपम कल्पना (राम की छठी), सास के 
अत्याचार, राम-वनगमन तथा माता कौशल्या की वेदना, वनवासी राम के लिए 
माता की चिन्ता, ननदभावज का द्वेष तथा भावज को यातना, राम की 
अ्रात्मलानि । १६१--२१५ 


४.सुर की रामकथा में करुणरस 


रामवनगमन, महाराज दशरथ का क्षोभ, विलाप, पर्चाताप एवं मरण, 
भरत-विलाप, दशरथमरण पर रामसीता का शोक। सीताहरण--राम-विलाप, 
भ्रशोकवाटिका में सीता का परिताप । लक्ष्मण-दक्ति---रामविलाप, कौशल्या-सुमिन्रा 
का विलाप । रामसीता का सिलन--राम के कठ्ु व्यवहार, विपक्षी पान्नों की शोका- 
नुभृति । बंधन--रामलक्ष्मण का नागपाश बंधन, पराभव--रावरण-पराभव । 
-२१६--२३१ 
५. तुलसी का सानस तथा गीतावली 


कवि का दृष्टिकोण, काव्यकुशलता, शैली, करुण प्रसंगों की योजना, 
रामवनवास प्रसंग, दशरथमरण, भरत की आत्मग्लानि, सुमंत्र की शोकानुभूति, 
पुरजनों की शोकानुभूति, मार्ग के नरनारियों का क्षोभ | सोताहरण--सीता का 
करुणक्रन्दन-सीता की करुणदशा । लक्ष्मरण शक्ति---भाई का उपकार, राम का 


विलाप । विपक्षीपात्रों की शोकानुभृति--तारा-विलाप, रावश की शोकानुभूति, 
मंदोदरी विलाप, विभीषण का शोक। पराभव--बन्धन', वध झादि। धर्मग्रपघात 


एवं शाप, सती-संदेह, नारद-मोह, प्रतापभानु का आ्राख्यान, शाप, काकभुशुण्डि के 
लिए शिव-शाप, लोमश-शाप, तुलसी की आतं-प्रार्थना, क्लेश--प्राप्ति एवं दुःख । 

२३२---२ ८० 
६. केशव की रासकथा में करुणरस 


कवि का हदृष्टिकोर, कथावस्तु, शैली । करुणरस के प्रसंग-- रामवनगमन, 
दशरथ-मरण,  चित्रकूट-प्रसंग, सीताहरण, लक्ष्मण-शक्ति, विपक्षीपात्रों की 
शोकानुभूति, पराभव--छत्रमुकुट-प्रसंग, मंदोदरी-पराभव,  बन्धन--नागपाश 
द्वारा रामलक्ष्मण बन्धन, वध। सीता-निर्वासन--राम का शोक, भरत का शोक, 


१४ ) 


सीता की आशंका, लक्ष्मण का शोक, सीता का शोक । पराभव-- अंगद व॑ 
राम का पराभव। २८१--३० ४५ 


७- सध्ययुगीन हिन्दी रामकथा में करुण्रस 


मध्ययुगीन हिन्दी रामकाव्य की पूर्वपीठिका तथा हिन्दी रामकाव्य, करुण- 
प्रसंगगत मध्ययुगीन हिन्दी रामकथा, मध्ययुगीन हिन्दी रामकाव्य के अन्तर्गत करुणरस 
का विकास--दशरथमरण, भरत का शोक, चित्रकूट में दशरथ-मरण की सूचना, 
सीता-हरण, श्रशोकवाटिका में सीता, लक््मण-शक्ति, वालि-वध पर तारा-विलाप, 
रावण का शोक, रावण-वध प्र मंदोदरी का शोक, श्रन्य प्रसंग । रामकाव्य में 
करुणरस--१. रामकाव्यगत करुणरस के आलम्बन विभाव, २. रामकाव्यगत 
करुणरस के उद्दीपत विभाव, ३, रामकाव्यगत करुणरस के अनुभाव, ४. राम- 
काव्यगत करुण रस के प्रतीक तथा शोक की समकक्ष अनुभूतियाँ, ५० रामकाव्यगत 
करुण रस की विशेष अ्भिव्यक्तियाँ, ६. रामकाव्यगत करुण रस की अभिव्यक्तियों 


का शब्दकोष एवं ७, करुण रस के प्रसंगों की परिसमाप्ति । ३०६---३४४ 
परिशिष्ट 
१--करुण रस तथा सुन्दरकाण्ड का पारायण । ३४५ 
२--संस्कृत रामसाहित्य, प्राकृत एवं अ्पश्र श रामसाहित्य, मध्ययुगीन' 
हिन्दी रामसाहित्य । ३४० 
३--सहायक गनन्‍्धों की सूची । ३५३ 


खण्ड---क 


विषय-प्रवेश 
करुणरस की मनोविज्ञानाश्रित शास्त्रीय समीक्षा 


विषय-प्रवेश 


सानव-जीवन के इन्द्र में मनोभावों की सृष्टि 


सानव-जीवत--सानव-जीवन की सार्थकता तथा मानव-जीवन के उद्दोदय से 
अवगत होने की मानव-लालसा चिरकाल से एक समस्या बनी हुई है। मनोविज्ञान के 
॥ गें रू 
आचायों ने मानस-शास्त्र के सूक्ष्मतर तत्वों पर प्रकाश डाला, आदश मानस की 
कल्पना की तथा मानस परिष्कार के लिए अपेक्षित सिद्धान्तों की उदभावना की। 
अतएव मनोविज्ञान के इन आरचार्यों के समक्ष इस समस्या का रखा जाना स्वाभाविक 
था । इन तत्वान्वेषी आचार्यों ने अपनी भ्रनवरत खोज के पदरचात्‌ कहा--- 
“मानव्र-जीवन की सार्थकता किसमें है--यह्‌ प्रइन अनेक बार पूछा जा हुका 
है किन्तु इसका संतो।ननक उत्तर कभी नहीं दिया जा .सका। केवल धर्म ही इस 
प्रशन का उत्तर दे सकता है। घोर श्रन्धकार के बीच जीवन की जो कुछ भी ज्योति 
दिखलाई देती है वह केवल श्राध्यात्मिक एवं धामिक जीवन का प्रकाश है ।”* 
मनोविज्ञान के दूसरे आचाये जुंग ने बार-बार स्त्रीकार किया कि अपने 
अथवा साधारशतया जीवन के तात्पय के संबंध में उनके पास कोई उत्तर नहीं है। 
उन्हें विश्वास है कि प्राचीन प्राच्य ज्ञान के पास इसका उत्तर है तथा वह इसका 
उत्तर दे सकता है ।* 
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श्दव करुण रस 


आधुनिक युग की वेज्ञानिक अभिरुचि ने संसार की प्रत्येक समस्या का हल 
विज्ञान के द्वारा खोज निकालने का प्रयास किया किन्तु मानव-जीवन की समस्या इस 
खोज के लिए अपवाद सिद्ध हुई यह स्पष्ट है। इस समस्‍या को धाभिक क्षेत्र की 
वस्तु कहकर विज्ञान मौन हो गया । 

साधना क्षेत्र की विभिन्‍नतता के प्रलस्वरूप धामिक विधि-विधान में विभिन्न 
धर्मों की उद्भावना हुई । यही नहीं, धर्मानुयायी अपनी भ्रनन्यता में धर्मान्ध भी बन 
गए जिसके फलस्वरूप विश्वव्यापी धार्मिक युद्धों का श्रीगणेश हुआ । इस प्रकार धर्म 
के बाह्य क्षुब्ध वातावरण को देखकर धर्म से इस समस्या का हल प्राप्त करने की 
आशा में निराशा प्रतिगोचर होने लगी । इसीलिए संभवत: धर्म द्वारा दिए गए सरल 
एवं सुलमे हुए उत्तर रो मानव को संतोष न हुआ । 

मूलतः: सभी धर्मों ने स्वीकार किया कि मानव जीवन का उद्ँ श्य ईश्वर 
प्राप्ति है। उपयुक्त समस्या का यह निश्चित उत्तर है किन्तु इसकी सत्यता में मानव- 
विश्वास सदा सन्देहशील रहा । यही नहीं, कुछ लोगो ने तो ईश्वर की सत्ता को ही 
अस्वीकार कर दिया किन्तु इस समस्या का कोई दूसरा उत्तर न दिया जा सकता । 

ईइ्वर-प्राप्ति के सम्बन्ध में विस्तृत विवेचन हुआ तथा भ्रनवरत खोज के 
परचात्‌ यह मान्य हुआ कि ईश्वर सत्‌-चित्‌-आ्रानन्द स्वरूप है और मानव-जीवन 
केवल सतृचित्‌ स्वरूप । अ्रतएव मानव-जीवन का उद्देश्य आनन्‍द-प्राप्ति है। इस 
तथ्य से मनोवेज्ञानिक भी सहमत हुए । उनको मानव की स्वाभाविक जिज्ञासा के 
रूप में मानव-जीवन का उद्ं श्य आनन्द-प्राप्ति प्रतिलक्षित हुआ । 

आनन्द अच्त:करण का विषय है तथा सुख इन्द्रियों का। आनन्द एवं सुख 
को पर्याय समभने की भूल से आनन्द के स्थान में सुखबाद का जन्म हुआ तथा 
इच्द्रियजन्य सुखों के लिए ही जीवन की सार्थकता निर्धारित हो गई । किसी ने कहा 
“ऋण छत्वा घृतं पिबेत्‌' तो दूसरे ने आलस की अँगड़ाई में “सब के दाता राम” 
को पुकारा । 

सुखवाद तृष्णा तथा असंतोष की आग' में विचलित हो उठा । वास्तविकता 
के भान हुआ | सुक्ष्म निरीक्षण के फलस्वरूप दुःख मूल सत्य के रूप में प्रकट हुआ । 

महात्मा बुद्ध ने चार आर्य सत्यों की कल्पना की, दुःख, दुःख समुदाय (हेतु) 
दुःख निरोध तथा दुःखनिरोध गामी मार्ग । इनको बुद्ध ने आर्य सत्य कहा । दुःख सत्य 
की व्याख्या करते हुए उन्होंने कहा--- 

“जन्म भी दुःख है, बुढ़ापा भी दुःख है, मरण'***“शोक रुदन मन की 
खिन्नता दुःख है । अ्रप्रिय से संयोग, प्रिय से वियोग भी दुःख है । इच्छा करके जिसको 
नहीं पाता वह भी दुःख है । संक्षेपतः पांचों उपादान स्कन्ध दुःख हैं |” 

कबीर को भी कोई शरीरी सुखी नहीं दिखलाई दिया । उन्होंने योगी, जंगम, 


तापस सभी को दुःखी देखा । श्राशा एवं तृष्णा सभी शरीरों में व्याप्त है जो दुःख का 
मूल कारण है। 
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शापनहाँश्रर के विचारों का भाव भी इसी तथ्य की पुष्टि करता है। उनके 
अनुसार क्षेम की प्रत्येक दशा, संतोष की प्रत्येक अनुभूति अपने रूप में निषेधात्मक 
है । कहने का तात्पर्य यह है कि यह पीड़ा से मुक्त है जो (पीड़ा) श्रस्तित्व का 
धनात्मक तत्व है । फलतः किसी जीवन की प्रसन्नता का माप उस जीवन के मोद एवं 
प्रसन्नता से नहीं हो सकता, प्रत्युत्‌ उस परिमाण से जहाँ तक वह वेदना से मुक्त हो 
चुका है ।* 

संक्षेपत: कहा जा सकता है कि मूलानन्द की प्राप्ति इच्द्रियजन्य सुख से परे 
है। इन्द्रियजन्य सुख उस परमानुभूति में बाधक है। परिणाम में इन्द्रियजन्य सुख 
दुःख की भावना से त्राण पाना ही आनन्द है। 

इद्विय सुख का प्रबल आकर्षण तथा तज्जन्य दुःख के कारण विरक्ति मानव- 
जीवन की दन्द्वात्मक स्थिति को जन्म देती है। आकर्षण एवं विकषंण के बीच 
मानव-मानस प्रगतिशील हो उठता है। मन चंचल तथा पर्मार्थी कहा गया है। मन 
की चंचलता ही मनोभावों को जन्म देती है । 

मनोभ।वों के तीन रूप--मनोभाव तीन रूपों में प्रकट होते हैं-- १-ज्ञानात्मक, 
२-भावात्मक और ३-क्रियात्मक । 

ज्ञानात्मक मनोभाव किसी वस्तु का परिज्ञान कराते हैं। भावात्मक उस वस्तु 
के ज्ञान के आधार पर रति या विरति उत्पन्त करते है तथा क्रियात्मक इस रति 
या विरति के अनुसार पात्र को (आकर्षण विकर्षण उत्पन्न कर) आगे बढ़ने या पीछे 
हटने के लिए उद्यत कर देते है । प्रत्येक कार्य इन तीनों के समूहालम्बनात्मक रूप में 
प्रकट होता है। इनका समूहालम्बनात्मक रूप एक दूसरे के लिए सहयोगी होता हो 
ऐसा समझना संगत नहीं है।। प्रायः प्रत्येक कार्य में इनकी इन्द्वात्मक स्थिति ही प्रकट 
होती है। किसी कार्य के लिए ज्ञान बाध्य करता है तो भावना अनिच्छा प्रकट करती है 
तथा किसी कार्य सें भावना की प्रबल गति पर ज्ञान आदर्श का अंकुश लगा देता है। 
इस प्रकार प्रत्येक कार्य प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्षरूप में किसी अंश तक दन्द्वात्मक होता है । 


मनोभावों में करुण भावना का विकास 


करुण भावना की प्रारस्भिक अ्रनुभूति नवजात शिकज्चु की प्रथम अभिव्यक्ति 
में प्रकट होती है । डा० श्रीमती ब्रिजेज ने करुण मनोभावों के विकास का अध्ययन 
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किया है । उनके विचारों का भाव निम्नलिखित है--- 

“प्रथम विभिन्न विशेष मनोभाव संशिलष्ट एवं मिश्चित भावात्मक उत्त जबा या 
विकलता से धीरे-धीरे प्रथति सहित निकलते हुए दिखलाई देते है। सबसे झ्रादि 
(संभवतः जन्म समय या उसके शीघ्र बाद) करुणभावना उत्तेजना से पहिचानी जा 
सकती है।' 

इस प्रकार मनोभावों का प्रारम्भिक रूप जो मानव शिक्षु में प्रतिलक्षित होता 
हैं उत्त जवा अथवा विकलता के रूप में प्रकट होता है। यह विकलता करुण भावना 
की द्योतक है। इसका विकास अन्यान्य मनोभावों को जन्म देता है। इस सम्बन्ध में 
डा० ब्रिजेज ने एक पूरा रेखाचित्र उपस्थित किया है जिसके भ्रन्तर्गेत इस मूल विकलता 
से करुणा भावना तथा इसकी सहचरी अन्य आझानन्दमूला भावनाओं का उदय 
दिखलाया गया है ।* 

करुण भावना के बाह्याभिव्यंजकों का विकास--करुणभावना के बाह्याभि- 
व्यंजकों का अध्ययन करने से ज्ञात होगा कि शिशु की प्रथम बाह्याशिव्यंजना 
अश्षरहित होती है । दो या तीन माह तक अश्वमोचन प्रारम्भ नहीं होता । इन दिनों 
में उसकी “चीख पुकार तथा चिल्लाना” ही प्रतिलक्षित होता है । मुखाक्ृति में 
विषाद की रेखाएँ भी ष्टिगोचर होती है किन्तु ब्रश्रमोचन के साथ “आँखें मीड़ना” 
प्रारम्भ में प्रकट नहीं होता । शिशु में यह प्रवृत्ति ६ से १० मास के बीच आती है। 
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करुणाभिव्यक्ति का दूसरा रूप बालक के “सिसकने” में प्रकट होता है 
जिसके अन्तर्गत प्रबल अश्रुमोचन भी दिखलाई देता है। इस समय तक भी 
अश्रुमोचन के साथ विषादपूर्ण उद्गार की प्रवृत्ति प्रकट नहीं होती । यह प्रवृत्ति 
वयस्कों में अनुभव एवं सामाजिक दीक्षा के फलस्वरूप कालान्तर में प्रकट होती है । 
सहनशील व्यक्तियों में यही दशा उदासीनता के रूप में दिखलाई देती है जो समय- 
समय पर प्रलाप में बरबस फूठ पड़ती है । 
करुण भावना के प्रकाशन की रौति में भ्रन्तर--करुण भावना के प्रकाशन की 
प्रारम्भिक दशा में प्रायः सम्पूर्ण शरीर क्रियाशील रहता है। ' 'ग्राँखें सिकुड़ जाती हैं, 
चेहरा चमकने सा लगता है, मुद्ठियाँ प्रायः बंध जाती हैं, बाँहें तन जाती हैं, पर कड़े 
हो जाते है या उनका फरेंकना प्रारम्भ हो जाता है, मुँह खुला हुआ तथा वर्गाकार बन 
जाता है तथा उसके कोने नीचे को खिचे रहते हैं। ' 
इस प्रारम्भिक दशा के पदचात वयस्कों की दशा का प्रकटीकरण होता हैं जो 
प्रायः समय के साथ परिवरतंनशील रहती है। भिन्‍न-भिन्‍न देशों एवं जातियों की रीतियों 
में भी अ्रन्तर पाया जाता है। यही नहीं, एक ही देश श्रथवा एक ही जाति में प्राचीत 
तथा श्र्वाचीन दशाओं में भी विकास-क्रम प्रतिलक्षित होता है। मध्य विक्टोरिया 
युग से आज रोने का ढंग परिवर्तित ही छुका है, यंग ने इस बत को स्वीकार किया 
है' । अपने यहाँ भी सिद्ध-साहित्य के अन्तर्गत शोक के समय 'हाथ उठाने” की 
एक दो प्रसंगों में चर्चा हुई है किन्तु इस प्रकार की कोई प्रवृत्ति धामिक काल में प्रति- 
लक्षित नहीं होती । धामिक काल में “छाती पीटने” का वर्शव हआ है । 
स्‍त्री और पुरुषों की प्रकाशन रीति में भी अन्तर पाया जाता है। पुरुष प्रायः 
सिर पीटते हैं तो स्त्रियाँ प्रायः छाती पीटती है। पुरुष अश्रुमोचन के समय आँखें 
मींडते तथा आँखे वस्त्रादि से पोंछते भी जाते हैं किन्तु स्त्रियाँ प्रायः इन क्रियाश्रों को 
नहीं करतीं । पुरुष शोक में इधर-उधर घुमता है तो स्त्रियाँ स्‍थान बदलना संभवत: 
उचित नहीं समभतीं । 
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२२ करुण रस 


जीवन की विवश एवं श्रसहाय परिस्थितियाँ--जीवन की वियज्ञ एवं असहाय : 
परिस्थितियों का कठु अनुभव मनुष्य अपनी शक्ति एवं सामथ्यं की परिमिति में करता 
है। जब वह देखता है कि अपनी सम्पूर्ण शक्ति एवं सामथ्यं को लगाकर भी वह इष्ट नाश 
प्रथवा अनिष्ठ प्राप्ति के श्रन्तगंत कोई व्यतिक्रम नहीं कर पाता है वह श्रपनी विवशत्ता 
एवं असहायावस्था पर कातर हो उठता है। ऐसे अवसरों पर उसको भान होता है 
कि उसकी शक्ति कितनी परिमित है। 
इन विवश एवं अ्सहाय परिस्थितियों के अन्तर्गत प्रारम्भ में अ्मर्ष प्रकट 
होता है। प्रायः व्यक्ति दाँत पीसते तथा हाथ मलते रह जाते हैं। अमर्ष की विफलता 
झात्मग्लानि तथा मानसिक असह्य बेदना को जन्म देती है। प्राय: मनुष्य इसी 
कारण अपनी श्रसहाय परिस्थितियों में मानसिक सतुलन खो बेठते हैं । 
आज वर्षो एवं यूगों की पिप्ठपेषित एवं अ्रसंख्य बार अनुभूत अनुभूतियों के फल- 
स्वरूप श्रपनी विवश एवं अ्सहाय परिस्थितियों में मानव प्रारम्भिक मनोभाव अमण्षे, 
घृणा आदि के स्थान में परिष्कृत मनोभाव दुःख, झात्मग्लानि, आदि का अनुभव करता 
है जिनके अन्तर्गत करुणानुभूति प्रमुख एवं प्रधानरूप से रहती है। ु 
विवश एवं श्रसहाय परिस्थितियों में दूसरों को सहातुभूति---इस विवश एवं 
असहाय परिस्थितियों में इसलिये समाज में सहानुभूति प्रकट करने की प्रथा है जिसके 
द्वारा संतप्त प्राणी दारुण अनुभूति के अन्तर्गत अपने नाडी-संस्थान को विश्व खल 
होने से बचा लेता है। पाव्वात्य मनोवेज्ञानिकों के अनुसार समाज द्वारा प्रदर्शित 
सहानुभूति संतप्त प्राणी के लिए उसके महत्व की प्रदर्शिका बन जाती है। वह देखता 
है कि उसके हित में कितने व्यक्ति उपस्थित हुए हैं। इस प्रकार सहानुभूति प्रदर्शन में 
प्रकट उसका महत्व उसको शअहंवृति की संतुष्ठटि का कारण होता है जिसके फलस्वरूप 
वह शान्ति प्राप्त कर लेता है। ऐसे अवसरों पर प्राय: मनुष्य भाग्यवाद का सहारा 
लेते हैं जिसे करण मनोभावों को सह्य बनाने का एक साधन कहा जा सकता है। 
ग्रपनी विवश एवं अ्रसह्यावस्था' को वह भाग्य का विधान समझ कर संतोष कर लेता 


पदिचमी विद्वानों ने भी ऐसी ही परिस्थितियों के अ्रन्तर्गत भाग्यवाद का उदय 
निश्चित किया है। उनके विचारों का भाव इस प्रकार है --- 

“जबतक प्रकृति-विजय के साधन एवं यंत्र अपूर्ण हैं तथा जबतक दरिद्वता 
योनि-श्रनाचार, विक्षिप्त दशा, पाप तथा युद्ध जेसे सामाजिक समस्याभ्रों के लिए प्रभाव- 
शाली समाधान नहीं मिलता तबतक त्याग की भावना चाहे वह भाग्य के लिये हो 

अथवा ईदवर की इच्छा के प्रति मानसिक शान्ति के लिये निकटतम मार्ग हैं।”१ 
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विषय-प्रवेश २६ 


धामिक रूप में भाग्यवाद--भाग्यवाद का सिद्धान्त उपनिषद्काल 7 पूर्वजन्मवाद 
के सम्पक में सम्पुष्टि प्राप्त करता है अथवा यह कहा जा सकता है कि भाग्यवाद ही पूर्व- 
जन्मवाद के रूप में प्रकट हुआ । इस जन्म के सुख-दुःख पूर्व॑जन्म में किये गये शुभाशुभ 
कर्मों के फल हैं । परोक्ष में उनका लेखाजोखा है । यही लेखाजोखा भाग्य कहलाता है। 

भाण्यवाद का मनोवेज्ञानिक आधार--भ्रसफलता, निराशा, शोक श्रादि की 
अ्रति मामिक अनुभूति के समय मानव नाड़ी-संस्थान विश्व खल होने लगता है। साधा- 
रण मनोभावों को सहने की परिमित शक्ति नाड़ी-संस्थान में होती है । श्रतएव शोक 
एवं संताप की आत्यंतिक दशा नाड़ी-संस्थान के लिये श्रस॒ह्य हो जाती है। ऐसे 
झ्रवसर पर यदि कोई सुगम प्रवाह नहीं मिलता तो प्रायः घातक परिणाम ह६ष्टिगोचर 
हो सकते हैं। इस दंष्टि से भाग्यवाद मानव-स्वभाव एवं मानव-प्रकृति पर श्राधारित 
एक सफल प्रयत्न है जिसके द्वारा शोक-शमन संभव हो जाता है । 

भाग्यवाद के अन्तर्गत मानव-क्रियाकलापों में एक अप्रत्यक्ष प्रेरक शक्ति अथवा 
प्रभु-इच्छा की कल्पना की गई है। अझ्तएव साधनपुर्णाता की आशा तथा अपनी शक्ति 
पर विश्वास होते हुए भी असफलता एवं निराशा की आशंका बनी रहती है। कर्ता 
अपनी शक्ति एवं समाथ्यं की परिमति श्रप्रत्यक्ष सत्ता में खोज लेता है जो शक्ति उसके 
कार्यो को एक विशिष्ठ मार्ग की ओर उच्मुख कर सफलता अथवा असफलता का विधान 
करती है। इस अवस्था में संघातिक रूप में प्रकट न होकर संभावित रूप में ही 
प्रकट होती है । इसीलिये कट्ठु एवं अप्रिय होते हुए भी दारुण एवं घातक सिद्ध नहीं 
हो पाती । 

पदि्चिमी विद्वानों के अ्रनुसार, “नैतिक पतन कुचल डालने की श्रपत्ती शक्ति 
खो देता है, भौतिक क्षति सह्य हो जाती है यदि दोनों को किसी शक्ति से सम्बोधित 
कर दिया जाय जो शक्ति मानवी नियंत्रण के परे हो ।”* 

४'-** - सामाजिक प्रगति के लिये भाग्यवाद का महत्व उस सरलता में है जो 
सामाजिक विषय परिस्थितियों के उत्तरदायित्व से बचने के लिये उपयोगी सिद्ध हो 
सकती है । * 

एलफ्रेड एडलर के अनुसार भाग्यवाद मानव की हीन भावना ग्रन्थि का प्रकाशन 
मात्र है। भाग्यवाद के स्वर में वह यह दिखलाना चाहता है कि समाज में वह भी किसी 
प्रकार किसी से कम न था यदि भाग्य में ऐसा प्रतिकूल विधान उसके लिये निर्धारित 
न होता । अ्तएव कहा जा सकता है कि “उसके अ्भाग्य के मूल में गवे रहता है । 
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2५ हट करुण रुख 


अभाग्यशाली होना महत्वपूर्ण होने का एक ढंग है ।”” गनोविज्ञान की यह बात 
तीखी होते हुये भी सत्य है किन्तु इस गव तथा महानता में ही पीड़ित व्यक्ति की 
प्राण-रक्षा निहित है यह भी निविवाद है । 

भाग्यवाद का क्षेत्र--भाग्यवाद को अ्शिक्षित, अद्धंशिक्षित अथवा मुर्खों तक 
सीमित समझ लेना भूल होगी । वास्तव में प्रत्येक व्यक्ति के लिए चाहे वह विद्वान 
हो या मूखे, धनी हो या निर्धन, स्वस्थ हो अथवा श्रस्वस्थ ऐसे अवसर आ ञाते हैं जब 
उसको अपनी विवशता का भान होता है तथा किसी भ्प्रत्यक्ष सत्ता द्वारा वह अपनी 
परिस्थितियों को संचालित समझ कर परितोष करने के लिए बाध्य होता है। इस 
अवसर पर ही भाग्यवाद की प्रवृत्ति क्रियाशील होती है । धर्म एवं नेतिक आ्राचार के 
विश्वकोष में यह विचार निम्नलिखित रूप में प्रकट हुए है-- 

४ आगे चलकर मनुष्य की भाग्यवाद के विचार पर पुनः वापिस होने की 
संभावना रहती है जब मावसिक विकास के एक उच्च स्तर पर वह युष्टि के 
सका रणत्व क्रम एवं श्रन्त पर संदेह करना प्रारम्भ कर देता है ।९ 

इस प्रकार कहा जा सकता' है कि भाग्यवाद मानव जीवन में करुण रस के 
उन प्रसंगों में अपेक्षित रूप से प्रकट होता है जिनके अन्तर्गत मानव की विवश एवं 
असहाय परिस्थितियाँ परम निराशा का सृजन करती हैं। भाग्यवाद की इस प्रवृत्ति 
से निस्मंदेह असह्य शोकानुभूति सह्य बन जाती है। इसीलिए भाग्त्राद परंपरागत 
रूप में प्रत्येक देश एवं जाति की संस्कृति का अंग बना हुआ है । 

उपयु क्त धामिक एवं सामाजिक परिस्थितियों के श्रन्तर्गत जिस प्रकार जीवन 
का लक्ष्य आनन्द प्राप्ति निश्चित हुआ तथा दुःख की परिस्थितियों में भी इस लक्ष्य की 
ओर मानव समाज की दृष्टि रही जिसका रूप भाग्यवाद में प्रतिलक्षित हुआ, ठीक 
उसी प्रकार साहित्य के रस का लक्ष्य भी आानन्द-प्राप्ति माता गया । 'रस्यते इति 
रस:-- जिससे आनन्द प्राप्त हो वही रस है, रस की यह परिभाषा भी इस तथ्य का 
उद्घाटन करती है । 
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करुण रस की मनोविज्ञानाश्रित शास्त्रीय समीक्षा 


करुण रस 


खाद्य रस जिस प्रकार शरीर का पोषण तथा रसना की तृप्ति का साधन होता 
है उसी प्रकार काव्यरस आभ्यंतर मानस का पोषक तथा हृदय की रसना की तृप्ति 
करता है ।”! इस प्रकार भौतिक खाद्य सामग्री के साथ मानसिक भाव-सामग्री मान - 
जीवन के लिए समान रूप से अपेक्षित है। भाव-सामग्री मानस की आननन्‍्दानुभूति का 
साधन है जिसे जीवन की भलक, जीवन का आधार, जीवन की पूर्णाता आदि नामों 
से प्रकट किया जा सकता है। जीव सच्चित्‌ स्वरूप है और सच्चिदानन्द स्वरूप होने 
की उसकी लालसा है । इस आनन्द-प्राप्ति को ही यदि जीवन का लक्ष्य कह दिया 
जाय तो कोई श्रत्युक्ति न होगी । रसानुभूति के समय मन लौकिक राग-ह्वंष से विरत 
होकर सत्त्व स्थिति को प्राप्त कर लेता है जिसे शास्त्रकारों ने रजोगुण और तमोगुरण 
से अस्पृष्ठ मन की स्थिति कहा है।' आचाये शुक्ल ने इसी को हृदय को मुक्तावस्था 
नाम दिया है । 


“मैं इस दशा को हृदय की मुक्त दशा मानता हँ--ऐसी मुक्त दशा जिसमें 


“यथा हि गुडादिभिद्र व्येग्येअ्जने रौषधिभिश्च षाडवादयोरसा निवंत्य॑न्ते, तथा 
 अपि स्थायिनों भावा रसत्वमाप्नुवन्ति'* यथा हि नाना 
व्यज्जनसंस्कृतमन्नं॑ भुझड्जाना रसानास्दादयन्ति सुमनसः पुरुषा हर्षादीरचाप्यधि- 
गच्छन्ति तथा नाना भावाभिनयव्यड्जितान्‌ वागद्भ सत्त्वोपेतान्‌ स्थायिभावा- 
नास्वादयन्ति सुमनसः प्रेक्षका: ।/--नाट्य शास्त्र छठा अ्रध्याय, इलोक ३१ के बाद 
उद्धृत, पृष्ठ २८०७-२८६९, गायकवाड़ सं ०५६ 
२. “रजस्तमोम्यामस्पृष्ट मनः सत्त्वमिति स्मृतम्‌--साहित्य दर्पण तृतीय परिच्छेद 
इलोक २६ के बाद उद्धृत, पृष्ठ 5७, क्षेमरान सं० १९७३ 


२६ कंरुण रसें 
व्यक्ति बद्ध घेरे से छूट कर श्रपनी स्वच्छंद भावात्मिका क्रिया में तत्पर रहता है।” 

आलनन्दानुभूति मूल रूप में अविभाज्य होती है। अतः रस के विभेद--- 
ध्यू गार, हास्य, करुण आदि उस आननन्‍्दानुभूति के प्रकारान्तर मात्र हैं। जिस प्रकार 
लौकिक षट्‌ व्यंजनों की आस्वादजन्य भिन्न-भिन्न नामरूपात्मकता है किन्तु मूलतः: 
उनके द्वारा उनके उपभोक्ता को एक रस अथवा एक आनन्द की प्राप्ति होती है, ठीक 
उसी प्रकार साहित्य के रसों की विभिन्नता भी एक रस या एक आनन्द की प्राप्ति 
कराती है । यहाँ भी लक्ष्य आनन्द-प्राप्ति है। अ्तएव करुणरस के द्वारा रस-निष्पत्ति 
के साधनों में अन्य रसों के साधनों से स्पष्ट भेद मिलेगा किन्तु करुण रस के साधनों 
द्वारा जो आनन्दानुभूति संभव होगी वह श्रन्य रसों से प्राप्त आनन्दानुभूति से किसी 
प्रकार भी भिन्न नहीं हो सकती । अस्तु, करुण रस के इन साधनों की व्याख्या ही 
करुण रस की परिभाषा का क्षेत्र है । 

करुण रस की विभिन्न परिभाषाएँ आचार्यों हरा समय-समय पर दी गई 
हैं। ऐतिहासिक कालक्रम में उनका अवलोकन यहाँ अप्रासंगिक न होगा । 

भरत के पद्चात्‌ विक्रम की प्रथम शताब्दी के ग्रन्थ 'जेनागम अ्रनुयोग 'द्वार 
सूत्र' के अनुसार करुण रस का विवरण इस प्रकार है--प्रिय के वियोग, गिरफ्तारी, 
प्राशदण्ड, रोग, पुत्र आदि का मरण, शत्रुओं से भय आदि कारणों से करुण रस 
उत्पन्न होता है। शोक करना, विलाप करना, उदासी तथा रोना इसके चिह्न हैं ।* 

ग्रत: भरत के अनुसार इष्टवध दर्शन से अथवा प्रतिकूल बचनों के श्रवण आदि 
० गों से करुण रस उत्पन्न होता है ॥९ 

श्रुमोचन, रोदन मोह प्राप्ति, विलाप, देवनिन्दा आदि के द्वारा करुणा रस 

का भ्रर्जिनय होना चाहिए ।९ 

भरत ने व्याख्या करते हुए आगे लिखा है-- 


शोक स्थायीभाव से करुण रस उत्पन्न होता है। यह शाप, क्लेश, इष्ट नाश, 
वियोग, वभवनाश, वध, बन्धन, विप्लव, विनाश, दुख-प्राप्ति आदि विभावों से उत्पन्न 
होता है। अ्रश्रुपात, बिलाप, मुख सूखना, विवर्शाता, अंग-शिथिलता, दी इवास- 
प्रश्वास, स्मृति लोप आदि अनुभावों द्वारा अभिनय करना चाहिए। निवेंद, ग्लानि, 
चिन्ता, श्त्सुक्य, श्रावेग, भ्रम, मोह, श्रम, भय, विषाद, दंन्य, व्याधि, जड़ता, उन्माद 





१. चितामणि दूसरा भाग प्रथम संस्करण, पृष्ठ २०५ 
« नव रसों का एक प्राचीन विवरण--श्री नाइटा, सरस्वती, मई ५६ 
३. “इज्नवधदशनाद्दा विप्रियवचसा संश्रवाद्यापि । 
एभिर्भावविशेषे: करुण रसो नाम संभवति ॥--नाख्य ज्षास्त्र ६/६२, पृष्ठ ३१८ 
४. “सस्वन रुदितेमोहागमरच परिदेवितेविलपितैरच । 
अभिनेय: करुण रसो देहायासाभिधातेश्च ॥--नाव्य शास्त्र ६/६३, पृष्ठ ३१८ 


करुण रस की मनोविज्ञानाश्रित शास्त्रीय समीक्षा २७ 


अपस्मार, त्रास, आलस्य, स्तम्भ, वेषथु, विवरणता, अ्रश्नू, स्वस्भेद आ्रादि इसके 
व्यभिचारी हैं ।' 


का व्यादशंकार दण्डी के भ्रनुसार इष्टनाश आदि के कारण चित्त की व्याकुलतां 
ही शोक कहलाती है।* 


दह्रूपककार धर्ंजय के अनुसार इष्टनाश अथवा अनिष्ठ की प्राप्ति से शोक 
संतत आत्मा करुण रस अनुभव करती है। निश्वास, उच्छंवास, रोदन, स्तम्भ, प्रलाप 
अपस्मार, देन्य, व्याधि, मरण, आलस्य,संभ्रम, विषाद, जड़ता, उन्माद, चिन्ता आदि 
व्यभिचारी होते हैं ।रे 

सरस्वती कण्ठाभरणकार श्री भोज के अ्रनुसार रस जो मूर्च्छा को उत्पन्न 


करता है, विलाप को उत्पन्न करता है, मृत्यु के लिए मन को प्रेरित करता है तथा 
चित्त में दुःख उत्पन्न करता है करुण कहलाता है ।*९ 


काव्यातुशसनकार श्री हेमचन्द्र के भ्रनूसार इृष्टनाशादि विभाव, देवनिन्दा 
आदि अनुभाव तथा दुःखमय व्यभिचारियों से उत्पन्त शोक करुण है ।* 


साहित्यदर्पए फार श्री विव्वनाथ कविराज के अनुसार इष्टनाश एवं अनिष्ठ 
प्राप्ति से करुण नामक रस होता है। इसका वर्ण कपोत तथा इसके देवता यम कहे 
गए हैं। शोक स्थायी भाव है। शोच्य श्रालंबन, दाह्ादि उद्दीपन, देवनिन्‍्दा, भूमि पतन 
क़न्दन आदि अनुभाव, वैवर्ण्य, उच्छुवास, निश्वास, स्तम्भ, प्रलाप, निवेद, मोह, 
अपस्मार, व्याधि, ग्लानि, स्मृति, श्रम, विषाद, जड़ता, उनन्‍्माद, चिन्ता आदि 





१. “झ्थ करुणो नाम शोकस्थायिभाव प्रभव:। स चर शापक्लेशविनिपतितेष्टजन 
विप्रयोगविभवनाशवधबन्धविद्रवोपघातव्यसनसंयोगा[दिभिविभावे: समुपजायते । 
तस्याश्र्‌ पातपरिदेवनमुखः शोषणावैवर्ष्यस्नस्तगात्रतानिश्वासस्मृतिलोपादिभिरनुभा- 
वैरभिनय: [प्रयोक्तव्य: । व्यभिचारिणश्चास्थ निर्वेदग्लानिचिन्तौत्सुवयावेग 
अ्रममोहश्रम भयविषाद देन्यव्याधिजड़तोन्मादापस्मार त्रासालस्य मरण स्तम्भ- 
वेधुवैवर्ण्याश्ुस्वर भेदादयः ।“---नाख्य शास्त्र ६६३ पृष्ठ ३१७ 


२. “इष्ठनाशादिभिर्चेतोवेकक्‍ल्व्यं शोक: उच्यचे --पृष्ठ २६८ भण्डारकर ३८ 
३. “इच्ननाशादनिष्ठाप्तौ शोकात्मा करुणोअतुतम्‌ हा 
नि:श्वासोच्छ वासरुदितस्तम्भप्रलपितादय: ।” ४/5८१ पृष्ठ १०६ पाण्डुरग ४१ 
४, “ूर्च्छा विलापौ कुरुते कुरते साहसे मनः शक 
करोति चित दुःखेन योजसौ करुण उच्यते ॥7 पंचम परि०, (8 ७६ 
५. “इच्ननाशादि विभावो देवोपालम्भाद्यनुभावों दुःखमय व्यभिचारी शोक, करूण: 
झ्र० २ सू० १२ 


१८ करण रंस 


व्यभिचारी होते हैं ।' 
रसगंगाधर प्रणता पण्डितराज जगन्नाथ कहते हैं कि पुत्र आदि के वियोगं 
या मृत्यु आदि से उत्पन्न चित्त की व्याकुलता शोक कहलाती है ।९ 


वर्भटालक्ारकार वाग्भट्ठ के अनुसार करुण रस शोक से उत्पन्न होता' 
है । भ्रूपात, रोदन, वेवण्य, मोह, निर्वेद, प्रलाप, श्रश्न॒ व्यभिचारी होते हैं ।* 

रामचन्द्र तथा ग्रुणचन्द्र नाद्यद्पणकारों के श्रनुसार मृत्यु, बन्धत, धन- 
अ शा, शाप और आपत्ति से करुण उत्पन्त होता है । अ्श्न॒ विवरणता, देवनिन्‍्दा आदि 
से उसका अभिनय होता है। अश्वु विवर्णाता, निश्वास, मुख सूखना, स्मृतिनाश, शरीर- 
शिथिलता आ्रादि भ्रनुभाव होते हैं । देवनिन्‍्दा, निर्वेद, ग्लानि, चिन्ता, औत्सुक्य, मोह, 
श्रम, भय, विषाद, देन्य, व्याधि, जड़ता, उनन्‍्माद, अ्रपस्मार, आलस्य, मरण, स्तम्भ, 
कम्प, वेवर्ण्य, स्वर-भेद आदि व्यभिचारी भाव होते हैं ।* 

आचार केशव कहते हैं कि सुख के सब उपाय जहाँ छूट जाते हैं, वहाँ 
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१. “इष्ठनाशादनिष्नाप्ते: करुणाख्यो रसो भवेत । 


धघीरे:कपोत वरणोंयं कथितो यमदेबत:॥ ““' २५२ पृ० २६७ 
शोको5त्र स्थायिभाव: स्याच्छोच्यमालम्बनं मतम्‌ । 

तस्य दाहादिकाध्वस्था भवेदुद्दीपन॑ पुन: ॥ ““* २६३ 
अनुभावा  देवनिन्दा भूपातक्रन्दितादय: । 
ववण्योच्छुवासनि:श्वास स्तम्भप्रलपनानि च॑ ॥॥। *' २४५४ 
निर्वेदगोहोपस्मार व्याधिग्लानिस्मृतिश्रमा: । 

विषादजड़तोन्माद चिन्ताउ्याव्यभिचारिण: ॥ _* २५५ 


२. “पुत्रादिवियोगमरणादिजन्मा 
वेक्‍ल्व्याख्यश्चित्तवृत्ति विशेष: शोक: ।--”पृष्ठ १३० बविद्याभवन' बनारस! ५५ 


३. “शोकोत्थ: करुणो ज्ञेयस्तत्र प्रणतरोदने। 
व वर्ण्यमोहनिव दप्नलापाशुरि कीतंयेत्‌ ॥ ५/२१ खेमराज सं० १६६२ 

४. “मृत्यु बन्ध धनभ्र शशाप व्यसन संभव: 
करुणो5भिनयस्तस्य वाष्प वेवर्ण्ये निन्‍दने: |” तृ० विवेक/११६ 

शापोषभिमत वियोगहेतुदिक प्रभाववतः आक्रोश: व्यसनमर्थ:। अनेन 

देशोच्चाटनादेरजात विप्लवजातं संग्रह्मते । एभ्यो विभावेभ्य: शोक स्थायी 
करुणो रसः सम्भवति। वाष्पवेवर्ण्याभ्यां निःश्वासमुखशोष स्मृतिलोपस्रस्त- 
'गात्रता5<दयो5नुभावा: सूचिता: । निन्दनमात्मनोद॑वस्थान्यस्य चोपालम्भ: । 
अनेन रुदितप्रलपितोरस्ताडनादि ग्रह ते । व्यभिचारिणस्तस्थ निर्वेदग्लानि- 
चिन्तौत्युकय मोह श्रम भय विषाद देन्य व्याधि जड़तोन्मादापस्मारालस्य 
मरणास्तम्भवेपथु ववर्ण्यश्रु स्वरभेदादय इति ।“--प्रष्ठ ३४, सं० १६२६ 
ओरियन्टल इंस्टीस्यू ट बड़ौदा 
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करुणरस स्वतः ही आकुल होकर उत्पन्न होता है।" 
देव कहते है कि इष्ठनाश तथा अनिष्ठ को सुनकर मन में शोक उत्पन्न होता 
है, चार प्रकार से आशा छूट जाती है इस स्थिति को करुण कहते हैं।* 


सहाराजकुमाद श्री बाबूसिह हिन्दूपति कहते हैं कि जिसके सुनने से शोक चित्त 
करुणामय हो जाता है उस कविता को कवि करुणरस की कविता कहते है ।* 


प्रवृत्तिवादी मेकड्ूगल के सिद्धान्तों के अनुकूल आचार्य शुक्ल ने रस का विवे- 
चन निम्नलिखित रूप में किया है--- 


१. भाव दवा, २. स्थायी दक्ा और ३. शील दशा । 
शोक के संबंध में आचार्य शुक्ल के विचार इस प्रकार हैं ।* 


एक अ्रवसर पर एक आलंबन अनेक अवसरों पर एक अनेक अवसरों पर 


के प्रति आलंबन के प्रति झमनेक झलंबनों के प्रति 
भाव दशा स्थायी दशा शील दशा 
शोक संताप खिनन्‍नता 


आगे भावों के वर्गीकरण में उन्होंने दो प्रकार के भाव माने ह- (श्र) सुखा- 
त्मक, (आ) दुःखात्मक । 

सुखात्मक के श्रन्तर्गत राग, हास, उत्साह भ्राइवरयं तथा दु,खात्मक के 
श्रन्तर्गत शोक, क्रोध, भय एवं जुगुप्सा रखे है । शोक के संबंध में दिया गया उनका 
विवरण निम्नलिखित है-- 


चेतन धारण ( आलंबन ) पीड़ित, गत या नष्ट इष्ट व्यक्ति या वस्तु 
((087707) अ्रथवा कोई भ्रत्यन्त अनिष्ट । 

इच्छा या संकल्प (('079707) दुःख के भार से मुक्त या हलके होने की । 

गति या प्रवृत्ति ( कायिक ) सिर छाती पीटना,भूमि पर गिरना, रोना । 
(07906॥09) 


७७७ आन 


१. “छूटि जात केशव जहाँ, सुख के सबे उपाय । 
करुणारस उपजत तहाँ, आपुनते अ्रकुलाय ॥” 
-- रसिकप्रिया सं० १९७१, खेमराज श्रीक्षष्णदास, बनारस 
२. 'बिनसे ईठ अनीठि सुनि मन में उपजत सोग । 
आमा छूटे चारि विधि, करन बखानत लोग ॥।* 
--शब्द रसायन, हि० सा० स०, प्रयाग 
३. शोक चित्त जाके सुने करुणामय ह्व॑ जाय । 
ता कविताई को कहै, करुणारस कविराय ॥।--काव्यनिर्णय 
४. रसमीमांसा सं० २००६, भाव की दशाएँ, पृष्ठ १८६ 
रसमीमांसा सं० २००६,-- भाव-वर्गीकरण), पृष्ठ १६९३ 
रसमीमांसा सं० २००६,--- संचारीभाव, पृष्ठ २०० 
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लक्षण ( सात्तविक ) भ्रश्नु, वैवण्ये, गदुगदू कण्ठ, उच्छंवास, 
(8970]0707 ) निरवास । 

भाव (9700007 ) शोक 

संचारीभाव (दुःखात्मक) लज्जा, असूया, अमर्ष, अवहित्या, त्रास, 


विषाद, शंका, चिन्ता, नैराश्य, उग्रता, मोह 
झलसता, उन्माद, असंतोष, ग्लानि, अपस्मार' 

मरणा, व्याधि । 
( उभयात्मक ) आ्रवेग, स्मृति, विस्मृत्ति, देन्य, स्वप्त, चित्त 

'की चंचलता 

पाइचात्य मनोवैज्ञानकों में से वन्डट का भाव विभाजन करुणरस की' परि- 
भाषा के अन्तर्गत आ सकता है। शोक का अध्ययन करते हुए वन्डट ने स्थायीभाव 
शोक का संभावित संचारीभावों सहित एक विभाजन-रेखाचित्र दिया है जो शोक के 
व्यापक क्षेत्र तथा अपेक्षित अँग-प्रत्यंगों का प्रकटीकरण करता है । वन्डट द्वारा दिए 


गए रेखाचित्र के श्राधार पर शोक का निम्नलिखित रेखाचित्र प्रस्तुत किया जा 
सकता है । 


भ्र---शुद्ध स्वसंवेद्य शोक 
शुद्ध पर मध्यगत रूप स्वसंवेच्-परसंवेद्य 
॥ 

बाह्य भावात्मक विरत मुख शोक बाह्य भावात्मक क्रिया- 

उत्त जक से सम्बन्धित या शील उत्त जक से 

उदास, निराश शोकानुभूति सम्बन्धित वेदना, चिन्ता 
झ्रा--पर संवेद्य 

विराग ( जड़ता ) खेद ( शअ्रप्रसन्‍तता ) 
। जि 
प्ररचि दुःख, संताप द्ेष, क्रोध 
व्याकुलता, पीड़ा, अमर्ष 


विमुख, अनिच्छुक चिढ़ाना, खिभाना 

[  जिप्रशाव(ं9व (0]988090907 ० शिका0007-%6 7?४ए०॥0- 
0०89 ण॑ #6०॥१४३४ ब्यव #%०0४ंगा ए्ि0, 36, ९8४6 47. 
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करुणरस की परिभाषा का विकास 
उपयुक्त परिभाषाशओं के आधार पर एक संक्षिप्त सारणी बनाई जा सकती 
है जो समूहालम्बनात्मक रूप में करुण रस की शास्त्रीय परिभाषा कही जा सकती है। 
इस परिभाषा के अंग-प्रत्यंगों का विवेचन आगे किया जायगा । 
करुणा रस की परिभाषा--- 
देवता--यम । 
रंग--ग्रृह कपोत के समान । 
आलंबन--इृष्टनाश एवं अनिष्ठ प्राप्ति । प्रिय बन्चु बान्धव एवं पुत्रादि का मरण एव' 
वियोग । धन वेभव का नाश । पराजय, पराभव, बन्धन एवं वध । 
धर्म अपघात एवं शाप । क्लेश एवं दु:ख प्राप्ति । 
उद्दीपन--प्रिय जनों के दाह कर्म, वस्त्रादि के दर्शन, गुण-कथन, भूतकालीन वैभव का 





(जा 
मम 
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स्मरण एवं कथन, वतमान असहायावस्था, बन्धन के साधन, विजेता ५: 
आनन्द मंगल । 


अनुभाव--भूमिपतन, रोदन, देव-निन्‍्दा, आत्मनिन्दा, भाग्य-निन्‍्दा श्रादि तथा विवर्साता, 
उच्छुवास, स्तम्भ, प्रलाप, स्वरभंग, अश्र्‌ , मुखसूखना, कम्प आदि 

सचारी--निर्वेद, व्याधि, ग्लानि, स्मृति, विषाद, जड़ता, उनन्‍्माद, चिन्ता, मोह, 
अपस्मा र, भ्रम, देन्य, आलस्य, मरण, शंका आवेग, त्रास, औत्सुक्य, भय, 
असूया, लज्जा, अमर्ष, अवहित्था, नेराश्य, असंतोष, विस्मृति, स्वप्न, 
चित्त की चंचलता झादि । 

स्थायी भाव---शोक 


करुण रस के देवता और रंग--किसी वस्तु की चित्रात्मक एवं सुग्राह्म 
अभिव्यक्ति के लिए प्रतीक रूप में रूप एवं धर्म साम्यथ के आधार पर समगुण धर्म 
स्वभाव वस्तुश्रों के उदाहरण दिये जाते है। रस के देवता तथा रंग के निर्णाय में भी 
यह बात प्रतिलक्षित होती है। साथ ही देवता को किसी विपय के अधिष्ठाता 
के रूप में भी मानते है। इस रूप में भी देवता की तदरूपात्मकता एवं तदाकारवृत्ति 
की ओर संकेत रहता है । इस संबंध में उपाध्याय जी के भी ऐसे ही विचार हैं--- 

“जिस रस का जो गुण, स्वभाव और लक्षण होता है, उसका देवता प्राय: 
उन्हीं गुणों और लक्षणादि का आदर्श होता है, क्योंकि उसी के आधार से उस रस 
की कल्पना होती है ।/--(रसकलस, पृष्ठ ७' ) 

अत: करुण रस के देवता यम है--इसका आशय यह है कि करुण रस के 
(आ्राश्रय के) गुणकर्मस्वभाव यम के सध्श होंगे । करुण रस का वर्ण कपोत चित्रत है, 
इसका' तात्पयं यह है कि करुण रस के आश्रय की बाह्य अभिव्यंजना (अनुभाव) 
कपोत वर्ण के समान होगी । 


यम के दो रूप प्रसिद्ध हैं-- 
१--उपनिषद काल के यम । 
२--पौराशिक काल के यम । 


उपनिषद्‌ काल के यम एक आचाये के रूप में सम्मुख श्राते है। वे बह्मज्ञान 
के प्रकाण्ड पण्डित है। नचिकेता उपाख्यान उनके इस व्यवितत्व का प्रमाण है। यम 
को मृत्यु नाम से भी संबोधित किया गया है। नचिकेता के पिता उसे मृत्यु को देते 
हैं । कहना न होगा कि यह मृत्यु “मरण” का पर्याय ही है किन्तु इस मृत्यु में निम्न- 
लिखित विशेषताएँ हैं-- 

१--नचिकेता यम का अतिथि समझा जाता है। 

' २--अ्रपने आतिथ्य सत्कार स्वरूप नचिकेता वरदान प्राप्त करता है । 
३- नचिकेता पुनः भूलोक को लौट आता है । 
डा० मूर ने ऋगवेद के आधार पर यम का निम्नलिखित वर्णोन दिया है-- 
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“निरभश्र दिवस के क्षेत्र में जहाँ यम प्रत्येक आनन्द को प्रदान करते हैं और 
प्रत्येक कामना संतुष्टि प्राप्त करती है वहाँ तुम्हारी आनन्दानुभूति कभी क्षीर न 
होगी ? ।” 

यम का दूसरा रूप पौराणिक काल से प्रारम्भ होता है तथा आज भी उसी 
रूप में प्रचलित है। इस काल के यम वदिक काल के यम से नितानन्‍न भिन्न हैं। जहाँ 
वेदिक काल के यम ब्रह्मज्ञानी हैं तथा पुण्यात्मा व्यक्तियों के लिये मंगलदाता तथा 
उनकी श्रद्वा एवं भक्ति के आधार हैं वहाँ परवर्ती काल के यम भयावह राक्षसेन्द्र 


हैं। वह नरयान में ग्रारढ़ है तथा खडग-लेटक धारण किये हुए राक्षसों से भ्रावृत्त 
श्र 
। 


उपनिषद्‌ काल के यम ब्रह्मज्ञानी है। ब्रह्मज्ान के अन्तगंत आत्मज्ञान मुख्य 
विषय है। आत्मज्ञान की प्राप्ति करुण रस से संभव है। भौतिक जगत में मानव अपनी 
असहायावस्था तथा प्रकृति के नियमों के समक्ष अपनी कठ्रु विवशता का अनुभव उस 
समय करता है जब वह देखता है कि इष्ठनाश तथा अनिष्ठ प्राप्ति के संबंध में वह कुछ 
भी व्यतिक्रम नहीं कर पाता । अपनी विवशता में वह श्रति कातर हो उठता है। इस 
विवशता एवं कातरता की स्वानुभूति के कारण अन्य प्राणियों के साथ उनके इष्टनाश 
तथा अ्रनिष्ठप्राप्ति के समय उसकी सहानुभूति हो उठना अति स्वाभाविक है । उसकी 
यह दशा यम के इस प्रथम रूप में पूर्ण मेल खाती है। साथ ही यहाँ यह स्पस्ष्ट कर 
देना भी झावश्यक है कि घटना कालक़्म में नाट्यशास्त्र की रचना पौराणिक काल 
से पूर्व हो चुकी थी। अतएवं यम के उपनिषद्‌ काल के रूप की ही प्रतिष्ठा नाट्यशास्त्र 
में हुई होगी । 

कुछ आचायों ने (विशेष कर हिन्दी के) करुण “रस के द्रवीभूत हृदय तथा 
श्रश्नपूर्णा नेत्रों को दृष्टिगत रख कर जल के देवता वरुण को ही करुण का देवता 
माना है। 

करुण रस का रंग--कपोत वर्ण के समान माना गया है। कपोत से यहाँ ग्रह 
कपोत से तात्पय है जिसका वर्ण मलीन होता है। जैसा कि श्रन्य रसों के उदाहरणों 
से प्रकट है आचारयों का श्रभिप्राय कपोत के रंग मात्र से है--स्वयं कपोत से नहीं है । 


री 
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--975, ४णा--प्राणता धएा0०0089 9४9 एऐ. उ. शााराए8. 
२. राक्षसेन्द्र प्रवक्ष्यामि निऋतं (ति) 

नेऋ ते: (ती) स्थितम्‌) । 

नरयानसमारूढं रक्षोभिबंहुभिवूं तम्‌ 

कालमेष (घ) समाभासं खड्ग खेटक धारिणम्‌ 

--सोमेश्वर-यानसोल्लास--७ ८४, १६३६ ई० 





३४ करुण रस 


श्रतएव कपोत की भावभंगिमा तथा सरलता से यहाँ कोई प्रयोजन नहीं है। मलिन 
स्वत: कोई रंग नहीं होता । इसलिये कपोत के उदाहरण द्वारा मलिनता का प्रकटी- 
करण किया गया है । 

भरत ने शोकदृष्टि का मनोवैज्ञानिक अ्रध्ययन करते हुए लिखा है । 

“शिथिल पलक, जलपूर्ण नेत्र, अवरुद्द नेत्र तारे--इस प्रकार मन्द संचारिणी 
दीनता प्रकट करने वाली शोकदृष्टि कही जाती है”! 

शोक दृष्टि के उपयु कक्‍त वर्णान द्वारा करुण रस के आश्रय की मलिनवर्णता स्पष्ट 

है । इस प्रकार करुण रस के वर्ण का कपोतचित्रित कथन, शोकाकुल व्यक्ति का सजीव 
चित्र खींचने का प्रयास है तथा हमारी भावनाओं को शब्द के साथ रूप देने की व्यव- 
स्था की गई है। प्राचीत्ों की संभवतः यही धारणा रही होगी कि वर्ण के प्रतीक 
द्वारा भाव-जगत के तथ्यों को सुग्राह्म रूप दिया जाय तथा कहना न होगा कि मलिन- 
वर्ण कपोत तथा करुण-रस इस दृष्टि से कितने उपयुक्त बेंठे हैं । 


करुण रस के भेद--संस्क्ृत के आचार्यों में भरत, भावप्रकाशकार तथा भानु- 
दत्त आदि ने करुण रस के भेदों का विभिन्न दृष्टिकोणों को लेकर विवेचन किया है । 
इन भेदों से जैसा कि आगे दिये गए विवरण से प्रकट होगा, करुणु-रस के संबंध में 
किसी विशेष तथ्य का उद्घाटन नहीं होता । ये भेद तो करुण-रस के कारण, प्रभाव 
और मात्रा आदि की व्याख्या ही करते हैं । 


भरत के नाट्यशास्त्र (अध्याय ६, ७८) में करुण रस के तीन भेद दिये गये 
हैं जो करुण रस की उत्पत्ति के कारणों का उल्लेख मात्र करते हैं--१. धर्मोपधातज, 
२. अपचयोद्भव, ३. शोककृत । 

भावप्रकाशकार ने करुण को मानसिक वाचिक भर कायिक तीन प्रकार का 
माना है। ये भेद अनुभाव के संदर्भ में करुण का विवरण प्रस्तुत करते हैं। भाव- 
प्रकाशकार की ६ष्टि मत वचन और कम की ओर रही है। इस प्रकार इन भेदों से 
भी किसी विशेष तथ्य का उद्घाटन नहीं होता इनकों करुणा की अनुभावगत व्याख्या 
कहता उचित होगा । 

भानुदत्त की रस-तरंगिणी में स्वनिष्ठ और परनिष्ठ नामक दो भेदों की कल्पना 


की गईं है । जब स्वयं आश्रय ही करुण का श्रालंबन बन जाय तो स्वनिष्ठ करुण और 
जब आश्रय से पृथक आलंबन से करुण रस संबधित हो तो परनिष्ठ कहा जाय । दूसरे 


१. श्रवस्रस्तोक्तरपुटा 
रुदू्धतारा जलाविला 
मन्द सञ्चारिणी दीना 
सा शोकेद छ्विरुच्यते” 
“नाव्य-शास्त्र ६-६६ गायकवाड़' ३४ प० ६ 


करुण रस की मनोविज्ञानाश्रित शास्त्रीय समीक्षा ३५ 


शब्दों में कह सकते हैं कि स्वनिष्ठ के अन्तगंत आश्रय और आलंबन एक हो जाते हैं 
जबकि परनिष्ठ के अन्तर्गत दोनों की प्रथक स्थिति बनी रहती है । 

इसी प्रकार कारण को दृष्टिगत रखकर निम्निलिखित भेद भी किये गये हैं--- 
दृष्ट जन्य, स्मृत अनिष्ट-जन्य तथा श्रत-अ्रनिष्ट जन्य । 

हिन्दी के आचार्यों में देव ने अपने काव्यरसायन में करुण के पाँच भेदों की 
कल्पना की है । 

“करुना, अ्रतिकरुना भ्ररुमहाकरुन लघु हेतु । 
एक कहत है पाँच में, दुख में सुखहि समेत ॥।”' 

रस-निष्पति को दृष्टि से करुण रस के भेद करना संगत प्रतीत नहीं होता । 
एक ही रस का विभाजन करने का तात्पये अनुभूति के भेद-क्रम को स्थापित करना 
है जो असंगत न होते हुए भी दुष्कर अवद्य है । साथ ही अनुभूति का भेदक्रम विषय- 
गत कम तथा व्यक्तिगत भ्रधिक होता है। इसलिए सामाजिक की अनुभूति की दृष्टि से 
इस विभाजन का रूप निश्चित करना लगभग असंभव है। इसलिये देव को छोड़कर 
हिन्दी के अन्य किसी आचार ने इस प्रकार के विभाजन को प्रश्नय नहीं दिया । सूक्ष्म 
विवेचन से यह भी स्पष्ट हो जाता है कि कवि का यह विभाजन वर्णेन-प्रकारान्तर 
मात्र है। करुण, भ्रतिकरुण तथा महाकरुण विषय की शोकसंतापाक्रान्त प्रवृत्ति की 
उत्तरोत्तर वृद्धि को प्रकट करते हैं। महाकरुण तक पहुँच कर कवि मरण की पूर्ण 
सम्प्राप्ति करा देता है। लघुकरुण तथा सुखकरुण कारुरिक दिलों के स्मृतिरूप हैं । 
लघु करुण के अन्तर्गत महान आपत्ति से श्रभी त्राण मिला है तथा उस आपत्ति की 
स्मृति के संदर्भ में वर्तमान सुरक्षित स्थिति संतोष का विषय है। सुख करुण में सुख 
के उपकरणों में दुःख के दिवसों की स्मृति होती है जो वर्तमान सुख को प्रियतर बना 
देती है । 

करुण रस की उत्पत्ति--करुण रस की उत्पत्ति के संबंध में मनीषियों के 
विभिन्न विचार हैं । उनका संक्षेप में यहाँ अवलोकन कर लेना उचित होगा । 

१. भरत मुनि ने नाद्यशास्त्र में मूलतः चार रस माने हैं--श४ गार रौद, वीर 
तथा वीभत्स । करुण रस की उत्पत्ति उन्होंने रोद्र रस से मानी है। " 

रसास्वाद के समय चित्त की निम्न चार दशाएं होती हैं *--विकास, विस्तार, 
विक्षोभ तथा विक्षेप | यही चार दशाएँ साहित्य में क्रमश: श्यूगार, वीर, वीभत्स 





१. “शव गारादिध भवेद्हास्यो--रोद्राच्च करुणो रस: ६--३६ ना० शा० गायक- 
वाड़ ५६, पृ० २६५ 

२. स्वाद: काव्याथंसंभेदादात्मानन्दसमुद्भव: । 
विकाशविस्तरक्षोभविक्षेपे: स॒ चतुविध: ॥ ४/४३ 
श्ुद्धार--वी र--वी भत्स---रौद षु मनसः क्रमात्‌ ! ४/४४ 
हास्यादभ्रुतभयोत्कषे करुणानां त एवं हि ॥--दशरूपक 


३६ करण रस 


तथा रोद्र के नाम से प्रकट हुई हैं। इन मूल चार रसों से पुनः अन्य चार रसों की 
उद्दभावना हुई । इस प्रकार इन आठ रसों का रेखा-चित्र निम्नलिखित रूप में दिया 
जा सकता' है--- 





चित्त-दशा 
| 
विकास गम विक्षोभ विक्षेप 
शव गार वीर मा सदर 
हाय की भयानक कशण्ण 


२. शारदातनय ने (भावप्रकाश में) मूल चार रसों की उत्पत्ति वेदों से मानी 
है । उनके अनुसार सामवेद से श्यू गार रस, ऋग्वेद से वीर रस, अ्रथर्ववेद से रौद्र 
रस तथा यजुर्वेद से वीभत्स रस उत्पस्त' हुए तथा रौद्र रस की जो क्र र क्रिया है वही 
करुण रस है ।* 

३. महर्षि व्यास के अनुसार जगत संहार के परचात्‌ शिव ने ब्रह्मा को बनाया 
तथा ब्रह्मा से सृष्टि रचना के लिए कहा । ब्रह्मा ने सृष्टि रचना के पश्चात्‌ पिछले कल्प 
की भगवान्‌ शिव की लीलाओं को देखता चाहा । नंदिकेश्वर उनके सम्मुख प्रकट हुए । 
उन्होंने ब्रह्मा को सम्पूर्ण नाट्यवेद पढ़ाया तथा भ्रपनी बताई हुई विधि के अनुसार एक 
रूपक रचने तथा भारतों की सहायता से खेलते को कहा । 

त्रिपुरवध रुपक बना और खेला गया । उसमें जब वीरभद्व ने दक्षयज्ञ विध्वंस 
किया तथा देवताओं को भिन्‍न-भिन्‍न प्रकार से दण्ड दिया तब उन भिन्‍न करानासा 
दीन तथा आ्रातं की भाँति रोते और विलाप करते हुए स्त्री-पुरुषों को देखकर करुण 
और रीौद्र की उत्पत्ति हुई।* 

४. रस-उत्पति के सम्बन्ध में एक दूसरा सिद्धान्त निम्नलिखित है। शिव ने 
इसको सूर्य से कहा तथा योगमाला संहिता में इसका वर्णन हुआ । (भरत के नाटूय- 
शास्त्र में इसका विवरण नहीं दिया गया है किन्तु भोज ने अपने श्ज्भार-प्रकाश में 
इसका उल्लेख किया है।) 

“इस सिद्धान्त के अनुसार अरह अपनी अभिमान वृत्ति एवं इन्द्रियों द्वारा बाह्य 


९. “अशज्भार उदभृत्सामो वीरोडइ्भूदिवततो ऋचः 

अ्रथर्वेदतो रौद्रो वीभत्सो यजषु: क्रमात्‌ । 

क्र्‌र क्रिया या रौद्रस्य सैव स्यात्करुणाह_ वया---भावप्रकाश, तृ० अधि० 
रे. “रुप्रण वीरभद्रण दक्षस्यथ ध्वंसिते मखे 

दण्डितेषु च॒ देवेषु नाना प्रहरणे: पृथक ।” 


करुणरस की मनोविज्ञानाश्रित शास्त्रीय समीक्षा ३७ 


वातावरण के सम्पक में आता है तब यह अहंकार सत रंज तम तीन गुणों के अनुकूल 
जिस गुण से अहं अ्भिभूत होता है उसी के अनुकूल विभिन्‍न प्रकटीकरंर के साथ रस- 
रूप को प्राप्त होता है। 

इस प्रकार रस केवल नायक और नायिका का अ्रहंकार है जो भावगुरों के 
साथ विभिन्‍न रूप धारण कर लेता है। जब रंगमंच पर एक नाटक खेला जाता है 
तब दर्शक जो नायक तथा नायिका के अहंकार के समाने अ्रहंकार से श्रभिश्नृत हैं 
मानसिक रूप में श्रपने आपको उसी स्थिति में ले जाते हैं जिसमें पात्र-भीम और 
हनुमान (जब द्रोपदी तथा सीता दुःशासन' तथा राव हारा त्रासितं थीं) रंगमंच पर 
होते हैं । | 

जब दर्शक मण्डली आठ प्रकार के भावों शद्धा रादिं का अनुभव केरंतीं हैं तब 
यह समंकना चाहिए कि अरहं अपने आठ प्रकार के भौँवों में परिवर्तित कर रहां है 
जिंनको झ्राठ प्रकार के रस कहा जाता है ।१ 

५. तैत्तिरीयोपनिषद के ब्रह्मानन्द बलली के श्रन्तर्गत रस परमानन्द की श्नुभूति 
के लिए प्रयुक्त हुआ है। श्रुति का तात्पयें-- 

“यह पुण्यरूप भगवान ही रंस कहे जाते हैं क्योंकि यंह आनन्‍्दप्रद है। यह 
जीवात्मा इसी रस कों पाकर आनन्दयुत होता है ।* 

६. करुण रस की उत्पत्ति इच्छा से भी मानी गंई है | इच्छीं के दो रूप होते 
हैं-- रांग और हेष या काम एवं क्रोध । राग के प्रीति रूप का आज्भार से, सम्मानरूप 
का अ्रदूभ्रुत से तथा दया रूप का करुण रस से सम्बन्ध है । 

७. इसी प्रकार प्रकृतियों से भी रस की उद्भावना की गई है। प्रकृति तीन 

हैं---सत, रज, तम । 

तम सें---रौद्र, वीर, भयानक उत्पन्न होते हैं । 

उपयु क्त सिद्धान्तों का विवेचन करने से ज्ञात होगा कि इनमें से कुछ उत्पत्ति- 
मूलक हैं, अन्य रस के गुणस्वभाव सम्बन्धी तथा दूसरे परम्परानुगत। इनका संक्षिप्त 
विवरण निम्नलिखित है :-- 

प्रम्परानुगत---क्रमांक १,२ 


१. अंग्रेजी में भूमिका-शारदातनय, भावषकाश, गायकवाड़ ओर० सीरिज़ के 

भ्रन्त में उद्धृत । 
२. “यद्‌ वे तत्सुकृतम्‌। रसो बेसः ७/११ 

सत से--शान्त, वीभत्स तथा अद्भुत उत्पन्न होते हैं । 
रज से--शवद्भार, करुण एवं हास्य उत्पन्न होते हैं । 
“विलोक्य. तान्प्रलपतर्छिन्नकर्णा क्षिनासिकानू 
दीनान्देव्या: सखीनाँ च करुणो यदूभून्महानू 
तस्मात प्रवत्त: करुणो रोद्रादिति विभाव्यते...।--भाव प्र० त० अ्रधि० 


देढव क्रुण रस 


रूप प्रकाशक--क्रमांक ३ 
उत्पत्तियुलक---,, ,, ४, ६ और ७ 
समानधर्मी--- ,, ,, ५ 


परम्परागत सिद्धान्तों में करण रस की उत्पत्ति रोद से मानी गई है तथा 
रौद्र के समय चित्त की विक्षेप दशा बताई गई है। विक्षेप का श्रर्थ होता है-- इधर- 
उधर भटकना, फेंकना । चित्त की यह दशा रौद में और विशेषकर करुण में अति 
स्वाभाविक है। आपत्ति के समय चित्त का इधर-उधर भटकना तथा आपत्ति-मुक्ति के 
लिए प्रयत्न करना प्रकृति की रक्षा योजना का एक मुख्य साधन है जिससे आपदग्रस्त 
मानव की रक्षा संभव हो जाती है। साथ ही चित्त की एकाग्रता के अभाव में दुःख 
का भार भी वाह्य हो जाता है। इस प्रकार चित्तदशा से सम्बन्धित यह सिद्धान्त 
मनोवैज्ञानिक तथ्यों पर झ्राधारित है । परम्परागत दूसरे सिद्धान्त में रौद्र एवं करुण 
की उत्पत्ति अथवंवेद से बताई गई है। इस सिद्धान्त की कोई सहेतुक व्याख्या संभव 
प्रतीत नहीं होती । संभवतः उत्पत्ति की अलौकिकता सिद्ध करने के लिए इस सिद्धान्त 
की कल्पना की गई हो । 


रूपप्रकाशक तथा समानधर्मी सिद्धान्त उत्पत्ति के सम्बन्ध में कोई प्रकाश न 
डालकर करुण रस का वर्णन एवं अनुभूति मात्र उपस्थित करते हैं। अतः उनके संबंध 
में किसी विवेचन की ग्रावर्यकता नहीं है । 


उत्पत्तियुलक सिद्धान्त--क्रमांक ४, ६, ७ में अहंकार का सिद्धान्त ही प्रमुख 
है। प्रकृति का सिद्धान्त इसके अन्तर्गत ही आता है। अहंकार सत-रज और तम तीन 
गुणों के अनुकूल ही अभिभूत होता है। अतएवं कहा जा सकता है कि रज या तम' 
प्रकृति से अभिभूत अहं के द्वारा करुण की उत्पत्ति होती है। इच्छा प्िद्धान्त के 
अन्तर्गत करुण के सामाजिक की करुणा एवं दया की प्रवृत्ति की शोर संकेत 
किया गया है। इस प्रकार यह सिद्धान्त पृथक किसी श्रन्य तथ्य का उद्घाटन नहीं 
करता । 


अ्रत: अहंकार का सिद्धान्त प्रमुखतः यहाँ विवेचन अपेक्षी है। अ्रह का मनो- 
वेज्ञानिक अध्ययन यहाँ इस प्रसंग पर प्रकाश डालने के लिए आवश्यक होगा । फ्राइड 
द्वारा उसका जो अध्ययन प्ररतुत किया गया है वह अगले प्रष्ठों में स्पष्ट वशित है। अहं 
का मनोवेज्ञानिक अध्ययन अगले चित्र से भी स्पष्ट हो जावेगा--- 


करुण रस की मनोविज्ञानाश्ित शास्त्रीय समीक्षा ३६ 


प्रहुं का सनोवेश्ञानिक हध्ययन 





“7  ब्न्कछ बलकर्कतेडफुक हक 7८77 
मूस शभ्रचेतन बचेघ्टाएँल-१0. । 
भील-शिल्पवे--"मरांड फडब्शा भाव 865 प्रगा०्ठयंका 2०8९ 85,86 #2०८०४० 
800. छा८. &०कलीदाहा 06002. .४,३९८७४. 40 860 


४० करण रस 


भ्रह का सनोवेज्ञानिक श्रध्ययन 


मनोवेज्ञानिक विश्लेषण के श्रांघार पर मानव्र-मस्तिप्क के तीन रूप माने 
गये हैं--१. चेतन, २. श्रद्धंचेततन और ३. अ्रचेतन । 

फ्राइड के अनुसार वे प्रवृत्तियाँ जो सामाजिक बन्धन' अथवा अन्य किन्‍्हीं 
कारणों से वाह्य जगत में प्रकट नहीं हो पाती, अचेतन रूप धारण कर लेती हैं । 
इनको अचेतन चेष्टाएँ नाम दिया गया है। इन्हीं मूल अचेतन चेष्टाओं के एक अंश का 
नाम “भ्रहं” है। अरहं की पहुँच चेतन-स्तर तक रहती है। उसका कार्य चेतन और 
ग्रचेतन जगत में समझभोता कराने का होता है। अ्रह साथ ही अचेतन चेष्ठाओं की 
मांगों को पूरा करने की चेष्टा भी करता है । किन्तु चेतन जगत के अधीन होने के 
कारण वह स्पष्ट एवं प्रत्यक्ष रूप से यह कार्य नहीं कर पाता । उसके कार्यों एवं 
क्रियाकंलोपों का निरीक्षण आत्मालोचक करता है। इस प्रकार भ्रह को तीन ओर 
खिचना पड़ता हैं--अचेतन जगत की ओर, चेतन जगत की ओर तथा आत्म आलोचक 
की भ्रादशमिष्ठा की ओर । अरहं मूल अ्रचेतन चेष्टाओ्ों की संतुष्टि के लिए भिन्न-भिन्न 
उपाय निकाल लेता है तथा आत्म-अश्रालोचक को भी भ्रुलावा देकर बह उनको संतुष्ठ 
कराता हैं। इस प्रकार धूम्रपान, प्रसाधन एवं श्वुगार तथा काव्यादि रचना मूल- 
भ्रचेतन चेष्टाओं की संतुष्टि के प्रकारमात्र हैं। इस प्रसंग के और स्पष्टीकरण के 
लिए पृष्ठ ३६ पर दिये गये रह के अध्ययन का चित्र द्रष्टव्य है । 

एलफ्रड एलडर ने फ्राइड की 'कामवासना' के स्थान पर 'विजय कामना' को 
अपनी मान्यता का आधार बनाया है। 'हीनता-ग्रन्थि' एडलर की अपनी खोज थी । 
एडलडई की दृष्टि से करुणरस का मनोव॑ज्ञानिक विवेचन निम्नलिखित रूप में किया 
जा सकता है । 


रसानुभूति दो रूपों में होती है--भ्रालम्बन एवं आश्रयगत तथा समाजिकगत । 
आलम्बन एवं ऋश्चयगत अनुभूति के अन्तर्गत देव एवं भाग्य निन्‍दा के अवसर प्रायः 
उस समय आते हैं जब इष्टनाश तथा अनिष्ठ प्राप्ति के समय मनुष्य अपनी विवद्वता 
तथा अ्रसहायावस्था का अनुभव करता है किन्तु अपने आपको अभाग्यशाली कहना भी 
दूसरे दाब्दों में अपना महत्व प्रकट करना है। यह प्रवृत्ति विजय कामना से प्रेरित 
होती है। अल्फ़ ड एलडर ने इस सम्बन्ध में स्पष्ठ लिखा है कि-- 
. “उनके अ्रभाग्य के मूल में उनका गव है। प्रभाग्यशाली बसना महत्वपूर्ण होने 
का एक दंग है । 
सामाजिकगत अनुभूति के भ्रन्तगंत भात्तं एवं संतप्त प्राणी के प्रति सहानुभूति 
प्रदशोन आता है । सामाजिक या दर्शक का करुणा प्रदशन “विजय कामना' का ही रूप 
होता है। करुणाप्रदशशकों को इस प्रकार के अपने कार्यो द्वारा दीन एवं आत्त॑ प्राणियों पर 


(जिन पर करुणा प्रदर्शत का दिखावा वह किए हुए होते हैं) वास्तव में अपनी महत्ता 
तथा सुरक्षित स्थिति के प्रदर्शन का अवसर मिल जाता है। इस प्रकार उनकी हीन 


करुण रस की मनोंविज्ञानाश्रित शास्त्रीय समीक्षा ४) 


भावना ग्रन्थि संतुष्टि प्राप्त करती है ।* एडलर के यह ॒विचार सुक्ष्म-दृष्टि से सार- 
पूर्ण प्रतीत होते हैं । 

फ्राइड ने जिसे अचेतन मन कहा है तथा महत्त्वपूर्ण स्थान दिया है जुंग ने 
उसकी दो रूपों में कल्पना की--व्यक्तिगत अचेतन तथा जातीय' अचेतन (॥890 8) 
प700780 0 प्र) । जुंग ने जातीय अचेतन (समष्टि मन) की काव्य-कला तथा मासव 
की अन्य आदर्श कामनाओों तथा अध्यात्मिक साधना, ईशवरत्व एवं देवत्व की कल्पना 
एवं उसमें आस्था तथा भ्रन्यान्य अ्रच्छाइयों का ग्राधार माना है और इस प्रकार फ्राइड 
की भावनाओं को बिल्कुल नवीन रूप दिया है । कहना न होगा कि जूंग का जातीय 
अचेतन भारतीय मनीषियों के वासना अथवा संस्कार सिद्धान्त के कितने समीप है। 
रस-निष्पत्ति का आधार ही सामाजिक की वासना भ्रथवा उसके संस्कार होते हैं । 

इस प्रकार स्पष्ट है कि प्राचीनों का उत्पत्तिमूलक श्रहूं का सिद्धान्त मनोवैज्ञा- 
निकों की नवीनतम खोजों के श्रति समीप है । अवश्य ही प्राचीनों का यह सिद्धान्त 
मनोवैज्ञानिक तथ्यों पर श्राधारित रहा होगा । कालान्‍्तर में सिद्धान्त परम्परानुगत रूप 
में चलता रहा तथा उसका मनोवैज्ञानिक विश्लेषण किसी प्रकार लुप्त हो गया । 
करुण रस का विवेचन--- 


आलंबन--भिन्‍न-भिन्‍न मनीषियों की परिभाषा के श्राधार पर प्रस्तुत सारिणी 
के अनुकूल करुण रस के संभावित झ्रालंबन निम्नलिखित हैं। 

१--प्रिय बन्धुबान्धव एवं पुत्रादि का मरण एवं वियोग-इष्ट नाश । 

२--धन वेभव का नाश 

३--पराजय' एवं पराभव तथा बन्धन एवं वध । 

४--धर्म अ्रपधात एवं शाप । 


५--क्लेश एवं दु:ख प्राप्ति; अ्रनिष्ट प्राप्ति । 
उपयुक्त आ्रालंबनों के अन्तर्गत मानव जीवन की प्रायः सभी दुःखात्मक परि- 
स्थितियाँ आ जाती है-- 


राजनीतिक---क्रमांक ३ 
सामाजिक---क्रमांक १, २ और ५ 
धामिक---क्रमांक ४ 
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ध्ट्े २ करुणा रस 


१--इृष्ननाश जनित करुण रस के आलंबन के अन्तर्गत सभी रागात्मक संबन्ध 
आ जाते हैं। इसमें साधारणतया पुत्रनाश या पुत्रवियोग सबसे अ्रधिक शोकप्रद होता 
है। इसीलिए संभवतः कलियुग के घोर पाप एवं यातानाओ्रों का वर्णन करते हुए यह 
भी कहा गया कि पिता के सामने पुत्र की मृत्यु होगी । रसगंगाधर प्रणेता पण्डित- 
राज जगन्नाथ के द्वारा दी गई करुएरस की परिभाषा के अल्तर्गत भी पुत्रनाश या 
पुत्रवियोग का विशेष रूप से उल्लेख हुआ है। इस सम्बन्ध में यहाँ यह स्पष्टीकरण 
आवश्यक है कि पण्डितराज के जीवन-वृत्त में इस प्रकार की किसी घटना का निश्चित 
उल्लेख नहीं है जिसके आधार पर यह कहा जा सके कि उनको पुत्रनाश अथवा पुत्र- 
वियोग की स्वानुभूति हुई तथा इसी कारणवश उन्होंने इस आालंबन को परिभाषा के 
अ्रन्तगंत विशेष प्रश्नय दिया । अस्तु, निश्चय ही पण्डितराज की दंष्टि पृत्रगत शोक की 
गंभी रता की शोर रही होगी तथा इसी कारण उनकी परिभाषा में आरालंबन के श्रन्त- 
गंत पृत्रनाश एवं पुत्रवियोग का विशेष उल्लेख हुआ । 

२--धनवेभवनाशजनित करुण रस के आलंबन की असहायावस्था प्राय: प्रत्येक 
समाज में प्रतिलक्षित होती है। जीवनयापन का साधन जीवन से भी अधिक महत्त्व- 
पूर्ण होता है इसलिए धनवेभवनाश के समय घनवान व्यक्ति को इष्टनाश के समान 
शोक का होना अति स्वाभाविक है किन्तु भारतीय संस्कृति ने आध्यात्मवाद से इतर 
भौतिक वेभव को महत्त्व नहीं दिया । इसीलिए हिन्दी साहित्य में धन-वेभवनाशगत 
ग्रालंबनों का प्राय. अभाव रहा है । 

पराजय, पराभव तथा बन्धन एवं वध--के अन्तर्गत राजनीतिक क्षेत्र के 
आलंबन आते हैं। विजित पक्ष करुणरस का आलंबन होता है । विजित पक्ष का शोक- 
संताप मनोवेज्ञानिक दृष्टि से अनिच्छित परिस्थिति को अनुकूल बनाने के प्रयत्न कहे 
जा सकते हैं जिनमें श्रपनी पराजयादि के प्रमुख कारणों का वर्णोत अ्रपना महत्त्व प्रकट 
करता है । 

धर्म अ्रपधात तथा शापजनित करुणरस के आलंबनों के अ्रन्तगंत धर्म का कर्म 
काण्डगत रूप श्राता है। शूद्र स्पदों, अभक्ष्य पदार्थों का अनजान में भक्षण, कर्मकाण्ड 
विधिनिषेध में व्यक्तिकर्म ग्रथवा विलम्ब तथा धर्मरक्षण लालसा के समक्ष विधर्मी जनों 
का विरोधादि धामिक व्यक्ति के लिए मानसिक क्षोम एवं शोक के कारण होते 
हैं। धामिक व्यक्ति की आदशोें निष्ठा की पृष्ठभूमि में यह क्षोभ श्रति कप्तकर सिद्ध 
होता है जिसका चरम उत्कर्ष धर्मवीर के रूप में आत्मबलिदान तथा आत्मघात एक 
में प्रकट हुआ । 


शाप के अन्तर्गत एक क्षुब्ध आत्मा किसी नैतिक अथवा धारमिक वेषम्य को 
सहन न कर सकने के फलस्वरूप अशुभवाणी प्रकट करने के लिए विवश्ञ हो जाती 
है । करुण-रस का आलंबन होता है शापित व्यक्ति जो श्ापदाता की शक्ति के आगे 


अपनी अ्रसहायावस्था का अनुभव करता है तथा शाप के दुष्परिणाम का विचार कर 
परम कातर हो उठता है। 
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आज भी “बुरी भाखा” तथा 'ऐसी वाणी” आझादि छाब्दों द्वारा आप की 
परम्परानुगत ध्वनि प्रकट होती है किन्तु शापदाता की शक्ति में विश्वास एवं आस्था 
के भ्रभाव में प्रायः करुण के स्थान में रौद्र का हृदय दिखलाई देता है । 

मनोवेज्ञानिक दृष्टि से शाप “कुत्सित संवेदन” कहे जा सकते हैं तथा शाप- 
दाता जितना अधिक क्षुब्ध होगा उतना ही अधिक उसका श्ञाप प्रभावशाली तथा 
क्रियाशील होगा । रामायण तथा महाभारत काल में सम्पूर्ण घटनाओ्रों का मूलकारण 
प्रायः कोई शाप रहा है। उस युग में शाप संभवत: अनुशासन एवं नियंत्रण के प्रच- 
लित साधन थे जिनके भय से समाज में नेतिकता का अनुपालन होता था । 

अनिष्ठप्राप्तिजनक करुणरस के आलंबनों के अन्तर्गत देहिक, देविक एवं 
भोतिक कष्टों से दु खी तथा श्रन्यान्य विपत्तियों में ग्रस्त व्यक्ति भञाते हैं । प्रत्येक व्यक्ति 
के लिए इस प्रकार के कष्ट सुपरिचित तथा प्राय: अनुभूत होते हैं। अतएव अनिष्ठ- 
प्राप्तिजननक आ्रालंबनों के! साथ सामाजिक की सहज सहानुभूति संभव हो जाती है। 

मनोवेज्ञानिक दृष्टिकोण के अ्ननुकुल शोक-अ्रभिव्यंजना शोक-शान्ति का एक 
मनोवेज्ञानिक साधन है जिसके द्वारा इष्टनाशगत विषम परिस्थिति में शोकसंतप्त प्राणी 
मानसिक सम-अवस्था प्राप्त कर लेता है। साथ ही मानव व्यवहार के अध्ययन से 
यह भी स्पष्ट है कि शोक की अ्रभिव्यंजना प्रत्येक श्राश्नयः के साथ एक सी नहीं होती । 
पुत्र मृत्यु पर माता-पिता बन्धु बान्धव सभी रोते तथा शोक प्रकट करते हैं किन्तु माता 
के शोक तथा अन्य व्यक्तियों के शोक में विशेष अ्रन्तर होता है जिसका यद्यपि कोई 
भौतिक मापदण्ड संभव नहीं है तब भी यह अनुभवगम्य न हो ऐसी बात नहीं है । 

करुणा का प्रथम झालंबन--क्रोंचचंध आख्यान में हत क्रोंच को माना जा सकता 
है। काम संमोहित क्रोंच पक्षी के युग्म में से एक का वध तथा दूसरे का आारत्त चीत्कार 
आदि कवि बाल्मीकि के शोक को इलोक का रूप दे देता है। वाल्मीकीय रामायण का 
समय ५०० ई० पू० माना गया है। उस समय को करुण भावना का रूप आदिकवि 
के इलोक से स्पष्ट है। रामायण काल की शोकानुभूति का यह आदशेरूप था जिसके 
अन्तर्गत मनुष्य पशु पक्षियों तक के दुःख से दुःखी हो उठता था । 

सहाभारत काल का समान झआलंबन--महाभारत का समय २०० ई० पु० 
माना गया है। इस प्रकार रामायण तथा महाभारत काल में ३०० वर्षो का भ्रन्तर 
है । इस श्रवधि में संभवतः पशु-पक्षियों के क्रोंच आख्यान में प्रकट मानव की करुण 
भावना में विशेष उदासीनता भरा चुकी थी ! महाभारतमें आदि पर्व के अन्तर्गत संभव- 
पर्व में एक आख्यान पाण्डशाप का आया है । महाराज पाण्डु मृगया के लिए बन जाते 
हैं तथा कामचेश्टारत एक हरिण-युग्म पर बाण छोड़ते हैं जिससे हरिणी अ्विलम्ब मर 
जाती है। श्राहत हरिण कुछ क्षणों के लिए जीवित रहता है। यह हरिण कर्देम 
ऋषि थे जो सपत्नीक मृगरूप में कामचेष्टारत थे । इस प्रकार की मृगया की निन्‍दा 
करते हुए ऋषि ने महाराज से कहा--इस प्रकार कामरत युग्म को तो कोई साधारण 
व्यक्ति भी न मारेगा फिर आप तो ज्ञानवान हैं तथा राजा हैं। महाराज पाण्डु इस 


हर करूंणा रसे 


प्रकार की मृगया को राजधर्म बतलाकर अपने कार्य को न्‍्यायसंगत ठहराने का प्रयत्न 
करते हैं । 
न्‍ इस आख्यान से स्पष्ठ है कि कालक्रम में मानव वासना परिवर्तित एवं संशोधित 
होती रहती है जिसके साथ आलंबन के रूप में अपेक्षित परिवर्तन संभव हो सकता है । 
उद्दीपन--विभाव का दूसरा भेद उद्दीपन विभाव है। इसके श्रन्त्गंत वह सब 
बातें आ जाती हैं जिनसे आलंबन द्वारा प्रस्तुत पृष्ठभूमि उद्दीप्त हो उठती है। तथा 
सामाजिक रसनिष्पत्ति की ओर अग्रसर हो जाता है। आलंबन एवं उद्दीपन दोनों 
की अन्योन्याश्रित संबंध है। आलंबन के अनुकूल उद्दीपन विभावों की एक तालिका 
प्रस्तुत की जा सकती है--- 


विभाव 
१-सामाजिक श्र-इष्टनाश अ-दाहकर्म, व€्त्रभूषणादि के दर्शन, गुरणाकथन 
आ-धनवेभवनाश॒ आ>-गतवेभवस्मरण, वर्तमान असहायावस्था 
इ-दुःख-क्लैश इ-असहायवस्था, दूसरों की सुरक्षित दशा 
२-धामिक -- धर्म अ्रपधात २-धारमिक कृत्य एवं पूजा-पाठ का समय 


३-पराजय', प्राभव, बन्धन, वध ३-विपक्षी के आन्दोल्लास, गर्वोक्तियाँ 
विजित का भूतकालीन वे भवस्मरण व कथन 
वातावरण एवं प्रकृति-१,२,३, सब के लिए 


उद्दीपन विभाव इस प्रकार तीन रूपों में प्रकट होते हैं-१. वचनगत, २. क्रिया- 
गत, ३. वातावरणगत । साहित्य-रत्नाकर में उद्दीपन के इन रूपों को निम्नलिखित 
प्रकार से चार भेंदों में विभाजित किया है (१) आलंबन के गुण, (२) उसकी चेष्टाएँ 
(३) उसके अ्रलंकार, (४) तटस्थ-प्रकृति आदि । 

इन भेदों का समाहार उपयुक्त विवेचन के अन्तर्गत निम्नलिशब्वित रूप से 
हो जाता है-- 
१. वचचनगत--भ्रालंबन के गुण-कथन तथा उक्तियाँ (आश्रय की तथा भ्रन्य व्यक्तियों की) 
२. क्रियागत--आलंबन की चेष्टाएँ। करुण रस के श्रालंबनों में भृत व्यक्ति की चेष्टाएँ 
कुछ नहीं होती किन्तु भ्रन्य व्यक्तियों द्वारा उसको उठाना, चिता पर रखना आदि 
उद्दोपन का कारण होता है। 
३. वातावरणगत--अलंकार तथा तटस्थ । 

मानव प्रकृति मनोविज्ञानिक हृष्मि में अपनी भावना के रंग में शेष जगत को 
रँंगने का प्रयत्त करती है इसीलिए यदि हम प्रसन्न हैं तो हमको मानव समाज ही 
नहीं प्रत्युत प्रकृति भी पशु-पक्षियों सहित आनन्द मनाती प्रतीत होती है। इसके 
विपरीत हमारे शोक में हमको अपना वातावरण शोकाकुल दिखलाई देता है। प्रिथ- 
जन के वस्त्राभूषण तथा उसके उठने बठने के स्थान जो श्रव तक सुखद थे शोक 
को उद्दीप्त करने वाले बन जाते हैं। उद्दीपन के अन्तर्गत इस प्रकार वचन तथा 
क्रिया के साथ वातावरण का विशेष महत्व है । 
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अनुभाव--इस के भअन्तर्गत श्रालंबन एवं आश्रयगत वे बाह्य व्यंजक भाते हैं, 
जिनके द्वारा अनुभूति का अनुमान होता है । भरत मुनि के अनुसार--वाणी से, शरीर 
से और सहजरूप में जो नाना श्रथों ( वस्नुओं ) का अनुभव करता है उसे अनुभव 
कहते हैं ।* 

भ्रनुभाव चार प्रकार के होते है-- (१) कायिक (२) वाचिक (३) भ्ाहार्य॑ 
(४) सात्विक ।* कायिक के पुनः तीन भेद बताए हैं--(१) शारीर (२) मुखज 
(३) शाखांगोपाँग--संयुक्त चेष्टाकृतः मुखज चेष्टाओं में सिर के तेरह प्रकार के 
कर्म तथा हृष्टि आदि के पच्चीसों भेद बताए गए हैं। फ़िर भी अन्त में कह दिया 
है कि लोक स्वभाव के श्रनुसार बहुत से भेद होते है; जिन्हें प्रयोकता स्वयं जोड़ 
लें।* इस प्रकार वाद्य-शास्त्र में श्रतुभावों का श्रति विस्तार से श्विवेचन हुआा 
है। इन तथ्यों तक अ्रभी पश्चिमी प्रगतिशील देशों के विद्वानों की पहुँच नहीं हो पाई 
है। यहाँ करुणरस से संबंधित निम्नलिखित उन भावों को ले रहे हैं जिनके सम्बन्ध 
में पाइचात्य विद्वानों ने भी त्रिचार किया है-- 

अ्रश्नुमोचन, गुणकथन, प्रलाप, छाती पीटना, सिर ठोकना आ्रादि तथा इनके 
आठ प्रकार के सात्विक भाव । 

सत्त्व से उत्पन्न होने वाले भाव सात्विकभाव कहलाते हैं। सत्त्व से उतक्ति 
स्वीकार करते हुए भरत ने (शंका समाधान करते हुए) यह भी स्वीकार किया है 
कि अन्य भाव-सत्त्व के बिना ही उत्पन्न होते हैं। समाहित मन सत्त्व की निष्पत्ति 
का कारणा है। उदासीन अथवा भ्रन्यमनस्क होने पर मनोविकारोदभूत वेवण्य, अश्रु 
आदि उत्पन्न नहीं हो सकते '**''* 

१. यदयमनुभावयति नानाथ्थ॑निष्पन्नान्चागज्भुसत्त्वःकृताभिनयानिति ।-- ना'० 
शा० सप्तम अध्याय पृष्ठ ३४७ टिप्पणी गायकवाड़' ५६ 

२. “आजिको, वाचिकदरचेव ह्याहाये: सात्तिकस्तथा--ना० शा> अ० ८ 

इलोक १० गायकवाड़ (५४०). ॥॥, 84) 

३. त्रिविधरत्वाज्िको ज्ञेयः शारीरो मुखजस्तथा 

तथा चेष्टाकृतसर्चैव शाखाज़ोपाज़ू ,संयुत:*--वही भ्र० ८ श्लोक १२ 
गायकवाड़ पृष्ठ ३ 

४. -एभ्योन्ये बहवो भेदा लोकाभिनय सं श्रिया: 

ते च्‌ लोक स्वभावेन प्रयोक्‍तव्या: प्रयोक्ततृभि ॥--ना० शा० झ्र० ८ इलोक 
२९ गायकवाड़ पृष्ठ ६ 

६. भरत “किमन्ये भावाः सत्त्वेत विना$भिनीयन्ते यस्मादुच्यन्ते एते सात्विका 
इति,भश्रत्रोच्यते एवमेतत्‌ कस्मात्‌-इह हि सत्त्वं नाम मत्ःप्रभवम्‌ तच्च समाहित मनस्त्वादु- 
च्यते । मनस:समाथौ सत्त्वनिष्पत्तिभवति तस्य च योञ्सौ स्वभावों रोमाज्चाश्रुवेव- 
प्यादिलक्षयों यथाभावोपगतः: स नः शक्योउन्यमनसा कतु समिति” ना० शा० पृ० 
३७४ गायकवाड' ५६ 
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काव्यानुशासनकार हेमचन्द्र के श्रनुतार--प्राण सत्त्व है। उससे उत्पन्न भाव 
सात्विक है। प्राण में जब पृथ्वी का भाग प्रधान होता है तो स्तम्भ जब जल का भाग 
प्रधान होता है तो अश्र्‌, जब तेज का भाग तीक्ता के साथ प्रधान होता है तो स्वेद 
और जब साधारणतया (तीब्रता रहित) प्रधान होता है तब ववर्ण्यः उत्पन्न होता है। 
जब झ्ाकाश का भाग प्रधान होता है तो प्रलय॒ तथा वायु के मन्द, मध्य तथा तीव्र 
श्रावेश के अनुसार रोमांच, कम्प तथा स्व॒रभेद होते हैं। स्तम्भादिक शरीर धर्म जो 
श्रनुभाव रूप भे बाहर प्रकट होते है इन आन्तरिक रूपों की ग्रभिव्यंजनामात्र हैं ।" 

अनुभाव एवं मनोभावों के सम्बन्ध में पाश्चात्य' मनोवेज्ञानिकों के विचार यहाँ 
देख लेना उचित होगा । प्राचीनों के उपयु कत सिद्धान्त श्राधुनिक मनोवेज्ञानिक खोज 
के कितने समीप है--यह विशेष रूप से यहाँ श्रवलोकनीय है । 

रुक्मिक ने इस प्रकार के अनुभाव--स्वेद, ब्रीडा, कंठ सूखना तथा गला भर 
झाना आदि को शरीर की ( स्वस्थ अवस्था के गुणधर्स की ) प्रतिक्रिया कहा है। 
( इसी को भरत ने समाहत मन की दशा बतलाया है जिससे सत्त्व की उत्पत्ति 
होती है। ) 

एच० एच० ब्रिटेन ते मनोभावों की उत्पत्ति वाह्य की श्रपेक्षा केसद्रीय काररों 
से अधिक मानी है । मनोभावों की नाड़ी संस्थान की शक्ति को बढ़ाने के लिए प्रतीत 
होती है जिससे अविलम्ब शक्तिशाली क्रिया का विश्वास हो जाता है ।* हेमचन्द्र का 
भी यही निष्कर्ष है कि स्तम्भादि शरीर धर्म आंतरिक रूपों की अभिव्यंजनामात्र हैं। 

शरीर-विज्ञान शास्त्र तथा मानस रोगचिकित्सा की नवीन खोज इधर यह 
निश्चित कर चुकी हैं कि स्वचालित नाड़ी-संस्थान तथा नाड़ीशुन्य ग्रन्थि मनोभावों की 
प्रतिक्रिया में महत्वपूर्ण हाथ रखती है। यह खोज भी मनोभावों की झान्तरिक क्रिया- 


१. सीदत्यस्मिन्मन इति व्युत्पते: सत्वगुणोत्कर्षात्साधुत्वाच्च प्राणात्मक 
वस्तु: सत्वम्‌ तत्र भावा: सात्विका: भावा इति वर्तन्ते | ते च प्राणभूमि प्रसृत मर्त्यादि- 
संवेदनवृत्तयो बाह्यजड़रूपभौतिकनेत्रजलादि विलक्षणा विभावेन रत्यादिगते नेवा- 
तिचरबंणागोचरेणाहता अनुभावश्चगम्यमाना भावा भवन्ति | तथा हि पृथ्वी भाग- 
प्रधाने प्राणे संक्रान्तश्चित्तवृत्तिगणः स्तंभो विष्टन्धवेतनत्वम्‌ जलभागे प्रधाने तु बाष्पः 
तेजसस्तु प्राशनक्टयादुभयथा तीत्रत्वेन प्राणानुग्रह इति द्विधा स्वेदों वेवण्यंड्च' ।” 
झ--२, पृष्ठ १०० 
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शीलता की ओर ही संकेत करती है ।" यह स्पष्ट है । 

झतएव कहा जा सकता है कि सात्विक भाव वास्तव में मानसिक अ्रसम 
अवस्था के परिचायक हैं तथा मानसिक सम अवस्था प्राप्त कराने का प्रयतल करते 
हैं। इस प्रकार मनोभावों की असाधारण अवस्थाओं में भी शरीर-रक्षा के प्रयत्न 
चलते रहते हैं तथा नाड़ी संस्थान विश्व खल होने से बच जाता है। 

आचरणवादी मनोविज्ञान के संस्थापक वाटसन की बिहेवियर (/86)8ए:007) 

पुरतक १६१४ में प्रकाशित हुई थी। उनके पदचात्‌ इस दिशा में मनोविज्ञान की 
विशेष प्रगति हुईें। मनोविज्ञान की परिभाषा भी मानव झाचरणु-प्रध्ययन-शास्त्र' के 
रूप में परिवर्तित हो गई । विशेष दशाझ्रों में प्रति-लक्षित बाह्य व्यंजकों का विस्तृत 
अध्ययन मनोविज्ञानियों ने किया । भारतीय मनीषियों की एृष्टि अनुभावों के -।य: 
सभी संभव कारणों की ओर रही है जिनका समावेश उन्होंने अपनी परिभाषाश्रों में 
किया है। साथ ही महत्त्वपूर्ण प्रसंग यथा शोक--हृष्टि तथा श्रश्नु श्रादि की सहेतुक 
तथा बाह्य व्यंजकों के आधार पर विस्तृत व्याख्या भी की है । 

स्तम्भ तथा प्रलय--संज्ञाशून्य खड़ा रह जाना, सुधबुध न रहना । (स्तम्भ में 
शरीरगत चेष्टा होती रहती है किन्तु प्रलय की दशा में चेष्टा बिल्कुल नहीं होती तथा 
स्थिति पूर्णों संज्ञा शून्य हो जाती है) प्रलय, तथा स्तम्भ के संभव कारणों का उल्लेख 
करते हुए भरत ने बताया--- 

“हुं, भय, शोक, विस्मय, विषाद तथा रोषादि से स्तम्भ उत्पन्न होता है/* 


श्रम, मूर्च्छा, मद, निद्रा, प्रहार, मोह आदि से प्रलय उत्पन्न होता है” ३ 


इन दशाझओं का अ्रध्ययन करते हुए एफ. ए. लण्ड ने बताया कि जनसाधारण 
के विश्वास के प्रतिकूल मानसिक ग्रम्भीर उदासीनता अश्वुशुन्य होती है ।४ प्रलय की 
दशा में मनोवज्ञानिक अ्रध्ययन की यह विद्येषता स्वाभाविक है ।--यह स्पष्ट है । 


ववण्यं---के कारणों का अ्रध्ययन करते हुए भरत ने बताया शीत, क्रोध, भय, 
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२. “हुं भयशोकविस्मयविषादरोषादिसंभव: स्तम्भ:'--ना० श्ञा० ७-६६ 
पृष्ठ ३२७५ गायकवाड़ ५६ 
३. “श्रममूर्च्छामदनिद्राभिधातमोहादिभिः प्रलय:“--ना० शा० ७-६६ वही 
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रोग, बलमताप से उत्पन्न वैवर्ण्य होता है ।* माशल ने इस सम्बन्ध में बाह्य व्यंजकों 
का सूक्ष्म अध्ययन किया है। उन्होंने लिखा हैं--- 

गा लेकिन जब क्षति पूर्ण न होने वाली होती है वास्तविक शोक उसी 
समय उत्पन्न होता है। इस अवसर पर रक्त संचार शिथिल पड़ जाता है, चेहरा 
पीला तथा स्तायु ढीले पड़ जाते हैं, पलकें लटक जाती हैं, सिर संकुचित वक्ष पर लटक 
जाता है तथा झ्रोठ, गाल एवं नीचे का जबड़ा स्वयं अपने भार से नीचे को भ्ुक जाते 
है. + 58: 

इस प्रसंग में रक्मीक द्वारा किया गया अध्ययन और भी विस्तृत है। पीड़ा 
या शोक के अन्तर्गत मुख के संभावित बाह्य व्यंजकों का सूक्ष्म विवरण उनके अनुसार 
निम्न लिखित है-- ३ 
माता तथा भ्र्‌ उठी हुई, गाँठें पड़ी हुई, बाहर तथा नीचे 

की ओर वक्र ; समतल तथा खड़ी सिकुड़न । 


नेन् अंशतः या पूर्णा बन्द (अश्रु) । 
नासिका दबी हुई, फेली हुई । 
ले नीचा, खुला तथा ठेढ़ा (कराहने में) । 


“शीतक्रोधषभयश्रम रोगक्लमतापर्ं च॒ वेवर्ण्यंम्‌ ।>-ता० शा० ७-६८ 
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ओठ किनारों पर भुके हुए, नीचे का श्रोठ काँपता हुआ । 
नीचे का जबड़ा लटका हुआ, शिथिल । 
सिर आगे की ओर भुका हुआा । 


अश्र्‌ के संभावित कारणों पर प्रकाश डालते हुए भरत ने लिखा है--- 
“ग्रानन्द, अ्रम्ष, धुम, अंजन, जम्हाई, भय, शोक, अनिमेष देखने, शीत तथा 
. रोग से अश्र्‌ उत्पन्न होते हैं।”" 

उत्तररामचरित में भवभूति ने भ्रश्न॒ एवं प्रलाप को जीवन धारण के लिए 
हितकर बताकर आधुनिक मनोवेज्ञानिक सिद्धान्तों की ओर संकेत किया है ।* 

आधुनिक-मनोवेज्ञानिकों के अध्ययन के आधार पर कहा जा सकता है कि-- 

“शोक, वासनागत स्मृति के द्वारा कम होने पर, दया, किसी उत्तेजक तथ्य 
द्वारा सान्‍्त्वना प्राप्त करने पर तथा दुखान्त सुखान्त के समन्वय के समय अश्वुमोचन 
संभव हो सकता है। 

यह केवल क्षति या शोक नहीं है जो अश्रुमोचन का कारण हो प्रत्युत दुःखद 
दशा में किसी सुखद परिस्थिति की उपस्थिति ही अश्रुमोचन का अविलम्ब अवसर 
होता है । उदाहरणस्वरूप दाहकम में भ्रश्रु उत्त समय आते हैं जिस समय' मृत व्यक्ति 
का गुण-कथन' किया जाता है--वह अपनी संतान के श्रेष्ठ पिता थे, एक उदार हृदय 
नागरिक थे, आदि-आदि ।३ 


१. “आनन्दामर्षाभयां घृमाञ्जनजुम्भणादभयाच्छोकात्‌ । 
अनिमेषप्र क्षणत: शीताद्रोगाद्भवेदश्रु” ॥--ना० शा०---७--६७, पृष्ठ ३७६ 
गायकवाड़ ५६ 

२. “प्रोत्पीड़े तटाकस्य परीवाहः प्रतिक्रिया । 
शोकक्षोभे च हृदय प्रलापेरेव धार्यते” ॥--उ० रा० ३--२६ वही 
“स्वयं कृत्वा त्यागं विलपनविनोदो<्प्यसुलभ 
स्तद्याप्युच्छवासो भवति ननु लाभो हि रुदितम्‌” ॥--उ०--रा० ३---३० वही 
(स्वयं, त्याग करके विलाप कर जी बहलाना ही दुलेभ है, तो भी अभी 

तक प्राण धारण हो रहा है। निरचय ही रोना भी जीवन धारण के लिए लाभ 
स्थानीय ही है ।) 
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प्र करुण' रस 


प्रश्न मोचन के समय संभावित बाह्य व्यंजकों का श्रध्ययन डारविन द्वारा 
किया गया है । उन्होंने निम्नलिखित तथ्यों की ओर संकेत किया है-- 

“भौंहों की सिकुड़ने वाली स्नायु सिकुड़ती हैं जिससे भौहें अन्दर तथा नीचे 
की ओर खिंचती हैं। इससे अर भंग-गत सीधी दरारें पड़ जाती हैं। साथ ही माथे के 
आरपार टेढ़ी सिकुड़न अदृश्य हो जाती है। भौंहों के सिकुड़ने के साथ-साथ आँखों के 
चारों ओर के स्नायु भी सिकुड़ते है तथा भ्राँख के चारो ओर सिकुड़न पैदा करते हैं । 
तब नाक की पिरामिड जैसी स्नायु सिकड़ती है तथा भौंहें तथा माये की त्वचा को 
ओर नीचे की ओर खींचती है जिससे नासिका के आधार पर काटती हुईं सिकुड़न 
पड़ जाती है। ऊपरी श्रीष्ट के स्नायु भी सिकुड़ते है तथा झोठ को ऊपर उठा देते है । 
इस क्रिया से कपोलों का मांस ऊपर को खिच जाता है जिससे कपोलों पर तह पड़ 
जाती है जो नथनों से मुख के किनारों तथा नीचे तक जाती है ।* 

इस प्रकार अश्रुमोचन' के सम्बन्ध में कहा जा सकता है कि यह शोक-शमन 
का एक प्राकृतिक साधन है जिसके द्वारा शोकाकुल प्राणी की जीवन रक्षा संभव हो 
जाती है। मनोवैज्ञानिक खोज ने भ्रश्नु मोचन के लिए दु.खद एवं सुखद परिस्थितियों 
का समन्वय अपेक्षित बतलाया है । समन्वय के इस सिद्धान्त को प्रसंग में नवीन प्रगति 
कह सकते हैं । 

स्वर-भंग--के अन्तर्गत गला भर झाना, स्वर का गदगद होना तथा वाणी 
की अस्पष्ठटता आदि आते है। भरत ने स्वरभंग के लिए सम्भावित कारणों का वर्रान 
करते हुए लिखा है कि यह भय, हर्ष, क्रोध, जरा, शोक, रोग, मद से उत्पन्न होता है ।* 


मनोवज्ञानिक श्रध्ययन के अन्तर्गत बताया गया है कि ग्रीवा के समीप भोजन 
नली के सिकुड़ने के कारण स्वर-भंग हो जाता है । वाणी का प्रकाशन शारीरिक 
अ्रवयवों के साथ-साथ मानसिक सहयोग पर भी झाधारित है । इन दोनों का सहज 
समन्वय ही वाणी के प्रकाशन की सफलता है। झोक-दशा में इन दोनों अंगों में 
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विषमता उत्पन्न हो जाती है। इसलिए स्वरभंग आवश्यक हो जाता है ।* 

रसानुभूति की दंष्टि से स्व॒रभंग तथा प्रलाप विशेष महत्त्वपूर्ण है। अश्रुमोचन 
तथा अ्श्रु रहित गंभीर शोक, स्तम्भ तथा प्रलय की स्थिति में वाह्य अ्भिव्यंजकों के 
अभाव में एक मूक-दृदय उपस्थित हो जाता है जिसे सामाजिक चुपचाप देख सकता है 
किन्तु स्वर-भंग तथा प्रलय के समय सामाजिक का हृदय सहज ही द्रवीभूत हो जाता 
है । 
हे कम्प -- इसके संभावित कारणों का उल्लेख करते हुए किसी प्रकार शोक छूट गया 
है। भरत ने केवल शीत, भय, हष, रोष, स्पर्श तथा जरा को कम्प का कारण माना 
है ।' शरीर-विज्ञान के अनुसार स्पष्ट है कि शारीरिक क्रिया के साथ मानसिक असह- 
योग के कारण कम्प उत्पन्न होता है तथा शोकाभिभूत मानव-मानस शारीरिक क्रियाश्रों 
के नियंत्रण को खो बंठता है। इस प्रकार शोक निश्चित रूप से कम्प का एक 
कारण ठहरता है। इस सम्बन्ध में मनोवेज्ञानिक अध्ययन के आधार पर कहा जा 
सकता है कि-- 


“कंकाल सम्बन्धी स्तायु दुबंल तथा शिथिल पड़ जाते है। शारीरिक आसन 
बदल जाते हैं। मोड़ने वाले सनायु फैलने वाले स्नायुओं पर प्रधानता पा लेते हैं जिस 
रूप में हम साधारणतया एक व्यक्ति को शोकाक़ान्त कहते, हैं । 3 

स्वेद-- शरीर से पसीना निकलना । स्वेद की उत्पत्ति के सम्बन्ध में छांदोग्य 
उपनिषद्‌ में एक आध्यात्मिक कारण दिया हुआ है । “मैं बहुत हो जाऊं तथा अनेक 
प्रकार उत्पन्न होऊ” इस भावना से तेज उत्पन्न हुआ । फिर तेज ने भी इसी प्रकार 
की इच्छा की तथा तेज से जल उत्पन्न हुआ । इसी कारण आन्तरिक रूप में मनोवेग 
के कारण तेज के प्रताड़ित होने से स्वेद निकलते लगता है। वाह्य रूप में सूर्य श्रथवा 
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झरिनि का तेज भी रवेद का कारण होता है।।' 

स्पष्ठ है कि इस रूपक द्वारा शरीर विज्ञान के तथ्यों की ओर संकेत किया गया 
है। शरीर विज्ञान के भ्रनुसार-वायु-कोष की गति के अनुसार खत-प्रवाह की गति में 
भ्रन्तर पड़ता है तथा चित्त का बाह्य जगत से सम्पर्क होने के परिणामस्वरूप अनुभूति 
(प्रवृत्यात्मक या निवृत्यात्मक) का भार वायुकोष पर पड़ता है। इस भार से वायुकोष 
तथा वायुकोष से रवत-प्रवाह में आधिक्य भ्रथवा कमी आ जाती है जो वास्तव में 
विशेष परिस्थिति के लिए शरीर को प्रस्तुत करने का उपक्रम होता है । इस प्रकार रक्त 
प्रवाह की साधारण सम-अवस्था में व्यतिक्रम ही रवेद का कारण है। 

शोकानुभूति के अन्तर्गत रवेद प्रायः उसी समय प्रकट होता है जिस समय 
शोक प्रकटीकरण के अन्य साधन प्रलाप, अश्रु आदि किसी प्रकार क्रियाशील नहीं 


हो पाते । 

संचारीभाव-- रस के सहकारी कारण समभे जा सकते हैं। ये स्थायीभाव 
को बल देकर विलीन हो जाते हैं। जल के बुदबुद की भाँति यह प्रकट तथा विलीन 
होते रहते हैं तथा विद्युत चमक की भाँति क्षरिगक ज्योति प्रकाशित कर शअद्श्य हो 
जाते हैं । 

संचारीभाव मनोवैज्ञानिक विश्लेषण पर झ्राधारित हैं।* झतएव संक्षेपत: 
कहा जा सकता है कि करुण रस के संचारी भाव--- ह 

श्र-- शोक के कारण उत्पन्न शारीरिक विषम अवस्था के शमन के उपकरण 
तथा अविलम्ब समभअ्रवस्था प्राप्त कराने के प्राकृतिक साधन हैं । 

झा--भावावेश दशा में-- अतिरिक्त शक्तिप्रवाह के स्रोत हैं । 

इ--स्थायीभाव शोक की निष्पत्ति के अपेक्षित कारण हैं । 

संचारीभावों की गति, संप्राप्ति तथा प्रभाव के सम्बन्ध में मनोवैज्ञानिक 
अध्ययन निम्नलिखित तथ्यों का उद्घाटन करता है ।* 





१. छांदोग्य उपिनषदृ( ६,२,३) 
“तदेक्षत बहुस्यां प्रजायेयेति तत्ते:जोइसजत 
तत्त ज ऐक्षत बहुस्यां प्रजायेयेति तदपो”सजत 
तस्माद्यत्र कद च शोचति स्वेदते वा पुरुषस्तेजस 
एवं तद्व्यापो जायस्ते ।” 


२. क्राण्र0॥00॥] ९रलं९76४7५ 38 060 07060 7707 तांडएप्रए000.,.. ऐए०"ए- 
006 988 ॥6€६/7'व (7 8०९०प४४ 07 8076 7000ए ए४0 75 ४॥6 (8९०७ 00६ 
१%7स्‍867 &०९वं जा8९ए 80४ छा 8 ए९०ए प80 ९0०९ए ९छ0९70ए7९, 
(078 8७ए708 +]6 80786007 47000 ६008] तां8880७7१., -- २. 7, १०४४४. 
ऊ#0त0का ष् शछा 8700 57778), 2. 832 70, 4947. 


रे. 06 ४80प800 9700088868 77076 फ्रपका 006 एबएंवीए फ0 प्रशव6० 
गरत्ण्याबं ०णगावां(078., 3698 ७70 908280)6 00प्रा568 0 ७०४०7 000०प्रा' 
50 $86 8प्री0]8० 0 87680 प्रषाथछ'; 8096 876 8००००॥७१ &70 ७६७०४ 
70]6०७व , --.?., ४, ४0०78 


करुँण रस की मनोविज्ञानाश्वित शास्त्रीय समीक्षा ३ 


श-भावावेश्ञ दशा में मानसिक क्रियाशीलता श्रति तीत्र हो जाती है । 
सार्थक एवं निरथंक संचारी वेग के साथ उदय तथा लय होते रहते हैं। 

श्रा--संचारीभात्रों के उदय एवं भ्रस्त में किसी विशेष क्रम अ्यवा व्यवस्था 
को कोई स्थान नहीं मिलता । 

इ--संचारी भावों की संप्राप्ति आलंबत एवं आश्रय के संस्कार, अनुभूति की 
गंभीरता तथा विद्येष वातावरण के प्रभाव के अ्रन्तर्गत होती हैं । इसीलिए व्यष्ठि 
को हृष्टिगत रखते हुए संचारी भावों की संप्राप्ति में विभिन्नता भी संभव है । 


ई--भावावेश दशा में संयत विचार शॉरक्ति तथा श्रध्ययन की प्रगति अवरुद्ध 
हो जाती है । 

प्रकरण के अनुकूल यहाँ संक्षेपत: करुणरस के संभावित संचारी भावों की 
शास्त्रीय व्याख्या पर हृष्टिपात कर लेना आवश्यक है। करुण रस के अन्तर्गत साधा- 
रणतया निम्नलिखित संचारीभाव आते हैं--* निर्वेद, ग्लानि, विषाद, चिन्ता, 
मोह, स्मृति, भ्रम, देन्‍्य, आलस्य, शंका, श्रौत्सुक्य, भय, आ्ावेग, त्रास, व्याधि, अप- 
स्मार, उन्माद, जड़ता, मरण, झद । 

निर्वेद--इष्टनाश तथा वियोगादि के कारण उत्पन्न होता है। इसके अन्तर्गत 
उदासीनता, दीनता, दीर्घोच्छेव्रास, विवर्णृता, अश्र, आदि अनुभाव होते हैं । निवेद 


१. रस व्यापकता के आधार पर रखों में उत्तम, मध्यम श्रादि विभाजन अथवा 
रसराज का नि्ाय यहाँ श्रपेक्षित नहीं है। साथ ही इस इन्द्र में मेरी झास्था 
भी नहीं है। इस प्रप्रत्न में प्रायः रस विशेष के अन्तर्गत अधिक से अधिक 
संचारी भावों की व्यापकता का दिग्द्शन कराने के सफल-असफल प्रयास 
भी हुए हैं। ऐसा प्रयास भी यहाँ अभीष्ट नहीं है। साथ ही यहाँ यह स्पष्ट 
कर देना भी आवश्यक है कि किसी विशेष रस के लिए विशेष संचारियों की 
संख्या निर्धारित करना भी भूल है। प्रसंगानुकूल सभी संचारी रस-विशेष 
के भ्रन्तगंत झा सकते हैं। कुछ विद्वानों ने प्रयुक्त या संभावित संचारी भावों 
की संख्या की दृष्टि से € रसों की स्थिति का दिग्द्दोन कराया है। आवृत्ति 
के संदर्भ में इस प्रकार का कार्य स्तुत्य कहा जायगा अन्यथा केवल रसों को 
महत्ता प्रकट करने के लिए इस प्रकार का परिश्रम मैं भ्रनावश्यक ही 


समभता हूँ । 
रस॒ प्रयुक्त या संभावित संचारी भाव रस प्रयुक्त या संभावित संचारी भाव 
श्ज्ञार २९ वीर ६ 
कररा ११ वीभत्स ५ 
भयानक १० अदभुत ढ 
र्द्रौ हु हास्य ३ 


प्र करुंण रसे 


शांत रस का स्थायीभाव भी होता है किन्तु उस दशा' सें निर्वेद वेशाग्यजन्य 
होता है। 

ग्लानि---शारीरिक कष्ट तथा मानसिक असह्य संताप के कारण उत्पन्न होती 
है। इसके अन्तगंत विवर्णाता, उत्साह ग्रादि झनुभाव होते हैं । 

विषाद--अनिष्ट प्राप्ति, पराभव एवं पराजय, बन्धन आदि के कारण निह- 
त्साहित होना विषाद कहलाता है । इसमें संताप, दीघोंच्छुवास आदि अनुभाव 
होते हैं । 

चिन्ता--अनिष्टप्राप्ति से उत्पन्न चित्तबृत्ति की व्याकुलता चिन्ता कहलाती 
है। चित्त की शून्यता, कृशता, श्रधोमुखता, निरर्थक विचारों में लीन होना झ्रादि 
अनुभाव होते है । 

समोह--शोक संतप्त दशा में चित्त का विक्षिप्त होना, वस्तु का यथार्थ ज्ञान 
न रहना मोह कहलाता है। इसके अन्तर्गत चेतनाहीनता, चित्त का भ्रमित होना 
आदि अनुभव श्षाते हैं । 

स्मृति- पूर्व अनुभूत दुःख तथा कष्टादि का स्मरण स्मृति के अन्तर्गत श्राता 
है। प्रियसुखानुभूति का ग्रभाव भी करुण का स्मृति संचारी बन जाता है। 

भ्रस-- शोक के कारण वस्तु के यथार्थ ज्ञान का न होना, अ्रम है। प्रमवश 
किसी वस्तु को कुछ और समझ लेना आदि इसके अनुभाव हैं । ह 

देव्थ--अपनी हीन दशा का प्रकाशन तथा अपनी अ्रसहायावस्था , के कारण 
अपनी विवशता पर कातर होना देन्य कहलाता है। इसके अन्तर्गत विवर्णाता, मनस्ताप 
आ्रादि भनुभाव आते है । 

आलस्थ--दुःख एवं कष्ट के कारण कार्य-विमुख होना अआलस्य कहलाता है। 
इसके अन्तगगंत एक स्थान पर स्थिर रहना, कार्य-उपेक्षा आदि अनुभाव आते है । 

शंका--अनिष्ट की भ्राशंका से उत्पन्न होती है। इसके अन्तर्गत विवर्णाता, 
स्व॒रभंग, कम्प आदि अनुभाव आते हैं । 

ओत्सुक्य--कष्टमुक्ति, प्रियजन की प्राणरक्षा आदि के लिए किए गए साधनों 
द्वारा उत्पन्न आशा के रूप में औत्सुक्य का उदय होता है किन्तु इस रूप में करुण रस 
की अनुभूति के स्थान में विप्रलम्भ की अनुभूति को ही विशेषकर प्रश्नय मिलता है। 

भय--शाप आदि से पूर्व भयभीत तथा चरसित होना भय संचारी के अन्तर्गत 
आता है। इसमें कम्प, मुख पीला पड़ना झ्रादि अनुभाव होते हैं । 

आ्रवेग--पअ्रप्रिय एवं अनिन्टजन्य समाचार से उत्पन्न चित्त-विकलता आआरावेग 
कहलाती है। इसके अन्तर्गत विस्मय, स्वेद, विवर्णाता, अनुभाव आते हैं । 

त्रास--शापित व्यक्ति की चित्तव्यग्रता त्रास कहलाती है। इसके अन्तर्गत 
चित्तसंताप अंगों की शिथिलता आदि ग्रनुभाव आते हैं । 


व्याधि-- वियोगसंतप्त मन का संताप व्याधि कहलाता है | इसमें स्वेहश' कप 
ताप आदि अनुभाव होते हैं। 


कंरुणरेस कौ मनोंविज्ञानाजित शास्त्रीय समीक्षा धभ्‌ 


भ्रपस्मार-- शोक संतप्त होकर भुगी रोग की सी दशा होता--अपस्मार कह- 
लाता है। इसके अन्तर्गत दीघंश्वास, पृथ्वी पर संज्ञाशुन्य गिरना, मुख से कराग आ्रांदि 
का निकलना आदि अनुभाव होते हैं । 
उन्माद--शोकाकुल होकर चित्त का भ्रमित होना उन्माद कहलाता है। इसके 
अन्तर्गत निरर्थक रोना, गाना, हँसना श्रादि अनुभाव होते हैं । 
जड़ता--इष्टनाश तथा ग्रनिष्ठ प्राप्ति की दशा सें किकतंव्य विमृढ़ होना जड़ता 
है। इसके अ्रन्तगत मौन, निर्निभिष भाव से देखना श्रादि अनुभाव होते हैं । 
सरखणख--मृत्यु से पूर्व की श्रति वेदना पूर्ण दशा का वर्णन मरण संचारी के 
अन्तर्गत आता है। प्रियजनों के झ्रातुर एवं शोकात्त होने से मरण की व्यंजना होती है। 
स्थायीभाव शोक 
स्थायीभाव के संबंध में आचार्यो के निम्नलिखित विचार हैं--- 
अ्र---जिस प्रकार मनुष्यों में राजा, शिष्यों में गुरु श्रेष्ठ होता है उसी प्रकार 
सब भावों में स्थायीभाव महान होता है ।* 
आ-- सब भावों में जिसका रूप व्यापक हो उसे स्थायी भाव मानना चाहिए 
तथा शेष भावों को संचारी ।* 
इ--स्थायीभाव आास्वादांकुर के मूल रूप हैं तथा अ्रविरुद्ध भ्रथवा विरुद्ध 
भाव इनको मिटा नहीं सकते । वे स्त्रयं इनमें लय हो जाते है ।३ 
ई--स्थायी भावों की यह बहुत बड़ी विशेषता है कि वे जिस रूप में आश्रय 
में प्रकट होते हैं उसी रूप में सहृदय भी उनका अनुभव करता है ।* 
ई--जो विरुद्ध अथवा अ्रविरुद्ध भावों से नष्ट नहीं होते प्रत्युत भ्रन्य सब भावों 
को अपने आप में लय करके स्थित बने रहते है वे ही समुद्र के समान स्थायी, स्थायी- 
भाव होते हैं ।* 
१. “यथा नराणां नृपति. शिष्पाणां च यथा गुरुः 
एवं हिसवे भावानां भाव: स्थायी महानिह ॥“--ना० शा० ७-८ पुृ० ३५० 
गायकवाड़' ५६ 
२. “बहूना समवेतानां रुप यस्य भवेद्बहु 
स मन्तव्यों रसः स्थायी शेषा: संचारिणो मता: ।” 
“बहुर्नां चित्तवृत्तिस्पाणां भावानां मध्ये यस्प्र बहुलं रुपं 
यथोपलम्यते स स्थायी भाव: ।” 
३. “अविरुद्धा विरुद्धा वा य॑ तिरोधातुमक्षमाः 
आस्वादांडकुर रूपोज्सौ भाव: स्थायीति सम्मतः ।”--सा० दर्पेण ३/७४ वही 
पृ० २३१ ह 
४. वाह मय विमर्श--आचाये विश्वताथप्रसाद मिश्र, प्रथम संस्करण, पृष्ठ १४७ 
५. “विरुद्धरविरुद्धर्वा भावविच्छिद्यते न यः 
आत्मभाव॑ नयत्याशु स स्थायी लवणाकरः:।” _ दशरुपक ४/३४” 


भ६ करुण रस 


उपयु कत विवेचन के आधार पर कहा जा सकता है कि स्थायीभाव व्यापक 
एवं प्रभावशाली होते हैं। 

आस्वादांकुर के मूल रूप हैं। वासनागत रूप में सामाजिक के पास होते 
हैं तथा आश्रय से उनका तादाम्य हो जाता है। अभिनवगुप्त ने स्थायीभाव को 
वासना (सहज प्रवृत्ति तथा क्षुधावासना)--संवित्‌ (जन्मजातवृत्ति) तथा चित्तवृत्ति 
(मनोवस्था )--इन तीन शब्दों से ग्रभिहित किया है । 

स्थायीभाव के व्यापक तथा प्रभावशाली रूप के संबंध में मनोविज्ञान का 
कोई तुलनात्मक अध्ययन उपलब्ध नहीं है। मनोविज्ञान ने भावों की व्यापकता तथा 
प्रभ्नुविष्णुता के आधार पर मूल प्रवृत्तियों की उद्भावना अवश्य की है जिनके सबंध 
में भी सब एक भत नहीं हैं किन्तु उनसे यह तो स्पष्ठ है कि भावों में व्यापकता एवं 
गंभीरता के आधार पर अन्तर ग्रवश्य होता है। 

स्थायीभाव शोक मूलप्रवृत्तियों की दृष्टि से आ्ार्त-प्रार्थना (& 00९8.) तथा 
आधीनता स्त्रीकृति (37007 8807) के भ्रन्तर्गत आता है। यह प्रवृत्तियाँ सहज वृत्ति 
के रूप में मानव स्वभाव में जन्म से ही दृष्टिगोचर होती हैं। जन्म के पश्चात आआात्त॑-प्रार्थ ना 
ही प्रथम भाव होता है जिसका अनुभव नवजात शिशु करता है । जीवन के आपद्‌-प्रस्त 
क्षणों में भ्रात्तं-प्राथंना सहजरूप में प्रकट हो जाती है । भ्रपनी शक्ति की परिमिति तथा 
अपनी झसहायावस्था के अन्तर्गत श्राधीनता-स्वरीकृति का उदय होता है। भौतिक जगत 
की परिस्थितियों के श्रन्तगंत इस प्रवृत्ति का रूप इतना स्वाभाविक हो गया है कि 
यह भी सहज-वृत्ति के रूप में प्रतिलक्षित होती है। अपने से शक्तिशाली की आधीनता 
स्वीकृति बिना किसी ननु नच के एक स्वाभाविक बात बन गई है। 

उनेहव श्राथुनिक मनोवेज्ञानिकों ते भावों के दो भेद किए हैं--मूल झौर 
तंद्भव। मूल भावों के अन्तगंत वे भाव लिए हैं जिनकी अनुभूति किसी दसरे भाव की 
पूर्वानुभूति के आश्चित न हो जैसे --क्रोध, भय, श्रानत्द, शोक, भ्रावचर्य । तद्भव भावों 
के अन्तगंत वे भाव लिए हैं जिनकी अनुभूति दूसरे भाव की अनुभूति के श्राश्रय से 
उत्पन्न हो जसे--दया, कृतज्ञता, पश्चाताप आ्रादि । मूल भावों के उपयुक्त वर्गीकरण 
में शोक और आनन्द दोनों को स्थान दिया गया है किन्तु साहित्य में केवल शोक 
की लिया गया है । इस श्रन्तर का स्पष्टीकरण आचार शुक्लजी ने निम्नलिखित 
शब्दों में किया है जिससे स्थायी भाव शोक की व्यापकता स्पष्ट रूप से प्रकट 
होती है-- 

“आधुनिक मनोविज्ञानियों ने क्रोष, भय, आनन्द भौर शोक को मूल भाव 
कहा है। इसमें से साहित्य के 'भावों' की गिनती में आनन्द को छोड़ और सब आा 
गए है। शोक के रखे जाने और आ्रानन्द के न रखे जाने का कारण कया है ? इसका 


उत्सात्र उत्तर यही हो सकता है कि 'रसविधान' की हृष्टि से ऐसा किया गया है। 


साहित्यिकों का सारा भाव-निरूपण रस के विचार से किया गया है। झाश्रय के जिस 
भाव की व्यंजना से श्रोता या दर्श 


के के चित्त में भी आलम्बन के प्रति वही भाव 


कैंर्णुरस की मनोविज्ञानाश्रित शास्त्रीय समीक्षा भ्र्छ 


साधारण्याभिमान से उपस्थित हो सकता है उसी को रस का प्रवर्तेक मान कर 
आचार्यों ने प्रधान भाव की कोटि में रखा है। इस बात को अच्छी तरह ध्यान में 
रखना चाहिए। शोक का आलम्बन ऐसा होता है कि वह मनुष्य मात्र को क्षुब्ध कर 
सकता है पर झाननद में यह बात नहीं है । किसी ग्रज्ञात और अपरिचित व्यक्ति को 
भी प्रिय के मरण आ्रादि पर विलाप करते सुन, सुनने वालों की आँखों में आँसू श्रा 
जाते हैं पर किसी को पुत्र-जन्म पर आनन्द प्रकट करते देख राह चलते आदमी 
आनन्द से नाच नहीं उठते । किसी-किसी आनन्‍्दोत्सव में उन्हीं का हृदय पूर्ण योग 
देता है जिससे उसका लगाव या प्रेम होता है, पर किसी के शोक में योग देने के 
लिए मनुष्य-मात्र का हृदय प्रकृति द्वारा विवश है, इसीसे आनन्द को रस के प्रधान 
प्रवर्तेक भावों में स्थान न देकर आचारयों ने “हष” को केवल संचारी रूप में रखा 
है । इस युक्ति-पूर्णा विधान से उनकी सूक्ष्मदर्शिता का पता' चलता है ।”* 

“शोक को लेकर विचार करने पर हमारा पक्ष बहुत स्पष्ट हो जाता। 
अपनी दष्ट-हानि या अनिष्ट प्राप्ति से जो शोक नामक वास्तविक दुःख होता है, 
वह तो रसकोटि में नहीं झाता, पर दूसरों की पीड़ा, वेदना देख जो “करुणा” जगती 
है, उसकी अनुभूति सच्ची, रसानुभूति कही जा सकती है। (ूसरों' से तात्पर्य ऐसे 
प्राणियों से है जिनसे हमारा कोई विशेष सम्बन्ध* तहीं। 'शोक' अपनी निज की 
इष्ट हानि पर होता है, और 'करुणा' दूसरों की दुर्गति या पीड़ा पर होती है। यही 
दोनों में अन्तर है । इसी अन्तर को लक्ष्य करके काव्यगत पात्र (आश्रय) की शोकपूरा 
व्यंजना द्वारा उत्पन्त अनुभूति को आचार्यो ने शोक-रस न कहकर 'करुण रस” कहा 
है । करुण ही एक ऐसा व्यापक भाव है जिसकी प्रत्यक्ष या वास्तविक अनुभूति सब 
रूपों में और सब दक्षाओं में रसात्मक होती है। इसीसे भवभूति ने करुण रस को ही 
रसानुभूति का मूल माना और अंग्रेज कवि शेली ने कहा' कि “सब से मधुर या रसमयी 
वागधारा वही है जो करुण प्रसंग लेकर चले ।” * 

स्थायी भाव के वासनागत रूप के सम्बन्ध में भारतीय झ्ाचायों के विचारों के 
समान ही पाद्चात्य विद्वानों के विचार हैं । भारतीय आचार्यों ने स्पष्ट शब्दों में कहा 
है कि बिना रति आदि वासना के रस का आस्वादन ही सम्भव नहीं है ।* महा- 
कवि कालिदात ने भी वासना के सम्बन्ध में यही विचार प्रकट किए हैं। वह वासना 
को जन्मजन्मान्तरगत बताते हैं । 


“मधुर शब्द सुनकर अथवा सुन्दर दृश्य देखकर मनुष्य व्याकुल हो उठता है। 
इसका कारण यही है कि वह निश्चय ही जन्मजन्मान्तर के प्र॑मप्रसंगों को ग्रनजाने 
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पद करुण रस 


ही भाव या वासना रूप में स्थिर होने के कारण स्मरण करता है।' 
वासना के सम्बन्ध में पाइचात्य विद्वानों के निम्नलिखित विचार हैं-- 


माशेल--“क ता की यह प्रवृत्ति किसी एक या दूसरे रूप में साधारण 
पैत्रिक सम्पत्ति है ।-जो जाति के प्रत्येक सदस्य के लिए है--मैं समभता हूँ कि यह 
निविवाद सत्य है।”* 

सले--/एक आलंबन की उपस्थिति के माध्यम द्वारा हमारी भाव-दशा की 
शक्ति न्‍्यून अंशों में पुन सचेतन हो जाती है जो इसका अंशत: प्रकाशन है । इस प्रकार 
हमारी (भूतकालीन) स्वयं अनुभूत पीड़ा भ्रथवा दुःख के प्रकाशन के अंश से सम्बन्धित 
झालंबन की उपस्थिति के कारण एक मनुष्य को अश्रुपूर्ण नेत्र देखकर हमको भी मान- 
सिक क्लान्ति हो उठती है ।३ 

ग्रब तक फ्राइड के सिद्धान्तों के प्रवर्तेक अनुयायी मन के अ्रचेतन भाग में केवल 
दूषित प्रवृत्तियों का संघटन मानते थे। किन्तु जुंग ने इससे झागे खोज कर सिद्ध 
किया कि हमारा अचेतन मन अमर बीज भूमि है जो प्राचीन प्रतीकों से अपने आपको 
प्रकाशित करता है और इन प्रतीकों के द्वारा आत्मा की नवीनता को प्रकट करता है। 
तत्त्वत. हमारे पूर्वजों के असंख्य अनुभवों से उद्भूत यह एक पौरारिक मूर्ति है। 
इनमें से प्रत्येक में मानव-मनोविज्ञान का एक अंश तथा मानव भाग्य विधा है। पीड़ा 
एवं आल्हाद का जो असंख्य बार हमारे पूर्वजों की गाथा में संभावित हुए हैं यह 
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करण रस की मनोविज्ञानाशित शास्त्रीय समीक्षा भ्र्ह 


एक अवशेष है । इसलिए संग्रहीत श्रचेतन सब प्रकार की कला का मूलख्रोत है ।' 
दरीर-विज्ञान के अनुसार स्थायीभाव शोक का विश्लेषण 


कालकिन ने भावानुभूति का अध्ययन शरीर-विज्ञान की दृष्टि से किया 
है। यह अध्ययन अनुभूति की शरीरगत आन्तरिक प्रगति एवं क्रियाशीलता 


का विश्लेषण एवं प्रकटीकरण करने के साथ श्रनुभूति के वैज्ञानिक रूप का भी 
उद्घाटन करता है। 


पुत्र के मृत शरीर को आलंबन मान लिया जाय तो सबसे प्रथम मू्तिपट पर 
आलंबन का प्रभाव पड़ेगा । मूतिपट से परचकपाल-खण्ड प्रभावित होता है। पहच- 
कपाल-खंण्ड का सम्बन्ध ग्रन्य संवेदन केन्द्र तथा रोलेण्डिक क्षेत्र से है। इसलिए 
पदरचकपाल-खण्ड के परचात्‌ अनुभूति का प्रभाव श्रन्य संवेदनकेन्द्र तथा रोलेण्डिक 
क्षेत्र पर पड़ता है। रोलेण्डिक क्षेत्र मस्तिप्क-पुच्छ से जुड़ा हुआ है| भ्रतएवं रोलेण्डिक 
क्षेत्र के पश्चात्‌ अनुभूति मस्तिष्क-पुच्छ को प्रभावित करती है जहाँ एच्छिक तथा अने- 
चछक पेशियाँ संचालित हो उठती है तथा अनुभूति अ्रन्तांग रोलेण्डिक क्षेत्र को प्रभा- 
वित करने लगती है जो अन्तांग ललाट खण्ड से जुड़ा हुआ होता है | अ्रतएवं अनुभूति 
ललाटखण्ड में पहुँच कर बाह्य व्यंजहों का सजन करती है तथा इन बाह्मव्यंजकों 
द्वारा ही अनुभूति का प्रकटीकरण गोचर हो जाता है । 


कहना न होगा कि अनुभूति का आन्तरिक रूप अति गतिशील होता है तथा 
मूर्तिपट से ललाट-खण्ड तक अनुभूति क्षणमात्र में पहुँच जाती है। इस प्रकार अनुभूति 
की आ्तरिक प्रगति के साथ सम्पूर्ण स्नायु-मण्डल जाग्रत एवं सचेतन हो जाता है। 
इस रूप में अनुभूति द्वारा उपस्थित विजातीय विषम अवस्था से क्षुब्ध स्नायुमण्डल 
अविलम्ब स्वस्थ एवं सम अवस्था प्राप्त करने का' स्वतः ही प्रयत्न करता' है तथा 
अनुभूति को मूर्तिपट से प्राप्त कर अविलम्ब बाह्मव्यंजकों द्वारा निकाल देता है। 
इस प्रकार इन बाह्मव्यंजकों द्वारा विषम अवस्था का विरेचन होकर पुनः सम अवस्था 
प्राप्त हो जाती है। जिसको प्राप्त करना शरीर का स्वाभाविक धर्म है। 


कालकिन ने अपने इस अध्ययन द्वारा निशुचय ही शअनुभूति के तथ्यों के 
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६० करूण] रस 


स्पष्टीकरण में विशेष योग दिया है। कालकिन के इस श्रध्ययन का रेखाचित्र 
पृष्ठ ६१ पर दे दिया गया है। 
स्थायोभाव शोक के सम्बन्ध में पाइचात्य दृष्टि 

हेगल ने स्थायीभाव शोक का सूक्ष्म अध्ययन किया है तथा अपने अध्ययन के 
आधार पर स्थायीभाव शोक से सम्बन्धित प्रायः सभी तथ्यों का विस्तृत विवरण 
दिया है | हेगल के इन विचारों को यहाँ देख लेना श्रावरयक होगा। इन विचारों 
द्वारा शोक की व्यापकता, प्रभविष्णुता तथा चरित्र निर्माण के लिए झ्रावश्यकता आदि 
तथ्यों पर अपेक्षित प्रकाश पड़ सकेगा । हेगल के विचारों का भाव निम्नलिखित है- 

४» “कला में किसी प्रकार हम उससे द्रवित हो सकते हैं जिसके अन्तर्गत 
शोक की प्रामाणिक भ्रभिव्यक्ति होती है'*'निश्चित रूप से कहा जा सकता है कि न 
तो सुखान्त और न दुःखान्त में शोक वह हो जो केवल किसी की मू्खेता है प्रथवा 
व्यक्तिगत सनक है। उदाहरणतः शेक्सपियर का टिमन शुद्ध भौतिक आधार पर 
मानव-द्रोही व्यक्ति है। उसके मित्रों ने उसको चूस लिया है, उसके संग्रह को 
समाप्त कर चुके हैं श्रौर जब उसको उनके धन की आवश्यकता हुईं तो वे उसको 
छोड़कर चले जाते हैं। परिणामतः वह मानवता का कट्टर शत्रु बन जाता है। यह 
स्थिति प्रकृति के अनुकूल है तथा विचारणीय है किन्तु इसके अच्तगंत शोक की अभि- 
व्यक्ति नहीं हुई है जिसको सिद्धान्तों के अनुकूल सिद्ध किया जा सके ।" 

दूसरी ओर यह टिप्पणी दी जा सकती है कि जहाँ तक वेज्ञानिक परिज्ञान 
मुख्य रूप से भ्रपेक्षित है प्रत्येक दस्तु की शिक्षा, सत्य की प्रामारणिकता तथा पन्तेंदृष्टि 
पर आधारित है शोक की प्रामारिएक अभिव्यक्ति के लिए अ्रनुकूल विषय सामग्री नहीं 
हो सकती । विज्ञान के तथ्य इस भौतिकवाद के एक भाग हैं और यही कारण है कि 
विज्ञान एक विद्येष प्रकार की शिक्ष|, वेज्ञानिक विशेषरूपों के ज्ञान तथा इस दिशा में 
किए गए प्रयत्न एवं उनके पारस्परिक ग्रसाधारण प्रकार तथा विस्तार से सम्बन्धित 
महत्त्व के प्रकटीकरण को चाहता है। इस प्रकार के अध्ययन में रुत्चि किसी प्रकार 
भी सावंजनिक रूप में मानवहृदयों पर प्रभाव नहीं डाल सकती प्रत्युत यह सीमित है 
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६२ करुरा रस 


श्रौर सदा विज्ञान के भक्तों के संकुचित क्षेत्र में सीमित रहेगी ।* 


“ यह और भी अधिक आवश्यक है कि कला द्वारा प्रत्येक प्रकार की शोकानुभूति 
आचार सम्बन्धी प्रत्येक तथ्य जो क्रियात्मक तथा अति आवश्यक रुचि के है मानव-हृदयों 
को सौंप दिए जाँय ।* 

“व इस आवश्यकता के लिए अपेक्षित शोक अपनी अ्रभिव्यंजना के लिए 
अभिव्यंजना की शक्ति के प्रकाशन का ही नही प्रत्युत पूर्ण विस्तार का भी शअ्रपेक्षी है । 


संक्षेपत: (इसको) भ्रपनी अश्रभिव्यक्ति को वाह्याकार देने तथा उप्तकी सर्वाग पूर्णता तक 
उठने के लिए प्रस्तुत रहना चाहिए ।१ 


“आत्मा जो शोक का प्रकाशन करती है वह ग्रात्मा होनी चाहिए जो अ्रमित 
प्रवाह के लिए पूर्ण हो तथा जो अपने आपको असीम रूप में विस्तृत करने तथा 
अपने गुणों की अभिव्यंजना के योग्य हो । ९ 
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करुण रस की मनोविज्ञानाश्रित शास्त्रीय समीक्षा ६३ 


«« तेब यह आवश्यक है कि शोक इसलिए कि अपने आप में ठोस हो जैसाकि 
आदशकला के लिए होना आवश्यक है अपनी कलापूर्ण श्रभिव्यक्ति में प्रकाशित होना 
चाहिए जैसे मानों शोक ठोस तथा सम्पन्न आत्म-प्रकृति से प्रवाहित हो रहा हो ।* 

“मानव शोक में देवताओं की सृष्टि होती है तथा शोक श्रपने श्रधिक ठोस एवं 
क्रियात्मक रूप में मानव-चरित्र है।* 

हेगल के उपर्यक्त विवेचन से स्पष्ट है कि शोक अति व्यापक तथा प्रभावशाली 
रूप में क्रियाशील होता है। करुण रस की अभिव्यक्ति मानव-मानस को शुद्ध एवं 
सात्विक बनांती है। इस प्रकार मानव-चरित्र निर्माण भी शोकानुभूति १९ आधारित 
है । इसलिए शोक की आदर अभिव्यक्ति के' लिए हेगल ने विशेष जोर दिया है । 

हेगल के उपर्युक्त विचार भारतीय दृष्टिकोण के श्रन्तगंत भी पूर्ण विकसित 
रूप में प्रकट हुए हैं। करुणरस के अन्तर्गत आध्यात्मिक शोक इस अवस्था का मूल 


आधार है जिसके द्वारा मानव चरित्र-गठन ही नही प्रत्युत मानव-जीवन का ध्येय 
. ईइ्वर-प्राप्ति भी पूरा होता है।* 
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३. उपाध्याय जी ने वंदेही-वनवास के वक्तव्य में तथा आचाय॑ शुल्क ने चिन्तामरिण 
में हेगल के विचारों के समान ही निम्नलिखित शब्दों में अपना मत प्रकट 
किया है-- 

“करुण रस द्रवीभूत हृदय का वह सरस प्रवाह है जिससे सहृदयता क्यारी 
सिचित, मानवता फुलवारी विकसित और लोकहित का हरा-भरा उद्यान 
सुसज्जित होता है ।” -- (बदेही-वनवास ) 

'सनुष्य की प्रकृति में शील और सातक्त्विकता का आदि सस्थापक यही 
(करुणा) मनोविकार है ।' 

“मनुष्य के अ्रन्त:करण में साक्त्तिकता की ज्योति जगाने वाली यही करुणा 
है ।-- शुक्ल: चिन्तामणि--करुणा, ५६ पृ० ४६ व ४८ ु 
करुण रस की इसी द्रवीभूतता, सवेदना की तीन्नता तथा सहानुभूति की 
विशेषता को दृष्टिगत रखते हुए ही तो भवभूति ने कहा था-- 

एको रसः करुण एवं निमित्त भेदा-- 
द्मिन्न: पृथक्‌ पृथगिव श्रयते विवर्तानु । 


आवतंबुदब॒ुदतरज्भमयान्विका रा-- 
नम्भो यथा सलिलमेव हितत्समग्रम्‌ ॥ ३/४७ चौ०' ५३ 


४ करुण रस 


अपने यहाँ प्रामाणिक एवं प्रप्रामारिक शोक का विभाजन नही हुआ किन्तु 
निविवाद है कि पाइचात्य साहित्य के समान शोक के अप्रामारिक चरित्रों को भी 
भारतीय साहित्य में स्थान नहीं मिला । मानवता का प्रेमी भारतीय कवि कभी मानव- 
द्रोही पात्रों की कल्पना ही न कर सका । इसलिए इस प्रकार के विभेद की कभी झाव- 
श्यकता भी अनुभव नहीं हुई । 

करुणरस के दोष - करुण रस के संभावित दोष निम्नलिखित हैं । 

दइब्द वाच्यता- स्वशब्द द्वारा रस, स्थायीभाव अ्रथवा संचारीभावों का 
कथन दोष होता है क्‍योंकि रस ब्यंग्यार्थ है। व्यंजना द्वारा ही उसका आस्वादन 
होना चाहिए ।" 

विरोधी रस वर्शान--वर्णानीय रस की विरोधी सामग्री का प्रयोग है। करुण 
रस के विरोधी रस श्यू गार तथा हास्य हैं। अ्रत: करुण रस के वर्णन में इन रसों के 
विभावादि का वर्णान अनुचित होगा । 

रस पुनर्दीप्ति-- रस-परिपाक के परचात्‌ उसी रस का पुनः वर्णोत मानव 
स्वभाव के अनुसार अरुचिकर होता है। इसीलिए यह भी एक दोष माना गया है । 

श्रकाण्ड छेदन--असमय में रस भंग सामाजिक की जिज्ञासा को अधूरा छोड़ने 
के कारण असंगत होता है। इसी लिए दोष गिना जाता है । 

करुण रसाभास--रस का श्रनौचित्यरूप में व्यंजित होना रसाभास कहलाता 
है। विरक्ति में शोक का वर्शाव करुण रसाभास कहलायेगा। 

रसदोषों का आधार मृलतः मनोवेज्ञानिक है--मानव--व्यवहार के अध्ययन' 
के अन्तग्गंत हुई खोज के आधार पर स्पष्ट है कि आात्मइलाघा, प्रसंग प्रतिकूल चर्चा, 
विषय समाप्ति के पश्चात्‌ पुनः उसी का प्रारम्भ तथा बीच में किसी प्रसंग को अधूरा 
छोड़ना मानव-व्यवहार एवं शिष्टाचार के नाते श्रवांच्छनीय हैं। व्यवहारमान्य 
श्राचार संबंधी यही विचार साहित्य में भी स्थान पा सके तथा क्रमशः शब्दवाच्यता, 
विरोधी रस वर्णन, रस पुनर्दीप्ति तथा श्रकाण्ड छेदन ्रादि के रूप में दोष गिने गए। 

रस-निष्पत्ति--रस-निष्पत्ति के संबंध में भारतीय आचार्यों का सिद्धान्त 
“विभावानुभावव्यभिचारिसंयोगाद्रसनिष्पत्ति : ” गेस्टाल्ट मनोविज्ञान की माल्यताप्रों 
के पूर्ण अनुकूल है जिसके श्रन्त्गंत प्रत्येक व तु-जात में संवूर्णाता की स्थिति मानी गई 
है। रस-निष्पत्ति का विवेचन करते हुए प्रपानक रस का उदाहरण दिया जाता है 
जिसकी सार्थकता ही संपूर्णाता में है। प्रपानक रस की वस्तुएँ पृथक्‌ू-पृथक्‌ रहकर 
अपना पृथक्‌ अस्तित्व भले ही रखें किन्तु प्रपानक रस की अनुभूति संभव नहीं हो 


१. “व्यभिचारिरसस्थायिभावाना शब्दवाच्यता । --काव्यश्रकाश ७/६०--६२ 
२. “विरोधिरस सम्बन्धिविभावादि परिग्रह: । --ध्वन्यालोक ३--१८ 
“प्रतिकूल विभावादिग्रहो ।---का व्याप्रकाश ७/६१ 
“पूरिपन्थिरसाँगस्य विभावादे: परिग्रह: । --साहित्यदर्पण ७--६३ 
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सकती । यह पूर्णता भारतीय चिन्तनधारा का मूल आधार है। यहाँ कोई नई वस्तु 
नहीं है-- 

“ऊँ पुरंसद: पूरणंसिदं पुर्णात्‌ पुर्णसुदच्यते । 

पुरांस्य. पुरसादाय पुरंमेवावह्षिष्यते 

करुणरस को अभिव्यक्ति---करुण रस की अभिव्यक्ति शेलीगत किन रूपों में 
श्रेष्ठ संभव होगी, इस तथ्य पर भी विद्वानों ने विचार किया है। यों तो कुशल कला- 
कार प्रत्येक शैली में रसविशेष की श्रेष्ठ अभिव्यक्ति कर सकते हैं, फिर भी, शैली 
की अपनी विशेषता होती है। यहाँ एक-दो उदाहरण देकर इस बात को स्पष्ट किया 
जा रहा है । 

डा० रामकुमार वर्मा के अनुसार राग केदारा करुणरस के लिए परम उपयुक्त 
साधन है । उनका मत निम्नलिखित शब्दों में द्रष्टव्य है--- 

४ केदारा के स्वर में वह भावना है कि करुणा की समस्त मूछुनाएँ एक 
बार ही हृदय में जाग्रत हो जाती है । ऐसा ज्ञात होता है जैसे सारा! संसार तरल 
होकर किसी की आँखों से आँसू बनकर निकलना चाहता है। तारिकाएँ आकाश की 
गोद में सिमि< कर पतली किरणों में प्रार्थना करने लगती हैं। कलिकाएँ सुगंधि की 
बेदना से फूल बन जाती है और बिन्दु में ट्रबकर पृथ्वी के चरणों में आत्मसमपेरण 
करना चाहती हैं। 

--(डा० वर्मा : विभूति-समुद्रगुप्त पराक्रमांक पु० ६३/६४ विद्यामंदिर प्रकाशन) 

यहाँ यह अवलोकनीय है कि सूर ने करुण रस के प्रसंगों में जहाँ केदारा के १३ 

पद रखे हैं वहाँ मार के ७७ पद रखे हैं और इस प्रकार 'केदारा' के स्थान पर करुण 
रस की अभिव्यक्ति के लिए मारु' को प्राथमिकता दी है। 

४ है” का प्रयोग--“पंतजी है' को कविता से निकाल देने के लिए कहते 
हैं! कहते हैं, इसे माया-मृग समभकर कविता की सीता के पास न आने देना चाहिए। 
परन्तु सब जगह यह बात नहीं। करुणा के स्थल पर 'है' ही एक हृदय तक धंसकर 
उसे कमजोर करता और करुण को उभाड़ता है--- 

कहां है उत्कंठा का पार !! 

इसी वेदना में विलीन हो श्रब सेरा संसार ! 

तुम्हें, जो चाहो, है श्रधिकार ? 

टूट जा यहीं, यह हृदय हार !!! 

--[ निराला प्रबंध पद्म से उद्घृत) 
रस और राग के प्रसंग में यहाँ निम्नलिखित तथ्य उल्लेखनीय हैं जिनसे डा० 
वर्मा तथा सूर की मान्यताओं पर प्रकाश पड़ता है। संगीतरत्नाकर में सरगम के “ग' 
और 'नी' स्वर को करुण के अन्तर्गत माना है” स री वीरे *'* 
गनी तु करुणे 
सितारमार्ग द्वितीय भाग (वाणी मंदिर प्रकाशन!५७) के पृष्ठ ६८ तथा 


दद करुण रस 


११३ पर क्रमश: केदार और बिहाग के सम्बन्ध में दिया हुआ है--किदारा में दोनों 
मध्यमों का प्रयोग होता है। भ्ारोह के रवर में रे! 'ग' वर्जित हैं। इसका वादी शुद्ध 
मध्यम तथा संवादी षडज है। इस प्रकार केदारा करुण के लिए प्रमुख राग सिद्ध 
नहीं हो सकता । डा० वर्मा का उपर्युक्त विवरण से कदाचित्‌ कुछ और आशय रहा 
होगा । बिहाग का वादी गंघार और निषाद है। इसलिए बिहाग करुण के लिए 
उपयुक्त होगा । 
मनोविज्ञान की समीक्षा में करुणरस 

मनोविज्ञान की समीक्षा के अन्तर्गंत शोकानुभूति को जीवन रक्षा का एक 
प्राकृतिक साधन कहा जा सकता है जिसके द्वारा विल्‍्ठ खल होने से पूर्व नाड़ीसंस्थान 
संतुलन प्राप्त कर लेता है। मानसिक अथवा शारीरिक संतुलन प्राप्त करना ही 
मनोवेज्ञानिक दृष्टि से म,नस-पअ्न्तवृ त्तियों का प्रमुख कार्य है। भौतिक जगत के सम्पर्क 
में मानव इस संतुलन को विशेष परिस्थितियों के अन्तर्गत खो देता है। उसको पुनः 
प्राप्त कराकर जीवन रक्षा के साथ जीवनयापन को सुलभ बनाना इन श्रन्तवृ त्तियों 
का काम है। इसीलिए मनोविज्ञान-शास्त्रियों ने इनको अतिरिक्त दाक्ति के प्रवाह की 
प्रवाहिका भी कहा है । करुणरस के संचारीभावों को इन अन्तवृ त्तियों के साहित्यिक 
नाम समभने चाहिए। संचारीभाव रसनिष्पत्ति की ओर अग्रसर कराने के साथ 
अ्रतिरिक्त शक्ति-प्रवाह को प्रवाहित भी कर देते हैं। इस निस्सरण विधान से मान- 
सिक स्फूर्ति की प्राप्ति होती है । मध्ययुगीन कवियों ने इस मनोवेज्ञानिक तथ्य' का 
विशेष अध्ययन किया तथा शास्त्रीय संचारीभावों से इतर अन्य प्रभावशाली श्रन्तवू - 
त्तियों की भी खोज की । तुलसी एवं सूर इस सम्बन्ध में विशेष उल्लेखनीय है। 

साहित्यिक श्रास्था के श्रनुकूल मनोविज्ञान भी इन श्रन्तवृ त्तियों को वासनागत 
मानता है। जन्म-जन्मान्तरगत वासनाओं का बीजभूत अचेतन आज की नवीतम खोज 
है । रस-सिद्धान्त अनुभूति-क्षेत्र की वस्तु होने के कारण वासनागत तथ्यों पर विशेष 
रूप से आश्वित है। इसीलिए “अरसिकेषु कवित्वनिवेदनं” अनुपयुक्त समझा गया। 

मनोवेज्ञानिक अध्ययन अन्तवृ त्तियों के सूक्ष्मातिसूक्ष्म भावों को प्रकट करने के 
साथ शोकानुभूतिगत बाह्यव्यजंकों के लिए भी उदसीन न रहा । शोकानुभूतिगत मुख 
की सूक्ष्म विवेचना की गई। आलंबन की विशेष गतिविधि को सकारणाता देने के 
प्रयत्न हुए । शास्त्रीय विवेचन के अन्तर्गत आदि आचार्य भरत ने तत्त्वत: मनोवज्ञानिक 
अध्ययन को अपने विवेचन का आधार बनाया तथा संभव बाह्यव्यंजकों की सूक्ष्मा- 
तिसुक्ष्म समीक्षा का । पाश्चात्त्य मनोविज्ञान के विद्यार्थी के लिए अन्तवृ त्तियों की 
नवीन खोज तथा बाह्मय व्यंजकों का विस्तृत एवं सूक्ष्म अध्ययन कुतूहल एवं प्रशंसा 
का विषय बन सकता है किन्तु भारतीय मनीषियों ने यह खोज आज से हजारों वर्ष 
पूर्व कर ली थी यह जानकर उसको दांतों तले उँगली दबानी पड़ेगी । यही क्‍यों 
भारतीय मनीषियों का अनुसंधान झाज भी कई दिशाश्रों में आगे है तथा पाइचात्य- 
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विद्वानों का पथप्रदर्शन कर सकता है । 

यह जानकर हर्ष होता है कि यद्यपि भारतीय मनीषियों ने मनोविज्ञान के 
नाम से किसी विषय का पृथक्‌ विवेचन नहीं किया तथापि उनका रससिद्धान्त मनो- 
विज्ञान की अधुनातम खोज के पूर्ण समीप है । 
ग्राध्यात्मिक शोक और भक्तिरस 

ग्राध्यात्मिक शोक मानस की आन्तरिक वह व्याकुलता है जिसके अन्तर्गत उस 
परम सत्ता को जानने में अपने ज्ञान की परिमिति तथा उस श्रज्ञात सत्ता को ज्ञात 
करने में अपनी विवशता के समक्ष मानव कातर हो उठता है। ज्ञानपिपासा मानव 
की जन्मजात सहचरी है । उसने पाथिव जगत को ज्ञात किया तथा इस सफलता पर 
वह मुग्ध हो गया किन्तु इस सम्पूर्ण पाथिव ज्ञान के “इदं इत्थं” के परे उसका 
द्वान्द्वात्मक जिज्ञासा "ऐसा क्यों नहीं है” उसको अपने इस ज्ञान की श्रपूर्णता के 
साथ एक अज्ञात संचालन-शक्ति की श्लोर संकेत कर मौन हो जाती है । 

श्राध्यात्मिक शोक का आधार--संसार में एक विशेष क्रम है जिसका परि- 
पालन अक्षुण्ण रूप में होता रहता है। इस संचालन- कुशलता के पीछे किसी अज्ञात 
दक्ति का हाथ है। इस प्रकार का विश्वास स्वाभाविक रूप से जिज्ञासु को हो जाता 
है । आज के वैज्ञानिक युग में निरीश्वरवादी विचारों के श्रन्गेत भी मानवी खोज 
का एक ऐसा स्थल आता है जहाँ विज्ञान को मौन रह जाना पड़ता है। इस अज्ञात 
शक्ति के प्रति जिज्ञासा का समाधानन होने के कारण सत्यान्वेषी को शोक 
होता है। 

मृत्युभय मानव के आध्यात्मिक शोक का दूसरा कारण है जिस पर विजय 
पाने की लालसा में उसके अ्नवरत प्रयत्न सदा श्रपूर्णा रहे है। भ्रमरता प्राप्त करने 
की मानव लालसा सदा कल्पनासंभावित सुखस्वप्नों को जन्म देती रही जो कभी 
सत्य न हो सकी । इस मृत्युभय से मुक्ति पाने का एकमात्र साधन ब्रह्मविद्या का 
ज्ञान समझा गया। इसीलिए मानव जीवन में अध्यात्म मार्ग की जिज्ञासा कभी न 
कभी उदय होती रही । 

श्रध्यात्मिक शोक के प्रसंग--अध्यात्मिक शोक के प्रसंगों का स्पष्टीकरण 
करने के लिए यहाँ एक दो उदाहरण देख लेना आवश्यक होगा जिससे आध्यात्मिक, 
शोक की मूल अनुभूति पर प्रकाश पड़ सके । 

ब्रह्मविद्या के जिज्ञासु नारद अध्यात्मिक शोक का अनुभव करते हैं इस प्रकार 
का एक आख्यान छान्दोग्य उपनिषद्‌ प्रपाठक ७ खण्ड के अन्तर्गत आया है । 

एक समय महात्मा नारद सनत्कुमार के पास पहुँचे तथा कहा, “हे भगवनू 
मुझे ब्रह्मविद्या पढ़ाइए” । सनत्कुमार ने कहा, “जो कुछ तुम जानते हो उसको मेरे 
समीप बैठकर सुनादो जिससे उससे आगे की बात मैं बताऊं ।” 

नारद ने कहा--“भगवन्‌ मैं ऋग्वेद, यजुर्वेद, सामवेद, भ्रथवंवेद, इतिहास 
पुराण, व्याकरण, पितृकर्म, गशितशास्त्र, भाग्यविधान, तकंशास्त्र, नीतिद्यास्त्र, देव- 


द्द करुण रस 


ज्ञान, ब्रह्मविद्या, पाँचों तत्वों की विद्या, धनुवेद, ज्योतिषशास्त्र, सर्पज्ञान, गन्धव विद्या 
आदि को जानता हूँ । इन सब का मैंने श्रध्ययन किया है और मुझे ये विद्याएँ' 
आती हैं । हे भगवन्‌ मैं सर्व विद्या सम्पन्न हूँ किन्तु आत्मा का ज्ञाता नहीं हूँ। मैंने 
सुना है कि आत्म का ज्ञाता मनुष्य जन्ममरण की. चिन्ता से मुक्त हो जाता है। 
भगववू, में शोक में हूँ। सुझ चिन्तातुर को श्राप शोकमुक्त करें। मुभे ऐसा जान 
पड़ता है कि मैंने केवल बहुत से शब्दों को ही पढ़ा है ।”* 

उस अज्ञात सत्ता को जानने की जिज्ञासा तथा उस जिज्ञासा का निरुत्तर रह 
जाना वदिक कालीन ऋषियों के शोक का भी कारण बना। ऋग्वेद के संहिता 
(मं० १ सू० २२) के अन्तर्गत सृष्टि के चमत्कारों के प्रति निम्न रूप में कुतृहलव्षृत्ति 
का संचार हुआ -- 

“ऊँचे पर रखे हुए यह तारे रात में दिखाई दिए किन्तु दिन में कहाँ चले 
गए ? आकाश के आाइचर्य समभ में नहीं जाते। रात में चमकता हुश्रा चन्द्रमा 
निकलता है किन्तु दिन में कहाँ चला जाता है ?****** 7 

इसी प्रकार की जिज्ञासा एक अ्रशिक्षित व्यक्ति को भी हुईं। अफ्रीका की 
प्रशिक्षित “बासूटो” जाति का एक गड़रिया जंगल में अपनी भेड़ें चरा रहा था । 
भेड़ें चराते हुए उसको आध्यात्मिक शोक की अनुभूति निम्नलिखित रूप में हुई -- 

(गड़रिया स्वयं कह रहा है। “बारह वर्ष हुए अपनी भेड़ों के भ्ुण्ड को मैं 
जंगल में चरा रहा था। श्राकाश में धुँध थी । मैं एक चट्टान पर बेंठ गया । भेरे 
सन में शोकपूरणं प्रश्न उठने लगे--हाँ, शोकपुूर्ण क्योंकि मैं उनका उत्तर पाने में 
ग्रसमर्थ था । अपने हाथों से तारो को किसने छुपा ? किन स्तम्भों पर यह आधा- 
रित हैं ? जलप्रवाह कभी थकता क्‍यों नहीं ? प्रवाह के श्रतिरिक्त किसी अन्य नियम 
को वह जानता नहीं । सवेरे से शाम और शाम से सवेरे तक बहता ही रहता है किन्तु 
वह कहाँ रुकता है ? उसको कौन गति देता है ? बादल भी आते हैं और चले जाते 
हैं तथा फटकर पृथ्वी पर पानी बरसा देते हैं । वह कहाँ से आते हैं ? और उन्हें कौन 

१. “अधीहि मगव इति होपससाद सनत्कुमारं नारदः तं होवाच यदूवेत्थ तेन 

मोपसीद, ततस्त ऊध्व वशयामीति १*** 

स होवाचर्वेंदं मगवो&5्ध्येमि, यजुर्वेदम, सामवेदमाथवेणं, चतुर्थमितिहासपुरारां 

पंचम वेदनां वेदं पिच्यम्‌ राशि देव॑ निधि वाकोवाक्यमेकायनं देवविद्यां ब्रह्म- 

विद्यां भूतविद्यां छत्नविद्यां नशविद्यां सर्पदेवजनविद्यामेतदृभगवोध्श्रध्येमि***२ 
सो5हं भगवो मत्र विदेवस्मि नात्मावि ७ हां व॑ भे भगवदहभयस्त रति शोक- 
मात्मविदिति सो5हं भगवेः शोचामि त॑ं मा भगवांछोकस्य पारं तारयत्विति 

त ७ होवाच यदवे किचेतध्यगीष्ठा ना मेवेतत्‌'*'३*' (छाँदो० प्र०७-ख०१) 

२. “अमीय ऋक्षानिहितास उच्चा: नकत॑ दहशे कुहूचिद दिवा ईयुः 

अद० धानि वरुणस्य ज्तानि ।” (ऋग--सं० म० १ सू० २२) 


करुंग॒रसं की मनोविज्ञानाश्रित शास्त्रीय समीक्षा ६६ 


भेजता है ? मैं वायु को देख नहीं सकता किन्तु यह है क्या? कौन इसको लाता है 
ग्रौर कौन इसको चलाता है ? दोनों हाथों में मूँह छिपाकर, सिर भुकाए मैं सोचता 
रह गया ।”* 

आध्यात्मिक शोक के उपर्युक्त उदाहरणों से स्पष्ट है कि सृष्टि वचित्रयं की 
निरुत्तर जिज्ञासा तथा मृत्यु-बन्धन से मुक्ति के असफल प्रयत्नों के फलस्वरूप प्राचीन 
जिज्ञासुओं को आध्यात्मिक शोक की अनुभूति हुई। आधुनिक खोज के द्वारा 
सृष्टिवेचित्रुय का उत्तर किसी अंश तक जिज्ञासुश्रों को प्राप्त हो गया है तथा झ्राज 
इस प्रकार के शोक की उद्भावना सम्भव नहीं है किन्तु इस प्रकार के उदाहरणों से 
आध्यात्मिक शोक की प्रकृति पर प्रकाश तो पड़ता ही है। साथ ही म्त्युभय' आ्राज भी 
उसी रूप में विद्यमान है। इसका हल अ्रभी तक सम्भव नहीं हो सका है । 

जिज्ञासागत आध्यात्मिक शोक का दूसरा प्रसंग अनुकूल साधना की खोज के 
प्रन्तगत आता है। धामिक विभिन्‍नता के साथ साधन विभिन्‍नता के अन्तर्गत 
अनुकूल साधन की खोज कर लेना भक्त के लिए एक समस्या बन जाती है। 
प्रभु खोज के स्थान में प्रभु तक पहुँचने के अनुकूल मार्ग की खोज में ही साधक 
अटक कर. रह जाता है। इस स्थिति में उसकी अ्समर्थता तथा निराशा उसको परम 
कातर बना देती है। 


धामिक आस्थानुकूल साधन की प्राप्ति भी हरिकपा पर निर्भर है। 
यह तथ्य साधक की विवशता का मुख्य. कारण बन जाता है। साधनखोज के लिए 
अपने श्रम एवं प्रयास को वह अविश्वास की हृष्टि से देखने लगता है। उसकी यह 
विवशता उत्तरोत्तर बढ़ती ही जाती है जब तक कि किसी प्रकार उसकी जिज्ञासा 
का समाधान नहीं हो जाता । किसी प्रकार अनुकूल साधन की प्राप्ति हो भी गई तो 
उसकी क्रियात्मक कठिनाइयाँ गुरुखोज के लिए उसको विवश कर देती हैं। इसीलिए 
साधन खोज ही नहीं प्रत्युत प्रभु्चोज से भी बढ़कर गुदखोज को बतलाया गया है। 
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७० करेण रस 


गुरु मिल जाने पर प्रभु मिलने में कोई कठिनाई नहीं होती--यह श्राध्यात्मिक क्षेत्र 
की प्रामारिशक आस्था है | गुरुतोज इसीलिए प्रभूखोज से भी महत्वपूर्ण तथा कठिन 
है । मध्ययुगीन चिन्तनधारा के अन्तर्गत साधना के लिए गुरु की आवश्यकता प्रत्येक 
साधक ने अ्रपेक्षित रखी है जिसके अन्तर्गत गुरुमहिमा तथा सदंगुर की कृपा की 
प्रतिष्ठा हुई है । 

गुरुगत साधना में भी गुरुकपा के साथ साधक की अपनी योग्यता आवश्यक 
समभी गई । “मूरख हृदय न चेत जौ गुरु मिलें बिरंचि सम” अ्रयोग्य साधकों के 
लिए कवि का संकेत है जो अक्षरश: सत्य प्रतीत होता है। साधक की अपनी अयो- 
ग्यता उसके आध्यात्मिक शोक का कारण होती है। साधनागत स्पर्धा उसको श्रुला 
डालती है। 

“गुरुमत” तथा “मनमत” दो शब्द गुरुसाधना के ग्रन्तग्गंत विशेष उल्लेखनीय 
हैं । गुरुमत होना ही साधक के लिए अपेक्षित एवं आवश्यक समझा गया है किन्तु 
ऐसा प्राय: सम्भव नहीं हो पाता । मन प्राय: गुरुमत की प्रतिकूलता तथा विरोध 
करता है, गुरुवचनों का परीक्षण करता है, शंका एवं संदेह की दृष्टि से गुरु आज्ञा 
की आलोचना करता है | मन' के यह सब कारें अहंवृत्ति के फलस्वरूप स्वाभाविक कहे ' 
जा सकते हैं। मन का वह विरोध साधक के लिए घोर आत्मग्लानि का कारण 
बन जाता है जब वह देखता है कि उसके विरोध के होते हुए भी गुरु उस पर परम 
उदार और परम क॒पालु बने हुए हैं। इस श्रात्मग्लानि में करुण मनोभावों की संष्टि 
होती है । े 

आत्म-निरीक्षण--आत्मनिरीक्षण के शपन्तर्गत आध्यत्मिक शोक के प्रसंग 
प्रकट हो सकते हैं जब एक अवधि के पश्चात्‌ अपनी आध्यात्मिक प्रगति का भ्रवलोकन 
करता हुआ भक्त देखता है कि वह झ्राज भी वहाँ का वहीं है । इस आ्रात्मनिरीक्षण के 
द्वारा उद्घाटित दोषों का परिज्ञान उसको अपनी अपवित्रता का आभास कराता है। 
साधक को बार-बार यही संकोच होता है कि इस पवित्रता के साथ स्वामी की शरणा- 
गति किस प्रकार सम्भव है। कबीर ऐसे आत्मविश्वासी भक्त भी अपने पिछले 
कारनामों के साफ किए जाने की प्रार्थना करते हुए दिखलाई देते हैं। भविष्य में 
सावधान एवं हढ़ रहने का कबीर का आइवासन उनकी निजी विशेषता है। साधारण 
साधक तो अपनी विवशता में अपने भ्रात्मविश्वास को ही खो बैठता है। 

श्राध्यात्मिक विरह--श्रज्ञातसत्ता के प्रति प्रेम की बात ज्ञान, कर्म तथा भक्ति 
के तीन पृथक्‌ मार्गो. की प्रतिष्ठा के समक्ष भ्रनहोनी अवश्य प्रतीत होती है किन्तु 
असम्भव नहीं । यह सत्य है कि इस प्रकार के प्रेम का क्षेत्र यहाँ विकसित न हो सका 
किन्तु इसका यह तूत्पयं नहीं कि मौलिक रूप में यह विदेश से ही प्राप्त हुआ । 

शरीर बन्धनों में बद्ध, आत्मा के लिए बन्धनजन्य प्रभुदूरी आध्यात्मिक विरह 
की पृष्ठभूमि है। आत्मा का परमात्मा से चिरन्तन तथा श्ाइवत सम्बन्ध है। इस 
सम्बन्ध को पुनः प्राप्त करने के लिए विरह-वेदना का जन्म अ्रति स्वाभाविक है किन्तु 
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यह प्रत्येक के लिए सम्भव नहीं है। इसीलिए इसकी अनुभूति रहस्थात्मक हो जाती 
है । इसं विरह-वेदना के सम्बन्ध में जितना कहा जाय उतनी ही समस्या उलभती 
जाती है अतएवं निषेधात्मक प्रणालीं द्वारा साधकों की भावनाओं की अभिव्यक्ति 
सम्भव हो सकी है । 

आत्मा की उन्मुखदशा ही प्रेम के प्रथम चरण का प्रतीक होती है। इस 
क्षैरिी क आलोक से आत्मा की आँखें खुल जाती हैं । वह प्रभु का सानिध्य प्राप्त करने 
के लिए आतुर हो उठती है। विरह तनन्‍्मय होकर शरीर-साधन के लिए आवश्यक 
सम्पूर्ण आवश्यकताओं को भी भूल जाती है। आध्यात्मिक विरह के विरही पागल 
हो जाते हैं या जीवित नहीं रहते कबीर का यह विश्वास साधार प्रतीत होता है । 

“राम वियोगी ना जिबे, जिब त बौरा होइ ।” 

रूप के ग्रभाव में नाम ही रूप का स्थान ले लेता है, नाम की रट लग जाती 
है । एक क्षण का नाम वियोग प्रियवियोगः की भाँति दारुण बन जाता है। नाम 
विरह की इस भअन्यतमावस्था में रोमरोम से नाम का उच्चारण होने लगता है। इस 
अलौकिक स्थिति को प्राप्त नाममय साधक यदि साध्य हो जाय तो क्या आइचय्य ? 

श्राध्यात्मिक विरह के श्रन्तगंत मध्ययुगीन विचारधारा ने चिरन्तन एवं 
विश्वव्यापी विरह की भी कल्पना की है। विश्वव्यापी विरह-भावना प्रेममार्गी कवियों 
की देन कही जा सकती है। कबीर में इस भावना के दर्शन होते है । विद्यापति भी 
इस और एक स्थल पर संकेत करते है) । सूर और मीरा विरह के चिरन्तन रूप 
को प्रश्नय देते है जो विद्वव्यापी विरह को भी यथास्थान प्रकट करता है। इस 
चिरन्तन एवं विश्वव्यापी विरह को विरहतनन्‍्मयासक्ति कहा जा सकता है। इस स्थिति 
में प्रभुमिलन आशा का प्रइन ही नहीं रहता । भक्त अपनी विवशता एवं निराशा में 
ही अपनी साधना का परमलाभ प्राप्त करता है। 

आध्यात्मिक शोक कदाचित साहित्यगत दो वादों में प्रकट हुआ--- 

१. भवितवाद, और २. रहस्यवाद । । हि 

भक्तिवाद आगे चलकर भक्तिरस बन गया तथा करुणरस के क्षेत्र से पृथक 
हो गया । रहस्यवाद वाद' के रूप में ही प्रचलित रहा । यहाँ रहस्यवाद तथा भक्ति 
रस शोकमूला-प्रवृत्ति की दृष्टि से व्यास्या कर लेना आवश्यक है। 


रहस्यवाद 
गोचरजगत के अदृभुत व्यापारों में एक चेतना तथा एक क्रम की अनुभूति किसी 


अगोचर परम सत्ता का आभास कराने के लिए विवश कर देती है। उस अज्ञात को 
ज्ञात करने की मानव-लालसा उसकी जिज्ञासा का आध्यात्मिक विकास है तथा इस 
लालसा के अपूर्तिजनित शोकपूर्ण उदगार रहस्यवाद के प्रथम आभास कहे जा सकते 
१. “हाँ जहाँ पद युग धरइ। तहि तहि सरोरुह भरइ॥ 
जह जह नयन विकाश | तहि तेंहि कमल परकाश ॥” 
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हैं। अज्ञात श्रज्ञात होने के कारण स्वयं रहस्यात्मक है। “वह क्‍या है, कैसा है ? श्रादि मूल 
जिज्ञासाएं आदिम मानव से आज तक उसी रूप में उत्तरापेक्षी समस्याएं बनी हुई हैं। 
भविष्य में भी इनका कोई हल सम्भव नहीं है। इसीलिए रहस्यवाद सृष्टि के प्रारम्भ से 
प्रलय/ तक प्रगतिशील रहता है। व्यष्टि की वेयक्तिक अनुभूति की विभिन्‍नता ही 
रहस्यवाद की प्रगतिशीलता है । 

इस क्षेत्र में ग्रनवरत, अ्रध्यवसाय के परिणाम स्वरूप यह मान लिय' गया 
है कि--- 

१--वह केवल ग्रनुभूतिगम्य है । 

२--वाणी के लिए वह सदा अ्रनिवर्चेनीय रहेगा ! 

इस खोज के परचात्‌ रहस्यवाद विश्लेषण एवं विकल्प से संइलेषण तथा 
संकल्प के क्षेत्र की वस्तु बन गया है। ज्ञानक्षेत्र से अनुभूतिक्षेत्र में उतरा तथा शास्त्रों 
से साहित्य के लिए मान्य हुआ । शास्त्रों ने जहाँ “तायमात्मा प्रवचनेन लभयों न 
मेघया न बहुना श्रतेन” तथा “नेषा तकण मतिरापनेया” कहकर उसको अलम्य 
अमूल्य एवं अप्राप्य बतलाया वहाँ साहित्य' ने 'मोरे घर आए राजाराम भरतार” कह 
कर लक्य एवं प्राप्य सिद्ध किया । 

रहस्यवाद की मूलधारा आनन्दमूला थी तथा भारत की वह निजी सम्पत्ति 
है-- प्रसादजी ने यह सिद्ध किया है। उनके इस मत से अ्रसहमत होने के लिए कोई 
कारण नहीं है किन्तु यह अवश्य है कि साहित्य की रहस्यधारा पर श्रभारतीय प्रभाव 
भी पड़ा। १४ वीं शताब्दी में भारतीय समाज एवं संस्कृति पर सुफीमत का प्रभाव 
पड़ना प्रारम्भ हो गया था जिससे भारतीय रहस्य धारा को अछूता समभना उचित 
प्रतीत नहीं होता । यद्यपि भारतीय संस्कृति का आधारभूत सिद्धान्त पुरुष की विरह- 
विरलता तथा स्त्री का पुरुष के प्रति आ्राकषंण अक्षुण्ण रहा किन्तु इस धारा की 
श्रानन्दमूला मूल प्रवृत्ति दुःखोन्मुख हो गई इसमें सन्देह नहीं है । 

इस दुःखमूला प्रवृत्ति की सकारणता' का भी प्रसाद जी ने भारतीय दृष्टिकोण 
से अनुशीलन किया है किन्तु भारतीय रहस्यधारा के साथ सूफीमत की प्रबल विचार- 
धारा' अपने कुलों में आबद्ध रहकर एक दूसरे के प्रभाव से वंचित रहीं यह मानना 
वेज्ञानिक सिद्धान्तों के प्रतिकूल पड़ेगा । श्राज के सूफी ग्यारहवीं शताब्दी के अपने रूप 
को स्थिर न रख सके तो यह केसे संभव था कि रहस्यवाद की मुलधारा अपने भारतीय 
रूप में अक्षुण्ण बनी रहती । इस विवाद की ओर संकेत करने का मेरा तात्पय॑ यही है 
कि साहित्य की रहस्यधारा के अच्तर्गत प्रायः दुःखवादी साहित्य का सूजन हुआ । इसके 
देशी अभ्रथवा विदेशी होने का निराकरण करने की यहाँ आवश्यकता नहीं है। 

साहित्य की रहस्यधारा साधना क्षेत्र की वस्तु थी । उप्का विकास कल्पना की 
ओर रहा था झ्ाज वह पूर्णतया कल्पना क्षेत्र की वस्तु बन गई है। इसका मूल कारण 
साधना की रहस्यात्मकता रहा है। साधनापद्धति का भारतीय दृष्टिकोण साधक की 
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निराश्रयता में विश्वास नहीं रखता। इस दृष्टिकोण का श्रक्षुण्ण रूप साहित्य की इस 
रहस्यधारा में प्रकट हुआ । गीता में बताया ग़या--“उस ज्ञान को तू समझ, श्रोत्रिय 
ब्रह्मनिष्ठ आचाये को भलीभाँति दण्डवत प्रणाम करने, उनकी सेवा और कपट छोड़कर 
सरलतापूर्वक प्रइन करने से परमात्म तत्व को भलीभाँति जानने वाले वे ज्ञानी महात्मा 
तुझे तत्त्वज्ञान का उपदेश करेंगे? ?” साहित्य में “गुरु बिन होइ न ज्ञान कह कर 
इस आस्था को साधना-मार्ग के लिए निगरु ण सगुण के भेदों का ध्यान न रखते हुए 
साधनाव्यापी रूप दिया ग़या । 

साधना पथ को जिस प्रकार उपनिषद्‌ काल के महृषियों ने आपद्युत माना उसी 
प्रकार साहित्य में भी यह विश्वास बना रहा कि यह पथ किसी प्रकार भी निरापद 
नहीं है । उपनिषद्‌ के यह शब्द जिस प्रकार छुरे की धार तीक्ष्ण और दुस्तर होती है 
तत्त्वज्ञानी लोग उस पथ को भी वेसा ही दुर्गम बताते हैं/* साहित्य की निम्नलिखित 
अभिव्यक्ति में प्रकट हुए--- 

“सीस उतारे भुई धरे तो पेठे घर माँहि” 
साधना की दुःखमूला प्रवृत्ति का एक कारण साधना पद्धति का परसंवेद्य रूप है । 

गुरु आश्रित होने के कारण साधक को गुरु उन्मुख होना पड़ता है। गुरु सेवा गुरु को 
प्रसन्‍न कर सकती है किन्तु साधना पद्धति के प्रकाशन के लिये उनको विवश किस प्रकार 
किया जा सकता है “मस्तमौला” स्वभाव के लिये गुरु प्रसिद्ध हैं। अतः साधक को अपनी 
बारी भ्राने. तक क्षोभपूर्ण राह देखने के लिये विवश होना पड़ता है। इस प्रकार का 
क्षोभ मध्ययुगीन काव्य में यथास्थान प्रकट हुआ है किन्तु आशावादी भारतीय आत्मा 
'को निराश होने के कम अवसर प्राप्त हुए हैं। प्रायः गुरु कृपा का सोभाग्य साधक को 
प्राप्त हुआ । 

साधनागत परमानन्द की व्यंजना “गूंगे के री शर्करा” सह्श व्यक्त एवं सुग्राह्म 
न हो सकी किन्तु इस आनन्दानुभूति के अविरल स्रोत की याचना तथा उसका अभाव 
प्रत्येक साधक को अनुभव हुआ तथा कोई नाम वियोगी हुआ तो कोई सुरति वियोगी । 

“उस दिव्य शोर भ्रलोकिक शक्ति से श्रपना शांत और निएछल सम्बन्ध जोड़ने” 
की लालसा ने आत्मा को एक विशेष हृष्डिकोश दिया । भारतीय सांस्कृतिक चेतना 
के अनुसार झ्रात्मा बनी स्त्री तथा परमात्मा बना पुरुष, विरहिणी आत्मा का विरह 
चिरन्तन रूप में विकसित हुआ । आत्मा विरह व्यथिता होकर “त्राहि-तराहि” पुकारने 
लगी। आत्मा की यह पुकार निगु ण साधना के श्रन्तर्गेत साधक की प्रण॒त पुकार बनी 
तथा सगुण साधना में शोकसंतप्त भक्त का झतिनिवेदन । 


१. “तद्विद्ध प्ररिएपातेन परिप्रद्नेन सेवया, 
उपदेश्वयन्ति ते ज्ञानं ज्ञानिनस्तत्वदशिन:” गीता ४/३४ 


२. “क्षुरस्थ धारा निशिता दुरत्यया 
दुर्ग पथस्तत्कवयों वदन्ति ----कठ० १।३।१४ 
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अज्ञात के प्रति रहस्यात्मक प्राकेषण तथा उसकी अश्रप्राप्ति के परिणामस्वरूप 
बेदना का दारुण अनुभव रहस्यवादी साधकों की मूल अनुभूति रहा । इसको उन्होने 
स्त्री-पुरुष के विरह की विभिन्‍न दशाओं के अन्तर्गत प्रकट किया। प्र मी-प्रेमिका के इस 
रूप को उन्होंने व्यापक अ्र्थ में लिया । इसीलिये अन्य स्थलों पर पिता पुत्र तथा माता 
पुत्र के सम्बन्धों की कल्पना की गई तथा बाल-अ्पराधों की क्षमायाचना के द्वारा 
रहस्यात्मक अभिव्यक्ति संभव हुई। 


रहस्थवाद के श्रन्तर्गंत शोकानुभूति आध्यात्मिक जिज्ञासा के निरुत्तर रहने के 
फलस्वरूप प्रकट होती है। अपनी उमंग में आत्मा कल्पना करने लगती है- सुगंधित 
पुष्प चुन लूँ । इनका एक सुन्दर हार बना लूं। इस हार को उसके गले में डाल दूँ । 
किन्तु वह कौन ?” इस “कौन” की जिज्ञासा में उसका स्वप्न टूट जाता है । अपनी 
विवशता तथा अपनी ग्रसहायावस्था पर आत्मा अ्रति दुःखी हो उठती है। इस प्रकार 
की शोकानुभूति रहस्यवाद की परंपरानुगत विचारधारा की श्रष्ठ अ्रभिव्यक्ति है । 

परमात्मा के सम्बन्ध में आत्मा की जिज्ञासाएँ जन्म-जन्मान्तर से मौन चली 
आ रही हैं जो साधक की शोकानुभूति का मुख्य कारण हैं। वह जीवन पयेन्‍्त इन 
प्रश्नों के उत्तर प्राप्त नहीं कर पाता । इस प्रकार रहस्यवाद की मूल अनुभूति आध्या- 
त्मिक शोकानुभूति का भी सृजन करती है । 


भक्ति रस--साहित्य के नौ रसों से पृथक भक्ति और वात्सल्य रस की भी 
कल्पना कुछ विद्वानों द्वारा की गई है। भक्ति का स्थायीभाव श्रद्धा तथा वात्सल्य का 
. स्थायीभाव स्नेह माना गया है। यह कल्पना विशेष कर भक्ति मार्ग वैष्णव अनुयायी 
आचार्यों द्वारा की गई है। भक्त के आत्त निवेदन, परिताप, ग्लानि, प्रबल मनोवेगों के 
समक्ष विवशता एवं असहायोवस्था श्रादि शोकमूला भाव हैं जिनके कारण भक्ति रस के 
स्थायीभाव श्रद्धा को स्थायित् प्राप्त होता है भ्रन्यथा साहित्य में श्रद्धा तथा वात्सल्य 
को मौलिक स्थायीभाव नहीं माना गया है । श्रद्धा की गिनती भावों में की गई है-- 

“रतिदेवादिविषया व्यभिचारी तथाज्जित: 


भाव: प्रोक्‍्त: है का० प्र० सं--१६३३, ४/३५ 
समवयस्कों का स्नेह रति, छोटों का बड़ों के प्रति स्नेह भक्ति तथा बड़ों का 


छोटों के प्रति स्नेह वात्सल्य कहलाता है, इस प्रकार साहित्य में भक्षित को पृथक्‌ 
मानने के लिये कोई स्थान ही नहीं है । 


साथ ही साहित्य और धर्म के पृथक्‌ क्षेत्र हैं । धर्म को साहित्य के शास्त्रीय 
विवेचन तक खींचना युक्तिसंगत नहीं कहा जा सकता। झ्राचार्य शुक्ल जी ने इस संबंध 
में अपने विचार प्रकट करते हुए एक स्थल पर लिखा है -- 


“अध्यात्म शब्द की मेरी समभ में काव्य या कला के क्षेत्र में कहीं कोई 
जरूरत नहीं है ।” --रस मीमांसा, सं २००६, पृष्ठ ६8 
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पश्चिमी समीक्षक हेगल भी साहित्य को धर्म से प्रथक रखना चाहते हैं। उन 
के विचारों का भाव निम्नलिखित है । ह है 
“कला का सीघा सम्बन्ध किसी प्रकार भी धामिक सिद्धान्तों के प्रकाशन में 


अथवा उनके सत्य की किसी विशेष अन्तरदृष्टि से नहीं है। परिणामतः यह महत्वपूरां 
है कि इन तथ्यों से इनको पुथक्‌ रखा जाय * यह श्रौर भी अधिक आवश्यक है 
कि कला द्वारा प्रत्येक प्रकार की शोकानुभूति, झ्राचार सम्बन्धी प्रत्येक तथ्य जो क्रिया- 
त्मक तथा भ्रति आवश्यक रुचि के हैं, मानव हृदयों को सौंप दिये जाँय ।”' 

हिन्दी साहित्य में भक्तिरस का यह प्रश्न कदाचित्‌ भक्तिमार्ग से ही आया 
मध्ययुगीन हिन्दी कलाकर प्रायः भक्त एवं कवि हुए है । अतएवं उनकी काव्यसामग्री 
का साहित्य एवं भत्तिमार्ग - दोनों ही क्षेत्रों में तुल्य समादर है। यही नहीं साहित्य- 
प्रेमी तथा भक्त दोनों इस सामग्री पर संभवत्तः एकाधिपत्य भी प्रकट करना चाहते हैं । 
एक ओर तुलसी के 'मानस' में कला एवं अ्रभिव्यक्ति के सौन्दर्य की चर्चा होती है 
तो दूसरी ओर उसके अखण्ड पाठ एवं विधिवत्‌ पारायण होते हैं तथा घृप आदि 
देकर पवित्र स्थान पर रखी जाती है जहाँ साहित्य प्रेमियों के हाथ भी न पहुँच 
सके । इन्हीं प्रयत्नों में दोनों ओर भक्ति रस की प्रतिष्ठा का प्रश्न उठा तथा साहित्य 
के नो रसों के स्थान में ग्यारह रसों की चर्चा प्रारम्भ हुईै। कहना न होगा कि 
करुण का आध्यात्मिक शोक ही भक्ति के रूप में प्रकट हुआ तथा महत्ता प्राप्त कर 
पृथक्‌ रस बन गया है। 


करुण एवं शान्त रस--करुण का स्थायीभाव शोक है और श्ञान्त 
का स्थायीभाव निर्वेद । इसलिए करुण भ्रौर विप्रलंभ की भाँति करुण और शान्त 
भी एक बिन्दु पर मिलते दिखलाई देते हैं । शोक के कारण विरतक्ति उत्पन्न हो 
जाती है किन्तु इस विरक्ति में नष्ट प्रिय के प्रति राग एवं मोह बना रहता है जो 
शोक का कारण होता है किन्तु शान्त रस की विरक्ति में भ्रन्याय वस्तुओं से विरक्ति 
के साथ स्वयं इष्ट अ्रथवा नष्ट प्रिय वस्तु की निरर्थकता तथा उसके प्रति मोह का 
ज्ञान भी हो जाता है जिसके फलस्वरूप स्वयं दृष्ट के प्रति भी उदासीनता प्रकट 
हो जाती है। विप्रलंभ श्रज्भार की परिणति प्रायः निर्वेद में हो जाती है। करुण की 
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७६ करुंणु रंसे 
परिणति भी शान्त रस में हो जाती है। इन दोनों परिणतियों में श्रन्तर यह है कि 
पूर्व परिणत आवेगजन्य होती है और पर परिणत करुण का विकास होता है--शोक 
से खिन्नता और उदासीनता और उदासीनता से विरक्ति एवं निर्वेद । इस प्रकार का 
एक प्रसंग यहाँ अवलोकनीय है--- 

“आश्रम सागर सांत रस पुरन पावन पाथु। 

सेन मनहूँ करुना सरित लिए जाहि रघुनाथु ॥ श्रयो० २७५ 

करुश एवं विप्रलंभ ब्ुद्भार-भरत ने करुण तथा विप्रलंभ शृद्भार का भेद 

निम्नलिखित रूप में किया है--- 

“करुण के कारण शाप, क्लेश, विनिपात, इष्टजन वियोग, विभवनाश, 
बन्धन, वध आदि हैं। यह निरपेक्ष है किन्तु औत्सुक्य तथा चिन्ता प्रधान विप्रल॑ंभ 
धश्युगार सापेक्ष है । इस प्रकार करुण और विप्रलंभ दोनों एक दूसरे से 
भिन्‍न हैं । 

“इृष्टजनवियोग” के शअ्न्तर्गेत करुण एवं विप्रलंभ की स्थिति आती है। 
करुण एवं विप्रलंभ दोनों की स्थिति की सम्भावना इष्टजनवियोग के श्रन्तर्गत 
होती है । इसीलिए इन दोनों रसों के बीच एक सीमा रेखा की आवश्यकता उप- 
स्थित हुई । भरत ने इसका निराकरण निरपेक्ष एवं सापेक्ष कहकर किया--करुण 
निरपेक्ष है तथा विप्रलंभ सापेक्ष । 

सापेक्ष एवं निरपेक्ष का तात्पर्य आशामय ((079४77800) तथा निराशामय' 
(7?688777870) से है। विप्रलंभ श्युगार में प्रिय मिलन की आ्राशा बनी रहती 
है किन्तु करुण प्रियमिलन की आशा नहीं रहती । इस प्रकार आशा एवं निराशा 
के झ्राधार पर विप्रलंभ तथा करुण को पृथक कहा गया है। इस कथन के श्रनुसार 
दोनों रसों के बीच सूक्ष्म सीमा रेखा खींचते हुए कहा जा सकता है कि जब तक 
अग्राशा की चिनगारी बनी रहती है विप्रलंभ का क्षेत्र है तथा जेसे ही आशा की 
खचिनगारी बुभी करुण का क्षेत्र आ जाता है। आशा की इस चिनगारी को विप्रलंभ 
की विभिन्‍न दशाओं के अन्तर्गत उत्तरोत्तर कम होता हुआ देखा जा सकता है तथा 

अन्त में ८मरण” दशा वह देहरी है जिसके एक ओर आशा की चिनगारी टिम- 
टिमाती दिखलाई देती है और दूसरी ओर बुझी हुई । भ्रतएव कहा जा सकता है 
कि जहाँ तक प्रेमी प्रेमिकाओञं प्रथवा प्रेमियों के वियोग का सम्बन्ध है विप्रलंभ तथा 
करुण का सीमाप्रस्तर “मृत्यु” है। मृत्यु (या मृत्यु समझ ली गई) से पूर्व तक 
विप्रलंभ तथा मृत्यु के पश्चात्‌ करुण का क्षेत्र आ जाता है । 

१. “करुणरसस्तु शापक्लेशविनिपतितेष्टजनविभवनाशवधबन्धसमुत्थो निरपेक्षभाव: 
झ्ौत्सुक्यचिन्तासमुत्थ: सापेक्ष भावो विप्रलंभक्कतः एवमन्य: करुणो&न्यश्च विप्र- 
लंभ इति, एवमेष सर्वेभाव: संयुक्त: श्यु गारो भवति ।” 

भरत-ना० शा० ६--५१ 
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विप्रलंभ का स्थायीभाव रति है और करुण का स्थायीभाव शोक | ऊपर 
इष्टनाश-जनित करुण का उल्लेख कर चुके हैं। जब इष्ट का नाश हो जाता है तो 
स्थिति स्पष्ट रहती है। ऐसी दशा में केवल करुणरस ही होता है। अनिष्ट प्राप्ति के 
प्रसंग में मुख्यतः कठिनाई उठती है। रति और शोक दोनों भावों की सम्मलित स्थिति 
के कारण रसनिर्णय में कठिनाई उपस्थिति होती है। रति या शोक में से जब तक 
एक की दूसरे पर प्रधानता स्पष्ट न हो जाय, रसनिर्णंय करना संभव नहीं होता । 
इन' भावों की मिश्रित स्थिति के अ्रन्तगंत करुण-श्व गार और करुणवात्सल्य नामक 
दो पृथक्‌ भेदों की भी कल्पना की गई है। आचार्य शुक्ल ने इस मिश्रित स्थिति को 
दो भागों में विभाजित किया है-- 

१. प्रियवियोगजनित अपनी विरहावस्था-विकलता श्रादि । 

२. वियुक्त प्रिय के संबंध में आशंका एवं उसके कष्ट की चिन्ता के कारण 
क्षोभ ! 
पहली स्थिति को वह विप्रलंभ के अन्तगंत रखते हैं और दूसरी को करुण के 
ग्न्तगंत । 

आचार्य जी के मत का विश्लेषण करने से यह स्पष्ट हो जाता है कि एक स्थिति 

से दूसरी स्थिति में अन्तर का आधार श्रति सूक्ष्म है। रति और शोक दोनों भावों की 
मिश्चित स्थिति है। इन दोनों में जो दूसरे से अधिक प्रभावशाली हो जायगा उसी के 
अ्रनुकूल रस का निरंय करना पड़ेगा । इस बात को और स्पष्ट करते हुए कह सकते 
हैं कि दोनों भावों के मिश्रित रूप की संभावना अ्रधिक है। ऐसा नहीं कह सकते कि 
वियोग की विशेष परिस्थितियों में एक आश्रय वियोग से केवल विकल होगा और 
दूसरा प्रिय के कष्ट की श्राशंका से केवल कातर होगा--दूसरे शब्दों में एक केवल 
विप्रलंभ का श्राश्नय होगा और दूसरा केवल करुण का । बात यह है कि वियोगजन्य 
परिस्थितियों में इस प्रकार का पृुथक्‌ विभाजन सभव नहीं होता । जो आाश्चय प्रिय के 
वियोग के कारण विकल हो रहा है वह प्रिय की अ्निष्ठ की आशंका से कातर न 
होगा भ्रथवा जो भ्राश्रय वियुकत प्रिय की श्रनिष्ट की आशंका से कातर हो रहा है वह 
वियोग के समग्र स्वयं विकल होगा, ऐसा सोचना भ्रमात्मक ही कहा जायगा। यह 
अवश्य है कि एक झाश्रय को वियोगजनित विकलता भश्रधिक होगी तो दूसरे मे अनिष्ट- 
जनित झाशंका । उदाहररणस्वरूप माँ के पुत्र और पत्नी के पति का एक आलंबन लें। 
माँ को वियोगजनित विकलता के स्थान में पुन्न की अनिष्टजनित आ्राशंका अधिक होगी 
तो पत्नी को अनिष्टजनित आशंका के स्थान में वियोगजनित विकलता अधिक ! 

यहाँ एक मतविशेष का साधारणरूप से प्रतिपादन कर रहे हैं। इसलिए यह 
असंगत न होगा कि इसके सभी पहलुओं पर विचार करते हुए हमको इस संभावना 
प्र भी विचार करना चाहिए कि यदि उपर्यक्त उदाहरण में स्थिति विलोम हो जाय, 
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माँ वियोगजनित विकलता का अनुभव अ्रधिक करे और पत्नी पति की अनिष्टजनित 
ग्राशंका से क्षुब्ध हो । यहाँ साहित्य के साथ हमारी संस्कृति के संबंध पर विचार 
करना आ्रावश्यक हो जाता है । हमारी संस्कृति के अनुकूल हम माँ में रति भाव की 
कल्पना नहीं कर सकते । पत्नी में रति के साथ शोक रह सकता है और ऐसी पत्नी 
संभव है जिसको पति के वियोग में रति के स्थान में शोक हो किन्तु ऐसी माँ की 
कल्पना भी नहीं कर सकते जिसे पुत्रवियोग में शोक के स्थान में रति भाव का अनुभव 
हो । माँ के लिए शोक ही निश्चित कर दिया गया है । इसीलिए वात्सल्य रस की 
प्रथक सता महत्वपूर्ण बन गई है। व्यवहारिक जीवन में भी हम स्त्रीमात्र को माँ कह 
कर संबोधित कर सकते है किन्तु स्वयं अपनी माँ को भी 'पिताजी की पत्नी” नहीं कह 
सकते । श्रस्तु, स्पष्ट है कि आचार्य जी के मत को साधारणरूप में नहीं ले सकते । 
हमको रति और शोक की. प्रधानता के साथ आश्रय विशेष का भी ध्यान रखना 


होगा । 


इन दोनों भावों के मिश्रित पर में से एक-एक भाव को प्ृरथक्‌-पृथक्‌ छाँट 
लेना तथा एक की दूसरे पर महत्ता निश्चित कर लेने में प्रायः कठिनाई हुईं है । उदा- 
हरणास्वरूप गोपीविरह को लें । गोपीविरह के प्रसंग में विप्रलंभ है श्रथवा करुणरस, 
यह निर्णय करना कठिन रहा है। यहाँ जेसा कि ऊपर दिखा चुके है, यह स्पपष्ट कर 
देना भी झ्रावश्यक है कि यह कठिनाई रतिभाव के आश्रय के साथ ही हुई है अथवा 
यह कहें कि उस आश्रय के साथ उठी है जिसमें शोक के साथ रति की भी संभावना 
होती है और वास्तव में इसी प्रकार के आश्रय के साथ रसनिर्णाय की समस्या उठती 
है । गोपीविरह ऐसा ही प्रसंग है। इसी कारण इसके संबंध में रसनिर्शय एक समस्या 
बन गई है। कतिपय विद्वान इस प्रसंग को विप्रलंभ का और दूसरे करुण का 
बताते हैं । 

मैं समझता हूँ ऐसे प्रसंगों को भरत द्वारा प्रतिष्ठित करुण और विप्रल॑भ के भेद 
के आधार पर सुलभा सकते हैं । इन प्रसंगों में भी निरपेक्ष और सापेक्ष दृष्टि के अन्तर्गत 
निर्णय किया जाय । प्रस्तुत प्रसग का विवेचन करते हुए कह सकते हैं कि गोपियों के 
विरह मे किसी भी स्थिति में निरपेक्ष भाव की संभावना नहीं है--वे इस प्रकार की 
विरह-वेदना का श्रनुभव नहीं कर सकतीं जिस प्रकार की एक विधवा करती है। 
अतएव यह सापेक्ष वियोग है और इसलिए विप्रलंभ का उदाहरण है करुण का नहीं। 
यहाँ एक कठिनाई दूसरे आश्रयों के सम्बन्ध में उठ सकती है । उदाहरणस्वरूप यही 
स्थिति यशोदा के लिए भी है। वही कब ऐसा सोच सकती हैं कि वे पुत्रविहीना माँ 
हैं। अस्तु, उनका वियोग भी विप्रलंभ के अन्तर्गत श्राता है। नहीं, उनका वियोग 
करुण के अन्तर्गत ही जायगा क्योंकि वह माता है । जैसाकि ऊपर विस्तृत विवेचन 
कर चुके हैं। माँ के सम्बन्ध में विप्रलंभ का प्रश्न ही नहीं उठता। उनके लिए पुत्रवियोग 
करुण का ही कारण होगा । 


प्रिय के वियोगजनित विकलता $थवा रतिभाव की स्थिति करुण के समीप 
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तक पहुँच जाती है जब विप्रलंभ के श्रन्तर्गत मरण निवेदन होता है। विप्रलंभ के 
चार भेद करते हुए आाचाय केशवदास जी ने एक भेद “करुणा” भी रखा है। विप्रलंभ 
श्रौर करुण की सूक्ष्म सीमा-रेखा विप्रलंभ के अंतिम चरण में मिल जाती है और 
वियोगिनी उस पर भूलती-सी दिखलाई देती है । 

विप्रलंभ एवं करुण के बीच स्थापित इस सूक्ष्म सीमा रेखा का निम्नलिखित 
उदाहररों द्वारा स्पट्टीकरण किया जा सकता है| इन' उदाहरणों द्वारा विप्रलंभ एवं 
करुण की पृथक्‌-पृथक्‌ स्थिति पर प्रकाश पड सकेगा । 

“जो वार्क तन की दशा देख्यां चाहत आप । 

तो बलि नेकु बिलोकिए चलि आ्औचक चुपचाप ॥ बिहारी 

उपर्युक्त दोहा दूती द्वारा मरण निवेदन है। नायिका की दशा उस सीमा 
तक पहुँच चुकी है जहाँ वह नायक के देखने अथवा उससे सम्पक प्राप्त 
करने की समस्त आशा खो चुकी है। इसीलिए कवि ने दूती के मुख में “आऔचक'"' 
दब्द रखकर यह प्रार्थना की है कि आपका आगमन यदि सहसा (ओऔचक) 
होगा जबकि आपके आने की न कोई आशा है और त कोई संभावना तो नायिका के 
शरीर की वास्तविक दशा का परिचय आपको मिल सकता है । यदि औचक या सहसा 
श्रागमन न होकर आगमन का संदेश पहिले पहुँच जायगा तो नायिका को दशा में 
भ्राशा का स्फुरण हो सकता है तथा उसकी वास्तविक दशा का चित्र आप नहीं देख 
सकेंगे । इस प्रकार दूती के द्वारा नायिका की उस दशा का संकेत हो रहा है जिसमें 
वह करुण रस की परिस्थिति तक पहुँच चुकी है। प्रार्थना द्वारा दूृती करुण रस को 
विप्रलंभ की दशा में ले आना चाहती है और यदि नायक के द्वारा दूती की प्रार्थना 
स्वीकार हुई तो नायिका का जीवन मृत्यु के अन्धकार से लौटकर जीवन के प्रकाश 
में भा जायगा । 

“एहो नन्‍्दलाल ऐसी व्याकुल परी है बाल, 

हाल ही चलौ, तो चलौ, घोरे, चुरि जायगी । 

कहै पदमाकर नहीं तो ये भकोरे लगे, 

औ्ोरे लौं श्रचाका बिन घोरे घुरि जायगी । 

सीरे उफ्चारन धनेरे घनसारन सों 

देखत ही देखो दामिनी लौं दुरि जायगी । 

तो ही लगि चेन जौ लौ चेति है न चन्द्रमुखी, 

चेतेगी कहूँ तौ चाँदनी में चुरि जायगी ॥--पद्माकर 


बिहारी के समान पद्माकर की दूती भी नायिका की मरण दशा का निवेदन 


कर रही है । नायक के दर्शन से जीवनरक्षा हो सकती है इसका दूती को विश्वास है। 
इसीलिए वह “हाल ही चलो” का आग्रह करती है । नायिका की दशा उस सीमा तक्क 
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पहुँच चुकी है जहाँ करुण का क्षेत्र प्रारम्भ होनेवाला है। यदि नायक दूती की प्रार्थना 
स्वीकार कर “हाल ही” चल देता है तो नायिका की जीवन-रक्षा संभव हो जायगी 
तथा करुण का क्षेत्र न रहेगा। यदि नायक ने कुछ विलम्ब किया तथा उधर 
“चन्द्रमुखी चेती” तो निवचय ही वह “चाँदनी में चुरि जायगी” और करुण रस का 
क्षेत्र प्रकट हो जायगा । 

इष्ठनाश की सीमारेखा के सम्बन्ध में यहाँ निम्नलिखित शंका उठ सकती है । 
विप्रलंभ एवं करुण का अन्तर प्रकट करते हुए बताया गया कि जहाँ तक श्राशा की 
चिनगारी बनी रहे विप्रलंभ तथा जैसे ही आशा की चिनगारी बुभ जाय तो करुण 
का क्षेत्र आ जाता है। यहाँ यह प्रश्न हो सकता है--किसी की आशा की चिनगारी 
बुर जाय ? रसानुभूति के अन्तर्गत आलंबन, झ्राश्रय तथा सामाजिक (या पाठक ) 
विशेषरूप से श्राते हैं। झआलंबन एवं आश्रय मुख्यरूप से रसव्यंजना के आधार होते 
हैं। भ्रतएव कहा जा सकता है कि भाव-व्यंजना करनेवाले पात्र (आश्नय) की ही 
आशा की चिनगारी बुक जाय तो करुणा रस समझना चाहिए। रसनिष्पत्ति सामा- 
जिक में मानी गई है । साधारणीकरण द्वारा सामाजिक का आश्रय के साथ तादात्म्य 
हो जाता है। भ्रतएव आश्रय के साथ सामाजिक की आहा की चिनगारी भी बुरी 


हुई प्रतीत होती है। इस प्रकार झ्राश्रय एवं सामाजिक के तादात्म्य द्वारा इस शंका 
का निवारण हो जाता है। 


शास्त्रों में ्राश्यय एवं सामाजिक के तादात्म्य के प्रतिकूल दशा को रसाभास 
की श्रेणी में रखा है किन्तु आचार शुक्लजी ने इस प्रकार की रसात्मकता को मध्यम 
कोटि की माना है।” 

“किसी भाव की व्यंजना करने वाला, कोई क्रिया या व्यापार करने वाला 
पात्र भी शील की दृष्टि से श्रोता (या दर्शक) के किसी भाव का जैसे श्रद्धा, भक्ति, 
घृणा, रोष, आइचय, कुतूहल या अनुराग का झ्ालंबन होता है। इस दशा में श्रोता 
या दर्शक का हृदय' उस पात्न के हृदय से अलग रहता है श्रर्थात्‌ श्रोता या दशक उसी 
भाव का अनुभव नहीं करता जिसकी व्यंजना पात्र अपने श्रालंबन के प्रति करता है 
बल्कि व्यंजना करनेवाले उस पात्र के प्रति किसी और ही भाव का अनुभव करता 
है । यह दशा भी एक प्रकार की रस-दशा ही है यद्यपि इसमें श्राश्नय के साथ तादात्म्य 
आऔर उसके आलंबन का साधारणीकरण नहीं रहता--जंसे कोई क्रोधी या क्रूर प्रकृति 
का पात्र यदि किसी निरफ्राध या दीन पर क्रोध की प्रबल व्यंजना कर रहा है तो 
श्रोता या दर्शंक के मन में क्रोध का रसात्मक संचार न होगा, बल्कि क्रोध प्रदर्शित 
करने वाले उस पात्र के प्रति अश्चद्धा, घुणा आदि का भाव जगेगा। ऐसी दशा में 


१. रसानुभूति में में 'उत्तम मध्यम' की कोटि स्थापित करना अमात्मक ही है। 
रसानुभूति तो एक रस, अखण्ड और एक कोटि की ही होती है जहाँ तादात्म्य 
न होगा वहाँ स्तुति ही क्‍या होगी । 
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आश्रय के साथ तादात्म्य या सहानुभूति न होगी, बल्कि श्रोता या पाठक उक्त पात्र 
के शीलद्रप्टा या प्रकृति-द्रष्टा के रूप में प्रभाव ग्रहण करेगा और यह ॒ प्रभाव भी रसा- 
त्मक ही होगा । पर इस रसात्मकता को हम मध्यम कोटि की ही मानेगे । 


इस विवेचन से श्राचार्य जी का दृष्टिकौंण स्पष्ठ है। आश्रय एवं सामाजिक के 
तादात्म्य न होने की अवस्था में वह मध्यम कोटि की रसानुभूति मानते है । इस प्रकार 
की रसानुभूति करुण रस के सम्बन्ध में भी जेसाकि पहले दिखा चुके हैं, उसके 
साथ विप्रलंभ का वर्रान आदि संभव है इसीलिए आचायेजी के दृष्टिकोण का यहाँ 
उल्लेख किया गया (यर्यात्र इस प्रकार की मध्यम कोटि रसानुभूति को मैं रसानुभूति 
नहीं मानता हैँ )--“करुण ही विप्रलंभ होगया” कहकर की जा सकती है। इस 
प्रकार इस विभेद की पृथक्‌ स्थिति समीचीन प्रतीत नहीं होती । जिस प्रकार विप्र- 
लम्भ करुण में परिणत हो जाता है उसी प्रकार करुण भी विशेष परिस्थितियों में 
विप्रलम्भ में परिणत हो जाता है । 
उत्तररामचरित में राम-सीता के मिलन की वस्तुस्थिति इससे पृथक्‌ है। 
राम को सीता के मिलने की कोई भ्राशा नहीं है। वह सीता को मृत समभकर 
विलाप करते हैं। अतएव यह पूर्ण प्रसंग करुण के अन्तर्गत आता है। सीता मिलन 
से पूवं--किसी आकाशवाणी आदि द्वारा -मिलन का आश्वासन प्राप्त न होने के 
कारण--मिलन से पूर्व तक करुण की स्थिति में कोई अन्तर नहीं पड़ता। मिलन 
संभावित एवं आकस्मिक रूप से होता है। ग्रतएव इस अवसर पर विप्रलंभ का 
प्रद्षन ही नहीं उठता । यह मिलन पअद्भ्ुुत-रस के अन्तर्गत आता है। राम ने स्वयं 
इस वियोग तथा पहिले वियोग का अन्तर निम्नलिखित शब्दों में प्रकट किया है--- 
“उपायानां भावादविरलविनोद व्यतिकरें-- 
विमर्देवी राणां जनितजगत्यद्भुतरसः 
वियोगो मुग्धाक्ष्या: स खलु रिपुघातावधिरभू-- 
त्कट्ुस्तृष्णीं सह यो निरवधिरय तु प्रविलय: ।” 
“--(उ० रा० च०/३/ ८४) 
रिपुधातपयय न्‍त रहनेवाला पहिला वियोग विप्रलंभ का उदाहरण था और 
यह दूसरा बिरह अ्रवधि शुत्य होने के कारण करुणरस का उदाहरण है। 


इस प्रकार स्पष्ट है कि “करुणविप्रलंभ” नामक पृथक्‌ विभेद की कोई आव- 
श्यकता नहीं है' इसीलिए साहित्यदपंण॒कार से इतर भट्ट आदि अन्य किसी आचार्य 
ने इस विभेद की कल्पना नहीं की । 


करुण एवं रोद् रस--प्राचीन काल में शापजनित परिस्थितियों में शापित 
व्यक्ति करण का तथा शापदाता रोद्र का आलंबन होता था ! इसी रूप में कदाचित्‌ 
क्रुण रस को रोद्रस की प्रतिक्रिया कहा गया । 

क्ररुण और रौद् रस के आश्रय, आलंबन एवं स्थायीभाव आदि में स्पष्ठ 


पर करुण रस 


अन्तर है । इसलिए किसी एक के स्थान पर दूसरे का भ्रम नहीं हो सकता। मनो- 
भाव के विकास-क्रम का अध्ययन किया जाय तो यह भी स्पष्ट हो जायगा कि रोद्र से 
ही करुण उत्पन्न नहीं होता प्रत्युत करुण से भी रोद्र उत्पन्न हो सकता है और इस क्रम 
को निम्नलिखित रूप में देख सकते हैं--- 
रौद्र-करुण-रौद्र अ्रथवा रोद्र-करुण एवं करुरा-रोद्र । 

प्राचीन कथाओं में भी इस प्रकार के प्रसंग आए हैं कि शञ्ापित व्यक्ति भी 
शापदाता को प्रत्युत्तर में शाप दे डालता है । शोकाभिभूत व्यक्ति भी यदि शक्ति 
सामथ्यंवान हुआ तथा प्रतिकार संभव हुआ तो शोक के स्थान में रौद्गरस का अभिनय 
करता है। अ्रभिमन्यु की मृत्यु पर अज्जञु न का शोक रौद्ग एवं वीर में परिणत होगया 
था । भरत का ककेयीभर्त्स्ना-प्रसंग शोक का क्रोध में और क्रोध का पुनः शोक (आत्म- 
सलानि एवं परिताप) में पर्यवसान है । 

रौद्र और करुण मनोभावों से सम्बन्धित मानस का एक प्रसंग यहाँ अवलोक- 
नीय है। इस प्रसंग में कवि की कला तो है ही--कवि ने उसी शब्दावली का दोनों 
भावों के लिए प्रयोग किया है किन्तु साथ ही मनोभावों के सान्निध्य' तथा पूर्वा पर 
सम्बन्ध पर भी प्रकाश पड़ता है-- 

रावण सौता से “मानु मम बानी” के लिए आग्रह करता है और इसके उत्तर 
में सीता के कटठ्ठु बचनों को सुनकर क्र्द्ध हो जाता है-- 

“सुनत वचन पुनि' मारनत्‌ धावा, मयतनया कहि नीति बुभावा। 

कहेसि सकल निसिचरिन्ह बोलाई, सीतहि बहुबिधि त्रासहु जाई। 

मास दिवस महुँ कहा न माना, तौ मैं मारबि काढ़ि कृपाना ।” 

लंकादहन के परचात्‌ हनुमान्‌ सीताजी से विदा लेते हैं। उस समय सीता जी 
इन्हीं शब्दों को अति दु खी होकर दुहराती है--- 

“मास दिवस महेुँ नाथु न आबा, तौ पुनि मोहि जिग्मत नहिं पावा ।” 

इस प्रकार दोनों मनोभावों की क्रियाशीलता तथा एक-दूसरे के सम्बन्ध एवं 
अध्ययन सान्निध्य को दृष्टिगत रखते हुए इन दोनों रसों का तुलनात्मक अध्ययन 
आवश्यक है । 

ट्रें जेडी श्रोर करुण रस-- पाइचात्य काव्यशास्त्र के प्रसिद्ध आचार्य अररस्तू ते 

ट्रे जेडी के सम्बन्ध में विस्तृत विवेचन किया है तथा जिन मान्यताओं की उन्होंने 
प्रतिष्ठा की है उनका आज भी समादर है। ट्रेजेडी और करुणरस का अध्ययन 
काव्य शास्त्र के क्षेत्र में पाइचात्य. एवं भारतीय चिन्तन को स्पष्ट कर देगा । 

ट्रंजेडी के लिए जिस स्थायीभाव को कल्पना अरस्तू ने की है वह भय, त्रास 
तथा शोक का सिश्ररूप है। ट्र जेडी में इप्ट का वध रस का कारण होता है जो एक सीमा 
तक अनिवाय भी समझा जा सकता है। किन्तु करुणरस में शोक प्रमुख है उसके 


करुणा रस की मनोविज्ञानाश्रित शास्त्रीय समीक्षा ष्रे 


साथ त्रास का सदभाव हो सकता है। बसे, करुण बिना त्रास के भी संभव है। भय 
के लिए तो करुणरस में कोई स्थान ही नहीं है। भयानक स्वयं एक पृथक्‌ रस है । 

ट्रेजेडी की प्रश्निया विरेचन सिद्धान्त पर श्राधारित है। जिस प्रकार रेचक 
औषधि उदर विकारों को शुद्ध कर शरीर को स्वस्थ बना देती है उसी प्रकार ट्र जेडी 
के द्वारा मनोविकारों से विषाक्त मन शुद्ध एवं परिष्कृत हो जाता है। दूसरे शब्दों में 
ट्रेजेडी का मुख्य लक्ष्य दुःख से मुक्ति मात्र है जबकि करुणरस का उह्दे श्य' इससे आगे 
आनन्द प्राप्ति है। प्रक्रिया को और स्पष्ट करते हुए कह सकते हैं कि ट्रंजेडी और 
करुण दोनों मनोविकारों का परिष्क रण करते हैं किन्तु ट्रं जेडी कपड़े के धब्बों को 
एक-एक करके छुटाती है तो करुणरस सारे वस्त्र को एक रंग में डुबो देता है जिससे 
धब्बों ग्रादि का कोई अरितित्व ही नहीं रहता । 


परिशिक्ठें---कं 


करुणरस को श्रनुभृुति सुलात्मक श्रथवा दुःखात्मक॑ 


करुणरस की अनुभूति सुखात्मक है अ्रथवा दुःखात्मक--यह एक विवादास्पद 
विषय रहा है। नाख्यदर्पेण के रचयिता रामचन्द्र गुणचन्द्र ने इस विषय का विस्तृत 
प्रतिपादत करते हुए निश्चय किया है सुख-दुखात्मको रस: ।* 

इस प्रसंग में श्रागे व्याख्या करते हुए उन्होंने लिखा है-- भयानक, वीभत्स, रौद्र 
तथा करुण रस के श्रवण तथा इनके अभिनय के दर्शन से श्रोता अथवा सामाजिक के 
चित्त में एक विचित्र क्लेश-ददा उत्पन्न होती है तथा सामाजिक उद्विग्न हो उठता हैं। 
सुखस्वराद से उद्वेग किस प्रकार उत्पन्न होगा। अतएवं सामाजिक के उद्बेग को दृष्टिगत 
रखते हुए यह स्पष्ट रूप से प्रमारितत हो जाता है कि इन रसों से सुखात्मक अ्रनुभूति 
नहीं होती । कवि शक्ति और नट-कौशल से वस्तु के प्रदर्शन में एक विद्येष चमत्कार 
थ्रा जाता है जिसके कारण दुःखात्मक अनुभूति भी सामाजिक को प्रवृत्त किए रहती 
है। ' 

रसकलिका के लेखक रुद्र भट्ट भी इसी मत को मानते हैं । उन्होंने भी करुण की 

प्रनुभूति को दुःखात्मक तथा रस की दशा को सुखदु:खात्मक माना है। “करुणामयाना- 
मपि उपादेयत्वं सामाजिकानाम्‌ रसस्य सुखदुःखात्मिकया तदुभयलक्षणोन उपपद्यते अत- 
एवं तदुभयजनकत्वम्‌ ।” 


आचाये रामचन्द्र शुक्ल ने इस विषय पर प्रकाश डालते हुए निम्नलिखित 
विचार प्रकट किये हैं-- 


१. “भयानकादिभिरुदिवजते समाज: न नाम सुखास्वादाद उद्वेगो घटते, यत्‌ 
पुनरेभिरपि चमत्कारों हृ्यते, स रसास्वादविरामे सति यथावस्थितवस्तुप्रदर्शकेन 
कीवनटशक्तिकौशलेन, अनेनेव च सर्वागह्वलादरेन कविनटशक्तिजन्मर्ना चमत्कारेण 
विप्रलब्धा: परमानन्दरुपता दुःखात्मकेष्वपि करुणादिषु सुमेधरः प्रतिजानते ।” 


“-(नाव्यदपेण ) 


पद केरुण रंसे 


“क्रोध, भय, जुगुप्सा, और करुणा के सम्बन्ध में साहित्य-प्र मियों को शायद कुछ 
अड़चन दिखाई पड़े क्योंकि इनकी वास्तविक अनुभूति दुख:खात्मक होती है। रसास्वाद 
आनन्दस्वरूप कहा गया है, श्रतः दुःखरूप अनुभूति रस के अन्तगंत कैसे ली जा सकती 
है, यह प्रइन कुछ गड़बड़ डालता दिखाई पड़ेगा। पर आनन्द शब्द को व्यक्तिगत सुख- 
भोग के स्थूल अर्थ में ग्रहण करना मुझे ठीक नहीं जेंचता । उसका अथोे मैं व्यक्तिबद्ध 
दशा से मुक्त और हल्का होकर अपनी क्रिया में तत्पर होना ही उपयुक्त समभता हूँ । 
इस दशा की प्राप्ति के लिए समय-समय पर प्रवृत्त होना कोई आ्राइचर्य की बात नहीं । 
करुणरस प्रधान नाटक के दशकों के आँसुप्रों के सम्बन्ध में यह कहना कि आनन्द में 
भी तो आँसू आते हैं, केवल बातें टालना है। दर्शक वास्तव में दुःख ही का अनुभव 
करते हैं। हृदय की मुक्त दशा में होने के कारण वह दु ख भी रसात्मक होता है ।” 

--(चितामणि- रसात्मक बोध के विविध-रूप) 
पादचात्य विद्वानों ने इस सम्बन्ध में निम्नलिखित विचार प्रकट किये हैं -- 
अरस्तु--शोकावसायी अभिनय के देखने से दशक के हृदयगत करुण तथा 

भय के भावों का विरेचन हो जाता है। हमारे देनिक जीवन में इन भावों की विशुद्धि 
हो जाने से हम पहिले से अधिक स्वस्थ तथा मुक्त हो जाते है जैसे मल निसःरण पर 
शरीर हल्का, नीरोग तथा स्फूर्तिमय प्रतीत होता है। १” 


फ्राइड--/ - उपयुक्त सिद्धान्त (भ्ररस्तू ) पर्याप्त नहीं है। भावात्मक 
निःसरण के पश्चात्‌ हम स्वस्थ अनुभव करते है किन्तु उस समय के हमारे सन्तोष का 
यह कोई कारण नहीं है'''बात यह है कि नेता के पतन में हम अपनी विजय समभते 
हैं क्योंकि अप्रत्यक्षरूप से हम उसको अपना शत्रु समभते हैं।” २ 


स्टुझ्रड तथा श्रॉगडन--“जब हमारा जीवन सरलता तथा सुविधानुकूल व्यतीत 
होता है तो हम भावात्मक उत्ते जना को--यहाँ तक साधारणरूप में वेदनायुत उत्त- 
जना को भी आननन्‍्दपूर्वेक प्राप्त कर लेते हैं। 3 
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करुंणरस की मनोविज्ञानाशित शास्त्रीय समीक्षा ८७ 


दइले--हमारे मधुरतम गीत वह होते हैं जो भ्रति शोकपूर्णां विचारों का 
प्रकटीकरण करते हैं ।” 


दुःखान्त गाथा में हमारी सहानुभूति निम्नलिखित सिद्धान्त पर आधा- 
रित है---जिस आनन्द (सुख) का अस्तित्व वेदना में है दुखान्त काव्य उस आनन्द की 
छाया की व्यवस्था कर आनन्द प्रदान करता है। आनन्द जो शोक में है स्वयं 
आनन्द के आनन्द से मधुरतर होता है ।”* 


ग्राचायें शुक्ल जी ने इस समस्या के लिये मनोवेज्ञानिकों का समाधान देते 
हुए लिखा है -“मनोवैज्ञानिक अनुभ ति को क्ीड़ावृत्ति मानते हैं। श्रम और पीड़ा 
जब क्रीड़ा की वृत्ति में स्वतः परवर्तित होते हैं जब उनकी अनुभूति आनन्‍्दस्वरूप 

होती है ।” --( रसमीमांसा--४१५ सं० २००७) 

करुणा विप्रलंभ--संस्कृत साहित्य के अन्तगंत कुछ ऐसे भी प्रसंग आए हैं जहाँ 
दो प्रेमियों में से एक की मृत्यु हो जाने के पश्चात्‌ पुनः मिलन हो जाता है । अन्य 
स्थलों पर मृत्यु समझ ली जाती है तथा कुछ समय पश्चात्‌ पुनः: मिलन हो जाता है। 
ऐसे उदाहरण कादम्बरी में पुण्डरीक तथा महारवेता और उत्तररामचरित्र में सीता 

(हिल्र जन्तुओं द्वारा मृत समझ ली गई है ) तथा राम के है। साहित्य दर्पषणकार ने 

इन प्रसंगों के लिये “करुणुविप्रलंभ” नाम से एक पृथक भेद की कल्पना की है---' 

“यूनोरेकतरस्मिन्‌ गतवति लोकान्तरं पुनलभ्ये 
विमनायते यदेकस्तदा भवेत्‌ करुणविप्रलंभः” 
“- (साहित्य दर्पण. २/२०६) 
आचाये रामचन्द्र शुक्ल ने भी “रस मीमांसा” में इस विभेद की ओर, संकेत 
करते हुए लिखा है -- 
करुण रस ओर करुण विप्रलंभ में श्रग्तर--करुणविप्रलंभ में किसी शक्ति 
के द्वारा मृत प्रिय के फिर से जीवित होने की आशा रहती । यदि कहीं इसप्रकार की 
झाशा न हो तो करुण रस हो जाता है। 
--( रस मीमांसा---सं ०२००६, पृ० १६) 
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ब्प करुण रैसे 


पुण्डरीक तथा महार्वेता के आख्यान में करुण एवं विप्र॒लंभ की स्थिति का 
विश्लेषण निम्नरूप में किया जा सकता है--- 
पुण्डरीक की मृत्यु [ करुण कु 
महारवेता का विलाप | 
मृत शरीर को कोई दिव्य न | 
ज्योति उठा ले जाती है | । 
तथा आकाशवाणी द्वारा । । 
महार्वेता को आश्वासन | 
दे जाता है कि पुनः मिलन । । 
होगा । | 
पुन: मिलन के लिये विरह “-विप्रलंभ -- 
इस विश्लेषण से स्पष्ट है कि आकाशवाणी से पूर्वेतक करुण तथा आकाशवाणी 
के पदचात्‌ विप्रलंभ का स्पष्ट एवं पृथक क्षेत्र स्थित है। इन दोनों को मिलाकर करुण- 
विप्रलंभ कहा गया है जिसकी व्याख्या भारतीय तथा पाइचात्य विद्वानों के उपर्युक्त 
विचारों को संक्षिप्त रूप में इस प्रकार रख सकते हैं-- 
करुण की अनुभूति का जहाँ तक प्रश्न है वह दुःखात्मक होती है किन्तु निम्न- 
लिखित आ्राधार पर वह सुखात्मक-सुखभोग के स्थूल अर्थ में नही प्रत्युत व्यक्तवद्ध दशा 
से मुक्त रूप में हो जाती है तथा सामाजिक की प्रवृत्ति बनी रहती है। 
वस्तुगत आधार--१. कविशक्ति तथा नटकौशल । 
हृदयगत आधार--१. सामाजिक का हृदय व्यक्तबद्ध दशा से मुक्त । 
२. शोक के भाव का विरेचन । 
३. नेता के पतन में अपनी विजय । 
४. सरल एवं सुविधाजनक जीवन में साधारण वेदना का 
आनन्‍्दरूप । 


५. कीड़ा-वृत्ति के रूप में अनुभूति के आन्दस्वरूप होने 
के कारण । 


६- वेदना का झ्रांनद आनन्द के भ्रानन्द से मधुरतर होने 
के कारण । 


उपयुक्त विवरण को रेखाचित्र से इस प्रकार दिखा सकते हैं--- 
करुण रस की श्रनुभ्ृति 
(दुःखात्मक, प्रिय गा प्रवृतिजनक) 


किकेलमन-+झ-++--+ 


करुणव्रिप्रुल भ 


७७७७ ७७७ थाणााा जा न 





हृदय की दान ___._._... भनुभृति का गुण वस्तुदशा 
| | | | | 
मुक्त विरेचित वेदनाप्रिय क्रीड़ाप्रिय नेता के पतन | कविशक्ति, कल 
में उललसित | 


वेदनागत झानंद मथुरतर 


करुण रस की मनोविज्ञानाश्रित शास्त्रीय समीक्षा प्है 


हृदय की मुक्त दशा को ही मनोव॑ज्ञानिकों ने अनुभूति के गुण. तया हृदय की 
विभिन्‍न दक्शाओं के रूप में प्रकट किया है। उदाहरण स्वरुप किसी एक तथ्य को 
लेकर यहाँ विचार कर सकते हैं । हृदय की वेदनाप्रियता अथवा क्रीड़ा के उपभोग के 
समय अपने भ्रस्तित्व से मुक्त हो जाना अश्रति स्वाभाविक है। यदि हृदय भौतिक राग- 
द्वेष से मुक्त नहीं हुआ तो इस ओर रम ही नहीं सकता | भ्रस्तु इन तथ्यों को हृदय की 
मुक्त दशा के अन्तर्गत प्रकट किया जा सकता है । इस तथ्य पर रस-विवेचन के श्रन्त- 
गंत प्रकाश डालते हुए पण्डित राज जगन्वाथ ने निम्नलिखित विचार प्रकट किए हैं-- 


“र्त्याद्यवच्छिन्नभग्नावरणा चिद्‌ एवं रस: “--रस पृथक्‌ पदार्थ न होकर 
चैतन्यरूप ही है। चेतन्य के ऊपर से अज्ञान का आवरण हट जाता है जिससे रति 
आदि स्थाग्रीभाव रसरूप होते हैं। 


वस्तुगत दशा के अ्रन्तगंत कविशक्ति तथा नटकौशल का उल्लेख हुआ है । 
इस तथ्य की ओर भी आगे आने वाले आचार्यों का ध्यात गया तथा काव्य को कवि 
द्वारा भावित बतलाया गया | कवि मूल भौतिक अनुभूति को अपनी कल्पना तथा कला 
के ग्राधार पर जो साहित्यिक रूप देता है वह भावित रूप कहलाता है। जिप्त प्रकार 
लोहा स्वर्ण बनकर महत्वपूर्ण बन जाता है, इसी प्रकार एक व्यक्ति के भाव एवं 
अनुभूति साधारणक्ृत रूप में जो कवि के भावन व्यापार द्वारा संभव होता है, जन- 
साधारण की वस्तु बतकर सावेजनीन हो जाती- है। इस तथ्य की ओर संकेत रस को 
“ब्रह्मानंद सहोदरः” अथवा “ब्रह्मानंद सचिव:” कहकर भी किया गया है। ब्रह्मानंद 
रूप रसानंद रूप से इस हृष्टि से पीछे पड़ जाता है कि ब्रह्मानंद, रूप में वासना का 
त्याग अथवा उच्छेदन ग्रभीष्ट होता है तो रसानंद में वासना का विभावन अथवा 
विशोधन अ्रभीष्ट है जो सहज संभव है इसीलिए ज्ञानमार्ग में उच्चकोटि के मह॒थियों 
की भी पतन की कथाएँ प्रचलित हैं किन्तु रसानंद भोगी की विरति का कभी कोई 
उल्लेख नहीं हुआ । वास्तविकता यह है कि वासना का उच्छेदन, शमन अथवा अस मव- 


प्रायः ही है । 


विभावन व्यापार को निम्नलिखित रूप में प्रकारान्तर से प्रकट किया गया है 
तथा भावन व्यापार की प्रक्रिया पर भी प्रकाश डाला गया है। 


अनुभूति के तीन रूप होते हैं---शारिरिक, मानसिक तथा बौद्धिक | इन तीनों 
रूपों में अनुभूति--उत्तरोत्तर अप्रत्यक्ष तथा सुक्ष्म होती जाती है। रसानुभृति मानसिक 
एवं बौद्धिक रूपों के मध्य की वस्तु है वह बौद्धक की भाँति अरूप भी नहीं होती तथा 
मानसिक से सूक्ष्मतर भी होती है। इसीलिए इस अनुभूति में लौकिक प्रत्यक्ष प्नुभूति 
के समान दुःख का अनुभव नहीं होता । साय ही रसानुभूति के रूप में अनुभूति प्र्पने 
घुखद अथवा दुःखद गुण की परिभाषा भी बदल देती है। उस समय सुव्यवस्थित सुखद 
तथा अव्यवस्थित दु:ख प्रतीत होता है। काव्य-भावना व्यापार में काव्य सामग्री को 


है ० करुंग रस 


सुव्यवस्थित रूप में प्रकट करता है। अतः प्रसंगानुकुल वह लौकिक रूप में दुखद होती 
हुई भी रसानूभूति में पूर्णतया सुखद होती है ।* 

साहित्यगत अ्रनुभूति पर दो रूपों में विच।र कर सकते हैं-- 

१--आश्रयगत अनुभूति । 

२--सामाजिकगत अनुभूति । 

आश्रयगत अनुभूति में अभिनय प्रधान होता है। जितना अच्छा अभिनय होगा 
उतना ही अधिक वह पात्र के संतोष एवं आनंद का विषय होगा। पात्र बाह्यरूप में 
रोता पीटता दिखलाई दे सकता है और लौकिक दुःखात्मक अनुभूति की भाँति शोक 
के उपयुक्त अभिनय करता है किन्तु उससे किसी भी प्रकार दुःखी नहीं होता । उसके 
दुःख में श्रौर लौकिक दुःख की अनुभूति में यह विशेष अन्तर होता है कि उसको 
श्रप्रत्यक्ष रूप में अपनी सुरक्षित स्थिति का विश्वास रहता है। लौकिक आश्रय का यह 
विश्वास नष्ट हो जाता है। इसलिए वह दुःख का अश्रभितय नहीं कर सकता प्रत्युत 
दुःख का अतुभव ही करता है। लौकिक शोकानुभूति के परचात्‌ आश्रय उदासीन, 
खिन्‍न तथा दुःखी दिखलाई देता है जबकि साहित्यगत्‌ अभिनय के पद्चात्‌ प्रसन्न, 
आझानंदित उल्लसित दिखलाई देता है। इसका मुख्य कारण यह है कि पात्र का उ् दय 
झमिनय की सफलता है इसलिए अपने अभिनय की प्रशंसा से आनंद तथा सुख की 
प्राप्ति होती है। यदि मान लीजिए कि उसका अभिनय भ्रच्छा न हुआ तथा लोगों ने 
झालोचना की तो उसको दुःख होग।। यह तथ्य आलोच्य विषय से संबंधित नहीं है । 
यहाँ तो सफल अभिनय से ही तात्पर्य है जिसके श्रन्तगंत लौकिक शोकानुभूति का हबहु 
अनुक्ृति कर लेता है। लोकिक आश्चय के शोकानुभूति की प्रशंसा का प्रइन ही नहीं 
उठता । इस प्रकार स्पष्ट है कि पात्र की शोकानुभूति उसके लिए सुखद होती है । 


सामाजिकगत भ्रनुभूति अन्तगेंत केवल अश्र्‌ तथा' स्वरभंग ही बाह्य व्यंजक के 
रूप में प्रकट होते हैं जबकि लोकिक श्रनुभूति में अश्र, तथा स्वरभंग से लेकर प्रलाप, 
मोह तथा अपस्मार आदि सभी दशाएँ प्रकट होती हैं। अश्र का अध्ययन करते हुए 
देख चुके हैं कि अश्र्‌ केवल दुःख अथवा केवल सुख में संभव नहीं होते, प्रत्युत विषम 
परिस्थिति में दुःखान्त सुखान्त के समन्वय में संभव होते हैं। श्रतएव प्रत्यक्ष अनुभूति 
में अश्रन, शोक की स्मृति के कम होने पर आलंबन के सुखद स्मृति के समन्वय में प्रकट 
होते हैं जबकि रसानुभूति में श्रालंबन की नेतिक, धामिक अथवा राजनीतिक निष्ठा के 
अन्तगेंत उसके द्वारा घोर यंत्रणा सहकर भी सत्य अथवा अहिंसा शझ्रादि मनोनीत 
सिद्धान्तों की रक्षा को देखकर तजूजनित उल्लास एवं आनंद के प्रसंग में दुःख-सुख के 
समन्वय में प्रकट होते हैं। सामाजिक में इस अ्रश्नु मोचन के पश्चात्‌ लौकिक शआ्राश्रय के 


१. डा० नगेन्द्र द्वारा प्रतिपादित 
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अश्र्‌ मोचन के समान विवेशणता, उदासीनता तथा क्लान्ति आदि दिखलाई नहीं देते 


प्रत्युत वह आनंद, उल्लास तथ। आनंद का अ्रनुभव करता है ठीक उसी प्रकार जिस 
प्रकार पात्र अपने सफल ग्रभिनथ के परचात्‌ प्रसन्‍न होता है । 


इस प्रकार करुण रस की अनुभूति सामाजिक को सुख, संतोष तथा आनंद ही 
प्रदान करती है भ्ौर इसी रूप में उसको सुखात्मक कहा जाता है । 


परिश्षिष्ट--ख 
करुशरस की परिभाषा का विकास 


विभिन्‍न आचायों द्वारा दी गई परिभाषाओं के सूक्ष्म विवेचन द्वारा करुण रस 
की परिभाषा का विकास-क्रम निश्चित किया जा सकता है । 

मूलतः चार रस माने गए तथा करुण की उत्पत्ति रौद्र रस से मानी गई। रोदढ्र 
रस की क्रिया को ही करुणरस कहा गया। शास्त्रीय मर्यादा का यह प्रारम्भिक काल 
कहा जा सकता है। प्राचीनों के लिए रौद्र रस की क्रिया प्राय: श्ञाप के का रण होती 
थी । शाप की व्याख्या करते .हुए नाट्यदर्पणकार रामचन्द्र गुणचन्द्र ने लिखा है-- 
“किसी प्रभावशाली -ऋषि मुनि आदि का इष्ट के वियोग के प्रति ले जाने वाला क्रोध 
शाप होता है। ”" इसीलिए संभवतः स्वयं भरत ने भी करुण रस के कारणों को 
एक समस्त पद (करुणस्तु शापक्लेशविनिपतिनेष्टजनविभवनाशवधबन्धसमुत्यो निरपेक्ष 
भाव: ) “विनिपति ... समुत्यो” द्वारा निर्दिष्ट किया तथा उसके साथ “शापक्‍्लेश 
पद जोड़कर सीमित कर दिया। इस प्रकार इसका अर्थ हुआ--केवल शापक्लेश में 
पड़े हुए इष्टजन के विभवनाश, वध तथा बन्ध से समुत्यित निरपेक्ष भाव करुण है । 
इस सम्पूर्ण पद के मिलने से एक कारण बन गया और इस प्रकार करुण की सीमा 
केवल शापग्रस्त व्यक्ति तक निश्चित करके अति संकीर् कर दी गई । 

भरत के पदचात्‌ दण्डी ने इष्टनाश के साथ “आदि” धनंजय ने इष्टनाश 
अथवा “अनिष्ट प्राप्ति” तथा विश्वनाथ ने “इष्टनाश एवं अ्निष्ट प्राप्ति” लिखकर 
करुणरस के क्षेत्र को विस्तृत किया । भरत के समय' तक प्राये: “इष्टनाश” का ही 
उल्लेख हुआ । फिन्तु दण्डी, ध्नंजय तथा विश्वनाथ ने स्पष्टतः दूसरे अंग. “अनिष्ट 
प्राप्ति” का भी उल्लेख किया । 

विश्वनाथ के पश्चात्‌ पण्डितराज जगन्नाथ ने पुन: करुणरस के क्षेत्र को विशेष 
एवं परिभित करना चाहा । उन्होंने “पुत्रादि वियोग एवं मरण” को ही करुण का 
क्षेत्र निर्धारित किया । “इष्टनाश” एवं “अनिष्ट प्राप्ति” शब्दों के अन्तगत पुत्रादि 
का ही उल्लेख क्‍यों किया ? यह विषय शास्त्रीय खोज का है। संस्कृत साहित्य के 
इतिहास से तो यह प्रकट नही होता कि स्वयं पण्डितराज को पृत्रवियोगादि सहना पड़ा 


१. “शापोभिमत वियोगहेतुर्दिक प्रभाववतः आक्रोश: ।--मा ० द० १११ की व्याख्या 
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हो तथा' इस कारण से वह इस परिवर्तन को करने के लिए विवश हो गए। हो सकता 
है पृत्र वियोग की अनुभूति की दारुण एवं मर्मस्पर्शी प्रकृति को समभकर ही पण्डित- 
राज ने यह परिवतेन किया हो । 

पण्डितराज के परचात्‌ रामचन्द्र ग्रुणगचन्द्र ने “बन्ध, धन-अंश, शाप तथा 
व्यसन का पृथक्‌ उल्लेख कर 'बन्धन, धनभ्रश तथा ०यसन के प्रसंगों की करुण 
रस के क्षेत्र में अभिवृद्धि की। यद्यपि भरत ने बन्धन एवं विभवनाश का उल्लेख 
पूर्व ही कर दिया था किन्तु उसको इष्टनाश से संबंधित ही रखा था । यहाँ यह प्रसंग 
स्वतंत्र रूप में प्रकट हुए हैं इसलिए इनके द्वारा अभिवृद्धि समभी गई । 

व्यसन की व्याख्या करते हुए उन्होंने व्यसन का अर्थ बतलाया -अनथ्थ या 
अनिष्ट होजाना । इस अनर्थ शब्द से ही युद्ध, अकाल, विप्लव आदि का संग्रह हो 
जाता है--यह भी उन्होंने स्पष्ट किया । करुणरस के अ्रभिनय के संबंध में लिखते 
हुए उन्होंने बतलाया--रोना, मुख-मालिन्य और निन्‍्दन (आात्मनिन्दा, देवनिन्‍्दा, एवं 
भाग्य-निन्दा आदि) द्वारा करुण का अभिनय होता है। इस अभिनय की व्याख्या 
द्वारा करुण रस के क्षेत्र में निन्‍्दन द्वारा आत्मनिन्‍दा के प्रसंगों का भी समावेश हुश्न। । 
आत्मनिन्दा के प्रसंग श्राध्यात्मिक शोक के अन्तर्गत भी जाते हैं। इस प्रकार नाटय- 
दर्पणकार के समय तक करुणरस का सीमित क्षेत्र विशेषरूप से विस्तृत हुआ । 

हिन्दी के श्राचार्यो में श्राचार्यं केशवदास जी ने करुण की परिभाषा देते हुए 
लिखा है, “सुख के सब उपाय जहाँ छूट जाते हैं वहाँ करुणा रस स्वतः ही आकुल होकर 
उत्पन्न होता है।” आचार्य जी का संकेत आशा की चिनगारी बुर जाने की ओर 
है जो करुण एवं विप्रलंभ का विभेदनिर्णायक तथ्य है। किन्तु रामचन्द्रिका में आचार्य 
जी ने करुण रस के विशेष स्थल भी दिखलाए हैं । 

(।) ऋषि सतानन्द तथा महाराज जनक दशरथ को भोजन के लिए बुलाने 
जाते और कहते हैं, “जिस प्रकार कल कष्ट किया था आज भी कष्ट कीजिए | हम 
लोग तो आपके चरणोदक के प्यासे हैं” इस विनय को सुनकर सबको करुणरस को 
अनुभूति निम्न शब्दों में हुई-- 

“जब ऋषिराज विने कर लीनो, सुनि सबके करुणारस भीनों ।” 

(४) दूसरा विशेष प्रसंग रामजननी-मिलन अवसर पर उपस्थित होता है। इस 

मिलन में झ्राचार्य जी करुणरस की श्रभूतपूर्वे छटा देखते हैं-- 
“मिले जाय जननीन कों जबही श्री रघचुराई। 
करुणारस अद्भुत भयो मो पे कह्यो न जाई ॥” 

आचाये रामचन्द्र शुक्ल ने करुणरसानुभूति के विकासक्रम की शोर संकेत 
करते हुए तीन दशाओं की प्रतिष्ठा की है-- 

भाव दशा स्थायी दशा शील दशा 


शोक संताप खिन्नता 
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साथ ही शुक्ल जी ने भारतीय दृष्टिकोर को पाइ्चात्य मनोवैज्ञानिक दृष्टिकोण के 
श्राधार पर भी खरा पाया है। उन्होंने इस प्रयास में स्पष्ट दिखला दिया है कि 
पाश्चात्य साहित्य एवं समीक्षा की ओर दौड़नेवाले नवयुवक अपने साहित्य एवं 
शास्त्रीय विवेचन की ओर भी देखें--जिन खोजपूर्ण तथ्यों के लिए आधुनिक मनो- 
विज्ञान आज गव॑ कर रहा है उनकी खोज भारतीय साहित्य आज से सहस्नों वर्ष पूर्व 
कर चुका था। 

श्राचार्य जी ने करुणा का विकासक्रम अनुभूति की दृष्टि से निरिचत किग्रा 
है तथा करुण रस की अनुभूति को विप्रलम्भ की अनुभूति का क्रमिक विकास माना है । 

करुणरस की परिभाषा का विकास प्रकारान्तर से विरोध परिहार के अ्रन्तर्गत 
भी हुआ । करुण और श्रुगार विरोधी रस हैं। इनके विरोधपरिहार के संबंध में 
प्राय: प्रयास हुआ--- 

महाभारत के युद्ध में भूरिश्रवा के मर जाने पर युद्ध क्षेत्र में उसके कटे हुए 
हाथ को देखकर उसकी पत्नी के विलाप-प्रसंग में निम्नलिखित इलोक आया है-- 

“झ्रयं स रशनोत्कर्षी पीनस्तनविमर्देनः 
नाभ्युरुनधनस्पर्शी नीवीविस्न सनः कर: ।” 

(संभोग समय तगड़ी को हटानेवाला, उन्‍्दत उरोजों का मर्देन करनेवाला, 
नाभि, जंघा और नितम्ब का स्पर्श करनेवाला और नाड़े को खोलने वाला यह वही 
प्रियतम का हाथ है ।) 

इस इलोक द्वारा संभोगश्रुगार की पूर्णों श्रभिव्यक्ति हो रही है किन्तु 
नायिका की विशेष स्थिति के कारण यह संभोग श्रुगार भी करुणरस का सहायक 
तथा उद्दीपक हो जाता है । 

भवभूति के उत्तररामचरित के अ्रन्त्गंत इस विरोध का परिहार तुतीय श्रंक 
में हुआ है । महाकवि की उत्कृष्ट कला ने इस अंक में श्र॒गार एवं करुण का श्रति 
सुन्दर समन्वय किया है। इस अंक में भी संभोग शव गार के उत्कृष्ट दृश्य हैं किन्तु उन सब 
से करुणरस का ही उद्दीपन होता है। राम का विलाप “भ्रपि ग्रावा रोदित्यपि 
दलति वज्रस्य हृदयम्‌” की सीमा तक पहुंच जाता है। वह स्थल-स्थल पर सीता 
के विरह में विलाप करते हैं। सीता के स्पर्श के कारण उनकी श्रनुभूति और भी 
मर्मस्पर्शी बन जाती हैं । वह बार बार मृच्छित होते तथा पुकार उठते हैं--- 

“हा हा देवि, स्फुटति हृदयं ध्‌ बसते देहबन्धः 

शुन्यं मन्‍्ये जगदविरलजूवालमन्तजूवलामि । 

सीदन्नन्धे तमसि विधुरों मजजतीवान्तरात्मा 

विष्वडः मोह: स्थगयति कथ्थं मन्दभागूय: करोमि ?” --(उ०रा०३/६८) 

उधर सीता राम के स्पर्श का अनुभव कर संभोग श्यृगार की अ्रनुमति का 
प्रकटी करण कर रही हैं-- 
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“सस्वेदरोभाजओ्चितकम्पिताँगी जाता प्रियस्पर्शंसुखेनवत्सा 

मरुन्नव|म्भ: परिधूृर्तसिक्ता कदम्बयष्टि: स्फुटकोरकेव ।” --(उ०रा०३/४२) 

इस प्रकार उत्कृष्ट काव्यकला के आधार पर शव गार एवं करुण के परिहार 
की बात संभव हुई तथा इस रूप में भी करुण रस के क्षेत्र का विकास हुआ । 

करुण रस के इस विकासक्रम का एक रेखा चित्र निम्नलिखित रूप में दिया 


जा सकता है । 
भरत करुण रस 
(नाट्यशास्त्र ) (रौद्गस्य क्रिया ) 
शापित व्यक्ति 
का 

(इष्टनाश, वध, बन्धन, विभवनाश ) 
दण्डी, धनंजय, विश्वनाथ इष्टनाश---अनिष्टप्रा प्ति 
पण्डितराज जगन्नाथ पुत्रादि वियोग एवं मरण 
रामचन्द्र गुण चन्द्र मृत्यु बन्ध धनश्न शा शाप व्यसन निन्‍दन 
केशवदास आतंनिवेदन एवं मिलन प्रसंग 
आनन्दवर्धेन, भवभूति ' विरोध परिहार--श्व गार, करुण 
आचार्य रामचन्द्र शुक्ल करुण--विप्रलंभ का क्रमिक विकास 


(जहाँ तक प्रेमी-प्रेमिकाओ्ं के प्रेम का संबंध है) 
(क) मनोभावों में करुणरस (मध्य युगीन हिन्दी) 
जीवन की अन्तरव्यापी मनोवृत्तियाँ 
न 
| 





| 
आत्मरक्षा प्रेम घृणा विकास 
मा 
| | । 
रति शोक हास 
न मा आम 32 कक 
| | 
लोकिक आध्यात्मिक 
| 
अभाव 
जिज्ञासा ग्रभिमान 


विबशता | | 
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जिज्ञासा 
विवशता | 
बिल अल शशि जा अल जि आए 
| किकतंव्य विमूढ़ता अ्नभिनज्ञता नाम साधन 
आत्मरक्षा आत्मविस्मृति आत्मघात _| | | | 


। लििििओ कल, | 


। 
| [ [निराशा साघनगत साध्यगत अनिश्चय विरह | 
मानवीकरण कत्पना अ्रशिष्ठता | विशज ही 


हि | | 


जाति अपमान (मरण ) प्रतीकार परवशता आत्मजसमंशता 
अ्रभिमान 
है किक ॥ मनन मनन । 
ग्रात्मा से पर से आत्मलघुत्व प्रभुमहत्त 


| अनिश्चय, सदोषता, प्रतीकार भावना, 
ँनिलिजकमक, लक आल ज की _| उदासीता 

। | | प्रतिकुलता, परवशता, प्रतिज्ञा, ग्लानि, क्षोभ, 
अग्नि में जल में पहाड़ से जिषपान विफलता, निराशा | 


कूदकर कूदकर कूदकर द्वारा । ु । 
अपवित्रता -विवशता 
दीनता, अ्रवलम्बन, स|धन अश्रनभिज्ञता, प्रबलता, 
उदासीनता, सत्याग्रह 


आत्मघात का विचार 


 बल्पना, मुक्तवचन, सदेसा, 
हीनभावना, पराभव, क्षोभ, पश्चाताप, 
उदासीनता, ग्लानि, विर्राक्त, अमर, आशका । 


करुणरस का विश्लेषर 
उत्पत्ति--१. »ह गार, रोद्, वीर, वीभत्स 


करुण 
२. ऋग , साम , अ्रथर्व , यजु 


| | । 


बीर श्ूगार रोद्र वीभत्स 


करुण 
३. 'इच्छा , 
| 





राग 


करण रस 


राग 
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| | | 


प्रीति द्या 
| | 
भय गार अ््भ त करुणा 
४, सत्‌ , रजू , तम्‌ 


| | | 


शुगर हास्य करुण 

विभेद--१. करुण २. भ्रतिकरुण ३. महाकरुण ४. लघुकरुण ५. सुखकरुण 

देवता--यम, वरुण 

आ्रालंबन--प्रियजन वियोग, प्रियजन मरण, पराजय, बन्धन, वध, क्लेश एव 
दुख, धर्म अपघात, धन वेभव नाश । 

उद्दीपन--प्रियजन दाह कर्म, वस्त्रादि दरंंन, गुणकथन, परिताप 
असहायावस्था । 

अनुभाव--भूमिपतन, रोदन, देवनिन्दा, भाग्य निन्‍दा, विवंणता, उच्छुवास, 
स्तम्भ, प्रलय, स्वर भंग, अश्रु, मुखशुष्कता, कम्प । 

संचारीभाव--निर्वेद, ग्लानि, व्याधि, चिन्ता, स्मृति, विषाद, जड़ता, मोह 
अपस्मार, भ्रम, दन्य, मूर्च्छा, शंका, आवेग, त्रास । 

स्थायीभाव--शोक 

“उको रस: करुण एवं” 
शोकस्थायी में परिणति 
श्र गार (रति)--स्मृत्तिगत संभोग शव गार (इष्टनाश के समय) वियोग दशा 
(निराशा जन्य) 

हास (हास्य) क्षोभगत हास (हँसते हुए रोना) 

करुण (शोक) शोकगत विवश एवं श्रसहाय परिस्थितियाँ 

रौद (क्रोध) प्रतिक्रिया के रूप में (विवशतागत ) 

वीर (उत्साह) पराभव एवं पराजयगत परिस्थितियाँ 

भयानक (भय) स्मृतिगत रूप में 

वीभत्स (ग्लानि)आ॥त्मग्लानि के रूप में । 

अदभुत (विस्मय)सृष्टि व्यापार वेचित्य । 


शान्त (निर्वेद आध्यात्मिक शोक | 
हु 


परिशिष्ट--घ 
शोक का प्रदर्शन 


शौक 





0) किए. करूण रस्र का उ्रदर्शन 
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धर 
(पाल र- हिन्दुस्तान के सत्य झे) 
कि 


खसगड---ख 
मध्ययुगीन हिन्दी-रामकाव्य 
में 
करुणरस 


: १३ 
मध्ययुगीन हिन्दी-रामकाव्य को पू्वेपीठिका 


मध्ययुगीन हिन्दी रामकाव्य की पूर्वपीठिका के अन्तर्गत संस्कृत-साहित्य, 
प्रपश्र श-साहित्य तथा हिन्दी का चारणकाल मुख्यरूप से उल्लेखनीय हैं जिनके संदर्भ 
में करुणरस पर विचार कर लेने से करुणरस की मूलधारा के उद्गम का भी उद्‌- 
घाटन हो सकेगा। मध्ययुगीन हिन्दी-रामकाव्य की करुणधारा के श्रोत का उसकी 
पू्वेपीठिका में अवलोकन कर लेने से हिन्दी रामकाव्य के करुणरस के प्रसंगों को 
समभने में सुविधा होगी क्योंकि हिन्दी-रामकाव्य की अभिव्यक्ति का आधार उस 
की पृष्ठभूमि ही है। श्रतएवं यहाँ संस्क्ृत साहित्यगत रामकथा एवं अ्रपश्र श-सा हित्य 
गत रामकथा में तथा चारणकाल में प्रकट करुणरस का संक्षिप्त विवरण प्रस्तुत 
किया जा रहा है। 
संस्कृत-साहित्य की रामकथा में करुरारस 

संस्कृत साहित्य के प्रायः काव्यों का आधार रामकथा रही है जिनमें वाल्मीकि 
रामायण तथा उसके ही आधार पर रचित अ्रध्यात्म-रामायण और नाटकों में उत्तर- 
रामचरित विशेषरूप से उल्लेखनीय हैं । वाल्मीकि रामायण रामकथा का प्रथम महा- 
काव्य है जिसमें रामकथा का विस्तृत विवेचन हुआ है तथा रामकथा के सभी तत्वों 
पर विस्तार से विचार किया गया है। रामकथा का कोई ऐसा प्रसंग श्रछ्ृता अथवा 
अविकसित नहीं छूटा जिस पर आगे झाने वाले कवियों की यश-प्राप्त करने की कामना 
सिद्ध हो सकती । 

महषि वाल्मीकि की प्रेरणा का मूल आधार करुणा है जो पशु-पक्षियों तक के 
लिए उन्मुक्त रही है। शोक ने इलोक की रचना की और करुणा ने महर्षि को कवि 
बना दिया, उनको करुणा की प्रतिम्रूर्ति कहें तो अ्रत्युक्ति न होगी। उनकी करुण- 
प्रकृति के अनुकूल ही उनको काव्य-सृजन के लिए उपयुक्त कथानक मिला । रामकथा 
के प्रथम कथाकार महषि वाल्मीकि ने उसमें यथाशक्ति और यथासंभव करुणा भरदी । 
उनके शोक में रामकथा मूलतः शोककुला एवं शोकमूला बन गई। 


१०४ केरुश रस 


वाल्मीकि के राम, राम पहले तथा भगवान्‌ छाद में है । इसीलिए उनके 
मानस में मानवहृदय की उन सहज शअनुभूतियों के दर्शन होते हैं जो जन-साधारण की 
ग्रति सामान्य पारिवारिक समस्याझ्रों के फलस्वरूप उत्पन्न होती हैं। माता कौशल्या 
को महाराज दशरथ से उचित सम्मान प्राप्त नहीं होता, यह राम को भली-भाँति 
विदित है । राजमहल में सौतीली माता ककेयी का विद्ेष प्रभाव है यह भी वह भली- 
भाँति जानते हैं। इसीलिए बनवास के समय उनके निवेदन में इन तथ्यों की ओर स्पष्ठ 
संकेत मिलते हैं। कहना न होगा कि इस रूप में वाल्मीकि रामायण जन-मानस के 
ग्रति समीप है । 

हिन्दी साहित्यगत रामकथा में प्रमुखतः इष्टनाश अथवा प्रियबन्धुबान्धव के 
वियोग का ही वर्णन हुआ है । संस्कृत-साहित्य मे भी करुणरस के इतर प्रसंगों का 
वर्णन नाममात्र में ही हुआ है| भारतीय श्रात्मा ने भौतिकता की कभी चिन्ता नहीं 
की है । इसलिए धननाश आदि के प्रसंग प्राय: भ्रछूते ही रहे हैं। यहाँ इस प्रकरण में 
प्रियवन्धुबान्धवः के वियोग तक ही अध्ययन को सीमित रखा गया है जिससे हिन्दी 


साहित्यगत रामकथया के समान प्रसंगों पर संस्कृत रामकथागत करुणरस की पृष्ठभूमि 
में अपेक्षित प्रकाश पड़ सके । 


वाल्मीकि रामायण के प्रियबन्धुबान्धव-वियोग एवं इष्ठ-नाश के प्रसंगों को 
निम्नलिखित रूप में रखा जा सकता है--- 
१. राम-वनवास प्रसंग तथा दक्ष रथ-मरण । 
सीताहरण तथा रामबविलाप । 
ग्रशोकवन स्थित सीता की करुणदशा । 
माया के बने हुए राम के कटे सिर को देंखकर सीता का विलाप । 
माया-सीता के वध पर राम का दुःख एवं शोक । 
लक्ष्मण शक्ति । 
सीता-निर्वासन । 
विपक्षी पात्रों की शोकानुभूति-- 
१. बालि-वबध । 
२. कुंभकरण-मेघनाद वध पर रावण-विलाप । 


| 


२. रावण-वध पर विभीषण तथा मंदोदरी का विलाप । 
वाल्मीकि रामायरा में करुशारस की अभिव्यक्ति 


रामवनवास प्रसंग-- रामवनवास-प्रसंग की मुख्य घटना दशरथ-मररणा है। 
वियोग की यह श्रात्यांतिक दशा अ्रसाधारण है। इसीलिए कवि को इस तथ्य की 
विभिन्‍न रूपों में व्याख्या तथा पुष्टि करनी पड़ी है। यह व्याख्या शास्त्रीय-विवेचन 
नहीं है। मनोवज्ञानिक तत्वों का संकलन तथा संघटन है जिनके फलस्वरूप अप्रत्यक्ष 


कद सह व का दण 
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रूप में दशरथ-मरण की असाधारण घटना स्वाभाविक प्रतीत होने लगती है। बात 
यह है वाल्मीकि रामायश में रामकथा के करुण प्रसंगों की पहले-पहल श्रभिव्यक्ति 
हुई । इसलिए राम-वियोग में दशरथ मरशा को स्वाभाविक एवं सहज सिद्ध करने के 
लिए कवि को विद्येष प्रयत्न करना पड़ा । दशरथ की शोकानुभूति के क्रमिक विकास, 
आशा-निराशागत भावों के उत्थानपतन तथा बेदना के विकसित ग्रसदह्यरूप में अंधशाप 
की स्मृति के अन्तर्गत जीवनीशक्ति के हास के लिए घातक संवेदनों की योजना करके 
कवि इस प्रसंग व स्वाभाविकता प्रदान करता है। इस प्रकार सामाजिक को यह 'प्रसंग 
स्वाभ' विक ही नहीं लगता प्रत्युत उसके मानस में इस प्रकार की मृत्यु के भी संस्कार 
बन जाते हैं जिसके फलस्वरूप आने वाले रामकथा के कलाकारों को इस प्रसंग 
पर इतना परिश्रम करने की आवश्यकता नहीं रहती । 
कैकेयी के वरदान को सुनकर तरुणीवशगत वृद्ध महाराज जो अनुनय-विनय करते 
है उसमें उनकी विवशता, शारीरिक शिथिलता तथा जीवन-शक्ति की क्षीणता के प्रति 
कवि प्रथम ही संकेत कर देता है जो इस प्रसंग की पृष्ठभूमि बन जाती है। 
महाराज दशरथ की व्यथा का निम्नलिखित चार स्थितियों में अ्रध्ययन कर 
सकते हैं -- 
१--ककेयी से वरदान का श्रवण, राम का बुलाया जाना तथा बनवास के 
लिए कहना। 
२-- राम का वनवास की तेयारी करके माता कौशल्या सहित महाराज के 
पास आना तथा प्रस्थान । 
३--सुमंत्र का राम को पहुँचाकर वापिस आ्राना तथा माता कौशल्या की 
कटक्तियाँ । 
४--प्रंधशाप का स्मरण तथा निवन । 
महाराज दशरथ की व्यया की प्रथम स्थिति--महाराज दशरथ की अनुनय- 
विनय के अन्तगंत निम्नलिखित तथ्यों का प्रकटीकरण हुआ" । 
अ--वह (महाराज )वृद्ध है, उनको जीवन की आशा नहीं रही है तथा उनकी 
दशा शोचनीथ है । 
आ---वह कंकेयी के वश में है उसके सामने गिड़गिड़ाते तथा हाथ-पैर जोड़ते 
हैं और अपने आपको परम विवश अनुभव करते हैं। राम के प्रति उनका अगाध प्रेम 
१. “मम वृद्धस्य कंकेयि गतान्तस्थ तपस्विन: । 
दीन लालप्यमानस्प कारुण्यं कर्तुमहेंसि ॥।” --प्रयो० १२/३४ 
“अ्रञ्जलि कुर्मि केकेयि पादौ चापि स्मृशामि ते । 
शरण भव रामस्य माधर्मो मामिह स्पृशित्‌ ।--श्रयो० १२/३९६ 
“इति दुःखाधिसन्तप्तं विलपन्तमचेतनम्‌ । 
घूर्णमार्न महाराज शोकेन समभिप्लुतम्‌ ॥ --अ्रयो० १२/३७ 


१०६ करुंण रसें 


है किन्तु प्रतिज्ञाभंग के प्रति वह १रमभीर भी हैं। 

इ--उनकी शारीरिक दशा अ्रति क्षीण है, इसलिए वह अचेत हो जाते हैं । 

उपर्युक्त वर्णन महाराज की शोकानुभूति की पृष्ठभूमि है। इसकी पुष्टि 
महाराज के शब्दों में पुनः होती है जब वह ककेयी से यह निश्चय कराते हैं कि वह 
वास्तव में ही ऐसा वरदान माँग रही है अथवा केवल हँसी कर रही है । ककेयी अपने 
निश्चय को पुनः प्रकट करती है और साथ में शपथ खाकर अपने भयंकर निश्चय को 
कठोर वास्तविकता के रुप में प्रकट करती है। तब तो महाराज दशरथ अपनी अ्सहा- 
यावस्था में बिलख उत्ते हैं श्रौर उनकी अति व.रुणापूर्णो दशा का कवि मामिक शब्दों 
में चित्रण करता है।--- 

अ--शोक की गंभीरता में वाणी मूक हो गई और उनके मुख से केवल “हा 
राम हा राम” दाब्द निकले । 

श्रा--उनकी दशा ऐसी हो गई जेसे--- 

(१) पागल हो गए हों और इसलिए नष्टचित्त हों । 
(२) सब्निपातादि रोगों से ग्रस्त हों । 
(३) मंत्रमुग्ध सर्प की तरह हततेज हों । 

इ---महा राज दशरथ विषम वेदना के कारण विलाप करने लगे । निरसहाय 
प्राणी की भाँति उनकी दृष्टि भी आकाश की ओर लग गई । 

ई-- वह सोचने लगे कि दुःख सहने के अ्योग्य श्रीराम के दुःख को देखने से 
पूर्व हम मर जाते तो स्वर्ग में हमको सुख मिलता । वह रात्रि उनके लिए काल-रात्रि 
बन गई। यह सोचकर वह कहने लगे कि हम इस निशा का प्रभात नहीं चाहते । 

इस समय राम को बुलाया गया | महाराज दशरथ वेदना तथा गात्मस्लानि 
से पीड़ित थे अतएवं वह राम को देखने का साहस न कर सके न वह कुछ बोल ही 
सके । अश्वुपूर्णां नेत्र महाराज दशरथ के मुख से केवल “राम” शब्द निकल * । कवि ने 
मानस की सूक्ष्म अ्रनुभूतियों की ओर संकेत करते हुए इस प्रसंग को मर्मस्पर्शी बना 


१. स देव्या व्यवसाय च घोर च शपथ कृतम्‌ । 


ध्यात्वा रामेति निःइवस्यच्छिन्नस्तरुरिवापतत्‌ |” --अयो० १२/५४ 
“जष्ठचित्तो यथोन्‍्मृत्तो विपरीतो यथाउतुर: । 
हततेजा यथा>सर्पों बभूव जगतीपतिः ॥--अयो० १२/५५ 


“यदि दुःखमक्ृत्वाद्य मम संकमरां भवेत्‌ । 

श्रदु:खाहँसथ रामस्य ततः सुखमवाप्नुयाम्‌ ॥--अयो० १३/१२ 

“विललापात॑वद्दु:खं गगनासक्तलोचन: । 

न प्रभातं तवेच्छामि निशे नक्षत्र भूषणे ॥।--अयो० १३/१७ 
९. “रामेत्युक्ल्वा च वचन वाष्पपर्याकुलेक्षण: । 

शशाक नृपति्दीनों नेशितुं नाभिभाषितुम्‌ ॥--अ्रमो ० १८/३ 
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दिया है। महाराज के अनुभावों का वर[व करके कवि ने अप्रत्यक्षरूप से इस प्रसंग की 
गंभीरता पर प्रकाश डाला है! । 

महाराज की सारी इन्द्रियाँ विकल थीं, शोकसंत्ताप के कारण बार-बार दीर्षे 
निद्वास छोड़ रहे थे। तीची गर्देन किए आँसू बहा रहे थे । 

यहाँ हृदय' को कचोटनेवाला एक प्रसंग और उल्लेखनीय है। राम कंकेयी से 
पूछते हैं कि यह तो बताइए कि महाराज इस प्रकार नीची गर्दन किए आँसू क्‍यों बहा 
रहे हैं। इसके उत्तर में कैकेयी कहती हैं-- हि राम, जबंतक तुम वन को प्रस्थान 
न करोगे तबतक महाराज ऐसे ही बैठे रहेगे, न स्तान करेंगे न भोजन करेंगे।” इस 
उत्तर से स्पष्ट है कि कैकेयी से श्रधिक रामवनवास के लिए महाराज की सहमति एवं 
इच्छा ही नहीं प्रत्युत वह इसके लिए कृतनिश्चय भी हैं और जब तक यह कार्य नहीं 
हो जाता तबतक वह इसी प्रकार सत्याग्रह किए बैठे रहेंगे। महाराज दशरथ के समान 
भक्त भोगी ही इस उत्तर की कट्ुता का श्रनुभव कर सकते हैं । वह निष्पाप तथा 
निरीह और उनके मत्ये उन्हीं के सामने मढ़ा जाय यह घोर पाप एवं कलंक, विशेषकर 
उस समय जब वह अपनी दीन दशा एवं सानसिक असह्य वेदना के करण इसका 
विरोध करने में भी भ्रसमर्थ हों और उनकी मौन उनकी सहमति को ही प्रकट कर 
सकती हो । महाराज दशरथ इस हृदयविदारक उत्तर को सुनकर अ्रतएवं 'हा घिक" 
कहकर दीर्घ निश्वास छोड़ते हुए मूच्छित होकर पलंग पर गिर पड़े । कवि ने अपनी 
कलाकुशलता के बल पर ही महाराज को ककेयी के इस जाल से मुक्त करा दिया । 
इस एक शब्द “हा घिक्‌” से ही स्थिति स्पष्ट हो गई. । 

इसी क्रम में इस व्यथा का एक और रूप प्रकट होता है जब श्रीराम कंकेयी से 
कहते हैं कि ऐसा करना कि भरत अच्छी तरह राज्य करें और पिता की भली-भाँति 
सेवाशुश्रूषा करें क्योंकि पुत्र के लिए यही सनातन धर्म है । महाराज दशरथ के मानस 
की कल्पना कीजिए, वह राम को वनवास दे रहे हैं और राम वन जाते हुए भी उन 
(पिता जी) की कुशलक्षेम एवं. सेवाशुश्रूषा के लिए लालायित एवं प्रयत्नशील हैं। इसी- 
लिए इस स्थिति में महाराज कुछ बोल तो न सके किन्तु ढाड़ मारकर रोने लगे? | 


१. इन्द्रियरप्रहष्टेरतं शोकसन्तापकर्शितम्‌ । 
निःश्वसन्तं महाराज व्यथिताकुलचेतसम्‌ ॥।--अयो० १८/५ 
तदाइवासय हीम॑ त्वं किन्विदं यन्महीपति: । 
वसुधासक्तनयनो वसुधासक्तनयनो मन्दमश्ूरिणमुज्चति ॥--अयो० १६/६९ 
२. धिक्कष्टमिति निश्वस्य राजा शोकपरि प्लुत: । 
मूछितो न्यपतत्तस्मिन्पर्य डू हेमभूषिते ॥/--अभ्रयो० १६/१७ 
३. “भरत : पालयेद्राज्यं शुश्रषेच्च पितुर्येथा । 
तथा भवत्या क॒तंव्यं स हि धर्म: सनातन: -- अ्यो० १६/२६ 
स रामस्य वचः श्र त्वा भुशं दुःखहत: पिता 
शोकाददावनुवन्पास्पे प्रसुरोदे महास्वतम ॥ --अ्रयो० १६/२७ 


१ ण्द क्‌रुण रस 


महाराज दशरथ की व्यया की द्वितीय स्थिति--व्यथा की द्वितीय स्थिति की 
पृष्ठभूमि में माता कौशल्या का शोक मर्मस्पर्शी रूप में प्रकट होता है जब वह सुनती हैं 
कि राम को राजतिलक के स्थान में , वनवास की आज्ञा दी गई है । यहाँ सौतेली 
माता तथा सौतिया-डाह के प्रसंग विशेष रूप से ग्रवलोकनीय हैं जिनके संदर्भ में माता 
कौशल्या का शोक पारावारिक कट्गता एवं विषमता के कारण मर्मभेदी वास्तविकता 
का उद्घाटन करता है । 

माता कौहलल्या की जब श्रीराम ने अपने वनवास की सूचना दी तो वह इस 
दुःखद समाचार को सुनकर यकायक भूमि पर गिर पड़ी" । यह अतुभाव स्वाभाविक 
प्रतीत होता है जब हम देखते हैं कि माता कौशल्या की आशा, प्रयत्न, हर्ष, उल्लास 
एवं उत्साह के विपरीत उनको घोर निराशा का समाचार सुनने को मिला। कहाँ 
बह राजतिलक की तैयारी कर रहीं थीं और राह देख रहीं थीं कि वह श्राज अपने 
पुत्र को राजसिहासन पर सुशोभित देखेंगी श्रौर कहाँ उनको सुनने को मिला कि उन 
का यशस्वी पुत्र वन को जा रहा है क्ग्रोंकि उसको दण्डित व्यक्ति की भाँति वनवास की 
राजकीय आज्ञा दी गई है। 


माता कौशल्या का शोक आत्मग्लानि तथा भवत्रिष्य की कट्टु परिस्थितियों की 
चिन्ता में प्रकट होता है* । 

(१) मैं निपुत्री होती तो एक दुःख पुत्र न होने का ही होता किन्तु इस प्रकार 
की घोर व्यथा तो न सहनी पड़ती । 

(२) पति का प्रेम मिला नहीं, जीवन के दुःखों का अन्त दिखाई दे रहा था 
किन्तु वह स्वप्न ही रहा । 

(३) अब तो सौतों की सेवा करनी पड़ेगी और इतने पर भी केकेयी की 
दासी के बराबर भी तो पूछ न होगी । 

माता कौशल्या फलस्वरूप मृत्यु की कामना करती हैं भ्ौर मृत्यु न मिलने पर 
आत्मग्लानि से कातर होकर कह उठती हैं--मैं समझती हूँ कि मृत्यु मुझे भूल गई है 





१. 'पपात सहसा देवी देवतेव दिवर्च्युता । 
तामदु:खोचितां हृष्टवा पतितां कदलीमिव ॥--अयो० २०/३३ 

२. न सम दुःखमतो भूयः पश्येयमहम प्रजा: । 
एक एवं हि वन्ध्याया : शोको भवति मानस: ॥---भ्रयो० २० (३७ 
“त हृष्टपूव कल्याण सुख व पतिपौरुषे ॥” -भ्रयो० २०३८ 
“ग्रह श्रोष्ये सपत्तीनामवराणां वरा सती । 
अतो दुःखतर कि नु प्रमदानां भविष्यति ॥” --अ्रयो० २०४० 
“परिवारेण कंकेयूया: समा वाप्यथवा वरा।-- श्रयो ० "२०४३ 
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यमराज के यहाँ भी मेरे लिए स्थान नहों है? । 
माता कौशल्या की स्थिति तथा उनके भविष्य के संबंध में राम' से कुछ छिपा 
मथा। अरब माता द्वारा स्पष्ठ कहने पर उन्तको इसकी चिन्ता होने लगी। उन्होंने 
इसीलिए महाराज से बार-बार माता कौशल्या का ध्यान रखने की प्रार्थना को ।* 
आप पृज्य हैं, माता कौशल्या का श्राप ध्यान रखें। उसका उचित सम्मान 


तथा सत्कार करें जिससे पुत्रवियोग का कष्ट उसको न हो और वह पुत्रवियोग में 
जीवित रह सके । 


महाराज दशरथ बहुपत्नी प्रथा के दोषों को समभते थे और अपने घर में 
उत्पन्न विषम परिस्थिति का अनुभव भी करते थे । राम की प्रार्थना ने भानों उनके 
सामने घर की शोचनीय स्थिति का प्रकटीकरण करके मूँह पर तमाचा-सा मार दिया 
और वह अपनी विवदता में तिलमिला उठे। वह राम के इन बचनों को सुनकर 
मूच्छित हो गए। राम की ओर देखने भ्रथवा राम से कुछ कहने का उनको साहस न 
हुआ । कवि ने इस रूप में महाराज दशरथ की अति स्वाभाविक मानसिक दशा का 
चित्नरा किया है। वेदना का संतोष पूर्वकर्म के विधान अथवा भाग्यवाद में होता है । 
महाराज दशरथ भी इस असह्य पीड़ा में यही सोचने लगे कि निरचय ही हमने पूर्वेजन्म 
में बहुत-सी गौओं के बछड़े उनसे श्रलग कर दिए हैं भ्रथवा बहुत से प्राणियों का वध 
किया है जिसके फलस्वरूप हमको यह घोर यातना सहनी पड़ रही है | 


राम वन को चले तो उनके साथ अ्रयोध्या के नर-नारी भी चल दिए। 
श्रीराम के रथ के पीछे क्या बालक, वया बूढ़े और क्या युवक सभी दौड़ने लगे । राज- 


भवन से महाराज दशरथ अपनी रानियों सहित यह कहते हुए पंदल ही दोड़ पड़ें-- 
“मैं श्रपने लाड़लों को देखेगा' ।/* 


१४७७७॥७॥॥७॥॥ए॥एएशशशशशशााा >> जज नवीन शमी 


१. “स्थिरं तु हृदयं मन्ये ममेदं यन्‍्न दीर्यते ॥” -- श्रयो० २०/४६ 
“ममव नून॑ मरणं न विद्यते । 
न चावकाशोस्ति यमक्षये मम ॥” --अझ्रयो० २०/५० 


२. पृत्नशोक यथानच्छें-त्वया पूज्येन पूजिता । 

मां हि सब्च्चिन्तयन्ती सा त्वयि जीवेतपस्विनी ॥-- झयो० ३८।१७ 
३. नन दुःखेन सन्तप्तः प्रत्यवेश्रत राघवम्‌ । 

न चेनमभिसम्प्रेश्नय प्रत्यभाषत दुर्मना: ॥| -- अ्रयो० ३९॥२ 

मनन्‍्ये खलु मया पूव विवत्सा बहवः कृताः । 

प्रारिनों हिसिता बापि तस्मादिदमुपस्थितम्‌ ॥-- अ्रयो० ३६।४ 
४. अथ राजा वृतः स्त्रीभिर्दीनाभि्दीनचेतन: । 

निजंगाम प्रियं पुत्र द्रशयामीति ब्र्‌ वन्यृहात्‌ ॥-- झ्यो० ४०/२८ 
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उधर माता कौशल्या रथ के पीछे दोड़ रही थीं तथा “हा राम, हा सीता 
हा लक्ष्मण” कह कर चिल्ला रही थीं?। 

अयोध्या के सारे तगरवासी राम के प्रयाण के समय हाहाकार करते हुए 
किकतेंव्यविमृढ़ हो गए। महाराज नगरवासियों को अ्रति दु.खी देखकर जड़ से कटे 
हुए पेड़ की भाँति भूमि पर गिर पड़े? । 

रामवियोग का व्यापक प्रभाव--रामवियोग का व्यापक प्रभाव चराचर जगत 
में दिखलाई दे रहा है । संक्षेप में निम्नलिखित रूप में उसका अवलोकन किया जा 
सकता है--- 


१--उस दिन न तो किसी ब्रह्मचारी ने अ्रग्निहोत्र किया न किसी ग्रृहस्थ के घर 
चूल्हा ही जला । 

२--हाथियों ने अपनी भूलें गिरा दीं, गौशोों ने बछड़े-बछियों को दूध न 
पिलाया। 

३--माताएँ अपने बड़े पुत्रों को देखकर आनन्दित न हुईं । 


४--तैज वायु चलने लगी, श्राकाश मेघाच्छादित हो गया, नगर में भूकम्प 
आा गया । 

५--द्षों दिशाश्रों में अंधकार छा गया । 

६--राह चलते मनुष्यों के नेत्रों से भ्ाँसू बह रहे थे । 

महाराज दशरथ की ज्योचनीय दक्षा--महाराज दशरथ राम के रथ पर दृष्टि 


लगाए हुए उसको एक टक देख रहे थे । उन्होने उस ओर से उस समय तक आँख न 
फेरीं जबतक रथ श्रोभल न हो गया विच्तु रथ के श्रोभल होते ही वह परम निराश 
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१. तथा रुदन्ती कौसल्यां रथं तपनुधावतीम्‌ । 
क्रोशन्ती रामराममेति हा सीते लक्षमणेति च ॥| - श्रयो ० ४०/४४ 
२. हृष्टवा तु नृपति: श्रीमानेकचित्तग्त पुरम्‌ । 
निपपातैव दु खेन हतमूल इव द्रूम: ॥--अयो० ४०/३६ 
३. नाम्निहोत्राण्यहयन्त नापचन्गुहमेधिन: । 
अकव॑न्न प्रजा: कार्य सूयंश्चान्तरधीयत !!--अयो० ४१/ 
व्यसूजन्कवलान्नागा गावो वत्सान्नपाययन्‌ । 


पुत्र प्रथमजं लब्ध्वा जाननी नाभ्यनन्दत ॥”--श्रयो० ४१/१० 
कालिकानिलवेगेन महोदधिरिवोत्थित: । 

रमे: वन प्रव्नजिते नगरं प्रचचाल तत्‌ः॥/--अयो० ४१/१३ 
“दिल: पर्याकुल:सर्वानि स्तमिरेरोव संवृता: ।” --अयो० ४१/१४ 


ब्राप्पर्याकुलमुखो राजमार्गंग्तो जनः ।--झयो० ४१/ १७ 
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हो गये और भ्रति आर्त और विकल होकर भूमि पर गिर पड़े । उनकी इस व्यथा 
में राम सीता लक्ष्मण के वन के कष्ठों के चित्र उनके मानस में सजीव हो उठे । वह 
सोचने लगे १-- 


१--हमारे पत्र यहाँ चन्दनचचित तकियों एवं गद॒दों पर सुख से सोते थे, वन 
में वे किसी वृक्ष के नीचे लकड़ी का तकिया लगा कर सोवेंगें । 


२--महाबाहु श्रीराम को वन में लोग अनाथों की भाँति घूमता देखेंगें। 
२३--सुख भोगने योग्य सीता के परों में काँटे चुभेंगे । 


४-- राजमहल के सुखों से वन के कष्टों की तुलना करके महाराज अ्रति 
विकल हो उठे । उनको राम का अभाव खटकने लगा और प्रलाप करते हुए हाथ 
ऊपर को उठा कर वह चिल्लाते हुए बोले--“हे बेटा राम ! तुम हमें छोड़े जाते 
हो' |” 

महाराज दशरथ की दश्शा इस प्रलाप के पश्चात श्रति शोचनीय हो गयी । उन 
की दृष्टि जाती रही | वह कौशल्या से कहने लगे कि मुझे स्पर्श कर तथा मार्ग प्रदर्शन 
कर। कवि ने कहा कि महाराज की दृष्टि राम के साथ चली गई और लौटी नहीं 
किन्तु श्रति विलाप, टकटकी लगाकर घण्टों एक दिशा में देखते रहने का भी तो यही 
प्रभाव होता है। इस तथ्यनिरुपण में वह सौन्दर्य कहाँ जो कवि की कल्पना में प्रसूत 
हुआ है--“राम मे 5 नुगता हृष्टिरद्यापि न निवर्तेते; न त्वा' पश्यामि कौसल्ये साधु मां 
पारिना स्पृश” 


१. न पश्यति रजोड्प्यस्थ यदा रामस्य भूमिप: । 


तदा55तेरच विषण्णइच पपात धरणीतले ॥”---अभ्रयो ० ४२/३ 
, २. “यः सुखेषृपधानेषु शेतेचन्दनरूषित: । 
वीज्यमानों महाहृभि: स्त्रीभिमंम सुतोत्तम: ।।7-- श्रयो० ४२/१४५ 


“स नून क्वचिदेवाद्य वृक्षमुलमुपाश्रित: । 
काष्ठ वा यदि वाह्श्मानमुपधाय शयिष्यते ॥---अ्रयो० ४२/१६ 
“राममुत्थाय गच्छन्तं लोकनाथमनाथवत्‌”-- भ्रयो० ४२/१८ 
- सा नूनं जनकस्येष्टा सुता सुखसदोचिता । 
कण्टकाक्रमणा क्रान्ता वनमद्य गमिष्यति ॥ --अयो० ४२/१६ 
३. तच्चा दृष्टवा महाराजो भ्रुजमुद्यम्य वीयंवान्‌ । 
उच्चे: स्वरेश चुक्रोश हा राघव जहासि माम्‌ ॥”-- अयो ० ४२/३१ 
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महाराज दशरय की व्यया की तृतीय स्थिति--महाराज दशरथ को अभी एक 
भ्राशा लग रही थी । सुमंत्र राम सीता लक्ष्मण को रथ में बेठाकर बन में पहुँचाने 
गए थे। महाराज ने इच्छा प्रकट की थी कि वन में चुमाकर लौटा लायें। सुमंत्र को 
भी विश्वास था कि महाराज की श्रारत्त दशा तथा नगर निवासियों के विषमवियोग 
की ध्यान में रखते हुए श्रीराम वन में घूम कर वापिस आजावेंगे । महाराज दशरथ 
सुमत्र की राह देख रहे थे और उधर सुमंत्र विफलमनोरथ होकर विलख रहे थे । 
सुमंत्र की निराशा का प्रारम्भ उस समय हुआ जब राम ने साथ में आए हुए पुरवा- 
सियों को त्याग दिया । राम सोते हुए पुरवासियों को छोड़ कर सुमंत्र को जगाकर 
मार्ग को छिपाते हुए वन की ओर चल दिए और इधर पुरवासी बिलखते हुए रह 
गए । 

तमसा नदी के किनारे पर राम के द्वारा परित्पक्त पुरवासियों की बेदना इन 
शब्दों में प्रकट हुई--तो अब हम यहीं प्राण दे देंगें बा हिमालय पर जाकर बफं में 
गलकर मर जावेंगें।' विषादयुक्त तथा श्रत्यंत दुःखी होने के कारण पुरवासी मृत्यु 
की कामना कर रहे थे । उनके मन में यह भी विचार भरा. रहा था कि जब हमारी 
यह दशा है तो महाराज दशरथ तो निश्चय ही राम के वियोग में प्राण दे देंगे । 

सुमंत्र की अनुनय--विवय विफल हुई तथा राम वन से वापिस न लौटे तब सुमंत्र 
बहुत उदास और शोकाकुल हो कर अ्रयोध्या वापिस आए । भ्रयोध्या को “शृन्या भिव 

| निःशब्दा” देख कर वह समझ गए कि पुरी रामवियोग में दुखी तथा शोकाकुल थी--- 

“रामसन्तापदु.खेन दर्धा शोकार्निना पुरी।” राजमार्ग से जब वह महाराज दशरथ 
के भवन को जा रहे थे तो राम विरह में शोकाकुल पुर-नर-नारियों के हृदय विदारक 
विलाप को सुनकर श्रति व्यथित हो गए और उन्होंने अपना मूँह हाथों से ढक लिया। 
बड़ी शीघ्रता के साथ वह महाराज के भवन की ओर बढ़ चले? । 

सुमंत्र के साथ राम के वापिस जाने की आशा केवल महाराज दशरथ को ही 
नहीं थी प्रत्युत अ्रयोध्या के समस्त नर-नारियों को ही यह आशा थी और वे सब 

सुमंत्र के आने की राह देख रहे थे । जब उन्होंने सुमंत्र को श्रकेला ही आते हुए देखा 

तो उनकी श्राशा घोर एवं कष्ठकर निराशा में परिएत हो गई तथा चारों ओर हा- 
हाकार होने लगा। छल्जों, अ्रटारियों तथा भवनों में जो स्त्रियाँ ब्रैठी थीं वे सुमंत्र को 


१, इहैव निधनं यामो महाप्रस्थानमेव वा । 

रामेण रहितानां हि क्रिमर्थ जीवितं हि न । - अयो० ४७/७ 
२. तेषामेवं विषण्णानां पीड़ितानामतीव च । 

बाष्पविष्लुतनेत्राणा सशोकानां मुमूर्षया ॥--श्रयो ० ४८/१ 

“न हि प्रव्॒जिते रामे जीविष्यति महीपति:'--अ्रयो० ४5८/२६ 
३. स राजमार्गमध्येन सुमंत्र: पिहिताननः । 

यत्र राजा दक्षरथस्तदेवोपयथौं ग्रहुमु ॥ --+अयो० ५७/१६ 
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श्रकेला देख कर अत्यन्त दुःखी होकर विलाप करने लगीं । विलाप के साथ उनके हृदयो - 
दृगार भी श्रस्पष्ट शब्दों में प्रकट हुए * । 

कवि ने उपर्युक्त वर्णन के द्वारा महाराज की व्यथा की तृतीय स्थिति की 
गंभीरता पर प्रकाश डाला है । साम/जिक सहज ही सोच' सकता है कि जब' पुर के नर- 
नारियों की निराशाजनति यह दशा है तो महाराज की क्या दशा होगी जिसका जीवन 
ही राम के आधीन है। 

सुमंत्र ने राम का संदेश महाराज को सुनाया तथा वनावास के लिए उनका 
हृढ़ निश्चय बताया तो महाराज शोक के कारण अ्रति विकल होकर मृच्छित हो गए 
और भूमि पर गिर पड़े | मूच्छित तो वह बार-बार होते थे किन्तु इस प्रसंग में उनकी 
मूर्लहा चिन्ताजनक बन गई । उनकी श्राशा, जिसके सहारे वह जबतक जीवित थे तथा 
राम के वापिस आने के स्वप्न देख रहे थे, सहसा निराशा में परिवर्तित हो गई और 
वह परम निराश एवं अभ्रसहाय होगये | ऐसी स्थिति में मूच्छित होना निश्चय ही चिन्ता 
का विषय था। राजपरिवार को अआ्राशंका हो उठी कि कहीं महाराज का निधन तो 
नहीं हो गया । इत्त तथ्य का संकेत कवि ने निम्नलिखित वर्णन में किया है-- 

उस समय महाराज को पथ्वी पर मृच्छित पड़ा देख कर रनिवास की सब 
रानियाँ बड़ी दुःखी हुईं तथा बाँहें उठा-उठाकर विलाप करने लगी* । 

उस समय का दृश्य भी ऐसा ही कारुरिषक बन गया। एक ओर महाराज 
मूछित पड़े थे और दूसरी श्रोर महारानी कौशल्या विलाप कर रही थीं। इस कारण 
महाराज के निधन की आशंका स्वाभाविक बन गई और महाराज की भ्रन्य रानियाँ 
ऊँचे स्वर से रोने लगीं श्र रनिवास में इस प्रकार के घोर विलाप को सुनकर नगर 


लिवासी रोने लगे३े । 
कहना न होगा कि इस प्रसंग में कवि ने आगे आने वाली वास्तविक मृत्यु का 


संकेत कर दिया है और सामाजिक को इसके लिए तैयार भी कर दिया है। कवि ने 
करुणा के अन्तर्गत प्रकट सहानुभूति का भ्रति स्वाभाविक वर्णन उपयुक्त प्रसंग में 
१. हम्येंविमाने: प्रासादेखेक्ष्यय समागतम्‌ । 
हाहाकारइझता नायों रामाद्शनकशिता ॥ --अभ्रयो० ५७/१८ 
आयतंविमल नेत्र रश्षुवेगप रिप्लुते: । 
अन्योन्यमभिवी क्षन्ते5्व्यक्तमात॑ तरा: स्तिय: ॥” ---प्रयो० ५७ (१६ 
२. ततोड्न्‍्तःपुरमाविद्ध मूछिते पृथ्वीपतौ । 
उद्घृत्य बाहू छक्रोश नृपतौ पतिते क्षितौ।। --श्रयो० ५७/२७ 
रे. एवं विलपन्‍्तीं हप्ट्वा कौसल्यां पतितां भुवि । 
पति चावेक्ष्य ता: सर्वा: सुस्वरं रुहदुः स्त्रिय: ॥--अ्रयो० ५७/३३ 
तनस्तमन्तःपुरनादमुत्थितं, समीक्ष्य वृद्धास्तरुणाइच मानवाः । 
स्त्रियशच सर्वा रुरदु: समन्‍्तत: *****-****-**- ॥7-- श्रयो ० ५७/र४ 
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किया है। एक को रोता देखकर दूसरे के नयनों में अश्वुत्रों का आ जाना स्वाभाविक 
है । इस लक्ष्य की ओर कवि ने विशेष ध्यान दिया है। कौशल्या को देखकर अन्य 
रानियों का रोना तथां उनको रोता देखकर नगरवासियों का रोना इस मनोवेज्ञानिक 
तथ्य की अति सुन्दर अभिव्यक्ति है । 
मूर्छा से चेतन के पश्चात्‌ महाराज को अपने वनवासी पुत्रों एवं पुत्रबधू की चिन्ता 
पुनः हो उठी । वह उनके कष्टों का विचार कर अति दुःखी होने लगे। उन्होंने सुमंत्र 
से यही पूछा कि वह किस प्रकार वन के कष्टों को सहते होंगे । षट्रसों से युक्त स्वा- 
दिष्ट भोजन करने वाले वे राजकुमार किस प्रकार वन के कंद-मूल खाकर रहते होगे, 
किस प्रकार कोमल गहों पर सोने वाले वे कोमल शरीर वाले मेरे पुत्र व पुत्रवध्‌ भूमि 
पर कुश आदि बिछाकर सोते होंगे, श्रेष्ठ सवारियों में चलने वाले वे सुकुमार किस 
प्रकार सुकुमारी, दुखिया सीता को साथ लेकर पेंदल चलते होंगे! । उपयुक्त कष्टों 
की स्मृति महाराज की वेदना तथा अनिष्ट की आशंका को बल देने के लिए पूर्ण 
समर्थ हुई । 
इसके साथ श्रीराम के संदेश को सुमंत्र ने सुनाया । यह संदेश तथा इसके साथ 
राम और सीता की वेदना का वर्णन महाराज दशरथ के लिए शअ्रति कष्ठतकर सिद्ध 
हुआ । वह असह्य वेदना के कारण तड़पने लगे । कवि ने योजना ही ऐसे मर्मस्पर्शी 
प्रसंग की की । राम के संदेश में महाराज दशरथ के परिवार की त्रिपमता का वह 
कटु सत्य था जिसको सुनकर महाराज 5. तिलमिला उठना स्वाभाविक था। सुमंत्र 
ने बताया कि राम ने भरत के लिए अति दुःखी होकर कहला भेजा था कि वह माता 
कौशल्या को अपनी माँ के समान ही समझे श्रौर इस संदेश के साथ वह बहुत रोए। 
उनको रोता देखकर सीता जिस पर इस प्रकार की विपत्ति प्रथम बार ही पड़ी थी, 
कुछ बोल न सकी, प्रत्युत अति कष्ठ के साथ विलख उठी' । पति के अश्र॒पुर्ण मुख 
को देख सीता का मुख सूख गया था और वह मेरी ओर देखकर सहसा आँसू बहाने 
लगी थी । इस स्थल पर भी कवि ने करुण के सहानुभूतिगत प्रभाव का' सुन्दर चित्रण 
किया है । महाराज दशरथ की वेदना वसे ही असह्य थी। इस संदेश के द्वारा' उनकी 
मानसिक पीड़ा अति कष्ठकर बन गई। उनकी यह कमजोरी उनके सामने झाई कि 
वह कैकेयी-वशगत हैं, जिसके कारण श्रन्य बड़ी रानियों की चिन्ता उनको नहीं रही 


१. सुकुमार्या तपस्विन्या सुमंत्र: सह सीतया । 
राजपुत्रो कथं पादरवरुह्म रथादुगतो |--अभ्रयो ० ५५८/& 
“ग्राप्तितं शयितं भ्रुक्त सूत रामस्य कीत॑य ।--भ्रयो० ५८/१२ 
२. श्रब्रवीच्चापि मां भूयों भृशमश्रूरिण वर्तेयनू । 
मातेव मम माता ते दृष्टव्या पुत्रनधिनी ॥--अ्यो० ५८/२४ 
अटहृष्टपूर्वव्यसना राजपुत्री यशस्विनी । 
तेन दुःखेन रुदती नव मां किश्चिदब्रवीत्‌ ॥--अयो० ५८/३४५ 


मध्ययुगीन हिन्दी-रामकाव्य की पृवंपीठिका ११५ 


हैं तथा वे रानियाँ ककेयी की वशगता हैं, और इसके साथ ही यह विचार भी उनके 
मन में आया कि यह सब अ्रनीति उनकी इसी कमजोरी के कारण हुई है । वास्तव में 
वही इस सब के लिए दोषी है । वह तड़फ उठे और भ्रति विवश होकर प्रलाप करने 
लगे--हे राम, हे लक्ष्मण, हे वेदेही तपस्विनी तुम लोग नहीं जानते कि मैं भ्रपने किए 
का फल भोग रहा हूँ, तुम सबके होते हुए भी श्रनाथ की भाँति मर रहा हूँ! । 

वेदना चाहे जंसी अ्रसह्य हो किन्तु मृत्यु का कारण होने के लिए तो उसे 
ग्रत्यन्त घातक बनना पड़ेगा । इसीलिए कवि ने इस प्रसंग में एक और कष्ठकर चोट 
महाराज के हृदय पर की । कौशल्या ने जब राम के संदेश को सुना तो उनका मातृ- 
स्नेह सहज ही मुखरित हो उठा | वह ओ मेरे लाडले, ओ मेरे राम आदि कहकर 
विलाप करने लगीं । भरत के लिए प्रेषित राम के संदेश से अभ्रविश्वास स्थापित हो 
चुका था। इसलिए महाराज दशरथ से यह भी कह बैठीं कि यदि वनवास की १४ 
वर्ष की अवधि को पूरा करके राम वापिस आए तो मुझे विश्वास नहीं कि भरत राम 
को राज्य तथा कोष वापिस दे देंगे ।' इसके साथ उन्होंने राम की अनिष्ट की 
आराहंका को भयंकर रूप धारण किए हुए देखा और उसका मूलकारण देखा महाराज 
की कमजोरी को । श्रतएवं उन्होंने और भी जो जी में आया कह डाला । 

इस प्रकार यह प्रसंग श्रति कठ्ठु और ग्रसह्य बन गया । महाराज सहज ही 
अ्रति व्याकुल होकर संज्ञाशन्य हो गए ॥8 

महाराज दशरथ की व्यथा की चतुर्थ स्थिति--महाराज की चेतना के साथ 
महाराज को अंधशाप की स्मृति हो आई झौर वह अपनी मृत्यु अवश्यम्भावी 
समभकर अति दीन और कातर हो उठे । महारानी कौदल्या के कठोर वचन कट 
सत्य थे। ग्रतएव अ्रपनी दीनता और विवश्ता प्रकट करते हुए महाराज ने महारानी 
कोशल्या जी से क्षमा-याचना की--- 

हे देवी, मैं तेरे हाथ जोड़ता हूँ, विनती करता हूँ, मुझ जैसे भ्रति दुःखी व्यक्ति 
से ऐसे कठोर वचन न कहो | देवी मुझे क्षमा करो। तुम तो अपने शान्रुओं तक पर 

दया करती हो, मेरे ऊपर दया करो ।४ 


१. हा राम रामानुज हा हा वेदेहि तपस्विनि । 
ना मां जानीत दुःखेन ज्रियमाणमनाथवत्‌ ॥--अश्रयो० ५६/२७ 
२. “न चेव॑ं देवी विरराम कूजितात्‌ प्रियेति पुत्रेति च राघवेति च ॥--पश्रयों ० 


“यदि पंचदशे वर्ष राघव: पुनरेष्यति । ६०/२३ 
जह्याद्राजूयं च कोशं च भरतो नोपभ्रुज्यते ॥-- अयो० ६१/११ 
३. “इमां गिर दारुणशब्दसं श्रितां निशम्य राजाअपि मुमोह दुःखित: ।।”-अयो ० 
४. “प्रसादये त्वां कौशल्ये रचितो5यं मयाउञ्जलि: । ६१/२ 


वत्सला चानृशंसा च त्वं हि नित्य॑ परेष्वपि ॥--अ्रयो० ६२/७ 
“नाहसे विप्रियं वक्‍तुं दु:खितापि सुदु:खितम्‌ ।”-- भ्रयो० ६२/९ 
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इस चोट के साथ अंधशाप का स्मरण हो श्राया तथा महाराज दशरथ श्रति 
विकल हो उठे । यह विकलता ठीक उसी प्रकार की थी जिस प्रकार प्राण निकलते 
समय शरीर का अंग-अ्ंग तड़फ उठा है। अर्धेशाप की कथा उनकी आंखों के सामने 
नाचने लगी जिसकी पुनरावृत्ति होने जा रही थी। आज उनको स्वयं अंधतापस का 
झभिनय करना था। उनकी आत्मा इस बात को समझ रही थी श्रौर इसीलिए अंध- 
शाप की कथा के चित्रों को वह स्पष्ट देख रही थी और अति मामिक शब्दों में वर्रान 
कर रही थी--- 


वे दोनों (अंधतापसयुग्म) पुत्र के पास जाकर उसके मृत शरीर को हाथों से 
टटोल, कर उससे लिपट गए और श्रवण के पिता कहने लगे--हे पुत्र, तूने न तो 
आज मुझको प्रणाम किया और न मुभसे कोई बातचीत ही की, तू भूमि पर क्‍यों 
पड़ा है, क्या तू मुभसे रूठ गया है ? ' 

इस स्मृति के साथ महाराज ने अनुभव क्रिया कि उनके शरीर से प्राण निकल 
गए हैं जेसे दीपक का तेल समाप्त होकर वह निस्तेज हो गया हो । असह्य शोक उनके 
जीवन को उसी प्रकार नष्ठ करने लगा जिस प्रकार नदी की वेगवती धारा नदी के 
कगारों को नष्ट कर देती है ।* 

जीवन-नाश के इन अन्तिम क्षणों में प्रयाणतत्पर प्राणों के साथ महाराज 
का करुण प्रलाप प्रकट हुतआ्आ--है पिता के प्यारे, हे मेरे नाथ, हे मेरे बेटे, 
तुम कहाँ गए ? हा, कौशल्या तपस्विनी, हा सुमित्रा, हा क्रूर कुलधातिनि ककेयी, “' 
इस प्रकार राममाता कौशल्या तथा सुमित्रा के सानब्निध्य में विलाप करते हुए महाराज 
दशरथ ने प्राण त्याग दिए ।* 

महाराज दशरथ के निधन पर शोक--भ्राश्रय को दृष्टि से महाराज दशरथ 


१. तौ पुत्रमात्मान: स्पृष्टा तमासाद्य तपस्विनी । 
निपेततु: शरीरेउस्य पिता चास्येदमब्रवीत्‌ ॥--अ्रयो ० ६४/३० 
नाभिवादयसे माउद्च न च मामभिभाषसे । 
किन्तु शेषेध्य भूमौ त्वं वत्स कि कुपितों हयसि ॥--श्रयो० ६४/३१ 
२. क्षी ग॒सस्‍्नेहस्य दीपस्य संसक्ता रश्मयों यथा । 
अयमात्मभव: शोको मामनाथमचेतसम्‌ ॥--अयो० ६४/७५ 
संसादयति वेगेन यथाकूल नदीरयः । 
३ हा राघव महाबाहों हा ममायासनाशन ॥--अयो० ६४/७६ 
हा पितृप्रिय मे नाथ हाञद्य क्वासि गतः सुत ' 
हा कौसल्ये विनश्यामि हा सुमित्रे तपस्विनि ! 
हा नृशंसे ममामित्रे ककेयि कुलपांसिनि ॥--अयो० ६४/७७ 
इति रामस्य मातुश्च सुमित्रायाइवसबन्निधों । 
राजा दशरथ; शोचज्जीवितान्तमुपागमत्‌ ॥--अयो० ६४/७८ 
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के निधन पर कवि ने तीन बार शोक का वर्णोन॑ किया है-- 

() मृत्यु के समय राजमहल तथा नगर में व्याप्त शोक जिसके आश्रय राज- 
महल की विकल रानियाँ तथा सेवकगण और नगर के निवासी थे । 

(7) भरत के ननिहाल से लौटकर आने पर भरत द्वारा विलाप तथा शोक, 
महाराज के अन्त्येष्टि के समय प्रियबन्धुबान्धव का विलाप तथा शोक । 

(7) बन में भरत से महाराज दह् रथ के मरण का समाचार पाकर श्रीराम 
द्वारा विलाप तथा शोक। 


महाराज की मृत्यु के समय कवि ने शोक के सूक्ष्म बाह्याभिव्यंजकों की 
योजना की है । महाराज की अब तक सामान्य दशा यह थी कि वह बार-बार 
मूच्छित होते और प्रलाप करने लगते थे । इस प्रकार उनकी मृत्यु के समय उनकी 
मृत्यु का विश्वास न होन्‍श तथा मृत्यु की संपुष्टि के लिए स्पशोंदि का आश्रय लेना 
स्वाभाविक था । 

महारानी कौशल्या तथा सुमित्रा ने महाराज दशरथ को देखा तथा स्पशों 
किया और फिर (निश्चय हो जाने के पश्चात्‌ कि वास्तव में मृत्यु हो गई) “हा नाथ” 
कहकर चिल्लाने लगीं और अति प्रलाप करती हुई पछाड़ खाकर पृथ्वी पर गिर 
पड़ी! । 

महाराज की अन्य रानियाँ कैकेयी के साथ विलाप करती हुई महाराज के 
पास दौड़ी श्राई और शोक से संतप्त होने के कारण मूच्छित होकर गिर पड़ीं * । 

रानियों के साथ अव्यान्य व्यक्तियों के घोर विलाप तथा क्रन्‍न्दन के कारण 
महाराज दशरथ के राजभवन के विशेष वातावरण का कवि ने वर्णोत किया । 
० कवि ने गिने-चुने शब्दों में बताया “राजमहल भाग्यहीन-सा लग रहा था” 
इस स्वरूप की व्याख्या करते हुए कवि ने बताया कि उस समय महाराज दशरथ का 
राजभवन त्रस्त, विकल और व्यग्रजनों से आकुल, उनके महाचीत्कारों से व्याप्त 
और परिताप से संतप्त बन्धुजनों से परिपूर्ण, दीन, विपन्न तथा अति करुणाएूर्ण 
हो गया था३। 

रानियों के शोक का वर्णन करते हुए कवि ने उनके निम्नलिखित सूक्ष्म 


जऋ जनक, 


१. कौशल्या च सुमित्रा च हष्टा स्पृष्टा च पाथिवम्‌ । 

हा नाथेति परिकृृश्य पेततुर्धरणीतले ॥---अश्रयो ० ६५/२२ 
२. तत: सर्वा नरेन्द्रस्य कंकेयी प्रमुखा: स्त्रियः । 

रुदन्‍्त्यः शोकसन्तप्ता निपेतुर्ध रणीतले ॥--अ्रो ० ६५/२५ 
३ तत्समुत्रस्तसम्प्रान्तं पयु त्युकजनाकुलम्‌ । 

सर्वतस्तुमुलाक्रन्दं परितापातंबान्धवम्‌ ॥---श्रयो ० ६५/२७ 

सद्यो निपतितानन्दं दीनक्लदवशंनम्‌ । 

बभूव नरदेवस्य सदझ दिट्टान्तमीयुष: ॥--भ्रयो० ६५/२८ 


११८ केरुँंण रखे 


व्यापारों का उल्लेख किया है। कवि का मनोवैज्ञानिक अनुशीलन यहाँ विशेष रूप से 
अवलोकनीय है--- 
अ्र--महादुःखी हो अत्यन्त करुणापूर्ण स्वर में रोती हुई महाराज की 
भुजाशों को पकड़कर अनाथ का भाँति विलाप कर रही थीं । 
आ--जब महाराज के शव को तेल के कढ़ाव में रखा गया तो वे “हा महा- 
राज मर गए” कहकर विलाप करने लगीं । 
इ--अपनी बाँहों को उठाकर, आँखों से आँसू बहाते हुए विलाप कर रही थीं । 
ई---उनके प्रलाप में ये शब्द मुखरित हो रहे थे--“प्रियवादी राम से पृथक 
करके महाराज आप हमें छोड़कर कहाँ जते हैं ? 
शोक में दो तथ्यों का कवि ने विशेष रूप से उल्लेख किया है-- 
() मृत्यु की अनुभूति की वास्तविकता का प्रकटीकरण उसी समय होता है 
जिस समय शव को स्थानान्तर करते हैं या अन्त्येष्टि के लिए चिता पर रखते हैं। 
(7) आश्रय को आलंबन का भ्रभाव खटकता है जो बार-बार उसके शोक को 


उद्दीप्त करता तथा बल देता है। “महाराज झ्ाप हमें छोड कर कहाँ जाते हैं”, इसी 
प्रकार के शब्द है। 


भरत का शोक---भरत की शोकानुभूति में भी उपयुक्त तथ्यों का विशेष 
उल्लेख हुआ है। भरत की दशा का वर्णन करते हुए कवि उनके “पपात सहसा भूमौ” 
की ओर विशेषरूप से ध्यान आक्ृष्ट करता है। भरत के लिए यह सूचना अप्रत्याशित 
थी और विशेषकर उस समय जब कि उन्हें महाराज के संबंध में कोई चिन्ताजनक 
समाचार भी प्राप्त नही हुआ था व उनके पीछे की कुचक्रगत घटनाओं का ही उनको 
ज्ञान था जिसके मूल में यद्यपि उनकी माता का ही हाथ था । भरत की निष्कपटता 
तथा निर्दोषता सिद्ध करने के लिए भी कवि द्वारा इस प्रकार का वर्शान आवश्यक था । 

भरत ने भूमि पर गिरते समय दोनों हाथ पृथ्वी पर पटक कर कहा--“हाय 
मैं मारा गया” प्रलाप करते हुए वह महाराज के वात्सल्य का स्मरण करने लगे--- 
“हा, महाराज का वह सुखद हाथ कहाँ गया जो मेरे धृलधूसरित शरीर की धुल बार 


१. भृश् रुदन्‍्त्य: करुणं सुदु:ःखिता: । 
प्रगृह्य बाह व्यलपन्ननाथवत्‌ ॥--श्रयो० ६५/२६९ 
“तैलद्रोण्यां तु सचिवेः शायितं त॑ नराधिपम्‌ । 
हा मृतोध्यमिति ज्ञात्वा स्त्रियस्ता: पर्यदेवयन्‌ ॥-- अ्यो० ६६/१६ 
“बाहनुघंम्य कृपणा नेत्रप्रसवरण मु खेः । 
रुद-त्यः शोकसन्‍्तप्ता: कृपण पर्यदेवयत्‌ ॥--अ्रयो० ६६/१७ 
“हा महाराज रामेण सतत प्रियवादिना । 
विहीन: सत्यसन्धेन किमर्थ विजहासि नः ॥--अयो० ६६/१८ 
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बार भाड़ता था। ।” 

महाराज दशरथ की भ्रन्त्येष्टि--श्रन्त्येष्टि के तीन श्रंगों का वर्णन कवि ने 
किया है--- 

१--शव का चिता पर रखा जाना 

२--चिता का जलना 

३--फुलों का छुनना 

शव को चिता पर रखते समय प्रियबन्वुवाबन्धवों को वास्तव में आलम्बन के 
नाम का अनुभव होता है। इसीलिए इस समय' की वेदना अ्रति करुणापूर्ण होती 
है। ग्रभावानुभूति प्रत्यक्ष एवं साकार हो कर आश्रय को विपन्त तथा विकल बना 
देती है । 

महाराज के दाव को विविध रत्नों से जटित शय्या पर लिटाकर भरत अति 
दु:ःखी होकर महाराज के लिए विलाप करने लगे । माता कौशल्या विलाप करती हुई 
कहने लगीं-- “हे महाराज, क्लिशप्न कार्यों को भी करने वाले पुरुषसिह श्रीराम से 
विहीन करके मुझ दुःखिया को छोडकर आप कहाँ जाते हैं ।”* 

जलती हुई चिता की प्रदक्षिणा की जाती थी। शोकाभिभूत आश्रय को अपना 
सम्मान प्रकट करने का यह अन्तिम अवसर होता है । भारी हृदय लेकर आश्रय यह 
परिक्रमा देता तथा शोक को सहय बनाने का उपक्रम करता है। घोर विलाप और 
अ्रति विकलता का यह दृश्य हृदबविदारक होता है। इसीलिए कवि को इस स्थल पर 
अपनी मूल करुणानुभूति की स्मृति हो झ्राई । 

ऋत्विजों ने और कौदशल्यादि रानियों ने अत्यन्त शोक संतप्त होकर महाराज 
की जलती हुई चिता की प्रदक्षिणा की । उस समय के विलाप-कलाप को सुनकर ऐसा 
प्रतीत होता था मानो क्रोंच पक्षी की मादाए रो रही हों ।* - 


१.  पपात सहसा भूमो पितृशोकबलादितः । “--भ्रयो० ७२/१६ 
हा हतो5स्मीति कृपणां दीनां वाचमुदीरयत्‌ । 
निपपात महाबाहुबहू विशिष्य' वीयेंवास ॥---अ्रयो० ७२/१७ 
“क्व स पाणिः सुखस्पशस्तातस्याक्लिप्टकमं णः । 
येत मां रजसा ध्वस्तमभीक्ष्ण परिमार्जति ॥--अ्रयो० ७२/३१ 
२. संवेश्य शयने चाग्रये नानारत्नपरिष्कृते । 
ततो दशरथ पुत्रो विललाप सुदु:खितः ॥--श्रयो० ७६/५ 
वत्र यास्थाति महाराज हित्वेम दुःखितं जनम्‌ । 
हीन॑ पुरषसिहेन रामेणाक्लिषप्टकर्म णा ॥ -अ्यो० ७६/७ 
३. प्रसव्यं चापि त॑ चक्र ऋ त्विजो$ग्निचितं नृपम्‌ । 
स्त्रियरव शोकसं तप्ता: कौसल्या प्रमुखास्तरा ॥--अयो० ७६/२० 
कौञ्चीनामिव नारीणां निनादस्तत्र शुश्र्‌ वे । 
आर्तानां करुण काले क्रोशन्तीनां सहस्नशः ॥--ञ्रयो० ७६/२१ 


१२० कररा श्सं 


भरत फूल छचुनने के लिए र्मसान में गए और पिता के शरीर की रवेत 
रंग की राख को देखकर अ्रति विकल हो उठे, उनका शोक निम्नलिखित प्रलाप 
में मुखरित हो उठा और इसके साथ वह अ्रस॒ह्मय वेदना के कारण मूछित होकर भूमि 
पर गिर पड़े । 
हे पिता, जिन बड़े भाई श्रीराम के भरोसे से आपने मुझे छोड़ा था उनको वन 
में भेजकर झापने मुझको अनाथ की भाँति त्याग दिया है। 
जिन माता कौशल्या के पुत्र को बनवास दिया गया उन दुखिनी माता को 
छोड़ कर है तात तुम कहाँ चले गये । 
आराम का महाराज के निधन पर शोक--भरत श्रीराम को वापिस लोटाने 
के लिए वन को गए। भरत से श्रीराम को महाराज के निधन का दु:ःखद समाचार 
प्राप्त हुआ जिसको सुनकर श्रीराम अचेत हो गए। पिता के निधन का यह दारुण 
समाचार श्रीराम जेसे धीर और वीर पुरुष के लिए भी असह्य सिद्ध हुआ | जन- 
साधारण की भाँति श्रीराम की आत्मा विलख उठी । शोकानुभूति का मार्भिक अंग 
परिताप है। श्रीराम को यही परिताप था कि मेरे वियोगजनित शोक के कारण तो 
पिता की मृत्यु हुई और मैं उनका अन्तिम संस्कार भी न कर सका । मेरा तो जीवन 
ही निरर्थक रहा ।* 
शोक प्रियजनों का आलंबन चाहता है और उनके साल्निध्य में द्विगुरित 
वेदनायुक्त बन जाता है। श्रीराम ने सामने सीता और लक्ष्मण को देखा जिनको अभी 
तक पिता के निधन का समाचार नहीं मिला था, तो चिल्लाकर कहने लगे-- सीते, 
तुम्हारे ससुर मर गए, लक्ष्मण पितृहीन हो गए, श्रीराम पिता को तिलॉजली देने नदी 
किनारे गए। वहाँ से लौटते समय पिता का अभाव श्रीराम के मानस में वेदना का 
कारण बन रहा था। अप्रनी' कुटी पर उन्होंने भरत और लक्ष्मण को देखा और उन 
दोनों को भ्रुजाओ्रों से थाम कर. श्रीराम रोने लगे । उस समय चारों राजकुमार तथा 
सीताजी घोर विलाप करने लगीं। ऐसा लगता था मानो सिंह दहाड़ रहे हों जिसके 
फलस्वरूप पव॑त गूंजने लगा हो ।* 
१. तां श्रुत्वा करुणां वाच पितुर्मरणसंहिताम । 
राघवो भरतेनोकतां बभूव गतचेतन: ॥--अ्रयो० १०२/१ 
किल्‍्नु तस्य मया कार्य दु्जातिेन महात्मनः। ' 
यो मृतो मम शोकेन मया चापि न संस्कृत: ॥/--अयो० १०२/६ 
२. सीते मृतस्ते श्वशुरः पिन्रा हीनो“सि लक्ष्मण । 
भरतो दुःखमाचष्टे सबर्गतं पृथवीपतिम्‌ ॥- श्रयों० / ०२/१५ 
ततः पर्णकुटीद्वारमासाद्य जगतीपति: ।. * 
परिजग्राह बाहुम्यामुभौ भरतलक्ष्मणी १।-- श्रयो ०८ १०२/३२ 
तेषां तु रुदतां शब्दात्प्रतिश्रुत्को5भवद्भिरी । ' 
आतुणां सह ब्रेदेह्मा सिहंनामिव नर्देतम्‌ ॥--अ्रयो? १०२/३३ 
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भरत की दारुश बवेदना तथा सन की कचोट--ककयी ने राम को वनवास तथा 
भरत के लिए अ्रयोध्या का राज्य माँगा था। श्रतएव भरत की सहमति की हांका 
स्वाभाविक थी क्‍योंकि उनकी माता द्वारा याचित वरदान में उनकी हितसाधना थी । 
उनकी अनुपस्थिति में यह सब कार्य हुआ था। इसलिए भरत को अपनी स्थिति के 
स्पष्टीकरण का कोई अवसर नहीं मिला था। वह माता के मत से सहसत न थे, इसका 
वह वरदान याचना के समय विरोध भी नहीं कर सके थे। झतएवं उनके क्या विचार 
हैं यह जानने के लिए सबको उत्सुकता भी थी। यह उत्सुकता संभावना का रूप ले 
चुकी थी, यथा यही सब लोग सोचते थे कि भरत की इच्छा के अनुकूल ही यह कुचक्र 


रचा गया होगा। कवि ने इस संभावना का परिपुष्ट रूप माता कौशल्या की करद्ठृक्तियों 
में प्रकट किया । 


कौद्वल्या को दुःखी और विपन्‍न देखकर दोनों भाई, भरत और. शत्रुघ्न 
भ्रत्यन्त दुःखी होकर कौशल्या से लिपटकर रोने लगे। कौशल्या ने इन दोनों भाइयों 
के विलखते हुए हृदयों पर अ्रति दारुण चोट की जब उन्होंने ताना मारते हुए कहा-- 
तुम्हारी राज्य पाने की लालसा थी, वह तुम्हारी कूरकर्मा मां ने पूरी कर दी । तुम्हारे 


लिए तुम्हारी मां ने केवल राज्य ही नहीं प्रत्युत राम को वनवास दिलाकर निष्कंटक 
राज्य प्राप्त करा दिया है ।* 


किसी निर्दोष व्यक्ति को ऐसे घोर दुष्कर्म का दोषी बताया जाथ तो उप्तकी क्‍या 
दशा हो सकती है, इसका अनुमान कोई भ्रुक्तमोगी ही लगा सकता है। भरत मन- 
वचन कर्म से श्रीराम के भक्त थे । और उनके अहित की कभी कामना नहीं कर सकते 
थे । जब उन्होंने माता कोशल्या के मुख से ऐसे वचन सुने तो वह अ्रवाक्‌ रह गए । 
उनकी असह्य वेदता का अनुमान लगाने के लिए कवि ने एक अन्य वेदनां का उदाह- 
रण देते हुए कहा “भरत को उसी प्रकार श्रपार कष्ट हुआ जिस प्रकार घाव में.सुई 
चुभोने से होता है। * ह 
अपनी विवशता तथा प्रसहायावस्था में भरत कात्तर हो उठे । उनको इस दोष 
से मुक्ति का कोई मार्ग दिखलाई नहीं दे रहा था। वह-किन शब्दों में अपनी सफाई 
दें, जिससे उनका विश्वास किया जा सके। भरत के लिए यह एक कठिन समस्या 
बन गई । 
आत्मग्लानि, असह्य वेदना तथा दारुण पीड़ा और शोक ने भरत को झ्राहत 
कर दिया, वह शपथ खाकर अपनी निर्दोषता प्रकट करने लगे । वह उन दुर्गंतियों की 
१. ततः शत्रुध्तभरतो कौसल्यां प्र क्ष्य दु:ःखितो | 
पर्यष्पजेतां दुःखाता पतितां नट्टवेतनाम्‌ ॥-अयो ० ७५/९ 
“इदं ते राज्यकामस्य राज्य प्राप्तमकण्टकम्‌ । 
सम्प्राप्तं बृत कृकेयूया शीघ्र क्र रेण कण ॥-+अयो० ७५/११ 
२. इत्यादि बहुभिवाक्ये: क्र रे: सम्भात्सितोइनघ: । 
विव्यथे भरतस्तीत्र ब्ररो तुय्येव सूचिता ॥--अ्रयो० ७५/१७ 
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कामना करने लगे जो अन्याय पापों के करने से पापी मनुष्यों को प्राप्त होती हैं । इन 
शब्दों में भरत का हृदय उमड़ पड़ा । वह एक के बाद दूसरी पापगति की कामना 
करते हुए अनेक पापगतियों का वर्णन कर गए । संक्षेप में यह पापगतियाँ तथा उनके 
कारण अथवा उनके मूलकर्म जिनके करने से यह गतियाँ मिलती हैं, निम्नलिखित हैं* । 
१--पढ़े शास्त्र को भूलना । 
२--नीच-जाति का सेवक बनना । 
३--सूर्य की श्रोर मुख करके मलमृत्र त्यागने का पाप । 
४--सोती गाय' को लात मारने का पाप । 
५ --बड़ा काम करा लेने पर वेतन न देने का पाप । 
६--पुत्रवत प्रजापालक राजा से विरोध करने का पाप । 
७--छठा अ्रंश लेकर भी रक्षा न करने वाले राजा को लगने वाला पाप । 
८--ऋतिवजों को दक्षिणा देने की प्रतिज्ञा कर पीछे दक्षिणा न देने का पाप । 
६ “--युद्ध क्षेत्र से भागनेवालों का पाप । 
१०--श्रुरु से उपदिष्ट रहस्यपूर्ण वेदान्त आदि शास्त्र का भूल जाना । 
११--श्रीराम का राज्याभिषेक न देखे (मरजाय।, । 
१२--देवता, पितृ, भ्रतियि को बिना निवेदन किए खीर, तिल, चावल, माँस आदि 
खाने वाले को जो पाप होता है । 
१३--गुरु को देखकर खड़े न होनेवाले को जो पाप होता है । 
१४--ग्रुरु को प्रणाम न करनेवाले को जो पाप होता है। 
१५--मगौ को पर से छूने से जो प।प लगता है। 
१६-गुरुनिन्दा का पाप । 
१७--मित्रद्रोह का पाप । 
१८--विश्वासघात करने का पाप । 
१९--उपकार न करनेवाले, सबसे त्यक्त, निर्लंज्ज, सबसे वैर करने वाले को जो 
पाप होता है । 
२०--स्वयं अच्छे पदार्थ खाने तथा अपने श्राश्रितों को कदनत खिलाने का पाप । 
२१--समान कुल की पत्नी न मिलना । 
२ --सन्‍्ततिहीन रहना । 
२३--अरग्निहोत्र श्रादि धामिक कृत्य किए बिना ही मृत्यु होना । 
२४--अपनी संतति को बिना देखें दुःखी होना और पूर्ण आयु का प्राप्त न होना । 
२५--राजा, स्त्री, बालक, वृद्ध का वध करने का पाप । 
२६--निरपराध स्वामिभक्‍त सेवक को त्यागने का पाप । 
२७--मांस, शहद, मद्य, लाख, लोहा और विष के व्यापार करने का पाप । 
२८--युद्ध से भागते हुए (मारने) या भागते हुए शत्रु को मारते का पाप । 
भरत इन पापों एवं दुर्गंतियों का उल्लेख करते हुए कामना करते हैं कि यदि 
श्रीराम वनवास में मेरी सहमति हो तो मुभे यह गति तथा यह पाप लगें। उनका मन 
विकल तथा अ्रति दुःखी है। इसलिए वह पुनः इन्हीं बातों को दुहराते हुए कहते हैं । 


भध्ययुगीन हिन्दी-रामकाव्य की पूर्वपीठिका ११३ 


इस बार की इस पुनराधृत्ति में वह अपनी माता की ओर भी संकेत करते हैं । वह 
कहते हैं जिसकी सम्मति से श्रीराम वन गए हों वह--- 
१--चिथड़े लपेटे, मुर्दे की खोपड़ी हाथ में लिए द्वार-द्वार भीख माँगता फिरे। 
२--मद्य, जूआ, मंथुन में आसक्त रहे और काम-क्रोध के वशीभूत होकर निरा- 
द्तहो। 
३--अधरमम करे और कुपात्र को दान दे । 
४--उसकी गांढ़ी कमाई काधन चोर ले जावें। 
५--वह प्रातः साय॑ सोये । 
६--वह घर में ग्राग लगाने वाला, गरुरुस्त्रीगामी तथा मित्र द्रोही हो । 
७--देवता, पितर, माता-पिता की सेवा एवं श्राद्ध आदि से विरत रहे । 
८--उसकी कीर्ति नष्ट हो, वह सत्कर्मों से भ्रष्ठ हो । 
६-माता की सेवा से वह विमुख हो। 
१०--वह बहुसन्ततिवाला होकर दरिद्र हो, ज्वर से पीड़ित हो । 
११--धनवान होकर भी दीन याचक को निराश लोटावे। 
१२--वह कपटप्रिय, ऋुगलखोर, भ्रधर्मी हो । 
१३-वह ऋतुस्नाता पतित्रता पत्नी की इच्छापूर्ति न करे । 
१४--वह परस्त्री से रति करे। 
१५-- वह ब्राह्मग होकर अपने पुत्रों का पालन न कर सके और भूखों मर जाय । 
१६--वह पानी में विष मिलाने या विष देकर मारने का घोर पाप करे । 
१७--उसकी सब इन्द्रियाँ कलुषित हों । 
१८--वह ब्राह्मण के प्राप्त सत्कार में बाधक हो । 
१९--वह छोटे बछड़े वाली गाय का दूध दुहे । 
२०--वह जल रहते प्यासे को पानी न दे । 
२१--वह मध्यस्थ होकर पक्षपाती बने और पाप करे । 
इस प्रकार माता कौशल्या के सामने श्रपनी सफाई देते हुए भरत अति आरात्त 
हो गए श्रौर विकल होकर भूमि पर गिर पड़े। माता कौशल्या को भरत की निष्क- 
पटता तथा निर्दोषता का विश्वास हुआ और वह अति दु खी हुई। वह श्रीराम के वन- 
वास से पहले से ही दुःखी थीं। भ्रब॒ भरत की आत्मग्लानि से तो उनको और भी 
दुःख हुआ । वह व्यर्थ ही भरत ज॑ंसे राम के परम भक्त भाई को दोष दे रही थीं ; 
यह सोचकर उनको मामिक क्लेश हुआ? । यह क्लेश अति वेदनामय तथा पीड़ाजनक 


१. अयोध्या सं० ७५ के २१ से ६५ तक के इलोक अ्रवलोकनीय हैं । 
२. विहीनां पतिपृत्राभ्यां कौसल्यां पाथिवात्मज: । 

एवमाइ्वासयन्नेव दुःखार्तों निषषात है ॥--अयो० ७५/५६ 

मम दुःखमिद पुत्र भूयः समुपजाथते । 

दापथ: शपमानों हि प्राणानुपरुण त्सि मे ॥-- अयो० ७५/६१ 
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होता है, यह भ्रुक्तभोगी व्यक्ति भलीभांति जानते है, दोषारोपण मिथ्या सिद्ध होने पर 
दोषारोपरा करने वाले व्यक्ति को एक विशेष खिसियानपन तो होता ही है किन्तु 
दूसरा व्यक्ति अपना सुहृद तथा अपना शुभचिन्तक सिद्ध हुआ तब तो हृदय विदीरा 
हो उठता है माता कौदल्या की वेदना इसी प्रकार की थी | 
भरत का क्षोभम--भरत ने वन में भगवान्‌ की कुश-शब्या देखी तो उनकी 
आत्मस्लानि पुनः सजग हो उठी । महाराज राम वन में इस प्रकार के कष्ट सहें यह सब 
नहीं के कारण हुआ । जो कोमल गद्दों पर सोथे थे आज भूमि पर कुशशय्या पर 
सोते हैं, भरत आत्मग्लानि में सिहर उठे और बोले, “हा, मैं तो जीते जी मर गया। 
मैं बड़ा दुष्ट हूँ। मेरे ही कारण सीता सहित श्रीराम को वन में कुशय्या पर सोना पड़ 
रहा है । मेरे ही पीछे भगवान्‌ राम को यह कष्ट भोगने पड़ रहे हैं। मुझ जैसे लोक- 
निदित तथा नृशंस के जीवन को घिक्‍्कार है” । इस आझात्मग्लानि के साथ भरत के 
वाह्य व्यंजकों का भी वर्णन कवि ने किया है। भरत का मुख पसीने से तर हो रहा 
था! । स्वेद का शोक के बाह्यव्यंजक के रूप में अध्ययन कवि के सूक्ष्म निरीक्षण को 
प्रकट करता है । 
भरत अयोध्या लौटकर आए और उन्होंने अयोध्या की शुन्यता को देखा तथा 
राजमहल को महाराज से शून्य देखा । शुन्यता अथवा अभावगत परिस्थितियों के 
अन्तर्गत शोक की अनुभूति मूल अनुभूति से कहीं अधिक दारुण होती है। मूल अनुभूति 
के अन्तर्गत मृत-शरीर यद्यपि शोक का कारण होता है किन्तु यह्‌ शोक उस समय तक 
दारुण नहीं होता जब तक शरीर को अग्निदाह द्वारा नष्ट नहीं कर दिया जाता। 
आश्रय की मानसिक स्थिति मोहग्रस्त की ज॑सी रहती है और शव के नाश से पृर्त्र तक 
वह ऐसे स्वप्न देखा करता है कि उसका आलंबन जीवित हो जायगा । कुछ उदाहरण 
ऐसे देखे भी गए हैं कि मृतरव्याक्त पुनः जीवित हो उठता है। इस प्रकार के उदाहरण . 
भी आश्रय के इन स्वप्नों का एक आधार हो सकते हैं किन्तु मुख्यतः यह मानस की 
अपनी प्रवृत्ति होती है कि वह निराश में आशा का स्वप्न देखा करता है, चमत्कार 
की कल्पना किया करता है। शुन्यता या झभाव की परिस्थिति में कोई आधार नहीं 
रहता तथा श्रभात्र अथवा शून्यता स्वयं उद्दीपन का काम करने लगती है। इस रूप में 
शोक की अनुभूति विशेष रूप से वेदनामय बन जाती है। करुण की इस प्रकार की 
अनुभूति को रस की दृष्टि से उत्क्ृष्टता प्रदान की जा सकती है। इसी कारण प्राय: 
कलाकारों की दृष्टि इस ओर गई है । 


१. “हा हतो5स्मि नृशंसो5हं यत्सभार्य: कृते मम । 
ईहशीं राघवः शबय्यामधिक्षेते ह्मनाथवत्‌ ॥--भयो० ८८/१७ 
“मन्निमितमिदं दुःख प्राप्तो राम: सुखोचित: । 
धिगजीवितं नृशंसस्यथ मम लोकविगहितम्‌ ॥---अयो० 8९/३६ 
“इत्येब॑ विलपन्दीन: प्रस्वि्नमुखपद्धूुज: । ---भ्रयो ० ६९/३७ 
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अयोध्या की शून्यता का हृदय उपस्थित करते हुए कवि कहता है-- 

श्रयोध्या के राजमार्गं--सुनसान थे । 

श्रयोध्या के बाजार बन्द थे । 

अ्रयोध्या डरावनी थी, जैसे वर्षाकाल में मेघों से व्याप्त, चन्द्रमा तथा तारों 
से रहित अँधेरी रात होती है ।' 


भरत राजमहल में घुसे श्रौर महाराज दशरथ के निवास-स्थान को शून्य 
देखा । उस शून्यता को देख कर वह श्रति दु:खी हुए और फूट-फूट कर रोने लगे । 
उनके दुःख तथा अभावगत वेदना का अनुमान लगाने के लिए कवि ने एक समान 
श्रनुभूति का उदाहरण दिया है कि भरत को उसी प्रकार अत्यन्त दुःख हुआ ज़िस 
प्रकार देवासुर संग्राम में सूर्य के अभाव को देखकर देवता लोग दुःखी हुए थे ।* 
सीताहरण--सीताहर ए॒ प्रसंग के अ्रन्तगंत सीता तथा राम के' वियोग का 
वर्णन हुआ है। यह प्रसंग सीता का पता लगने से पूर्व तक करुण की निराशा तथा 
निरपेक्षता के अन्तर्गत झ्राता है। सीता को विश्वास नही कि किस प्रकार उप्तके हरण 
की सूचना राम तक पहुँच सकेगी । उधर राम को विद्त्रास नही कि सीता मिल सकेगी 
क्योंकि वह समभते थे क्रि सीता को राक्षस मार कर खा गए होंगे । इस सम्बन्ध में 
राम का निश्चय इन छाब्दों से प्रकट है--“छुव्यक्त राक्षत्रं: सीता भक्षिता का 
हुआऊपि वा ।” 
सीताहरण प्रसंग में एक विशेषता है कि सीताराम का विरह चराचर जगत 
की सहानुभूति का भ्रपेक्षी है, नि्जंत वन में उनका कौन था, यह बात तो है ही किन्तु 
अपनी भाव भूमि को चराचर जगत के लिए उन्पुक्त कर देना भी तो हर एक का काम 
नहीं है। ऐसा तो राम जैप्ते आदश चरित्रों से ही संभव है। कवि की तह योजना 
निश्चय ही झ्राध्यात्मिक जगत की अभ्ृतपूर्व फांकी है जिसका उल्लेख गोस्वरामीजी ने 
भी किया--/प्रियाराम मय सब जग जानी ।” 
निर्जन वन में सीता अपने हरण की सूचना राम तक पहुँचाने के लिए वन- 
देवता, वृक्षों, पर्वतों तथा पक्षियों को सम्बोधित करती हैं और उनसे ही कहती है कि 
वह श्रीराम को सूचना दे दें कि रावण सीता को हर कर ले गया । | 
“श्रिप्रं रामाय शंसघवं सीतां हरित रावण: 5 
“प्रियां यदि विजानीषे निःशक कथयस्वमें । 
१. संमृढनिगमां स्तब्धां संक्षिप्तविषणापणाम्‌ । 
प्रच्छन्नशाशिनक्षत्रां द्यामिवाम्बुधरव्‌ ताम्‌ ॥--अयो० ११४/१३ 
२. तदा तदन्‍्तः पुरमुभितप्रभ 
सुरेसिरोत्स॒ष्टमभास्करं दिनन्‌ । 
निरीक्ष्य स्व तु विविक्तमात्मवानू 
मुमोच बाष्पं भरतः सुदु:खित: ॥--अयो० ११४/२८ 
३, अरण्य ०---४६ / ३१ 


१२६ करुण रस 


उधर श्रीराल कदम्ब, विल्ब, अज्जु न, कुंकम, तिलक, अशोक, ताल, जामुन, 
आराम, साखू, कटहत, अनार मोलसिरी आदि वृक्ष, मृग, गजेन्द्र, शादू ल आदि बन पशु 
तथा पक्षियों से पूछते हैं। 

राम का विरहजनित शोक--निम्नलिखित रूप में वर्णन प्रकट हुआ है १-- 

बाह्यव्यंजक--संतप्त होने के कारण कृशाग, निस्संज्ञ, निःचेष्ठ, आ्रात्त और 
दीन, गरम और लम्बी साँस लेते हुए । 

विरहोक्तियाँ--सीता के बिना मैं जीवित नहीं रह सकता। “हा प्रिये” कहकर 
तथा गद-गद्‌ होकर उच्चस्वर से विलाप करने लगे, हे विशालाक्षी, यह तेरी पर 
कुटी सूनी पड़ी है, तू शीघ्र प्रकट हो, देखो, यह मृगभुण्ड श्राँखों में आँसू भरे हुए 
मानो कह रहा है कि सीता को राक्षसों ने खा लिया । 

हे मेरी पृज्ये, हे पतिन्रते, हे वरवरणिनि, तू कहाँ गई ! 

हे लक्ष्मण, मैं सीता के बिना मर जाऊँगा, तुम वापिस भ्रयोध्या चले जाओ । 
मेरे तथा सीता के विना* का हाल विवरण सहित माता को सुना देना और भरत 
से कहना कि वही राज्य करें। 

आत्मग्लानि--मेरा बड़ा खोटा नाग्य है जिसके कारण राज्य से हाथ धोए, 
बन में वास करना पड़ा, सीता का हरण हुआ भौर जटायु का मरण हुश्ना। यह 
दुर्भाग्य (निश्चय ही बड़ा भयंकर है ) चाहे तो स्वयं अग्नि को भी भस्म कर सकता 


है । 


१. अरण्य काण्ड ६०/१६ 

२. सन्तप्तो ह्यवसन्नाड़ो गतबुद्धिविचेतनः । 
निषसादातुरो दीनो निःश्वस्यायतमायतम्‌ ॥--अरणप्य० ६१/२१ 
“सीतया रहितो5्यं वे न हि जीवामि लक्ष्मण । 
वृतं शोकेन महता सीताहरणजेन माम्‌ ॥--अरप्य० ६१/६ 
बहुल स तु निःइवस्थ रामो राजीवलोचनः । 
हा प्रियेति विच्ुक्नोश बहुलो वाष्पगद्गद: ॥-- अरणप्य० ६१/३० ध 
“आगंच्छ त्वं विशालाक्षि शून्योध्यमुटजस्तव । 
सुव्यक्तं राक्षस: सीता भक्षिता वा हृताईप वा ॥“--पअरण्य० ६२/८ 
“न हि सा विलपन्तं मामुपसंप्रेति लक्ष्मण ॥--अ्ररण्य ० ६२/६” 
शसन्‍्तीव हि बंदेहीं भक्षितां रजनीचर: । 

_ ममारयें यातासि हा साध्वि वरवर्शिनि ॥--अ्रण्य० ६२/१०” 

“सीतायाइच विनाशोड्यं मम चासिन्नकरशन । 
विस्तरेण जनन्या मे विनिवेद्यस्त्वयाइ्वेत्‌ ॥--अब्ण्य ० ६ /२० 
“राज्यादत्र शो बने वास: सीतानाश द्विजो हतः । 
ईटशीय ममालक्ष्मीनिदहेदपि पावकम्‌ ॥-अरण्य० ६७/२४ 
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श्रशोकवनस्थिति सीता की क रुणापूरा दशा--सीता की खोज में हनुमान 
अशोक वाटिका में पहुँचते हैं तथा वहाँ सीता को अति दुःखी तथा व्यथित देखते हैं । 
सीता की करुणापूर्ण दशा का अनुमान इस तथ्य से लगाया जा सकता है कि हनुमान 
उनको इस दशा में देखकर स्वयं अ्रति दुःखी होते हैं और रोने लगते हैं। हनुमान के 
मानस में प्रकट करुणा निम्नलिखित रूप में प्रकट होती है ।* 


अ्र--श्री राम-पत्नी ऐसे कष्ट सहे, निश्चय ही कालगति विकट है । 
आ-- काले केशवाली, कमलनयनी तथा सर्वेथा सुख भोगने योग्य इस जानकी 


को दुःखी देखकर मेरा भी कलेजा अ्रसह्य दुःख के कारण फटा जाता है । 

कवि ने इस प्रसंग में सीता की व्यथा का वर्णन प्रत्यक्षदर्शी पात्र के मुख से 
कराकर जहाँ परिस्थिति की गंभीरता का परिचय दिया है वहाँ सीता को मौन रखकर 
उनकी गंभीर वेदना तथा भारतीय नारी की विशेष विरह-भावना पर भी प्रकाश 
डाला है। वे वेदना के मुखरित होने के स्थान में बाह्याभिव्यंजक़ों द्वारा बरबस प्रकट 
होने को संगत समभती हैं जिसमें उनकी विवशता निहित रहती है। 

माया के बने हुए राय के कटे सिर को देखकर सीता का बिलाप--रावण 
सीता को विभिन्‍न प्रकार की यातनाएँ दे रहा था। इनमें सबसे अधिक कट्टकर तथा 
भयानक यातना प्रस्तुत प्रसंग में प्रकट हुई है । रावण ने माया-रचित राम के कटे 
हुए सिर को स॑ ता के सामने लाकर रख दिया और बताया कि प्रहस्त ने सोते में राम 
का सिर काट डाला। जिस राम के लिए वह रोती तथा जिसके विरह में विकल होती 
थी, वह राम अब इस संसार में नहीं रहा । 

सीता को पहले-पहल तो विश्वास नहीं हुआ ; इसीलिए सीता ने राम के धनुष 
कुण्डल, नेत्र, आदि रंग ध्यान से देखे तथा और भी अनेक प्रकार से जॉच की । किन्तु 
मायाजनित सिर इस कौशल से बनाया गया था कि सीता को शका करने के- लिए 
कोई आधार न मिला और उनको यह निश्चय हो गया कि वास्तव में रावण ने राम 
का ही सिर कटवा लिया है। इस हृदय विदारक अनुभूति के निश्चय के क्षाथ ही 
उनको राम बनवास के मूल कारण का कष्टकर स्मरण हो श्राया। ककेयी की कुत्सित 
नीति भ्राज सफल हो गई । भ्रतएव कुररी इव शोक से विकल सीता के प्रथम प्रथम 
यही शब्द निकल पड़े-- 

“सकामा भव कैकेयी हतो्यं कुलनंदनः ।* 


१. “स मुह॒तंमिव ध्यात्वा बाष्पपर्याकुलेक्षण: । 

सीतामाश्रत्य तेजस्वी हनुमान्विललाप' ह ॥--सुन्दर काण्ड १६/२ 

इमाम सितकेशान्तां शतपत्रनिभेक्षणाम्‌ । 

सुखाहाँ दुःखितां हट्टा ममापि व्यथितं मनः ॥--सुन्दर का० १८/२८ 
२, युद्ध काए--३२/४ 


श्र८ करुण रस 


सीता की शोकानुभूति निम्नलिखित रूप में श्रागे प्रकट हुई--* 

रास के प्रति--१. तुम्हारे मरने से मैं विधवा हो गई । 

२. तुम तो मेरा उद्धार करने के लिए उद्यत हुए थे अब मेरा क्या होगा' तुम 
तो चल बसे । 

३. हैं राघव, ज्योतिष जानने वाले भविष्यवक्ताञ्रों के वचन भिथ्या निकले, 
आप दीर्घायु न हुए, अल्पायु में ही कालकवलित हो गए । 

वेदना--१. हाय ! कालरात्रि ने मुझ से मेरे कमल लोचन को बरबस छीन 
लिया । 

२. तुम मुभे क्‍यों नहीं देखते, मुझ से क्‍यों नहीं बोलते । 

३. तुम्हारे सुन्दर शरीर को मांस-भक्षी गिद्ध श्रादि नौच रहे होंगे । 

४. हम तीन वनवासियों में से अ्रथ. केवल एक लक्ष्मण अयोध्या लौट सकेंगे 

माता कौशल्या की वेदना की ग्रतुभृति---१. जब अकेले लक्ष्मणा अयोध्या 
लौटंगें तो निश्चय ही माता कौशल्या का हृदय फट जायगा और वह मर जॉयगी । 
यह असह्य शोक उनके लिए घातक सिद्ध होगा। बिना वछड़े की गौ की तरह वह 
निर्वेत्सला हो गई । 
आत्मस्लानि - १. मुझ भ्रभागिनी के कारण ही तुम्हारा सोते में वध हुमा । 

२. मुझ कुलकलंकिनी के साथ विवाह करके तुम से बड़ी भूल हुई, मेरे कारण 

तुम्हारी मृत्यु हुई । 

३. निश्चय ही पूर्व जन्म में मैने किसी के कन्यादान में वाधा डाली है जिसके 
फलस्वरूप इस जन्म में मुझे यह घोर दण्ड मिला है । 

४. रावण, तू बड़ी कृपा करे यदि मुझको भी मार कर राम के ऊपर डाल 
दे । 

५, मैं एक क्षण भी जीवित नहीं रहता चाहती हूँ । मैं पति की अनुगामिनी 

होऊँगी । 

रे कवि-कथन --पति के कंठ, सिर और धनुष को वारबार देख कर विशालनयना 
सीता ग्रति दुःखी होकर विलाप कर रही थी । 


१. देखिए युद्ध काण्ड ३२/३ के ३४ तक--तथा निम्नलिखित विज्येष रूप से--- 
यो हि मामुग्यतस्त्रातंं सोडपि त्वं विनिषपातित: ।---युद्ध का ० ३२/११ 
वत्सेनेव यथा घेनुविवत्सा वत्सला कृता ।--युद्ध का० ३२/१२ 
कि मां न प्र क्षसे राजन्‌ कि मां न प्रतिभाषसे ।---युद्ध का० ३२/२० 
साधु पातय मां क्षिप्र' रामस्योपरि रावण ॥”--युद्ध का० ३२/३१ 
मुहतंमपि नेच्छामि जीवित पापजीविता ।--युद्ध का० ३२/३३ 
इति सा दुःखसन्तप्ता विललापाएदिक्ष शा । 
भर्तु: शिरोधनु तत्र समीक्ष्य च पुनः पुनः ॥”---युद्ध का० ३२/र४ 


मध्ययुगीन हिन्दी रामकाव्य की पूर्वेपीठिका १२६ 


इसी प्रकार का एक-दूसरा प्रसंग और आया है। इन्द्रजीत ने युद्ध में राम 
लक्ष्मण दोनों भाइयों को विषधर सर्पतुल्य बाणों से बाँध लिया। दोनों वीरों के श्रंगों 
से भरने की तरह रक्त बह रहा था तथा वे दोनों बाणशय्या पर पड़े हुए थे । इसी 
भीषण दृश्य को सीता को दिखलाने की रावण ने योजना की और उसने सीता को 
पृष्पक विमान पर बिठाकर यह हृद्य दिखलाया--- 

सीता इस हृश्य को देखकर अ्रति दुःखी हुई श्रौर विलाप करने लगीं । सीता 
के शोक के अन्तर्गत निम्नलिखित तथ्यों का उल्लेख हुआ १-- 

१. सब सामुद्रिक कूठे निकले, श्रीराम को वह दीर्घायु बतलाते थे किन्तु वह 
अल्पायु में ही कालकवलित हो गए । | ः 

२. मुझे शुभ लक्षणों वाली सधवा तथा चक्रवर्ती की पत्नी बतलाया था किन्तु 
मैं भी आज विधवा हो गई। जिन बुरे लक्षणों के होने से स्त्रियाँ विधवा हो जाती 
हैं उनके न होते हुए भी मैं हतभाग्य सिद्ध हुई । 

३. मुझे सबसे अधिक चिन्ता अपनी सास, माता कौशल्या की है जो नित्य यही 
सोचती होंगी कि राम सीता और लक्षमण वनवास की अवधि समाप्त कर वापिस 
श्राते होंगे । वह हम लोगों को देखेने के लिए लालायित होंगी । 

कहना न होगा कि उपर्युक्त दोनों प्रसंग करुणरस की कष्टकर वेदना को प्रस्तुत 
करने तथा सीता की यातना को अ्रति दारुण रूप में प्रकट करने के लिए प्रस्तुत किए 
गए हैं। करुणा का यह रूप सामाजिक के लिए क्षोभपूर्णो बन जाता है। इसीलिए 
संभवतः इस प्रकार के प्रसंगों की योजना से गोस्वामी तुलसीदास ने अपने श्राप को 
विरत रखा है। 

यह तो हुई सीता को घोर यातना देने की बात । इसी प्रकार की यातना की 
योजना राम के लिए भी की गई । 

माया सीता के वध पर रास का शोक --हतुमान से सीता-वध का समाचार 
पाकर श्रीराम असह्य शोक से व्यथित होकर मूच्छित हो गए और पृथ्वी पर छिन्न- 
मूलतरु के समान गिरे पड़े । उस समय अत्यन्त दुःखी लक्ष्मण ने दोनों भुजाओों में 


१. भर्तार निहत॑ हृष्ट वा लक्ष्मण न महाबलम्‌ । 
विललाप भृशं सीता करुणं शोककरशिता ॥--युद्ध ७ ४5/१ 
तेद्य सर्वे हते रामे ज्ञानिनोइ्तृतवादिन: ।---युद्ध ७ ४८/२ 
वेधव्यं यान्ति येर्नायों लक्षरणौर्भाग्यदुलेभाः । 
नात्मनस्तानि पश्यामि पश्यन्तीःहतलक्षणा ॥--युद्ध ० ४८/७ 
साउनुचिन्तमयते नित्यं समाप्तव्रतमागतम्‌ । 
क॒दा द्रक्ष्यामि सीता च लक्ष्मणं च सराघवम्‌ ॥--युद्ध» ४८/२१ 


१३० करुण रस 


श्रीराम को रोक लिया और गले लगाकर उनको समभाने लगे" । 

लक्ष्मण-शक्ति--लक्ष्मण की मूर्च्छा तथा लक्ष्मण-शक्ति दोनों प्रसंगों के अ्रन्त- 
गंत श्रीराम की करुणा मुखरित हो उठी है। अतएव इन दोनों ही प्रसंगों पर वहाँ 
इृष्टिपात किया जा रहा है। * 

लक्ष्मण-मूच्छा--राम और लक्ष्मण दोनों ही युद्ध में मूच्छित हो गए थे । 
राम मूर्च्छा से पहले जगे । उन्होंने लक्ष्मण को मूच्छित देखा । 

राम लक्ष्मण को रुधिर से रंजित, दीन बदन और दु:खी देख कर अति दुःखी 
हुए और शोक के कारण रोने लगे । वह कहने लगे कि-- 

गात्मलासि--- १. मैं श्रब स्वयं जीवित रह कर क्या करूँगा । 

२. यदि सुमित्रानंदन का देहावसान हो गया तो मैं भी इस वानरों के सामने 
अपने प्रारा दे दूगा। 

३. मुझ पापी को धिक्‍कार है कि जिसके कारण लक्ष्मण शरशय्या पर मृतक 
के समान पड़े हैं । 

प्रियजनों की तुलना--१. सीता ज॑सी स्त्री खोजने पर भले ही मिल जाय 
किन्तु लक्ष्मण जेसा भाई, सहायक, वीर, योद्धा नहीं मिलेगा । 

, ३- जब लक्ष्मण ही युद्ध में अचेत पड़े हैं तो में सीता को ही लेकर क्‍या 
करूँगा । 

वेदना तथा विरक्ति--१. यदि लक्ष्मण की मृत्यु हो गई और मुझे लक्ष्मण के 
बिना ही अश्रयोध्या लौटना पड़ा तो मैं बिना बछड़े की गौ के समान काँपती तथा कुररी 
के सामने विलाप करती हुई सुमित्रा को किस प्रकार धीरज बँधाऊंगा । 

२. विभीषरण को लंका का राज्य देने को कहा था, वह न दे पाया । 

३. भाग्य की रेखा नहीं मेटी जा सकती । अ्रतएवं क्‍या करूँ भ्रब मैं सब को 
बिदा देता हूँ जिसकी जहाँ इच्छा हो वहाँ चला जाय । 

अ्रन्य पात्रों पर प्रभाव--१. राम के ऐसे दुःख एवं निराशापूर्णं वचनों को सुन 
कर वानर रो पड़े। 

२. विभीषर ने जल लेकर दोनों वीर राजकुमारों की श्राँखें घोई श्रौर वह 
स्वयं विलाप करने लगे । उनको यही सोच थी कि जिन राजकुमारों के बलवबूते पर 
मैंने अपने मान सम्मान को प्राप्त करने की आशा लगा रखी थी, वे दोनों शरीर त्यागने 

के लिए पृथ्वी पर पड़े हैं । 


१. “तस्य तद्वचनं श्र त्वा राधव: शोकमूच्छित: । 
निपपात तदा भूमौं छिन्नमूल इव द्व मः॥--युद्ध ० ८३/१० 
त॑ लक्ष्मणो5्थ बाहुभ्यां परिष्कन्य सुदु:खितः । 
उबाच रामयस्वस्थ वाक्य हेत्वथंसंयुतम्‌ ॥--युद्ध० ८३/१३ 
२. देखिए--युद्ध काण्ड--४६/४, ५, ६, ७, १२, २२, २८, ६० व ५०/ 
१४, १८ 
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लक्ष्मश-शक्ति--रावण॒ के कठोर आघात से लक्ष्मण का मर्मेस्थल बुरी तरह 
विंदीर्ण हो गया वह बेदना से अति व्याकुल हुए बुरी तरह कराह रहे थे । जब श्रीराम 
ने उनको इस दशा में देखा तो वह श्रत्यन्त दुःखी हुए और शोक से कातर हो उठे । 
वह अति व्यथित होकर विलाप करने लगे ।१ वह कहने लगे कि-- 

(नितांत विरक्ति एवं उदासीनता) १. मुभे न अब युद्ध ही से कोई प्रयोजन है न 
सीता से और न अब मैं अ्रधिक जीवित ही 
रहना चाहता हूँ । 

२. मैं श्रयोध्या का राज्य लेकर या जीकर ही 
क्या करूँगा । 
३. देश-देश में स्त्री और भाई मिल सकते हैं किन्तु 
सहोदर भ्राता कहीं पर भी नहीं मिलेगा । 
इन दोनों प्रसंगों में यह विशेषरूप से अवलोकनीय है कि श्रीराम को इन 
स्थलों पर सीता की बरबस स्मृति हो आई है और उनके मानव में यह भाव बार-बार 
आता है कि कहीं ऐसा न हो कि स्त्री के लिए प्रियबन्धु का विनाश हो जाय । यदि 
ऐसा हो गया तो संसार क्या कहेगा ? लोक मर्यादा के प्रभाव में ही राम ऐसा सोचते 
हैं, यह स्पष्ट है। 
सीता-निर्वासन--अपवाद के भय से सीता को निर्वासित किया गया तथा लक्ष्मण 
को इस कार्य के लिए सीता के साथ भेजा गया | सीता से कहा गया कि वन देखने की 
उनकी इच्छा थी, भ्रतएव वन दिखाने के लिए उनको वन में ले जाया जा रहा है। 
सीता ने प्रसन्नता पूर्वक वन जाने की तैयारी की और लक्ष्मण के साथ वन को चल 
दीं। जब गंगा के तीर पहुँचे तो स्वयं लक्ष्मण अपने कार्य की ग्रुरुता से कातर हो 
उठे श्रौर वह बड़े जोर से रोने लगे। उनकी ग्लानि एवं वेदना इन छाब्दों में फूट 
पड़ी--- 
“श्रेयो हि मरण मेउ्य मृत्युर्वायत्परं, भवेत्‌” और अपनी विवशता का निवेदन 
करते हुए लक्ष्मण अचेत होकर पृथ्वी पर गिर पड़े ।* 


१. “पर विषादमापन्नो विललापाकुलेन्द्रिय: । 

न हि युद्धेन मे कार्य नैव प्राणने सीतया ॥-युद्ध» १०२/१० 
“अआतर निहत॑ हृष्ठा लक्ष्मणं रणपांसुषु । 

कि मे राज्येव कि प्राणेयु द्वे कार्य न विद्यते ॥--युद्धण १०९/११ 
“देशे-देशे कलत्रारिंग देशेदेशे च बान्धवाः ।/-युद्ध० १०२/१२ 
'तं तु देश न पश्यामि यत्र भ्रातासहोदरः ।--युद्ध» १०२/१३ 

२. प्रसीद च न मे पापं कतु महेसि शोभने । 
इत्यञ्जलिकृतो भूमौ निपपात स लक्ष्मण: ॥ उत्तर० ४७/६ 


१३२ 


करुण रस 


लक्ष्मण ने जब वस्तुस्थिति का ज्ञान कराया तो सीता अति व्याकुल हुईं और 
वह भी एक क्षण को अचेत होकर पृथ्वी पर गिर पड़ीं। वह लक्ष्मण से दीन वचनों 
में अपनी वेदना प्रकट करती हुईं बोलीं |” 


ध्ट्‌ू 0 >>) ७ 


६. 


मेरा तो शरीर ही विधि ने दुःख सहने के लिए बनाया है । 


» महादुःखी मैं किसके सम्मुख श्रपना दुःख रोऊंगी | 
. जब मुनि मेरे परित्याग का कारण जानना चाहेंगे तो मैं क्या उत्तर दू गी ! 
. हे लक्ष्मण ! सब को सिर झ्ुकाकर मेरा प्रणाम कहना और वही करो 


जेसी भ्राज्ञा हुई है जिससे पुरवासियों का श्रपवाद छूट जाय । 


. रही मैं सो मेरी गति तो मेरा पति ही है। पति ही नारी के लिए भाई, 


देवता और गुरु होता है। 
किन्तु यह और देखते जाश्रो कि मैं गर्भिणी हूँ । 


लक्ष्मण सीता जी के उपर्युक्त निवेदन को सुनकर परम दुःखी हुए और उच्च 
स्वर से विलाप करते हुए बिना कुछ कहे ही विदा हुए । वह वापिस जाते हुए बार 
बार भ्रनाथ की भाँति बंठी हुई सीता को देखते जाते थे । 

सीता की उपर्युक्त उक्तियों में कितनी विवशता, वेदना तथा व्यंग्य भरा है 
यह रेखांकित स्थलों को पुनः देखने से स्पष्ट हो जायगा । मह॒षि की करुणा यहाँ सीता 
के रूप में मानो साकार हो गई है और लोक मर्यादा के नाम पर किए गए इस 
कत्य के लिए प्रइन बन गई है । जिसका समाधान सहज संभव नहीं है । 


धाााआाआआाआणणाााााा9ा आसान पलक द 





१. “मामिकेयं तनुनू नं स॒ष्टा दुःखाय लक्ष्मण ।”---उत्तर० ४८/३ 
“आख्यास्यमि च कस्याहूं दुःखं दुःखपरायरणा ।” --उत्तर० ४८/६ 
“किनु वक्ष्यामि मुनिषु कम चासत्क्ृतं प्रभो । 
कस्मिन्‌ वा कारणों त्यक्ता राघवेश महात्मना ॥”--उत्तर० ४८/७ 
“यथाज्ञं कुरु सौमित्रे त्यज्य मां दुःखभागिनीम्‌ ।”--उत्तर० ४८/६ 
शिरसामिनतो ब्रूया: सर्वासामेव लक्ष्मण ।” 
यथापवाद: पौराणां तथव रघुनन्दन । 
पर्तिहि देवता भार्याः पतिर्बन्धुः पतिगु रु: ॥/---उत्तर० ४८/१७ 
“निरीक्ष्य माम्‌ गच्छ त्वमृतुकालातिवर्तिनीम्‌ । 
एवं वृवन्त्यां सीतायां लक्ष्मणो दीनचेतन: ॥--उत्तर० ४८/१६ 
संमूढ़ इव दुःखेन रथमध्यारुहदप्रम्‌ । 
मुहुर्मुह: परावृत्यः हृष्ठा सीतामनाथवत्‌ ॥--उत्तर० ४८५/२४ 


भध्ययुगीन हिन्दी रामकाव्य कौ पूर्वपीठिका १३३ 


विपक्षी पात्रों की शोकानुभूति 
१. बालिवध का तारा-विलाप' 
वाह्याभिव्यंजक-- १. अपना सिर श्रौर छाती पीटते लगी । 
२. पति को मरा देखकर विकल और उद्विग्न हो भूमि पर 
गिर पड़ी । 
३. कुररी की तरह रोती हुई (तारा)“*“ 
४. बालि से लिपट गई। 
५. करुसाजनक रूप से रोती हुई श्रपने पति के समीप बैठ गई, अन्न 
जल त्याग कर प्राण त्याग का निरचय किया ॥ 
कातरता तथा झातं॑ निवेदन --१. बेटा ! अपने धर्मंवत्सल पिता के अन्तिम दर्शन 
कर लो । 
२. है नाथ ? अपने पुत्र कौ ढाढस बंधाओं भर मुभसे 
जो कुछ कहना हो कहो । 
३. अपने पुत्र का मस्तक सूँघ लो क्‍योंकि भ्रब ती तुम 
सदा के लिए जा रहे हो । 
४. मैं खड़ी रो रही हूँ मुझ से बोलते क्‍यों नहीं ? 
५. देखो मैं पुत्र सहित तुम्हारे पास बंठी हूँ । 
६. जिस बाण से मेरे प्रिय को मारा है उसी से मुझे 
मार डालो जिससे मैं उनके पास पहुँच जाऊं क्योंकि 
मेरे बिना वह प्रसन्न न रह सकेंगे । 


१. “शिरश्चोरश्क बाहुम्यां दुःखेन समभिध्नती । ---कि० १६/२० 
तामवेक्ष्य तु सुप्रीव) क्रोधन्ती कुररीमिव ।--कि० १६/२८ 
“समीक्ष्य व्यथिता भूमौ सम्भ्रांता निपप्रातह ।-कि० १६/२७ 
“सा समासाद्य भर्तारं पर्यष्वज़त भामिनी ।”“--कि० २०/२ 
“तथा तु तारा करुणं रुदन्ती-भर्तु: समीपे सह वानरीभि: । 
व्यवस्यत प्रायमुपोपवेष्ट्रुमनिन्यवर्णा भ्रुवि यत्र बाली ॥--कि० २०/२६ 
कुरुष्व पितरं पुत्र सुदृष्टं धर्मंवत्सलम । 
दुलभं दर्शन वत्स तब तस्य भ्रविष्यति ॥--कि० २०/१७ . 
“समाइवासय पुत्र त्वं सन्देशं सन्तिशस्व च । 
मूध्नि चेनं समाध्राय प्रवासं प्रस्थितों ह्सि ॥---कि० २०/१८ 
“कि मामेवं विलपतीं प्रेम्णा त्व॑ं नाभिभाषसे” ---कि० २०/२१ 
येनेकबाणेन हतः प्रियो मे तेनेव मां त्वं जहि सायकेन । 
हता गमिष्यामि समीपसस्य न्‌ मामृते राम रमेत बाली ॥”--कि० २४/३३ 


१३४ करण रंस 


बालि वध पर सुग्रीव का विलाप 
परम शात्मग्लनि---१. मेरी ऐसी दुष्ट बुद्धि हो गई जिससे मैंने ऐसा प्राणधातंक कार्य 
किया । ह 
२. मैंने श्रपने कुल का नाश किया है, मैं श्रब अधिक जीने योग्य 
नहीं हूँ । 
शराम का प्रभाव--सुग्रीव के अत्यन्त ग्रार्ता निवेदन को सुनकर श्रीराम जी के नेत्रों 
में श्रांस भर आए और एक मुह॒र्त के लिए वह उदास हो गए । 
कु भकरण शोर मेघनाद वध पर रावण-विलाप' --- 
प्रनुभाव-- १. शोकसंतप्त रावण मूछित होकर पृथ्वी पर गिर पड़ा । 
२. अति दीन होकर रावण विलाप करने लगा । 
(गुणकथन) ३. हे वीर ! हे शत्रुद्प हन्ता ! महाबली ! तुम मुभको छोड़कर मेरा 
तथा बन्धुबान्धवों का काँटा निकाले बिना ही यमलोक चल दिए। 
(विरक्ति)४. अरब मुझे राज्य से कोई प्रयोजन नहीं है और सीता का भी 
क्या करूँगा । 
५. कुभकररा के बिना मैं जीवित नहीं रहना चाहता । 
६. मेरा जीवन व्यथें है, मेरा मरना ही इस समय कल्याणकर है। 
७. मैं श्राज ही उस देश को जाऊँगा जहाँ मेरा भाई गया है । 
(परिताप) ८. मैंने जो अपने धामिक भाई विभीषण को निकाल दिया, निश्चय 
उस दुष्कर्म का यह शोकजनक परिणाम मुफे प्राप्त हुआ है । 
सेघनाद वध--. 
(गुणकथन) १. पुत्र शोक से भ्रति दीन तथा व्याकुल रावण विलाप करने लगा, 
है राक्षसचमृश्रध्यक्ष ! महारथी ! मेरे वत्स ! 
१. “कुलस्य हन्तारमजीवर्नाह ।” --कि० २४/२३ 
४ श्रत्वा' वचो बाल्यनुजस्थ तस्य। 
सञ्जातवाष्प: परवीरहन्ता रामो मुहूर्त विमना बभूव॥ --कि० २४/२४ 
२. “रावण: शोकसंतप्तो मुमोह च पपात च”--युद्ध० ६८/७ 
_त्वं मां बिहाय वे बैवाद्यातोईसि यमसादनम्‌ । 
मम शल्यमनुद्धत्य बान्धवानां महाबल ॥।” - युद्ध ६८/११ 
_राज्येन नास्ति मे काये कि करिष्यामि सीतया ।”---६८/१७ 
“कुभकर्णों विहीनस्थ जीविते नास्ति मे रति: ।--युद्ध० ६८/१८ 
“ननु में मरगरां श्रेयो न चेद॑ व्यथजीवितम्‌ । 
अ्रद्यव तं॑ गमिष्यामि देश यत्रानुजो मम । [युद्ध ० ८६/१६ 
“तस्थाय' कर्मणः प्राप्तो विपाको मम शोकद: । 
यृतृमया धामिक: श्रीमान्‌ स निरस्तो विभीषणः ॥” --युद्ध० ६८ /२३ 


मध्ययुगीन हिन्दी रामकाव्य की पूर्वपीठिका १३५ 


२. तुम तो काल को भी अपने बारणों से छिल्नभिन्न कर सकते थे, तुम 
किस प्रकार लक्ष्मण के वशवर्ती हो गए। तुमने इन्द्र को जीत 
लिया था । 

(आात्त निवेदन) १. हे परंतप ! तुम लंका के यौवराज्य को, लंका को, राक्षसों को 
मुझे, अपनी माता तथा स्त्री को छोड़कर कहाँ चले गए ? 

२. मेरे मरने पर तुमको मेरा प्रेतकार्य करना चाहिए था किन्तु यह 
तो सब उलटा ही हो रहा है, मुभे तेरा प्रेतकार्य करना होगा । 

२. तुम राम सुग्रीव के जीवित रहते हुए और मेरा काँटा बिना 
निकाले हुए कहाँ चले गए !? 

(घुन्यता का श्रनुभाव |-- एक इन्द्रजीत के बिना तीनों लोक और सारी पृथ्वी मुझे 
शुन्य प्रतीत हो रही है" । 
रावणवध पर विभीषण विलाप? 
गुराकंथन-- १. हे वीर ! हे विख्यात पराक्रमी ! हे सुशिक्षित ! है नीति चतुर तुम 
उत्तम सेज पर सोनेवाले आज भूमि पर क्‍यों सो रहे हो । 
२. बाजूबन्दों से शोभित दोनों लंबी भरुजाएँ चेष्टाहीन फैली हुई हैं । 
३. सूर्य की तरह चमकीला मुकुट अ्रलग पड़ा है। 
अनुभाव ४. तुम्हारे मरने से सेना का संग्रह नष्ट हो गया, वीरों का श्राश्रय समाष्त 
हो गया । 
५. तुम्हारे जसे श्रेष्ठ वीर के मरने से सूर्य पृथ्वी पर गिर पड़ा, चन्द्रमा 
अन्धकार में इूब गया, अग्नि-ज्वाला शान्‍्त हो गई, उत्साह निराधार 
हो गया -- 
रूपक ६. राम पवन और रावण रूपी वृक्ष का पतन । 
७. राम सिंह और रावणरूपी मदमस्त हाथी का विनाश । 
रावण की स्त्रियों का विलाप* 
बाह्याभिव्यंजक-- १. वे सव आर्यपुत्र, हा नाथ कहकर चिल्लातीं समरभूमि में जाकर 
गिर पड़ीं जहाँ रक्त की कीच हो रही थी और जो कबंधों से 
परिपूर्ण थी । 
२. वे कटी हुई वनलता के समान गिर पड़ी । 
३. उनमें से कोई उससे लिपट गईं, कोई उसके पैरों से लिपट गईं 
ओर कोई उसके कण्ठ को पकड़ कर रोने लगीं। 
४. किसी ने उसके सिर को अ्रपनी गोद में रख लिया और उसको 


ह १. देखिए युद्ध--काण्ड ६३ ६, ७, १२, १३, १४, १५ 
२. देखिए युद्ध-काण्ड ११२/१,२,३,४,७,८ । 
३. देखिए युद्ध-काण्ड ११३/४,७,5, १०,२६। 


१३६ केरुण रसे 


देख-देखकर आँसू बहाने लगीं । 
५. वे कुररी पक्षी की भाँति रोने लगीं । 
महारानी मंदोदरी का बिलाप' 
गुरणकथन--१- तुम्हारे क्रोध के सामने इन्द्र भी काँपता था, ऋषि, ब्राह्मण, गंधर्वे 
दसों दिशाओं में भाग जाते थे । 
२. विश्वास नहीं होता कि एक मनुष्य ने तुमको मार डाला, निरचय 
ही वह मनुष्य नहीं, या तो वह स्वयं काल है भ्रथवा यमराज है। 
झालोचना--अरे दुर्मति, तुमने भ्ररुन्धती और रोहिणी से भी बढ़कर मान्य सीता को 
हरा, यह तुमने बड़ा ही बुरा किया। 
स्मरण "---१. कलाश, मन्दराचल, मेरु, चेत्ररथ वन तथा देवताओं के समस्त उद्यानों 
में मैं तुम्हारे साथ विहार करती थी । 
२. इन्द्रजीत के मारे जाने पर मेरे हृदय पर बड़ा आघात हुआ था किन्तु 
भ्राज तो मेरी मृत्यु ही हो गई । 
श्रार्सनिवेदन और वेदना?*--१. आज तो ठुमने बड़ी लम्बी और दुर्ग यात्रा का 


मार्ग पकड़ा है, मुझ दुःखारत्ता को भी अपने साथ 
ले चलिए। मैं तुम्हारे बिना जीवित नहीं रह सकती । 
२. मुभ दुःखी, दीन और विलाप करती हुई, मंदभागिनी 
से बोलते क्‍यों नहीं ? मुझे छोड़ कर क्‍यों जाते हो ? 
ग्लानि--उस हृदय को धिक्‍कार है जो तुम्हारे शोक में फटकर हजारों टुकड़े नहीं 
हो जाता । 
१. देखिए युद्ध ११४/२-१३, २१, 
२. देखिए युद्ध ११४॥३२,५८, 
३. “प्रपन्नों दीघेम्‌ ध्वानं राजज्नद्य सुदुर्गंमम्‌ । 
नय मामपि दुःखार्ता न जीविष्ये त्ववा बिना ॥ --युद्ध» ११४/६० 
“कस्मात्त्वं मां विहायेहे कृपणां गन्तुमिच्छसि । 
दीनां विलपितेमेन्दां किवा नाभिभाषसे || --युद्ध० ११४/६१ 
“घिगस्तु हृदयं यस्या ममेदं न सहस्नधा । 
त्वयि पंचत्वमापन्ने फलते शोकपीड़ितम्‌ ।| --युद्ध० ११४/८६ 
इत्येवं विलपन्त्येव वाष्प व्याकुललोचना । 
स्नेहावस्कन्नहृदया देवी मोहमुपांगमत्‌ ॥ --युद्य० ११४/८७ 
“इत्येवमुच्यमाना सा सशब्दं प्रर्रोद ह। 
स्नापयन्ती त्वभिमुखो स्तनावख्राम्बुविस्॒वेः ॥ --युद्ध० ११४/६१ 
“मरणान्तानि वरारि निवृ त्त नः प्रयोजनम्‌ । 
क्रियतामस्य संस्कारों ममाप्येष यथा तब ॥--युद्ध० ११ २/२६ 
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बाह्याभिव्यंबक--१. इस प्रकार विलाप करती तथा अश्रु बहाती हुई मंदोदरी स्नेह 
के कारण व्यथित हृदय होकर मूच्छित हो गई । 
२. श्रश्न॒ुधारा से अपने स्तनों को भिगोती हुई वह जोर से रोने 
लगी। 
श्रीराम की सहानुभूति--- | 

श्रीराम ने विभीषण से कहा--मरने तक ही बेर करना चाहिए । मेरा प्रयोजन 
पूरा हुआ, अरब तो जेसा तुम्हारा भाई वेसा मेरा भाई, इसलिए अरब इसका यथोचित 
संस्कार करो । 

विपक्षी पात्रों की शोकानुभूति के अन्तर्गत उद्धुत उपर्युक्त प्रसंगों का अवलोकन 
करने से स्पष्ठ हो जाता है कि महषि वाल्मीकि की दृष्टि में जहाँ तक करुण रस का 
संबंध है पक्ष और विपक्ष का कोई अन्तर नहीं है। जिन शब्दों एवं पदों का प्रयोग 
उन्होंने पक्ष की करुणानुभूति को प्रकट करने के लिए किया है उन्हीं का प्रयोग तथा 
उतने ही विस्तार से उन्होंने विपक्ष का वर्णन किया है । 

वाल्मीकि रामायण के उपर्युक्त अ्रध्ययन के आ्रधार पर निम्नलिखित परिणाम 
निकाले जा सकते हैं--- 

वस्तुगत--१. कवि ने रामकथा का विस्तार के साथ वर्णान किया है । ऐसा 
ज्ञात होता है कि कवि को तत्कालीन समाज में लोककथाश्रों के रूप' में प्रचलित प्र॒च्चुर 
सामग्री प्राप्त हुई है जिसका कवि ने सफल प्रयोग किया है ! 

२. कवि प्रथम रामकथाकार एवं प्रथम महाकाव्यकार माना जाता है। इस 
लिए उसका प्रयास, वस्तु एवं अभिव्यक्ति दोनों हृष्टियों से उदाहरण तथा . कतिपय 

पों में आदर है ! 

३. कथा में एक शीर्ष के: श्रन्तगंत विभिन्‍न उपज्यीर्षों की योजना की गई है 
जिससे करुणप्रसंग प्रभावशाली बन गये है। (दशरथ के लिए विभिन्‍न उपशीर्षों के 
अन्तगंत बार-बार शोक का उद्रेक किया गया है ! ) 

४. कवि का दृष्टिकोण “वीर के वृत्त” का वर्णन है। इस कारण वस्तु के 
लौकिक रूप की शोर कवि की हंट्टि प्रतिलक्षित होती है जिसके अन्तर्गत भगवान्‌ के 
नर रूप की वास्तविकता अ्रवलोकनीय है ! 

५. कवि की कृति का प्रेरणास्रोत करुणरस है । इसलिए “वीर वृत” में भी 
करुण की प्रमुखता है । कथावस्तु इसलिए करुणकथा बन गई है, यह कहना अत्युक्ति 
न होगा 

अभिव्यक्तितत---१. शोक की संभव सभी स्थितियों, परिस्थितियों तथा 
अ्नुभूतियों का कवि ने वर्णन किया है । 

२. शोक की माभिकता के प्रसंग में कवि ने ऐसे स्थलों की भी योजना की है 
जहाँ अभिव्यक्ति में भय' और त्रास का सम्सिश्रण हो गया है । 


१३८ करुणा रस 


३. “कुररी और क्रौंच मादा का विलाप” कवि की मूल शोकानुभूति के 
आधार होते हैं! इसलिए करुण॒प्रसंगों में मामिकता का उद्घाटन कवि इन विलापों 
की उपमा देकर करता है । 

४. कवि की दृष्टि अनुभावों एवं बाह्य-व्यंजकों की ओर रही है । शोक के लिए 
अपेक्षित सभी अनुभाव एवं बाह्म-व्यंजक कवि की कृति में उपलब्ध हैं । 

५. आत्मग्लानि, परिताप, वियोगजन्य परिस्थितियों का कवि ने मनोवेज्ञानिक 


अध्ययन प्रस्तुत किया है : 
६. शोक की अनुभूति को मम भेदी रूप देने के लिए कवि ने व्यंग्य एवं कट 


उक्तियों का सहारा लिया है। 

७. विपक्षी पात्रों की शोकानुभूति का पक्ष की शोकानुभूति के समान कवि ने 
सोत्साह वर्शान किया है । 

८. अन्त्येष्टि की विभिन्‍न स्थितियों का वर्णन करते हुए इृष्टनाश के ग्रभाव 
की उत्तरोत्तर विकसित करुणानुभूति का दिग्दशन कराया गया है। (चित! पर रखना, 
जलती चिता की परिक्रमा, फुल छुनना श्रादि रूपों में नष्ट इष्ट की विभिन्‍न स्थितियाँ 
तथा तज्जन्य शोक) । 

९. परिताप की गअ्भिव्यकित के अच्तर्गंत कवि ने एक लम्बी सूची पापगतियों 
एवं दुर्गंतियों की दी है जो शोकजन्य ग्लानि के साथ तत्कालीन समाज की दद्ा पर 
भी प्रकाश डालती हैं । . 

१०. शोकानुभूति के श्रन्तर्गत अपने प्रियजनों में से एक को दूसरे के नाश का 
कारण मानकर अप्रिय निन्‍दा की गई है (लक्ष्मण शज्ित प्रसंग में सीता! की उपेक्षा 
तथा नारीमात्र की अ्रवहेलना ।) 

११. कतंव्यपरायणता तथा मर्यादा के साथ लोकनिन्दा एवं लोकापवाद से 
मुक्ति के प्रसंगों में प्रभिव्यक्ति का विकास हुआ है । 

१२. करुणानुभूति में आ्राश्नय की नितांत विवशता, असहाय।वस्था तथा आादशों 
के अन्तर्गत परवशता का उद्घाटन कम स्थलों पर हुझ्रा है। केवल राम इस प्रकार 
की अ्रनुभूति का उद्घाटन करते हैं। अन्य पात्र कट्टक्तियों के द्वारा करण रस की सहज 
श्रनुभूति में बाधा उपस्थित कर देते हैं ! 

१३. वियोगदशा में चराचर जगत से सहानुभूति प्रकट की गई है तथा उप- 
मानों का मानवीकररण किया गया है। 

१४. शोक की चरम अभिव्यक्ति आत्मघात के प्रयत्न एवं मृत्यु की याचना में 
प्रकट हुई है । 
्रध्यात्म रामायण में करुरारस 

ब्राह्माण्ड पुराण के उत्तरखण्ड में श्रध्यात्म रामायण दी हुई है। संस्कृत 
साहित्यगत रामकथा में अध्यात्म रामायण का अपना महत्त्व है । वाल्मीकि रामायण 
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में जेसा कि दिखा चुके हैं रामकथा का सविस्तार विवेचन हो चुका है भर कथा की 
पूर्णता के साथ कोई प्रसंग ऐसा नहीं छूटा है जिस पर किसी को कुछ नवीन मत प्रकट 
करने का अवसर प्राप्त हो सके । फिर भी, श्रध्यात्म रामायण की अभिव्यक्ति एवं 
टष्टिगत अपनी विद्ेषता है जिसका अध्ययन मध्ययुगीन हिन्दी रामकाव्य की पूर्वपीठिका 
में अपेक्षित है । 


ग्रभिव्यक्ति का सोदाहरण विवेचन आगे किया जायगा। यहाँ प्रध्यात्म 
रामायण के दृष्टिकोण पर दो शब्द आवश्यक हैं। अध्यात्म रामायण तथा वाल्मीकि 
रामायण की दृष्टिकोशगत विशेषता ही वस्तुतः दोनों कृंतियों के पृथक विवेचन का' 
आधार है। अध्यात्म रामायण के राम यद्यपि अपने आपको “संसारिणा अस्माक॑ 
विषयासक्त चेतना नितरां” कहकर नर ही नहीं अपितु घोर कामी नर की श्रेणी में 
रखते हैं किन्तु वास्तव में वह संसारी नहीं प्रत्युत संसारी-संसार के आ्रादिका रण स्वरूपा 
माया के पति हैं, भगवान्‌ हैं। स्थल-स्थल पर उनके भगवत्स्वरूप के दशन होते हैं । 
जहाँ कहीं भ्रम की संभावना हो सकती है वहाँ कवि पहले से ही भगवल्लीला का 
निर्देश कर देता है। इस प्रकार राम भगवान्‌ ही बने रहते हैं। उन्तके नर रूप का 
किचित्‌ भी आभास नहीं हो पाता । पाठक भूलकर भी यह नहीं सोच पाता कि राम 
भगवान्‌ के साथ-साथ नर भी हैं। इसके विपरीत वाल्मीकि रामायण में राम, राम 
पहले तथा भगवान्‌ बाद को हैं । कथा के प्रवाह में विभोर पाठक मानवोचित अनु- 
भूतियों में जहाँ-तहाँ राम को भगवान्‌ के रूप में देखकर एक क्षण को स्तम्भित रह 
जाता है--अरे, यह तो भगवान्‌ के चरित का गान है” और भट हाथ जोड़ लेता है । 
इस प्रकार इन दोनों कृतियों के दृष्टिकोण में विशेष अन्तर होने के कारण करुणरस 
की अभिव्यक्ति में भी विशेष अन्तर आ गया है। एक ओर जहाँ वाल्मीकि रामायण 
में करुण रस का प्रबल . प्रवाह पाठक को आनंदविभोर कर देता है वहाँ दूसरी ओर 
अ्रध्यात्म रामायरा में वेसी ही सामग्री के संदर्भ में रस-परिपाक संभव नहीं हो पाता। 
कवि की योजना इस प्रक्ार की है कि पाठक शोकाभिभूत राम को देखकर भी रस का 
ग्रानंद नहीं ले पाता क्योंकि ऐसे प्रसंगों से पूर्व ही कवि भगवान्‌ राम से ( या वह 
स्वयं( यह निर्देश कराकर कि इस प्रकार की लीला की जा रही है, सारे रहस्य को 
खोल देता है और ऐसा झनुभव होने लगता है जेसे नाटक देखते हुए बीच-बीच में कोई 
टोकता जाय कि यह सब नाठक है, सत्य नहीं और इस प्रकार दर्शक को श्राश्नय के 
साथ तादात्म्य का अवसर ही न मिलने दे । 


अध्यात्म रासायणगत करुणरत के प्रसंगों की अभिव्यक्ति पर विचार करने 
से पूर्व उपर्युक्त टिप्पणी तथ्यों को अपने मूल रूप में समभने में सहायता देगी तथा 
करुण रस के स्वरूप का यथातथ्य ज्ञान हो सकेगा । अध्यात्म रामायण में रामकथा 
के निम्नलिखित करुण प्रसंग भ्राए है जिन पर आगे विवेचन किया जायगा। 
२--रामवनगमन (क) दशरथ का शोक « 


१४० कर्ण रंसे 


(ख) भरत का शोक । 
(ग) रनिवास का शोक । 
२--रामवनवास (क) गुह का शोक राम को कुशहय्या पर सोता देखकर । 
(ख) राम का शोक---महा राज दशरथ के निधन के समाचार को 
पाकर; सीता हरण पर। 
३--लक्ष्मण शक्ति---राम का शोक । 
४---तिरस्कार एवं परित्याग जन्य सीता का शोक । 
५--राम का शोक सीता के पृृथ्वी-प्रवेश के प्रसंग में । 
विपक्षी पात्रों की झोकानुभूति-- 
१. बालिवध पर तारा का शोक । 
२. कुंभकर्णो और मेघनाद वध पर रावण का शोक । 
३. रावण वध पर मंदोदरी का शोक । 
रासबनगसन---महाराज दशरथ का शोक इस प्रसंग में विशेष रूप से उल्लेख- 
नीय है । महाराज दशरथ के शोक में शोकसंतप्त मानव के दर्शन होते हैं । उनके 
शोक की तीन स्थितियाँ हैं-- 
प्रथम स्थिति-- महाराज ककेयी के मान की सूचना पाते हैं और अविलंब 
ककेयी के पास उपस्थित होते हैं। कैकेयी कठोरता की साकार मूर्ति बनकर महाराज 
की घोर यातना का कारण बन जाती है। कैक्रेयी के रोमांचकारी कठोर बचनों को 
सुनकर उनको महानू्‌ कष्ट होता है और वह शोक से कातर हो उठते हैं। इस प्रसंग 
में महाराज के अनुभावों के द्वारा कवि ने शोक का वर्शंत किया है--वज्ञाहत परब्ेत/ 
मृतक-के समान पृथ्वी पर गिर पड़े । 
श्रत्वेतद्दा रुणं वाक्य" *** १. निपपात महीपालो वज्राहुत इवाचल: । 
' (अ्रयो० ३/२३) 
२. मूच्छित: पतितो भूमौ विसंज्ञो मृतकों यया ! 
(अयो० ३/३३) 
द्वितीय स्थिति---राम सीता और लक्ष्मण वन जाने के लिए महाराज की सेवा 
में उपस्थित हुए और वल्कल वस्त्र पहन कर वन को चलने लगे। उनको देखकर 
महाराज दु:ख से दुःखी होकर भूमि पर गिर पड़े और रोने लगे। जब रथ जिसमें 
राम वन जा रहे थे ओभल हो गया तो महाराज मृच्छित हौकर भूमि पर गिर पड़े । 
राममालोक्य सीता चेव लक्ष्मणम्‌ “१. दुःखान्तिपतितो भूमौ रुरोदाश्रुपरिष्लुत: । 
(प्रयो० ५/४२) 
. रामे दूरं गते'******** १" "०२, राजा मूच्छित : प्रापदभुवि । 
(अयो० ५/४६) 
तृतीय स्थिति--सुमंत्र राम को वन पहुँचाकर वापिस आते हैं और महाराज को 
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समाचार सुनाते हैं श्रौर राम का संदेश निवेदन करते हैं--- 

१--महाराज को आशा थी कि रामलक्ष्मण सीता ने कठोर शब्द कहे होंगे- 

कुत्र त्यक्तस्त्ववा राम: कि मां पापिनमत्रवीत्‌ । (अयो० ७/४) 

सीता वा लक्ष्मणों वापि निर्दयं मां किमब्रवीतु ॥ 

किन्तु राम का संदेश उसी प्रकार परम आज्ञाकारी पुत्र का निवेदन था-- 

सुमंत्र ब्रहि राजानं शोकस्ते5स्तु न मत्कृते । 

साकेतादधिक॑ सौख्यं विपिने नो भविष्यति ॥ (भ्रयो० ७/१०) 

यही नहीं राम को महाराज की कुशलक्षेम की चिन्ता भी थी जो इन शब्दों 
में प्रकट हुई-- 'भाश्वासयतु राजान॑ वृद्धं शोकपरिप्लुतम्‌ ।' (अयो० ७/११) 

इस प्रसंग में करुणरस की मनोविज्ञानाश्रित सुन्दर अनुभूति अवलोकनीय है । 
हमसे अपराध बन जाय और उसके विरोध में हमारा प्रिय हमको डाटफटकार दे, 
बुरा-भला कहले तो चित्त को संतोष हो जाता है। इसके स्थान पर यदि हमारा प्रिय 
उदारता पूर्वक क्षमा करके उल्ठा हमारी सुख सुविधा के लिए चिन्तित हो तो उसका 
इस श्रक्रार का व्यवहार बडा म्मस्पर्शी बन जाता है। दशरथ की दशा ऐसी ही थी । 
वह तो चाहते थे और उन्होंने कहा भी था--“स्त्रीजितं भ्रान्तहृदयमुन्मागपरिवर्तिनम्‌ । 

निगुद्य मां ग़हा ऐेदं राज्यं पापं न तद्भवेत्‌ ॥* 
(अयो० ३/६६) 

किन्तु ऐसा न हुआ और जो कुछ हुआ वह उनके लिए राम की शालीनता के 
संदर्भ में मन को कचोटने वाला बन गया । 

३--इस ग्लानि एवं परिताप में महाराज दशरथ अ्रति दु:ःखी ही थे कि इसी 
समय महारानी कौशल्या ने हृदयविदारक व्यंग्य कस दिया जो निश्चय ही ऐसा लगा 
जेसे किसी ने घाव में श्रग्नि का स्पर्श कर दिया हो-- “अपने आप यह सब करके श्रब 
आप रोते क्यों हैं !” क्ृत्वा त्वमेव तत्सवंमिदानीं कि नु रोदिषि । (अयो० ७१७) 

३. इसी प्रसंग में श्रवण के अंधे [माता-पिता का श्ञाप भी स्मरण हो आया 
ओर महाराज परम विकल हो गए । 

महाराज दशरथ राम के वियोग में इस प्रकार उपर्युक्त तीन दारुण स्थितियों 
में उत्तरोत्तर शोकाक्रान्त होते हुए मरणासन्न स्थिति को प्राप्त हुए और प्राण त्याग 
स्वर्ग सिधारे- “हा राम पुत्र हा सीते हा लक्ष्मण गुणाकर । 

त्वद्वियोगादहं प्राप्तो मृत्युं ककैयिसम्भवम्‌ !! (अ्रयो० ७।४७) 


भरत का झोक--१. पिता की [मृत्यु का समाचार पाकर भरत “हा तात, 


हा तात मुझे दुःखसागर में छोड़कर श्राप कहाँ चले गए” कहते हुए पृथ्वी पर गिर 
पड़े । 


तच्छूत्वा निपपातोर्व्या भरतः शोकविह्नल: । 
हा तात क्र गतो$सि त्वं त्यक्त्वा मां वजिनार्णवे ॥। (झयो० ७/६६) 
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२. रामसीतालक्ष्मण के वनवास के समाचार को सुनकर उनका शोक क्रोध में 
परिणत हो जाता है और वह मां को बुरा भला कहने लगते हैं, ग्लानि से कातर हो 
उठते है और विष खा लेने या अग्नि प्रवेश की सोचते हैं-- 

“अ्रहमगिन प्रवेक्ष्यमि विष वा भक्ष्याम्यहम्‌ ।” (झयो० ६/८०) 

३. भरत माता कौशल्या के यहाँ पहुँचे । उनको देखकर माता कौशल्या फूट- 
फूटकर रोने लगी । उधर भरत भी उनके चरणों में पड़ कर रोने लगे। 

“सापि तं भरतं हृष्ठा मुक्तकण्ठा रुरोद ह।” (भ्रयो० ७/८२) 

“पादयो: पतितस्तस्या भरतो5पि तदारुदत्‌ ।” (वही ८३) 

माता कौशल्या को बहुत विलाप करता हुआ देख कर भरत ने उनके सामने 
अपनी स्थिति स्पष्ठ की और निम्नलिखित शपथ लीं--यदि मैं माता ककेयी के मत में 
होऊ तो-- 

१. मुझे सौ ब्रह्म हत्याओं का पाप लगे । 

२. अरु घती सहित श्री वशिष्ठ जी को खड़ग से वध करने का जो पाप हो वह 
सारा पाप मुझे लगे । 

(देखिए--अयो० ६/८७, ८८, ८६) 

रनिवास का शोक--रनिवास की रानियों के लिए रामवनगमन प्रसंग में कई 

अवसर शोक के प्रकट हुए । इन अवसरों पर कवि ने रनिवास के शोक का प्रकटीकरण 
निम्नलिखित रूप में किया-- 

१. महाराज को मूच्छित देख कर रनिवास की सारी रानियाँ रोने लगी। 

राजानं मृच्छितं दृष्टवा चुक्र शुः सर्वयोषितः | (अयो० ३/५३) 

२. ककेयी ने सीता को वल्कल वस्त्र दिए किन्तु वह उनको पहनना नहीं 
जानती थीं । वह उनको लेकर लज्जा सहित राम की ओर देखने लगीं। राम ने उन 
वस्4ं को सीता के वस्त्रों पर लपेट दिया और इस प्रकार उनका पहनना बतलाया। 
इस मर्मस्पर्शी हृश्य को देख कर रनिवास की समस्त स्त्रियां रोने लगीं । 

“सीता तन्न विजानती हस्ते ग्रहीत्वा रामस्य लज्जया मुखमेक्षत । 

रामो गरृहीत्वा तच्चीरमंशुके पर्यवेष्टयत्‌ ॥। 
तद्‌ ६६ वा रुरुदु: सर्वे राजदारा: समन्ततः ।” 
(अयो० ७/३६, ३७/३८) 
कहना न होगा कि कवि ने इस स्थल पर करुण रस की जो योजना की है वह 
उसकी मनोवेज्ञानिक सूक्ष्म दृष्टि पर आधारित है। ऐसे सरल, निरीह, श्रबोध तथा 
सुशील पात्नों को इस प्रक्रार यातना का शिकार होते हुए देखकर किस का हृदय 
न फूट पड़ेगा । 

३२. महाराज दशरथ के निधन पर कौशल्या, सुमित्रा तथा अन्यान्य रानियाँ 

छाती पीटकर रोने लगीं । 
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कौशल्या च सुमित्रा च तथान्या राजयोपषितः । 
चुक्र शुरुच विलेपुर्च उरस्ताडनपूर्वेकम ॥. (भ्रयो० ७/४८, ४६) 
२. रामवनवास--राम को विपन्नावस्था में देख कर गृह का संवेदनाजन्य 
शोक--- 
राम को कुश और पत्तों की साथरी पर सोता देखकर गुह को बड़ा दुःख हुआ्ना 
और आँखों में श्रांस भर कर वह विधाता के विधान पर टिप्पणी करने लगा और 
कंकेयी और मंथरा को कोसने लगा। सुप्तं राम॑ समालोक्य सो5श्रुपरिप्लुतः । 
लक्ष्मणं प्राहं विनयाद अतः पश्यसि राघवम्‌ ॥ 
शयान कुशपतन्नोघसंस्तरे सीतया सह। 


यः शेते स्वरुपयेद्धः स्वास्तीणों भवनोत्तमे॥ (अयो०६/ १, २) 
महाराज दशरथ के निधन का समाचार पाकर राम सीता और लक्ष्मण अति 
दुःखी हुए उनके शोक की अभिव्यक्ति निम्नलिखित रूप में हुई है-- 
१. राम और लक्ष्मण-इन शूल के समान वचनों को सुनकर “हाय, हम मारे 
गए ” इस प्रकार रोते हुए भूमि पर गिर पड़े । 
२. समस्त माताएँ तथा अ्रन्य उपस्थित लोग भी रोने लगे । ( संवेदनाजन्य' 
रूप ) 
हे ३. धीराम बराबर यह कहने लगे--' हे तात, आप मुझे छोड़कर चले गए । 
मैं अनाथ हो गया। मुझे भ्रब कौन प्यार करेगा ?” 
राम के साथ सीता और लक्ष्मण भी बहुत घिलाप करने लगे । 
शत्रुत्वा तत्कर्णशूलामं “हा हतो5स्मीति पतितो रुदन्‌ राम: सलक्ष्मणः । 
ततोउनुरुरुदु: सर्वा मातरश्च तथापरे । 
हा तात मां परित्यज्य बव गतो5सि घृशाकर । 
ञनाथो5स्मि महाबाहों मां को वा लालयेदित: ॥” 
(अयो० ९/१४, १५, १६) 
सीताहरण--सीताहरण प्रसंग से पूर्व राम-सीता को एकान्‍्त में लीला का 
सारा रहस्य बता देते हैं--“रावरा तुम्हारे पास भिक्षु का रूप धर कर आएगा | तुम 
अपने समान रूपवाली अपनी छाया कुटी में छोड़कर भ्रग्नि में प्रवेश कर जाओ ।” 
इसके पश्चात्‌ मायामृग को देख कर हँसती हुई सीता उस मृग को प्राप्त करने का 
आग्रह करती हैं। इस प्रकार उपर्युक्त पृष्ठ भूमि में सीताहरण पर राम का निम्नलिखित 
विरह विकल स्वरूप रस की प्नुभूति नहीं करा पाता क्‍योंकि इस शोक प्रदर्शन से 
पूर्व भी राम यह बता देते हैं कि/ ““शोचामि प्राकृतो यथा * ” 
“हा प्रिये कब गतासि त्वं नासि पूर्ववदाश्रमे । (अर० 5८/१६) 
अथवा मद्विमोहार्थ लीलया क्व विलीयसे । (अर० ८/१६) 
मृगाइच पक्षिरों वृक्षा दर्शयन्तु मम प्रियाम्‌ । (अर० ८/१७) 
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मम जायेति सीतेति विललापातिदुःखितः ॥| (झ्र० ८5/२०) 
लक्ष्मण द्क्ति--लक्ष्मण शक्ति के प्रसंग में राम की शोकानुभूति का कवि 
संकेत मात्र उल्लेख करता है-- 


रामो5पि लक्ष्मण हृष्ठा मुच्छितं पतितं भ्रुवि । (युद्ध ६/३१) 
मानुषत्वमुपाश्रित्य लीलानुशुशोच ह । (वही/३३) 


सीता का शोक--१. रावणवध के परचात्‌ सीता राम के पास लाई गई। 
सीता के चरित्र को शंका की दृष्टि से देखते हुए राम ने न कहने योग्य बहुत सी बातें 
कहीं । 

“अवाच्यवादान्बहुश: प्राह तां रघुनन्दन: ।” 

इस प्रसंग में करुणरस की अनुभूति संभव थी किन्तु कवि ने उसकी योजना 
नहीं की । सीता को प्रत्युत संतोष हुआ और उनमें अ्रदूभुत साहस का संचार हुआ । 
वह अपनी पवित्रता का विश्वास कराने के लिए सहर्ष भ्रग्नि में प्रवेश कर गईं । 

२. दूसरा प्रसंग लोकापवाद के भय से सीता का निर्वासन है। इस प्रसंग की 
पृष्ठ भूमि में भी राम सीता को सारा रहस्य निम्तलिखित शब्दों में प्रकट कर देते हैं-- 

“कल्पयित्वा मिषं देवि लोकवादंत्वदाश्रयम्‌ । (उत्तर/४, ४१) 

त्यजामि त्वां बने लोकवादादभीत इवापर: ॥ (उत्तर/४, ४२) 

यह सारा प्रसंग बेकुण्ठ जाने से संबन्धित है जिसमें भगवान्‌ राम और सीता 
की सहमति ही नहीं प्रत्युत रहस्यमश्री योजना भी सम्मिलित है। इसीलिए इस प्रसंग 
में संकेत मात्र उल्लेख से ही काम चल गया है। लक्ष्मण जब सीता को वन में छोड़ 
कर आते हैं तो केवल निम्नलिखित अभिव्यक्ति से इस प्रसंग की कारुरिएक प्रवृत्ति की 
श्रोर कवि संकेत करता है-- 


लोकापवादभीत्या त्वां त्यक्तवान्‌ राघवो वने । (उ० /४/५८) 
इत्युक्त्वा लक्ष्मण: शीघत्र' गतवान्‌ रामसब्निघिम्‌ । 
सीतापि दुःखसन्तप्ता विललापातिमुग्धवत्‌ ॥ (उ० ४/५६, ६०) 


सीता का पृथ्वी-प्रवेश--सीता जी अपने सतीत्व श्र पातिब्रत का उच्चतम 
श्राद्श उपस्थित करती हुई पृथ्वी में प्रवेश कर गईं। इस अवसर पर राम के शोक 
'की चर्चा मात्र की गई है क्योंकि कवि के दृष्टिकोण के अनुकूल भगवान्‌ राम की पूर्वे 
निश्चित योजना के अनुसार ही यह सब हो रहा है। इसीलिए भगवान्‌ के शोक का 
उल्लेख करते हुए कवि यह कहना नहीं भूलता-- 
रामस्तु स्व ज्ञात्वेव भविष्यत्कायेंगौरवम्‌” । इसके साथ--- 
राम के शोक का वर्णान निम्नलिखित शब्दों में समाप्त कर दिया जाता है--- 
“अग्जानन्निव दुःखेन शुशोच जनकात्मजाम्‌ ।* 
विपक्षीपात्रों की शोकानुभुति-- बालिवध पर तारा के शोक में करुणरस की 
विभिन्न स्थितियाँ प्रकट हुई हैं-- 
तारा के ज्ञोकगत झनुभव-- १. शोक से मूच्छित होगई। ( निहित बालिनं 
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श्र्‌ त्वा तारा शोंकविमूच्छिता (कि० ३/४ ) 

२. सिर तथा छाती को हाथों से पीटने लगी। ( अ्रताडयत्स्वपारिम्यां शिरो 

वक्षश्च भूरिष: (कि० ३/६) 

३. रोती हुई, बाल बिखरे हुए। (रुदती मुक्तमूर्धधा--कि० ३/६) 

४. रोती हुई बालि के परों पर गिर पड़ी। ( रुदती नाथनायेति पतिता तस्य 
पादयो: (कि० ३/७) 

तारा की शोकागत मार्िक उक्तियाँ--१. जिस बाण से बाली को मारा है 
उसी से मुझे मार डालिए। (राम मां जहि बारोन येन वाली हतस्त्वया कि० ३/८) 

२. वे मेरी बाट देख रहे होंगे, मेरे बिना उनको स्वर्ग में भी चेन न होगा | 


पत्नी-वियोग का दुःख तो आपने अनुभव किया है। ( स्वग5पि न सुखं तस्य मां विना 
रघुनन्दन पत्नीवियोगजं दुःखमनुभूतं त्वयानय ।--कि० ३/६, १०) 

तारा की शोकगत व्यंग्योक्तियाँ--१. बाली के पास मुझे पहुँचाकर आपको 
सत्रीदान का फल मिलेगा । (वालिने मां प्रयच्छाशुपत्नीदानफलं भवेत्‌-- की० ३/१०) 

२. सुग्रीव से---अभ्रब तुम रुमा के साथ निष्कंटक राज्य भोगो। ( रुमया साध 
मुड़क्षव --कि० ३/११) 

रावण का शोक--ऊुम्मकणँ-वध के अप्रत्याशित समाचार को पाकर रावण 

मूच्छित हो कर पृथ्व्री पर गिर पड़ा और संज्ञाप्राप्त करके विलाप करने लगा। रावण 
के शोक का इससे अधिक वर्णान न कर कवि ने मेघनाद को ला उपस्थित किया और 
शत्रुओं के संहार का विश्वास दिलाकर शोक-शमन किया ।! 

मेगनाद बध--मेघनाद वध के समाचार को पाकर रावण श्रति शोकाकुल होगया 
उसके शोक की निम्नलिखित तीन स्थितियाँ विशेष उल्लेखनीय हैं--- 


१. अनुभावगत स्थिति--मूच्छित होकर पृथ्वी पर गिर पड़। और अ्रति दीन हो 
कर विलाप करने लगा। ( रावण: पतितो भूमौ मूच्छितः पुतरुत्यित:। विललापाति- 


दिनात्मा पुत्रशोकेन रावणः । --युद्ध० ६/५६ ) 

२. पुत्र के गुणकर्म का स्मरण एवं कथन--श्राज इन्द्रजीत को मारा गया' सुन 
कर सारे देवता, लोकपाल, मह॒षिगण सुख से सोयेंगे । इस प्रकार पुत्र के शोक में 
भाँति-भाँति विलाप करने लगा--- 

“ग्रद्य देवगणा: सर्वे लोकपाला मह॒ष॑यः । 

हतमिन्द्रजित ज्ञात्वा सुर स्वप्स्यन्त निर्भया: । 

इत्यादि बहुशः तुत्रलालसो विललाप हू । युद्ध ० ---६/६०, ६१) 

३. शोक की क्रोध में परिणति--अ्र--अति क्र्द्ध होकर अपने शत्रुओं को 


१. आतरं निहतं श्र्‌ त्वा"" रावणःशोकसनन्‍्तप्तो मुच्छित: पतितो भूमावुत्याय॑ 
विललाप ह ।” --धुद्घ ० ८/५३, ५४ 


१४६ करुणा रस 


नष्ट करने की इच्छा से राक्षसों से विचार करने लगा । (देखिए-- युद्ध ० ६/६२) 

झ्ा--शोक और क्रोध से विकल हो सीता को मारने के लिए दोड़ा। (देखिए- 
युद्ध ६/६:) ु 

रादण वध पर मंदोदरी का शोक---रावर वध पर मंदोदरी और विभीषरा के 
शोक का कवि द्वारा कथनमात्र है। इस प्रसंग की अ्रभिव्यक्ति के लिए कवि उदासीन 
प्रतीत होता है जो कथा के चरम लक्ष्य की दृष्टि से स्वाभाविक है । निम्नलिखित 
टिप्पणी इस प्रसंग के सम्पन्ध में रामायरा में दी गई है । 

रावण को भूमि पर पड़ा देखकर मंदोदरी आदि समस्त स्त्रियाँ उसके पास 
झाई और उसके सामने गिर पड़ीं तथा शोक से विलाप करने लगीं। विभीषण भी 
शोकाकुल हो गए और आत्त भाव से रावण के सामने गिर पड़े और बहुत प्रकार से 
विलाप करने लगे । 

“हृष्टवा रावरां पतितं भ्रुवि"''मंदोदरीमुखा: सर्वा: स्त्रियो**पतिता रावश- 
स्याग्रे शोचन्त्य: पर्य देवयन्‌ । 

विभीषर: बुशेचातं: शोकेन महतावृत: 


पतितो रावशास्याग्रे बहुधा पर्यदेवयत्‌ ॥” --(युद्ध० १२/४, ५, ६,) 
उपयु क्त अध्ययन के भ्राधार पर हम सहज ही निम्नलिखित परिणामों पर 
पहुँच जाते हैं-- 


वस्तुगत--१. यद्यपि इस कृति में रामकथागत करुणरस के प्रायः सभी अंगों 
को प्रश्नय दिया गया है किन्तु कवि का विशेष दृष्टिकोण प्रायः स्थलों पर रसनिप्पति 
में बाधक सिद्ध हुआ है। सीता-निर्वासन प्रसंग को भी कथावस्तु में रखा है । 


२. सहानुभूतिजन्य शोक के एक दो प्रसंगों की नई उद्भावना की है। (गुह 
भगवान्‌ को कुश शयूया पर सोता देखकर दुःखी होता है ।) 

३. कथा का विस्तार अपेक्षाकृत संक्षिप्त हो गया है। बाल्मीकि की रामायण 
में कथा का जो विस्तर दृष्टिगोचर होता है अध्यात्म रामायण में न तो वह विस्तार 
है न करुण रस की मासिक एवं दारुण अनुभूति को प्रकट करने के लिए बाल्मीकि 
की कथा के समान, प्रसंगों में भय और त्रास की योजना की गई है । दशरथ मरण 
प्रसंग में शोक की सांघातिक स्थिति के लिए आ्रायोजित स्थितियों में कमी की गई है, 
भरत के परिताप के अन्तर्गत एक पूरी सूची के स्थान में गित्तीचुनी पाप गतियों का 
उल्लेख किया गया है, लक्ष्मण मूर्च्छा के दो प्रसंग में से शक्ति के प्रसंग को ही प्रश्नय 
दिया गया है । 

४. करुणरस के कतिपय नए प्रसंगों की उदभावना भी की गई है। (कंकेयी 
का सीता को वल्कल वस्त्र देना ।) 

५. अ्रप्रिय प्रसंगों को संकेत रूप में चलता कर दिया गया है। लंका से आई 
हुई सीता का (दामद्वारा) निन्दा प्रसंग । 
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अभिव्यक्तिगत---१. प्रायः स्थलों पर करुण की अभिव्यक्ति में कवि के हृष्ठि- 
कोण के कारण बाधा उपस्थित हुई है । 

२. “भूमि पतन” अनुभाव का कवि ने प्राय: प्रयोग किया है। इसके साथ 
मर्च्छा, सिर छाती पीटना, केश खुले हुए होना आदि का भी उल्लेख हुआ है। 

३. सहानुभूतिगत करुणानुभूति को प्रश्नय दिया गया है। करुणा की मामिक 
ग्रभिव्यक्ति के स्थलों पर सहानुभूतिगत शोक की प्रायः व्यवस्था की गईं है । 

४, दृष्ठनाशगत प्रसंगों में आलंबन का अभाव, आश्रय की असहायावस्था, 
ग्रनाथदशा, विवशता एवं विकलता का प्रायः उल्लेख हुआ है । 

५. विपक्षी पात्रों की शोकानुभूति के प्रति कवि ने पक्ष के समान ही सहानु- 
भूति प्रकट की है। इन प्रसंगों में व्यंग्य-उक्तियों तथा निराशाजन्य' उदासीनता का 
विशेष उल्लेख हुआ है । 

६. एक-दो स्थलों पर शोक की परिणुति रोष में दिखलाई गई है । 

भवभूति संस्क्ृत साहित्य के महान कलाकार हैं। उनके तीन नाटक प्रसिद्ध हैं 
-महावीरचरित्र, मालती माधव तथा उत्तररामचरित। इनमें उत्तररामचरित 
करुणरस की एक अनुपम कृति है । करुणरस की इससे सुन्दर और प्रिय कृति 
साहित्य में कभी संभव न हो सकी । 

भवभूति के अ्रनुसार करुणरस ही एक मात्र रस है। जिस प्रकार समुद्र का 
जल कभी भंवर कभी बुदबुद और कभी तरंगों का रूप धारण कर लेता है किन्तु 
वास्तव में है सब जल ही उस्ती प्रकार निमित्त भेद से किवा रस सामग्री की विभिन्‍नता 
से एक ही करुणरस श्रन्य रसों के रूप में प्रकट होता है ।”* 

एको रसः करुण एब--उत्तर रामचरित में भवभूति ने “एको रसः करुणएवं” 
सिद्वान्त की प्रतिष्ठा एवं सम्पुष्टि की है। इस नाटक में कवि ने करुणरस की व्यापक- 
ता का विशेषरूप से दिग्दशंन कराया है। शास्त्रीय मर्यादा के अनुसार नाटक 
का मुख्य रस श्यु गार या वीर होना चाहिए किन्तु भवभूति ने इस रुढ़ि के प्रतिकूल 
प्रगति का अनुसरण किया । 

इस शास्त्रीय मर्यादा को दृष्टिगत रखते हुए भवभूति में श्वुगार भर वीर 
रस का मुख्य रूप से तथा अन्य रसों का गौरारूप से करुणरस में पर्यवसान दिखलाकर 
शास्त्रीय रूढ़ि का खण्डन किया । उनकी दृष्टि सभी रसों पर थी। इसलिए उन्होंने 
प्रत्येक रस को करुणरस के व्यापक क्षेत्र में लाने का प्रयत्न किया जिसमें उनको पूर्ण 

सफलता प्राप्त हुई । 


इस नाटक में प्रारम्भ से अन्त तक सामाजिक की वही[दशा रहती है जो जल- 
१. “एकोरस: करुण एवं निमित्तभेदाड्िन्नः पृथकृपृथगिवाश्रयते विवर्तातु । 

आवतंबुद्द॒दतरद्धूमयान्वि रानम्मो यथा सलिलमेव हि तत्समस्तम्‌” 

पाठा०--तु तत्समग्रम्‌ू (उ० रा०-३/४७) 


श्ड८ करुण रस 


पूरितघद को सिर पर रखकर पनघट से जाती हुई नागरी की रहती है। जिस प्रकार 
वह झपनी सख्रियों से खेलती तथा इठलाती हुई जाती है किन्तु घट संतुलन की सुरति 
से वह क्षणभर को भी विरत नहीं होती, उसी प्रकार इस नाटक का सामाजिक श्र गार, 
हास्य, वीर, भयानक, वीभत्स, रौद्र, अद्भ्रुत तथा शान्त आदि सभी रसों का रसा- 
स्वादन करता है किन्तु उसकी सुरति शोकस्थायी में ही लगी रहती है । कवि की यह 
अलौकिक योजना वस्तुत: धन्य है । यहाँ संक्षेप में पुरे नाटक पर इस दृष्टिकोण से 
दृष्टिपात कर लेना आवश्यक होगा जिससे उपयुक्त कथन की विवेचना संभव हो सके । 

प्रथम अ्रंक में संभोग श्वद्भार तथा हास्य की मृदु रेखा के दर्शन होते है। 
देवीजी के अन्यमनस्क भाव की शान्ति के लिए महाराज उन्हें चित्र-दशंन कराते 
हैं। रामायश के पात्रों का लक्ष्मण परिचय देते है। उभिला के अवसर पर वह मौन 
हो जाते है। अविलम्ब देवीजी शिष्टहास की एक रेखा खींच देती हैं--“वत्स इयम- 
प्यपरा का  भाजी देवर का यह परिहास कितना प्रिय एवं सरल है, यह यहाँ विशेष- 
रूप से अवलोकनीय है। यह हासपरिहास कितना करुणापूर्णं है इसका भ्रनुमान उस 
स्मृतिगत विरह-वेदना से लगाया जा सकता है जिसके अन्तर्गत राम सीता हरण चित्र 
को देखकर बिह्नल तथा कातर हो उठते हैं । लक्ष्मण उनकी दशा को ताड़ जाते हैं । 

“आपका अश्रु प्रवाह मोतियों की टूटी लड़ी की भाँति अनेक धाराओ में टपटप 
ग्रिरता हुआ पृथ्वी पर पहुंच कर बिखर रहा है। बरबस दबाए जाने पर भी आपके 
हृदय का यह भरा हुआ उद्बेग आपके फड़कते हुए ओठों तथा नासापुठों द्वारा दूसरों 
को सहज ही सूचित हो रहा है ।”* 

इसके पश्चात्‌ संभोग शगार का प्रगाढ़ प्रसंग आता है। सीता जी पति की 
मजा पर सिर रखकर सो जाती है। राम अपने प्रणय को मुखरित करने लगते है-- 

“४ यह गृहलक्ष्मी ऐसी है जसे नेत्रों के लिए श्रमुत॒ की सलाई हो। इसके 
शरोर को स्पर्श करके चन्दन की भाँति शीतलता अनुभव होती है ।”* 

किन्तु इस प्रण॒य-प्रसंग में कितनी वेदना भरी है इसका अनुमान कतंव्यपरायण 
राम के निम्नलिखित चीत्कार से लगाया जा सकता है-- 

“और भोली रानी, तू मुझको छोड़ दे । मैं पापी चान्डाल हूँ। तू चन्दन के 
धोखे विषवृक्ष की शाखा से लिपट गई है ।”3 





९. अय ते वाष्प घस्त्रुटित इब मुक्तामरिगसरो 

विसर्पन्धाराभिलुठति धरणीं जजरकरा: । 

निरुद्धोब्पत्यावेगः स्फुरदधरनासापुट तया 

परेषामुन्तेयो भवति च भराष्मात हृदयः”--उ०रा० १-६ 
२. “इयं गेहे लक्षमीरियममृतवर्तिनंयनयो 

रसावस्याः स्पर्शी वपुषि बहुलइचन्दनरस: ।---3०रा० १/१८ 
रे. अपूर्वकर्मचण्डालमयि मुख्धे विमुञ्च माम्‌ 

थ्विताइसि चन्दन श्नान्त्या दुपिपाक विषदुमम्‌ ।/---उ०रा० १ ४६ 
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कत्त व्याहत राम के प्रणयवलिदान की यह अति करुणापूर्ण श्रात्मग्लानि है। 
इस स्थल पर राम के साथ सामाजिक की रतिस्थायी की प्याली टूट जाती है जो भ्रभी 
तो भर भी नहीं पायी थी । 

दूसरे भ्रंक की प्रस्तावना बारह वर्ष के परचात्‌ की गई है। इस दीर्घे अवधि 
में राम तथा सीता ने किस प्रकार अपनी विरह-वेदना को सहा होगा। यह कल्पना 
ही स्वयं भ्रति वेदनापूर्ण है । एक प्रजापालन तथा कत्त व्य भार से जीवित है तो बेचारी 
दूसरी पुत्र धरोहर के नाते येनकेन प्रकारेण जीवन नोका खे रही है। 

इस अंक के प्रारम्भ में सीता के कष्टों का अन्य पुरुष द्वारा बरणोत कराया 
गया है जिसके द्वारा सामाजिक की करुणानुभूति के लिए मानो एक पृष्ठभूमि प्रस्तुत 
हो जाती है । 

इस अंक में बन की गम्भीरता, हिसक पशुओं काशोर, साँप के स्वेद का 
गिरगिट द्वारा पान आदि भयानक हृश्य भी उपस्थित होते हैं जो भयानक रस 
की योजना करते है। राम इन दृथ्यों के सम्बन्ध में टिप्पणी देते हुए कहते हैं “किमतः 
परं भयानक स्यथात्‌,” भयानक रस की यह योजना सीता के कष्टों को अ्रति वेदनापूर्ण 
बना देती है। पग-पग पर सामाजिक सीता की करुणादद्या पर विकल हो जाती है । 

तृतीय अंक में राम दण्डकारण्य में शाम्बूक वध के लिए जाते हैं। वासन्‍्ती 
उनको अ्रतीत की वेदनापूर्णा स्पृतियाँ दिलाकर करुणुरस के मामिक चित्र उपस्थित 
करती है। विरह के दिनों में राम इन स्मृतियों के अन्तराल में अति कातर हो 
जाते हैं । 

एक सुकुमार स्मृति की योजना यहाँ अवलोकनीय है । 

“है देव, देखिए यह वही लताक्‌ज है जिसके द्वार पर खड़े-खड़े आप सीता 
की बाट जोह रहे थे और सीता गोदावरी के तठ पर देर तक हंसों के साथ क्रीड़ा करती 
हुई मनोविनोद कर रही थीं | थोड़ी देर पश्चात जब लौटकर सीता ने श्राप को कुछ 
उदास देखा तो अत्यन्त कातर भाव से उन्होंने कमल की कलियों के समान अपनी 
अंगुलियों को जोड़ कर विलम्ब के लिए क्षमा याचना करते हुए आपको प्रणाम किया 
था।7 

इस मामिक प्रसंग की दारुण शअनुभूति राम के लिए अ्रसह्य हो गई होगी, यह 
निश्चित है। 

इसी अंक में कवि ने छाया सीता की एक मनोवेज्ञानिक योजना की है। सीता 
अरृष्य हैं तथा इसी रूप में वह नियोजित सम्पूर्ण कार्यो को करती हैं। इस योजना 





१. अस्मिन्नेव लतागृहे त्वमभवस्तन्माग दत्त क्षण: 
सा हंसे: कृत कौतुका चिरमभूदगोदावरी सकते । 
आयन्त्या परिदुरमेनायितमिव त्वां वीक्ष्य बद्धस्तया 
कातर्थादरविनदकुड्मलनिभो मुगध: प्रणामांजलि: ॥ ---3० रा० ३|३७ 


१५० करुण रस 


द्वारा राम ओर सीता की आत्यंतिक विरहानुभूति का उद्घाटन सम्भव हो सका है। 
विषम विरह से संतप्त सीता राम के उत्कृष्ट पत्नी-प्र म के दर्शन भी करती हैं जिसका 
उनको गयव है। 

इस अश्रंक को विरह व्यथा का संघात कहना चाहिए जिसके अन्तर्गत मूर्च्छा 
तथा अचेतन दशा किचित काल के लिए पात्रों एवं सामाजिक के हित में पटाक्षेप का 
काम करती हैं। हृदय के मामिक भावों के आधार पर प्रेयसी को मूर्तिमान देखना, 
प्रबल अश्लुप्रवाह से प्रम को सींचना तथा कत्तंव्य की विवशता के समक्ष व्यक्तित्व की 
मर्मस्पर्शी वेदना, इस भ्रेंक की विशेषताएं हैं जिनके फलस्वरूप इस अंक में करुणरस 
का चरमोत्कर्ष संभव हो सका है। 

सीता की मनोदशा का एक मनोवेज्ञानिक भ्रध्ययन इस प्रसंग में अवलोकनीय 
है-- 


तमसा कहती हैं-- “हे बेटी इस समय तुम्हारा हृदय पुनः समागम की आशा 
न रह जाने से उपेक्षामथ, अकारण परित्याग से विषादपुर्ण, दी वियोग में प्रचानक 
भेंट हो जाने से नितान्त स्तब्ध, राम के सहज सौजन्य से प्रसन्न, प्रिय के विलापों के 
का अत्यन्त शोकाकुल तथा निरतिशय प्रेम के कारण सर्वथा द्रवीभूत सा हो 
रहा है।” 

इसी अंक में रावणजटायुस्मृति-प्रसंग में वीभत्स रस का प्रकटीकरण हुआ है। 
खच्चर की हड्डियाँ पड़ी दिखलाई दे रही हैं । यह वीभत्स की संकेतमात्र योजना कही 
जा सकती है। एक क्षण को वीभत्स की ओर उन्मुख सामाजिक पुनः करुण रस की 
धारा में अ्वगाहन करने लगता है। 


चतुर्थ अंक में सीता को मृत मानकर जननी कौशल्या तथा जनक विलाप करते 
है। लव का सम्पर्क उनकी व्यथा को और भी गंभीर बना देता है। भाँति-भाँति की 
मर्मस्पर्शी कल्पनाएँ उनके मानस में (सीता के सम्बन्ध में) उठती हैं जिनको कवि स्वयं 
पाठकों के लिए छोड़ देता है। 

इसी अंक में दो तपसी बालकों का संक्षिप्त प्रसंग विष्कम्भक के अन्तगंत प्रह- 
सन की योजना करता है। यह प्रहसन भी भ्पनी पृथक्‌ सत्ता न रखते हुए नाटक की 
मूल धारा में ही विलीन €ृष्टिगोचर होता है । 

वीर रस का प्रकटीकरण भी इस प्रंक में लव के वीरोचित उद्गारों में हुआ 
है । वह कहते हैं-- 


“दो दाँतों के समान अ्रति घोर धनुष्टंकार हो रही है, जिह्ना के समान चाप से 


| ९७७2७ न ७७४० नइ७क' स॥#०मयाकतप- 3७/७ककक- 0४०७ .# अकी..25+»७७०वभन समन भार करनकरक पता 


१. तटस्थं नेराश्यादपि च कलुष॑ विप्रियवशाद्‌ 
वियोगे दीघें$स्मिओझभरिति घटनोत्तस्मितमिव 
प्रसन्‍न॑ सौजन्याछ्थित॒करुणेगटिकरुणां 
द्रवीभूत॑ प्रेम्णा तव हृदयमस्मिन्क्षण इव | --उ० रा० ३/१३ 
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जया लग रही है। संसार को भक्षण करने के लिए जब काल अपना मुख खोलता है 
आज मेरी यंह सेना उसी काल की छवि धोरण किए हुए है । कहना न होगा कि 
यह वीर गर्वोक्ति भ्रातृ-द्रोह की हृष्टि से अति करुणापूर्ण है। 

पाँचवे अंक में वीर और रोद्र रस की सुन्दर अ्रभिव्यक्ति हुई है किन्तु चन्द्रकेतु 
तथा लव दोनों भाइयों का एक दूसरे को न पहिचानते हुए युद्ध करना ही सामाजिक 
की अनुभूति के लिए कितना वेदनाजनक है, यह स्पष्ट है । 

षष्ठ भ्रंक के अन्तगंत श्री रामचन्द्र जी विमान से उतर कर लव और चन्द्रकेतु 
के युद्ध को शान्‍्त कराते हैं। वीर एवं रोद्ग दोनों रसों का करुण में पर्यवसान हो 
जाता है जब राम अपने पुत्रों को न पहिचानते हुए स्वाभाविक स्नेह के फलस्वरूप 
दोनों को हृदय से लगा लेते हैं। उनकी मुखछवि में सीता सौन्दय की श्रनुकृति, जुम्मक 
वस्त्र की सहज सिद्धि तथा इन बालकों की स्वाभाविक शालीनता राम के उद्वेग का 
कारण बन जाती हैं। वह सीता की गर्भभारालसा श्रवस्था का स्मरण कर अ्रति 
कातर तथा इन बालकों का परिचय प्राप्त करने के लिए श्रति आतुर हो जाते हैं । 

सप्तम अंक में गर्माक नाटक की योजना नाटक को सुखान्त बनाने का कवि 
का सफल प्रयास है। इस गर्भाक नाटक के प्रारम्भ में ही घोषित कर दिया जाता है 
कि यह अद्भ्रुत एवं करुणा रस का नाटक है। सीता का मिलन एक भ्रदभुत रहस्य है 
जो इस सुखान्त योजना में भी अति मामिक एवं करुणापूर्ण बन जाता है। इस नाटक 
को देखते हुए राम की दशा गंभीर शोक एवं आत्म ग्लानि के कारण अति चिन्ताजनक 
हो जाती है । सीता के स्पर्श द्वारा उनकी प्राण रक्षा की जाती है तथा इस प्रकार 
राम सीता का मिलन होता है ।* यह मिलन स्पष्ठतया करुण के चरमोत्कर्ष के रूप में 
प्रकट होकर रस की उत्कृष्ट अ्रभिव्यंजना करने में सफल होता है । 

इस प्रकार भवभूति भ्रपती कला-कुशलता द्वारा रसऐक्य की प्रतिष्ठा तथा 
सम्पुष्टि करते हैं । उनके इस प्रयास के लिए करुण रस निश्चित रूप से उपयुक्त रस 
सिद्ध हुआ जिसमें ग्रन्य सब रसों का समावेश संभव हो सका । 

नाटक की दृष्टि से पात्रगत घटनाएँ न्‍्यून तथा अपर्याप्त प्रतीत होती हैं किन्तु 
अन्तदवन्द्ों के सफल चित्रण की हृष्टि से नाठक मनोविज्ञान की सिद्धान्त पुस्तिका कहा 
१. जया जिद्ठा वलयितोत्कटकोटि दंष्र 

मुद्भूरिघोर घनघर्वर घोषमेतत्‌ 
' ग्रास प्रसक्‍्तहसदन्तकब्त्रथन्त्रजुम्भाविडम्बि विकटोदरमस्तु चापम्‌” । 
“-3० रा० ४/२६ 
२. व ॥ ही अच्छा होता यद्दि कवि सीता-मिलन की सुखद योजना को स्थायी रूप 
देता । सीता के पृथ्वी-प्रवेश प्रसंग को कथा वस्तु से निकाल कर सीता को 


जीवित रहने देता तथा संभोग श गार के सुन्दर चित्र प्रस्तुत कर के नाटक को 
वास्तव में सुखान्त बना देता है । 
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जा सकता है, रसऐक्य की प्रतिष्ठा एवं सम्पुष्टि जिसका उह्दं इय है । 

संस्कृत साहित्य के प्रमुख रामकथाकारों के करुण प्रसंगों का अ्रध्ययन कर लेने 
के परचात्‌ सहज ही निम्नलिखित परिणामों पर पहुँच सकते है--- 

हृष्टिकोशगत--?१. भगवान्‌ राम के नर और नारायण दोनों रूपों के प्रति 
कवियों की श्रद्धा प्रकट हुई है। वाल्मीकि नर रूप की प्रतिष्ठा करते हैं तो अध्यात्म 
रामायरा में भगवान्‌ के नारायण रूप की ही प्रमुखता है। साथ ही बाल्मीकि ने लोक- 
मर्यादा तथा नोकलाज को कथावस्तु का फल रखा है तो लोकनिन्दा और लोकपवाद 
के क्रोड़ में भवभूति की नारी भावना समाज के लिए प्रश्न बन जाती है। सीता निर्वासन 
एक ककत्त व्य-आ्राहत पति का भ्रतिकार्य है जिसका समाधान कठिन हो जाता है। 

विषयगत--- १. वाल्मीकि ने कथा का सविस्तर वर्णन किया है । उनके सफल 
प्रयास ने अन्य कवियों की यशलालसा के लिए अवसर छोड़े है । इसीलिए भअ्रन्य कृतियों 
में कथा का स्वरूप संक्षिप्त प्राप्त होता है अथवा मूल कथा के उत्तरांश पर ही कार्य 
किया गया है । 

२. इष्ठनाश अथवा प्रियवियोग ही करुणरस के मुख्य आलबन रहे हैं । 

३. विपक्षी पात्रों के साथ भ्रादि कवि की पूर्ण सहानुभूति रही है। उनकी 
दोकानुभूति का भी समकक्ष रूप में विस्तार सहित वर्णोन किया गया है । 

४. कथा वस्तु में कर्णरस के प्रसंगों की विभिन्न स्थितियाँ प्रकट की गई हैं 
जिनके संदर्भ में करुणा की चरम अभिव्यक्ति मरण की सकारणता सिद्ध हो जाती है। 
बाल्मीकि ने विशेष रूप से यह प्रयत्त किया है तथा महाराज दशरथ की मृत्यु के 
लिए विभिन्न स्थितियों की योजना की है । 

५. बाल्मीकि कथावस्तु में करुण रस के ऐमे प्रसंग भी आ गये हैं जिनमें च्ास 
झौर भय की योजना हुई है। ऐसे प्रसंगों का अनुकरण हिन्दी-काव्यों में नहीं हुआ है। 

प्रभिव्यक्तिगत---१. करुण रस के प्रसंगो में ऊहात्मक कद्ृक्तियों के स्थान में 
सहज एवं स्वाभाविक भावों, उक्तियों तथा व्यंग्य एवं कट्टक्तियों का भी सहारा लिया 
गया है । अभिव्यक्ति प्रत्येक स्थल पर अति मामिक बन पड़ी है। 

२. प्रियवियोग के अन्तर्गत चराचर जगत्‌ से सहानुभूति प्रकट की गई है 
मानवीकरण का प्रयोग हुआ है । भवभूति की छाया सीता मानवीकरण तथा कल्पना, 
की अ्रद्वधितीय रचना है । 

३. शोकानुभूति के विश्लेषण तथा विकास की ओर विशेष ध्यान दिया गया 
है तथा मनोविज्ञान के सुक्ष्मातिसूक्ष्म तत्वों का उद्घाटन किया गया है, आात्मग्लानि, 
परिताप, एवं आ्रात्मनिन्दा के प्रसंग मनोवेज्ञानिक विश्लेषण पर आधारित होने के 
कारण अति म्मस्पर्शी बन गये हैं। 

४. महषि बाल्मीकि की करुणा की मारमिक अनुभूति का प्रतीक “कुररी का 
विलाप' है। पअ्रध्यात्म में “भूमिपतन” तथा भवभूमि के उत्तर रामचरित' में भाव 


संघातों की योजना विद्येष रूप से अ्वलोकनीय है । 
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५. इशनाश के साथ भविष्य की चिन्ता, श्राश्नस की भ्रसहायावस्था तथा यथा- 
स्थान आलंबन की महत्ता के समक्ष अन्य इृष्टजनों की लघ्चुता तथा उनकी उपेक्षा प्रकट 
हुई है । 

ग्रपञ्न ग॒ साहित्यगत रामकथा में करुणरस की परम्परा 


अ्रपश्र श॒ साहित्य के अन्तर्गत स्वयंभू कवि के 'पउमचरिउ' में रामकथा का 
वर्णान हुआ है । यह एक महत्वपूर्ण ग्रन्थ है। करुणरस की परम्पराश्रों के विश्लेषण 
की दृष्टि से यह ग्रन्थ और भी महत्वपूर्ण है। हिन्दी रामकथागत करुणरतत की प्रायः 
परम्पराओं का मूलस्रोत संस्कृत रामकथा तथा अ्पशभ्र श॒ रामकथा में खोजना असंगत 
न होगा | इसी दृष्टि से यहाँ अपभ्र श साहित्यगत रामकथा की पात्रगत एवं वर्शनगत 
(करुण रस की) परम्पराओं का अ्रध्ययन किया जा रहा है। 

पात्रगत परम्परा-पात्रगत परम्परा के अ्रन्तग त शोकानुभूति का निम्नलिखित 
दो रूपों में प्रकाशन हुआ है-- 

झ--अआलंबन की क्षति का प्रभाव | 

श्रा--आलंबन के लिये आश्रयादि की शोकानुभूति । - 

गालंबन की क्षति के प्रभाव के अन्तग त निम्नलिखित चार तथ्यों पर विशेष 
प्रकाश पड़ता है। 

श्र--भ्रापर दुःख के कारण प्रकृति के सहज व्यापारों की सहेतुक कल्पना । 

झरा--आलंबन की क्षतिपूर्ति का असंभव समझा जाना। 

इ--आालंबन की क्षति के दुःख का आत्यंतिक रूप में प्रकाशन । 

ई--आ।लंबन से संबन्धित सभी वस्तुओं को विनष्टप्राय समझना । 

अ्रपारदु:ख के कारण प्रकृति के सहज व्यापारों की सहेतुक कल्पना--मनो- 
वेज्ञानिक दृष्टि से इस प्रकार की कल्पना अति स्वाभाविक है, मानवमानस अपने भावों 
के श्रनुकूल शेष प्रकृति को रंगने में सदा से सिद्धहस्त है। इस काल में भी यह प्रवत्ति 
काठप्र का विशेष अंग बनी हुई थी । 

आलंबन की क्षति के कारण ही--- 

“णं सखर बहु अंसु जलोल्लिय”--मानों सरोवर अ्रश्रुजल पूरित है। 

“शणुं उण्हविय दवग्गि विऊए”-.. मानों उषा वियोग की दावाग्नि है। 

“गण अप्थविउ दिवायर दुक्खें-मानो दिवाकर (इस महान दुःख के कारण 
ही) भ्रस्त हो चला है । 

लक्ष्मण शक्ति पर भरत का निम्नलिखित विलाप भी अति व्यापक रूप में 
प्रकट हुआ है-- 

१. राहुल सांकृत्यायन की “हिन्दी काव्यधारा” किताबमहल प्रकाशन' के 

झाधार पर । 
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“दुबखा उरु धाहा वणह लग्गु । पुण्णवखइ हरि' व मुयंतु सग्गु। 

घत्ता ! हा पइ सोमिति ! मरंतण्ण, मरइ रिरुतठ दासरहि । 

भत्तार-विहरिय णारि जिंह, अज्जु शणाहीहूय महि ॥ 

हा भायर ! एक्कसि देहि वाय | हा पह विशु जइसिरि-विहव जाय । 

हा भायर * महु सिरि पडिय गयणु । 

हा हियउ फुटट्र दक्‍्खहि वयणा । 

हा भायर ! महुयर-महुर-वारिग ! महु रिविडिऊ-सि दाहिणउ पारि। 

हा ! कि समुद॒दू जल-खिवहु खुद । हा! किह दिदु कुम्भकडाह फुट्ट 

हा ! किह सुरवइ लच्छिएं विमुक्कु । हा ! किह जमरायहोमरणा ढुक्कु। 

हा ! किह दिशयरु कर-रियरु चत्त्‌ | हा ! किह शरांत्रु दोहगघु पत्तु । 

हा ! चंचल हयउ केम मेरु हा । केम जाड़ रिद्धणु कुवेरु । 

धत्ता । हा ! रिब्बरिसु किह धरणोंदु थिउ, शिप्पहु ससि-सिंहि सीयलउ । 

टलटलि हुईं केम महि, केम समीरणु णिब्वलउ ॥ 

--(पउठमचरिउ, रामायण) ६९/१०- ११ 

श्रालंबन की क्षतिपूरति का भ्रसंभव समझा जाना--विशेष कर सहोदर भ्रात 
की क्षतिपूर्ति असंभव समझी गई । स्त्री पुत्रादि के मरने पर दूसरा विवाह हो जाने 
श्रथवा दूसरे पुत्र के जन्म लेने से क्षतिपूर्ति संभव समझी गईं। भाई की क्षतिपूर्ति की 
असंभावना के सम्बन्ध में लक्ष्मण-शक्ति का उदाहरण यहाँ लिया जा सकता है । 


“लब्भइ रयणयरें रमणश-खारि। 
लब्भइ कोइल-कुले यहुर-वारि। 
लब्भइ चंदणु-सिरि मलय-सिंगे। 
लब्भइ सुहवत्तर[ जुबइ अंगे । 
गय-मोत्तिउ सिघलदीवे मणि, 
वइ रागरहो वज्ज पउरु । 
ग्रायद सव्वद लब्भंति जह, 
ण॒वर ण्॒‌ लब्भइ भाइवरु ॥* 
--(पठमचरिउ रामायण) ६६९/१०--१२ 


ग्रालंबन की क्षति के दुःख का श्रात्यंतिक रूप में प्रकाशन--विवश एवं अस- 
हाय परिस्थितियों के अन्त्ग त झ्रालंबन की क्षति के दुःख का आत्यंतिक रूप में प्रका- 
दान अ्रति स्वाभाविक है। इश्ठ नाश के भी दारुण अन्य दुःख मानव ने सहे हों किन्तु 
तत्कालीन परिस्थिति में उसको वह दुःख महान प्रतीत होता है। इसका मुल्य कारण 
यही है कि उस समय उसके पास तुलनात्मक अनुभूति का कोई स्थल आधार नहीं 
होता । वह आत्यंतिक एवं एकांतिक रूप में, एक अनुभूति से प्रभावित रहता है । 
भ्रतएव उसको उसे अधिक दारुण दुःख की कल्पना ही नहीं हो पाती । 
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झालंबन की क्षतिगत दुःख एवं शोक को आ्रात्यंतिक रूप में प्रकट करने के 
लिए प्रन्य दारुण अतियों की कल्पना की गई और उन सब को वर्तमान दुःख से कर्म 
प्रभावशाली बताया गया। भाई के दुःख को भत्यन्त असह्य प्रकट करते हुए कहा 
गया--चाहे दूसरे राजा का शासन हो जाय, चाहे कालकूट विष-भक्षण करना पड़े, 
चाहे वज्ञासन पर सिर रखना पड़े--चाहे नरक का दुःख भी श्रा जाय किन्तु भाई के 
वियोग-दुःख के समान ये दुःख नहीं हो सकते । 

श्रालंबन से संबंधित सभी वस्तुओं को विनष्टप्रायः समभना--आलंबन पर 
श्राश्चित एवं आधारित होने के कारण आलंबन से संबंधित सभी वस्तुओं को आलंबन- 
क्षति के समय विनष्टप्रायः समभना अति स्वाभाविक है। रावशमृत्यु पर विभीषण- 
प्रलाप में इस प्रवृति के दर्शन होते हैं । 

विभीषण कहता है, “तुम अस्त नहीं हुए प्रत्युत सारा वंश श्रस्त हो गया, तुम' 
नहीं जीवित थे प्रत्युत त्रिभुवन जीवित था, तुम नहीं मरे बंदीजन मर गए, तुम्हारा 
मुकुट भंग नहीं हुआ प्रत्युत गिरि कंदरा भंग हो गई । तुम्हारी दृष्टि नष्ठ नहीं हुई 
प्रत्युत लंकापुरी नष्ट हो गई, तुम्हारी वाणी नष्ठ नहीं हुई प्रत्युत मंदोदरी नष्ट हो गई, 
तुम्हारा हार नहीं टूटा प्रत्युत तारागण टूट गए, तुम्हारा हृदय नहीं बिंधा प्रत्युत 
आकाश बिंध गया, तुम्हारी आयु समाप्त नही हुई प्रत्युत समुद्र समाप्त हो गया। 

झालंबन के लिए पअम्य पात्रों को शोकानुभुति---निम्न रूपों में प्रकट हुई है-- 

ग्र--पात्र की अनुभावदशागत । 

आ--पात्र की अनुभूति-गांभीये के अन्तर्गत प्रकृति में मानवीकरण की प्रवृति । 

इ--आलंबन की क्षति में आलम्बन के भ्रभाव की अनुभूति । 

ई---आलम्बन के गुणकथन द्वारा शोक प्रकाशन । 

पात्र की श्रनुभावद्ाागत--पात्र की अनुभावदशागत शोकानुभूति के अन्तर्गत 
प्रायः कवियों की रुचि स्वाभाविकता की ओर रही है। शोकानुभूति प्रकट करने के 
लिए एक दो स्थलों पर एक विशेष अनुभाव “एक हाथ उठाना” का वर्णोन हुआ है । 

लक्ष्मण शक्ति का समाचार प्राप्त कर अयोध्या के अन्तःपुर के भृत्यगण हाथ 
उठाकर रो रहे है ! रावण मृत्यु पर मन्दोदरी भी हाथ उठाकर दहाड़ मारती हुई 

वर्णन की गई है । 


१. “रुअइविहीसणु सोयवकमियउ । तुहु ण' त्थमिउ वंसु अत्यमियउ । 
तुहु ण॒ जिऊसि सयलु जिउ तिहुयणु । तुहु ण मुऊसि मुयउ वंदिज्जणा । 
दिट्ट ण॒ णाट्ट्र एट्र लंकाउरि । वयण रण राट्ट्ट णद् मन्दोयरि । 
हारु ण तुद॒दु तुदठु तारायणु । हियण रए भिण्णु भिण्णु गयणंगराु । 


नीय ण आरिय आरिय जमउरि । हरि-वश कुद्ध कुद्ध णं केसरि ।” 
--(पउमचरिउ रामायण ) ७६/र 


१५६ कैश रेस 


यद्यपि शोकप्रदर्शन की यह प्रथा इस समय दिखलाई नहीं देती किन्तु मनो- 
वेज्ञानिक दृष्टि से यह अस्वाभाविक भी प्रतीत नहीं होती । आातंक्रन्दन के समय अचेतन 
वासना के फलस्वरूप सहायतार्थ पुकारने के लिए हाथ का उठ जाना स्वाभाविक है। 
प्रश्न मोचन--अनुभावदशागत प्रसंग में भ्रश्मोचन' विशेष महत्वपूर्ण माना 
गया है। इसका प्रायः स्थलों पर विस्तृत वर्णन हुआ है । शोकसंतप्त प्रत्येक पात्र का 
पृथक्‌-पृथक अश्र्‌ मोचन दिखलाया गया है । इस रीति से भ्रवश्य ही करुणरस की 
अभिव्यक्ति में मामिकता तथा गम्भीरता ञ्रा जाती है। संभवत: इसी ६ष्ठटि से इस रीति 
का अनुस रण निम्नलिखित प्रसंगों में किया गया है-- 
“अन्त:पुर के भृत्यु रो रहे हैं, सुमित्रा रो रही है, कौशल्या रो रही हैं आदि 
आदि »० » ** 4 
अश्र्‌ मोचन तथा विलाप के साथ मूर्च्छा का प्रसंग आ जाता है। निम्नलिखित 
प्रसंग उदाहरणस्वरूप यहाँ देखे जा सकते हैं-- 
“मंदोदरी दशानन की अ्रवस्था देखकर “हा हा स्वामी” कहती हुई पृथ्वी पर 
निश्चेत होकर गिर पड़ी ।” 
“रामलक्षण के वनगमन समाचार को सुनकर दशरथ वज्ाहत के समान' 
मूच्छित होकर पृथ्वी पर गिर पड़े ।” 
“लक्ष्मण के शोक से संतप्त रघुनन्दन मूच्छित हो गए ।* 
विलाप और मूर्च्छा के अतिरिक्त शोकसंतप्त स्त्री का खुले केश होना, शरीर 
की अस्तव्यस्त दशा, उद्श्रान्त होकर गिरना, वेधव्य के फलस्वरूप नृपुर-हार का 
छिपाना, चंदनतादिक का मिठाना, वियोग में दीर्घ इवासप्रश्वास लेना, काँपना, ऊँगली 
चटकाना, सिर कूंटना, छाती पीटना, बाल नोंचना आदि आदि ग्रनुभावों का वन 
हुआ है । उदाहरणस्वरूप यहाँ एक दो प्रसंग देख लेना उचित होगा । 
वनवास प्रसंग में राममाता खुले केश वर्णन की गई हैं । रावरमृत्यु पर मंदोदरी 
के केश खुले हैं।* शरीर भ्रस्तव्यस्त है, हड़बड़ाती हुई, उद्भ्रांत गिरती पड़ती, हाथ उठा 
१. रोवइ मिच्चयणु समुह-हत्थु । णं कमल-संडु हिम-पवरण-घत्थु । 


रोवइ अवरा इव रामजणररि । केक्‍्कय दाइय तरु-यूल-खणरि । 
रोवइ सुप्पह विच्छाय जाय । रोवइ सुमित्त सोमिन्ति-माय । 
हा पुत पुत ! केत्तहि गठसि । किह सत्तिएँ वच्छत्यले हठसि ।” 
““पंठमचरिउ रामायण--६६/१३ 
२. 'मोक्कल-केस विसंठुल-गत्त उ । विहडप्फडु रिवडंतु'द्धंतउ । 
उद्ध-दृत्यु उद्धाहावंतउ । अ्रंसु-जलेश वसुह सिंचंतउ । 
णेऊर-हार-डोर गुप्पंतठ । चंदण-छड-कछ में खुप्पंतउ । 
पीए-पऊहर-भारक्कतउ । कज्जल-जल-मल मइलिज्जंतउ ।” 
-पंउमचारिउ रामायण ७६/४-५ 
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कर दहाड़ मारती हुई, भ्राँसुओं को बहाती तथा वसृंधरा को सींचती हुई, नृपुरहार 
छिपाती हुई, चंदनादि को मिटाती हुई, पुष्ठ पयोधरों के भार से दबी हुई, कज्जल- 
मिश्वित्‌ मलिन अश्वुजल से मलिन छवि हुई शोक प्रकट कर रही है। 


इस वर्णन में कवि का सूक्ष्म निरीक्षण विशेषरूप से अवलोकनीय है। चन्दनादि 
लेपों का मिटाना, नूपुर आदि आभूषणों का छिपाना तत्कालीन समाज में विधवा के 
लिए अनुपालनीय था-- यह स्पष्ट है । 


सन्देश रासक के ग्रन्तर्गत एक नाथिका का वियोग वर्णोत भी इसीप्रकार अनु- 
भावों से भरपूर है । 


“बह दीर्घ श्वासप्ररवास ले रही है। वह सलिलसम्मभववदनी हो गई है, उँगलियों 
को चटका रही है, कदली जैसे वायु से काँपती है उसी प्रकार काँप रही है।” 


अनुभूति की गंभी रता सें प्रकृति में मानवीकरस्ण को प्रवृति तथा प्रकृति के 
रूपों में आलंग्रत की अआंति--मनोवैज्ञानिक दृष्टि से यह प्रवृति अति स्वाभाविक है। 
करुणरस के अन्तर्गत चेतन-ग्रवेतन का यह ग्रभेद रस की गंभीरता तथा प्रगाव- 
शीलता का द्योतक कहा जा सकता है। इश्ट के सम्पर्क में आने वाली वस्तुएं उसके 
अभाव में बोलती हुई सी प्रतीत होती है। जिन स्थानों पर वह उठा बैठा करता था 


वह स्थान उसकी स्मृति दिलाने में सजीव दिखलाई देते हैं । इन स्थानों पर प्रिव का 
आभास स्वाभाविकरूप में प्रतीत होता है । 


सीताहरण से अवसर पर राम की शोकानुभूति के श्रन्तर्गत यह प्रवृति निम्न 
रूप में देखी जा सकती है-- 


राम कहीं कमल को देखते हैं तो कमलनयना को समझ लेते हैं; कहीं श्रशोक 
की लता को हिलता हुआ देखकर उनको ऐसा प्रतीत होता है मानो सीता की बाँह 
हिल रही हो (अथवा कवि को कहना चाहिए था--मानों सीता बुला रही है) इसी 
प्रसंग में राम का यह रूप तुलसी की कला में भी प्रकट हुआ है तथा इस प्रकार इस 
परम्परा का परिपालन आगे भी प्रगतिशील रहा । 


श्रालम्बन की क्षति में अलम्बन के अभाव की अनुभूति--स्त्रार्थ के वन्धनों के 
अन्तर्गत आलम्बन का अ्रभाव शोकानुभूति को दारुण बना देता है। उसके श्रभाव में 
उसके बिना कैसे काम चलेगा'--इस प्रकार की स्वाभाविक चिन्ता मानस की घेर लेती 
है तथा उसका अभाव शोक को द्विगुणित दारुण बना देता है-- 


१५८ करुण रस 


मंदोदरी विलाप! के अन्तर्गत यह प्रवृत्ति प्रतिलक्षित हुई हैं-- 

“तुम्हारे बिना भ्रब समरतूर्य कौन बजावेगा, तुम्हारे बिना मन्त्रशक्ति का कौन 
आराधन करेगा, तुम्हारे बिना तलवार कौन धारणा करेगा, तुम्हारे बिना कौन कुबेर का 
भंजन करेगा, तुम्हारे बिना तीनों लोक किसके वश में होंगे, तुम्हारे बिना मुझे पुष्पक 
विमान पर बैठाकर मरु शिखर पर स्थिति जैन मंदिर के हाथ जोड़ने का अवसर कौन 
दिलावेगा, * ““*मैं तुम्हारा आलिगन स्मरण करती हूँ,'"**” शयनभवन के नखक्षत 
स्मरण करती हूँ ।” 

झलम्बन के गुणकथन हारा शोक प्रकाशन--इस रीति का इस काल में 
विशेष प्रचार था। किन्‍हीं अंश्ों में यह प्रवृत्ति मनोवैज्ञानिक भी है। यकायक किसी 
अशुभ समाचार को सुनकर मनुष्य स्तम्भित हो जाता है तथा इस समाचार की पुष्टि 
के लिए पर्याय गुणों का वर्शन करते हुए तथ्यातथ्य का निराकरण करता है । 
गुणकथन की एक लम्बी सूची इस वैज्ञानिक तथ्य की ओर एक- संकेत समभी जा 
सकती है । 

लक्षमरणा शक्ति पर राम, भरत, सुमित्रा सभी विलाप करते हैं तथा प्रत्येक 
विलाप में गुराकथन की यह प्रवृत्ति प्रतिलक्षित होती है। रावण मृत्यु पर मंदोदरी 
विलाप तथा कुम्भकरण मृत्यु पर रावण बिलाप में भी यह प्रवृत्ति प्रकट हुई है। यहाँ 
एक दो उदाहरण प्रस्तुत कर देना उचित होगा । 
लक्ष्मण-शक्ति पर राम-चिलाप 

“हा लक्खण-कुमार * एक्कोयर । 

हा भछिय उविद दामोदर । 
हा माहव ! महुमह महुसूयण । 

हा हरि - कण्ह - विण्ठु - पारायण । 
हा केसव ! अनंत - लच्छी-हर । 

हा गोविंद ! जणछण - महिहर ॥” 


१. रोवइ लंकापुर-परमेसरि | हा रावण ! तिहुयण-जर-केसरि । 
पइ विशु समर तूरु-कहों वज्जइ। पइ विणु वालकील कहों छुज्जइ । 
पइ विणु णावगह-एक्कीकरणउ । को परिहेसइ कंठाहरणउ । 
पइ विशु को विज्जा आराहइ । पईं विणु चंद-हासु को साहई । 
को गंधव्व-वापि आडोहइ। कण्णहों छवि-सहासु संखोहइ । 
पद विशु को कुवेरु भंजेसइ । तिजग-विहुसणणु कहों बसे होसई - 
घत्ता । सामिय पईं भविएरणा विशु, पुत्फविमाणों चडेंवि गुरुभत्तिएँ। 
मेरु-सिहरें जिण-मंदिरइई, को मइ रोसइ वंदण-हत्तिए ॥ 
सयण-भवरों णहरणियर-वियारणु । सुमरमि लीला-पंकय-ताडशु ॥ 
पठमचरिउ--रामा० ७६/5,६/ १० 
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/हा अरि - दमण ! मडप्फर - भंजरण । 
हा जिय - पोम सोम - मण - रंजण । 
हा खर - दूसण - वलमुसुमूरण ! 
हा सुग्गीव - मणोरह - प्रण ! 
हा हा मोडिसिला - संचालश ! 
हा हा मयर - हरो उत्तारण ॥” 
(रामायण--६७/२, ३) 
कुम्भक ररण-मृत्यु पर रावश-विलाप ह 
“हा कुम्भयण्णु ! एक्कोयर। हा हा मय-मारिच्य-सहोयर । 
हा इंदह हा तोयदवाहण । हा' जमहट अशिद्दिय-साहण ।” 
(रामायणु--६७/६) 
वर्णनगत्‌ परम्परा के भ्रन्त्गंत निम्न प्रवृत्तियाँ विशेषरूप से प्रतिलक्षित 
होती हैं-- 
भ्र--वर्णन विशदता की ओर प्रायः कवियों की रुचि रही है। शोकानुभूति के 
अन्तर्गत यदि आलंबन की क्षति का प्रभाव दिखलाया गया तो एक लम्बी सूची दे 
दी गई । इसी प्रकार यदि झालम्बन के अभाव में श्रालम्बन से संब्रंधित वस्तुओं की 
नष्टप्राय दशा का वर्णात किया गया तो एक दूसरी सूची प्रस्तुत कर दी गई । 
श्रा-- वर्णन में स्वाभाविकता तथा सरलता की ओर कति की द॒ृप्टि रही । 
यद्यपि इन कवियों का ध्यान मनोवैज्ञानिक विश्लेषण की ओर न था तथापि इनके 
सरल एवं स्वाभाविक वर्णन मनोवैज्ञानिक तथ्यों पर श्राधारित हैं। ह 
इ--शोकाभिव्यंजना के भ्रन्तर्गत विशेषकर विरह्‌ का ही वर्णन हुआ है तथा 
विरहवेदना के अ्न्तगंत आध्यात्मिक विरह के प्रसंग प्राय: प्रत्येक कवि के वर्शान में 
मिलते हैं। तत्कालीन धामिक परिस्थितियों के अ्रन्तगंत रहस्यानुभूति का विशेषरूप में 
उद्घाटन हुआ है । 
ई--शोकानुभूति के क्रमिक विकास की ओर एक दो स्थलों पर संकेत 
हुआ है । 
भ्रन्य प्रसंग--दरिद्रता, दुर्भिक्ष आदि ऐसे प्रसंग हैं जिन पर कवियों ने 
इतिवृतिरूप में प्रकाश डाला है। किसी प्रसंग में भी शोकानुभूति की अभिव्यंजना 
सम्भव न हो सकी | 
उपयु क्त संक्षिप्त परिचय के आधार पर कहा जा सकता है कि अपभ्रश 
साहित्य में करुणारस के सभी रूपों की प्रतिष्ठा हो कुकी थी। करुणरस के सभी 
आलम्बनों की ओर कवियों का ध्यान गया था। इस सम्बन्ध में एक रेखाचित्र निम्न 
रूप में दिया जा सकता है--- 


१६० करुण रस 


अप दशा साहित्यगत करुणरस की परम्पराओ्ओं का विश्लेषण--- 
) पात्रगत--१--आलंबन के प्रभावगत्‌ । 
अ्र--प्रकृति के सहज व्यापारों में सहेतुक कल्पना । 


शो । श्रा--क्षतिपूर्ति असंभव । 
| इ--क्षति का दुःख आत्यंतिक । 
का | ई--आलम्बन से संबंधित सभी वस्तुएँ नष्ठप्राय । 
! २--पश्रालंबन के लिए अनुभूति । 
ढ अ--अनुभावगत । 
5 ग्रा--प्रकृति में मानवीकरण । 
| इ--अ्रभावानुभूति । 
भू । ई--गुणकथन । 
वर्रानगत---विशदता, स्वाभाविकता, शोकानुभूति का विकास, 
ति | रहस्य भावना । 


अन्य प्रसंग-- दरिद्रता, दुभिक्ष । 

चारण काल में करुणरस 

वीरगाथा या चारण काल जेसा कि इस काल के नाम से प्रकट है, वीर 
गाथाओं एवं वीर रस की अभिव्यक्ति के लिए प्रसिद्ध है । आजकल की मृगया की 
भांति उन दिलों युद्ध वीरों के मनोरंजन का ही विषय था । युयुत्सा जीवन की आदर्श 
कामना समभी जाती थी। यद्यपि युद्ध की विभीषिका के फलंस्वरूप इस काल में 
रोद की प्रतिक्रिया के रूप में करुण के लिए बहुत क्षेत्र उपलब्ध था किन्तु जनकवि 
के अभाव में उन कारुणिक हृइ्यों को देखने का अ्रवकाश राजकविं को न था । 
राजकवि का कतेव्य प्रजारंजन न होकर प्रजापालक का रंजन था| अतएछव वे विजय 
के साथ हष॑-उल्लास प्रदर्शित करते रहे । झ्शोक की भाँति युद्ध की विभीषिका, 
हताहतों के करुण चीत्कार, श्रगाथ श्रबलाओं और बिलखते दुधमहे बच्चों की मर्मभेदी 
पुकारों को सुनकर उनका भी हृदय द्रवित हो सकता था, किन्तु ऐसा न हुआ | 


यही क्यों, स्वयं ग्राश्नयदाता राजाम्रों की पराजय एवं यातना में भी ये राज- 
कवि करुण के गीत न गा सके । प्रथ्वीराज के' कारावास-जीवन को दिवास्वप्नों में 


अथवा भूतकालीन वेभव के पुनराख्यान में चित्रित करना ही श्रेयस्कर समझा गया । 
करुणु की श्रभिव्यक्ति के साथ आश्रयदाताओं के दुर्बल पक्ष का उद्घाटन होता जिसको 


चित्रित करने का किसी कवि में साहस न था। 
इस प्रकार वीरगाथा काल में करुणरस के अनुकूल मृत्यु एवं अ्निष्ठ की 


परिस्थितियाँ एवं वातावरण के होते हुए भी कर्ण रस के प्रति कम ध्यान दिया गया 
प्राय: प्रसंग ऊर्जरवीकृत होकर करुण रस के क्षेत्र से दूर जा पड़े । फलस्वरूप कहीं-कहीं 
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र॒साभास के रूप में अ्रथवा आभास-मात्र रूप में करुण के दर्शन हो सके जो करुण की 
मूलधारा में न तो उल्लेखनीय हैं न कोई योग ही देते हैं । 


रामकथा की पृष्ठभूमि सें करुणरस-वाल्मीकि रामाग्रण के प्रारम्भ में 
बालकाण्ड के अन्तर्गत राम-कथा तथा राम-काव्य के सूजन की प्रे रणा मह॒षि वाल्मीकि 
को निम्नलिखित प्रसंग में प्राप्त होती है । मह॒षि गंगा स्नान के लिये जा रहे थे। मार्ग 
में उन्होंने देखा कि उनके सामने ही क्रौंच-युग्म में से नर क्रोंच को किसी बधिक ने 
वाण से मार डाला । उस क्रौंच पक्षी की मादा अपने नर को रक्त से सना हुआ देख 
तथा पृथ्वी पर छटपटाते देख कर करुण स्वर से विलाप करने लगी। वह क्रोंची उस 
लाल चोटी वाले काममत और संभोग के लिए पर फैलाए हुए नर से विहीन हो गई । 
इस हृश्य को देखकर धर्मात्मा महर्षि को भ्रति करुणा श्राई और उसके मुख से निम्न- 
लिखित शब्द ऊूट पड़े मानो उनका शोक ही इलोक़ बन गया हो ।”* 


“मा निषाद प्रतिष्ठां वव्मगमः शाइवतीः समा: 

यत्क्रौंचमिथुनादेकमवधीः: काममोहितम्‌ ।* 

स्वस्थ होकर मह॒षि ने भ्रपने शिष्यों से कहा---यह इलोक हमारे शोक के 
कारण मुखरित हुआ है। इसमें चार पद हैं, प्रत्येक पाद में समान श्रक्षर हैं । वीणा 
पर भी यह गाया जा सकता है। भ्रतएव यह हमारे यश का कारण हो ।* 

इसके पदचात महर्षि के आ्राश्रम में ब्रह्मा जी आए । ब्रह्मा जी को सम्मानपूर्वक 
बिठा कर महषि ने आसन ग्रहण किया । उस समय भी महर्षि को वही प्रसंग --दुष्ट 
बहेलिए ने काम संमोहित पक्षी का वध कर डाला । वह उस हृश्य को याद कर उस 
इलोक को “मा निषाद''***'काममोहितस्‌” बार-बार कहने लगे । वाल्मीकि जी को 
इस प्रकार चिन्तित तथा शोकसंतप्त देखकर ब्रह्माजी ने हँस कर उनसे कहा-- 
आपको चिन्तित होने की आवश्यकता नहीं है। मेरी इच्छा से ही आपका शोक इलोक़ 


१. तस्मातु मिथुनादेक पुमांसं पापनिश्चय: । 
जघान वरनिलया निषादस्तस्य पद्यतः ॥ -- बाल० २/१० 
त॑ शोणितपरीतागं वेष्टमानं महीतले । 
भार्या तु निह॒त॑ं दृष्टवा रुरावा करुणां गिरम ॥--बाल० २/११ 
वियुक्ता पतिना तेन द्विजिन सहचारिणा। 
ताम्रशीर्षेण मत्तेन पत्रिणा सहितेन वे ॥--दाल० २/१२ 
तथा तु त॑ द्विज €ृष्ठवा निषादेन निपातितम्‌ । 
ऋषेधेर्मात्मनस्तस्य कारुण्यं समपद्यत: ॥--बाल ० २/१३ 
२. पादबद्धो5क्ष रशमस्तन्त्रीलय समन्वितः । 
शोकातंस्य प्रवृत्तो मे इलोको भवतु नान्‍्यथा ॥--बाल० २/१८ 


3 करण रस 


के रूप में मुखरित हुआ था। श्रब भ्रमरलोको में धर्मात्मा, गुणवान, तथा बुद्धिमान 
श्री रामचन्द्र जी के चरित्र का उसी रूप में वर्शन करें, जिस रूप में नारद जी के 
मुँह से मोखिक रूप में श्राप सुन चुके हैं ।* 

इसके पद्चात्‌ मन में प्रश्नु का ध्यान करते हुए मह॒षि ने सोचा कि इसी प्रकार 
के इलोकों में मैं सम्पूर्ण रामकथा लिखूँ तथा राम-काव्य की रचना करूँ। 

“सोब्नुव्याहरणादुभूय: शोक: इलोकत्वमागतः 

तस्य बुद्धिरिय जाता वाल्मीकेर्भावितात्मन: 

कृत्स्तंरामायरां काव्यामिहरश: करवाण्यहम्‌” ।--(बाल २/४१) 

उपयुक्त कथा से स्पष्ट है कि राम-कथा की मूल प्रेरणा करुण रस के प्रसंग 
से ही प्राप्त हुई है। वाल्मीकि रामायण में इस प्रेरणा के प्रत्यक्ष दर्शन किए जा सकते 
हैं। कवि की आत्मा करुण स्थलों पर द्रवीभूत हो जांती है। उसकी लेखनी सूक्ष्म 
अन्तवृ त्तियों, अनुभावों तथा बाह्माभिव्यंजकों का अलौकिक सृजन करने लगती है। 
यही क्‍यों कवि की करुणरस प्रियता के कारण एक प्रसंग से कवि का परितोष नहीं 
होता । प्रकारान्तर से उसी प्रसंग को पुनः लेते तथा उसका वराँन करते हैं। यह अव- 
दय है कि कवि की उत्कृष्ट कला और कल्पना के अन्तर्गत ऐसे प्रसंग श्रपनी निजी 
मौलिकता रखते हैं तथा पुनरावृति नहीं कहे जा! सकते । कतिपय ऐसे प्रसंगों की योजना 
भी कवि ने की है जिनके अन्तगंत करुण की कट्ठु एवं कसकर अनुभूति का प्रकटीकरण 
हुआ है । कहना न होगा कि आदरशांपात्रों को जो कवि की इस योजना का शिकार 
होना पड़ा है--उदाहरण स्वरूप 'मायारचित कटे हुए राम के सिर का सीता को 
दिखलाया जाना तथा माया रचित रराक्षेत्र में हनुमान की उपस्थिति में मेघनाद 
द्वारा वध किया जाना” ले सकते हैं । इन प्रसंगों से यह श्रवश्य है कि करुणरसानुभूति 
में मामिकता भ्रा गई है और इस प्रकार ये प्रसंग कवि की कला और कल्पना के 


१. तद्गतेनेव मनसा वाल्मीकिर्ष्यानमास्थित: । 
पापात्मना इत॑ कष्टं वेरग्रहराबुद्धिना ॥--बाल० £५/<२८ 
यस्ताहर्श चारुख क्रोंचंहन्यादका रणात । 
शोचल्नेव मृहु: क्रौंचीमुप इलोकमिमं पुनः ॥--बाल०२/२६ 
जगावन्तर्गंतमना भृत्वा शोकपरायरण: । 
तमुवाच ततो ब्रह्मा प्रहस्य मुनिपुद्धुवम्‌ ॥--बाल० २/३० 
इलोक एवं त्वया बद्धोनाम कार्या विचारणा । 
मच्छन्दादेव ते ब्रह्म॑ -प्रवृत्तेयं सरस्वती ॥--बाल० २/३१ 
रामस्य चरित कुत्स्नं कुरु त्वमृषिसत्तम । 
धर्माष्मनो गुणवतो लोके रामस्य घीमत: ॥--बाल०२/३२ 
वृत्त कथय वीरस्य तथा ते नारदाच्छुतम्‌ । 
रहस्य॑ं च प्रकाशं च यदूवृत्त तस्य धीमत: ॥--बाल० २/३३ , 
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उत्कृष्ट उदाहरण हैं । 

हिन्दी-साहित्य में राम-कथा जिन परिस्थितियों में प्रकट हुई उनका भ्रवलोकन 
कर लेना यहाँ प्रावश्यक होगा। कवि की तत्कालीन परिस्थितियों उनके काव्य सृजन 
का आधार होती हैं जिनको दूसरे शब्दों में कहा गया है कि साहित्य समाज का दर्पण 
होता है। अ्रतएव कवि की तत्कालीन परिस्थितयों के विवेचन के अ्रभाव में उसके 
काव्य की मूल भावना से भ्रवगत होना ही श्रसंभव है। इस दृष्टि से हिन्दी साहित्य में 
राम-कथा के कवियों के काव्य का अवलोकन भश्रपेक्षित है । 

इस युग की राजनीतिक विषमताओं के कारण समाज की श्रति शोचनीय दशा 
हो चुकी थी। कवि अथवा किसी देश्ष-प्रे मी के लिए यह असंभव था कि वह खुलकर 
कुछ कह सके । इसलिए प्रतीक-प्रणाली का श्रवलंबन किया गया तथा राजनीतिक 
विषमतागत विषम यातना को “कलिकाल” का नाम दिया गया। 


हिन्दी का उद्गम जैन-प्रन्थों, नाथ संप्रदाय की अनुभूतियों तथा चारणकालीन 
प्रशस्तियों से आरम्भ हुआ है । इसलिए इस काल की धामिक-चेतना मध्य युग में भी 
प्रगतिशील रही । युग-वेदना के साथ इस धारमिक-चेतना का समन्वय हुआ तथा 
“कलिकाल” राजनीतिक विषमता के साथ घामिक चिन्तन का भी प्रतीक बन 
गया । 

राजनीतिक दासता तथा धामिक शअत्याचारों ने जन चेतना को छिन्नप्राय 
करके जन-जन में निराशा की भावना भर दी। इस काल की निराशा वेदना के रूप 
में कवियों के हृदयों में भंकृत हो उठी । सूर, तुलसी तथा केशव--तीनों कवियों 
द्वारा प्रस्तुत रामकथा में वेदना को ही वाणी मिली । रामकथा का रूप भी इसी- 
लिए आंशिक रूप में परिवर्तित हुआ । वाल्मीकि के राम का उहं शय अपयश को दूर 
करना है । 

“यां त्वं विरहिता नीता चलचितेन रक्षसा, 

देव सम्पादितो दोषो मानुषेण मयाजितः ।” 

“सम्प्राप्तमवमानं यस्तेजसा न प्रमाजंति, 

कस्तस्य' पुरुषार्थो5स्ति पुरुषस्याल्पतेजस: ।” 

“रक्षता तु मया वृतमपवादं च सर्वेशः 

प्रस्यातस्यात्मवंदस्य न्यज्भध च परिरक्षता ॥”* 

गौर हिन्दी कवियों के राम का उदहृश्यः था रावण-वध ।* इसीलिए इन 
कवियों ने वाल्मीकि की उपयुक्त मूल भावना को संकेत-मात्र रूप में चलता कर 
दिया और उसकी सका रणता दिखाने का प्रयत्न नहीं किया । 


१. “निसिचर हीन करउँ महि भुज उठाई पन कीन्ह । 
सकल मुनिनन्‍्ह के भ्राश्रमन्हि जाइ जाइ सुख दीन्ह ॥ ---अरण्य काण्ड ६ 


१६४ करुण रस 


“देखत दरस' राम मुख मोरयो ।” 

“कहे कछूक दुर्बादा ।” 

साथ ही केशव के विभीषण के साथ तत्कालीन जन-जीवन की यही पुकार 
कै रावण के शअत्याचारों से मरे जा रहे हैं, शीघ्र उद्धार कीजिए, अपनी शरण में 

जए--- | 

“दीनदयाल कहावत केशव हाँ अति दीन दशा गहो गाढ़ो । 

रावण के अघ ओघ समुद्र में बड़त हाँ बर ही गहि काढ़ो ॥* 

यह ठीक है कि वाल्मीकि रामायरा आधार-ग्रन्थ के रूप में इन कवियों को 
सुलभ था और उसके आधार पर उनको करुण रस की अनुभूति को ही प्रश्नय देना 
चाहिए था किन्तु यहाँ यह नहीं भूल जाना चाहिए कि इन राष्ट्र कवियों के लिए राम 
कथा का ग्रहण कोई विवशता न थी। यदि थी तो वह थी जन-जन की माँग के रूप 
में । दूसरा उपभोग पक्ष समान रूप से प्रभावशाली था किन्तु युग-प्रवेतक तथा हिन्दी 
कथा के प्रमुख कवि को वह प्रभावित न कर सका । परम्परा अथवा परिपाटी के 
लिए निर्वाह के लिए यदि उन्होंने उस क्षेत्र में भी श्रपनी लेखनी को कष्ट दिया तो इस 
से उतकी मूल भावना पर कोई प्रभाव नहीं पड़ता । मध्य युग के अन्य कलाकारों के 
इृष्टिकोणों पर यहाँ संक्षेप में ६ष्टिपात कर लेने से जन-वेदना के स्वरूप का स्पष्टीकरण 
हो जायगा। 

जनवेदना के कारण ही धार्मिक चेतना का मूलदृष्टिकोश ही इस काल में 
परिवर्तित हो गया । कवि ने योग साधना के स्थान पर चिरन्तन विरह की अलौकिक 
साधना का श्रीगरोश किया । कवि ने विरह-वेदना को अपनाया तथा विप्रलंभ की 
सापेक्ष विरह-वेदना को विरह दृष्टि देकर निरपेक्ष रूप दे दिया । ये भक्त विरह के लिए 
त्रिरह को चाहने लगे तथा इस विरह को उन्होंने विश्वव्यापक एवं चिरन्तन रूप में 
प्रतिष्ठित किया । भगवान ने भक्त के इस दृष्टिकोण की पहचान का भक्त की इच्छा- 
पूति करते हुए भक्तों को चिरन्तन विरह की योजना कर दी । 

भगवान---“ प्यारी, मैं निठुर नहीं हूँ | मैं तो अपने प्र मिन को बिना मोल को 
दास हूँ। परन्तु मोहि निहचे है (कि) के हमारे प्र मिन को हम सों हूँ हमारो विरह 
प्यारो है। ताहि सो मैं हुँ बचाय जाऊ हूँ।* 

--(च०ना०-पृष्ठ ११५, सं० ४८) 


इस चिरन्तन विरह के दर्शन होते हैं कबीर, सूर तथा' मीरा में । तुलसीदास जी 
भी एक स्थल पर इस दृष्टिकोण की ओर संकेत करते हुए विश्वव्यापी विरह का 
विन॑यपतन्रिका में उल्लेख करते हैं-- 


“बिछुरे रबि ससि मन, नेनन तें पावत दुख बहुतेरो । 

अमत स्तमित-निसि-दिवस गगन मेह, तह रिपु राहु बड़ेरो । 
जद्यपि भ्रति पुनीत सुर-सरिता, तिहुँ पुर सुजत घनेरो । 

तजे चरन अजहूँ न मिटत नित बहिबो ताह केरो ॥” 


संध्ययुगीन हिन्दी-रामकाव्य की पूर्वपीठिका १६५ 


विद्यापति के विरह का दृष्टिकोण भी चिरन्तन विरह है किन्तु उसकी सम्यक्‌ 
ग्रभिव्यक्ति संभव न हो सकी । कवि “निराशा” से घबड़ा जाता है तथा अविलम्ब 
ग्राशा की किरण देकर करुण रस के प्रसंग को विप्रलंग का रूप दे देता है -- 
“मनइ विद्यापति सुन बर जौवति 
श्रब नह होइ निरासे 
से ब्रजनन्दन हृदयश्रनंदन 
भटति मिलब तुझ पासे ।” 

,तुलसी ने अपनी वेदना को मर्यादा के अन्तर्गत रखना उचित समझा । इसलिए 
वितय-पत्रिका में “विश्वव्यापी विरह॑ की ओर संकेत करके अपनी वेदना को 
आध्यात्मिक शोक के द्वारा आतंनिवेदन तथा आआञाते प्रार्थना के अन्तंगत प्रकट किया। 

इस विरह का प्रारम्भ बिना परिचय के केसे हो सकता है। इस तथ्य को ये 
कलाकार जानते थे । इसीलिए विरह को आधार बनाने के लिए कहीं केवल 'ऊहा की 
वस्तु न बन जाय' इस भय से किसी प्रकार दिव्य क्षणों में उन्होंने संभोग का आभास 
प्राप्त कर लिया और उसके पदचात्‌ चिरन्तन रूप में विरह साधना चलने लगी । 
विद्यापति की राधा संभोग में ही वियोग के अंकुर देखती है-- 
“एकहि वचन विच मेल रे 
हँसि पहु उतरो न देल रे ।” 
कबीर के “घर आए राजा राम भरतार" किन्तु इस की पुनरावृति न हो सकी 
कबीर की विरहिणी आत्मा सदा यही पुकारती रही--- 
“बासुरि सुख ना रेरिए सुख, ना सुख सपने माँहि ; 
कबीर बिछ्चुट्या राम सूं, ना सुख धृप न छाँह ।” 
सूर ने “हाथ छुड़ाकर” जाने पर हृदय की हढ़ता का भरोसा किया तथा उस हृदय 
में भर लिया चिरन्तन गोपी-विरह । 
मीरा को “सुपणो में परण गया” फिर उसके दर्शन कभी न हुए । जन्मजन्मान्तर 
'की विरहिणी मीरा इस जन्म में भी चिरन्तन विरह को ही भोगती रहीं । 
इस विरह वेदना के साथ इष्ट के मिलन की अनिश्चितता में पूरे प्रसंग को करुण के 
समीप ला रखा । दइष्ट इस जन्म में मिलेगा या नहीं । मिलेगा तो किस प्रकार एवं 
किक्ष रूप में आदि जिज्ञासाएं कभी शान्‍्त न हो सकीं । 
साथ ही इन कवियों की मिलन की कोई लालसा भी प्रतीत नहीं होती । इन 
भक्त कवियों ने जब कभी कोई याचना की तो वह मिलन की याचना न थी जैसी कि 
विप्रलंभ श्ुगार में होती है। प्रत्युत उन्होंने ऐसे अ्रबसरों पर भव-दुख-निवृति के लिए 
ही याचना को । 
“कखन हरब दुख मोर, हे भोलानाथ'' 
“ऐसा कोई ता मिले, हम को दे उपदेश । 


१६६ केरुंण रखते 


भौ सागर में ड्रबता, कर गहि काढ़े केस ।” 
“मीरा दासी राम भरोसे, जम का फंद निवार।” 
“या भव में मैं बहु दुख पायो, संसा सोग निवार ।” 


“जीरा के प्रश्नु गिरधर नागर, आवागमन निवार । 
5 ॥) दर 
मीरा के इस “संसार सोग” से निश्चय ही आध्यात्मिक शोक का आशय है 


जिसको तुलसीदास जी ने श्रति मामिक रूप में अ्रनुभव किया तथा अति बेदना के 
कारण त्राहि-त्राहि पुकार उठे--- 

“पाहि पाहि राम पाहि, रामभद्र रामचर्द्र ।* 

आलंबन की विभिन्‍तता--इन भक्त कवियों ने इष्ट को प्रियतम कहा तथा इस 
प्रियतम शब्द से विप्रलंभन की संभावना की जा सकती है। अतः इसका भी स्पष्टी- 
करण यहाँ आवश्यक है। 

यह ठीक है कि इन कवियों ने “हरि मोर पीव” तथा “सुपरो में परण गया 
जगदीश” कहा किन्तु यह “पीव” संसारी प्रिययम न था। तथा यह विवाह सांसारिक 
विवाह न था। ये छाब्द अ्रति व्यापक अर्थ में प्रयुतत॒ किए गए थे और इनका 
अर्थ था * “रक्षक, उद्धारक ” इसलिए उस परम इष्ट को प्रियतम कह/ जा सकता 
था, पिता कहा जा सकता था, माता कहा जा सकता था तथा यही नहीं सांसारिक 
प्रत्येक संबंध उससे जोड़ा जा सकता था। इसलिए कबीर एक स्थल पर कहते हैं 
“हरि मोर पीव मैं हरि की बहुरिया” तथा दूसरे स्थल पर कहते हैं-- 

“बाप राम सुनि बिनती मोरी।” 

तथा 

“हरिजननी मैं बालक तोरा ।” 

अतः स्पष्ट है कि भक्त और भगवान का संबंध विप्रलंभगत प्रेमी-प्र मिका के 
सम्बन्ध से भिन्न था । 

सांथ ही यहाँ यह भी स्पष्ठ कर देना आवश्यक है कि भक्ति के इस दृष्ठटिकोण 
के साथ प्र ममार्गी कवियों का एक दूसरा दृष्टिकोण भी इप्त समय चल रहा था जिसके. 

अन्तर्गत केवल प्र मी-प्र मिका के संबंध का ही निर्वाह हुआ हैं । 

जायसी के नागमती विरह तथा पद्मावती रत्नसेन के विरह को यहाँ उदाहर- 
णस्वरूप लिया जा सकता है। इस विरह में वही जान है जो भक्त कवियों के विरह 
में है। विरह की विश्वव्यापकता भी उसी रूप में है किन्तु इस विरह का दृष्टिकोण 
सापेक्ष है। यह प्रिय प्रियतमा का विरह है जो प्रत्येक रूप में प्रियप्रियतम ही हैं तथा 
उनको एक दूसरे के मिलने की आशा है । मिलन ही इन वियोगियों का अभीष्ट है । 
यह अवश्य है कि स्थान-स्थान पर करुण की सीमा का स्पशे करता चलता है ।* 


१. “ना हों सरग क चाहौ राजू । ना मोहि नरक सेति किछु काजू । 
चाहो श्रोहिकर दरसन पावा । जेइ मोहि आनि प्रेम पथ लावा ॥” 


मंध्ययुगीन हिन्दी-रामकाव्य की पूर्वपी ठिका १६७ 


उधर इन भक्त कवियों को पहिले तो कुछ श्रभीष्ट ही नहीं है । वह तो विरह के लिए विरह 
ही चाहते हैं। भक्ति के लिए ही भक्ति कर रहे हैं। यदि कभी कुछ अभीष्ट है तो भव- 
दुःख-मुक्ति जिसके अ्रन्तस्‌ में तत्कललीन विषय परिस्थियोंगत समाज की यातनामुक्ति 
भी निहित है । आते एवं त्रसित जीव प्रभु से रक्षा याचना करता है जिसको भव 
रौद्र की प्रतिक्रिया (करुण) कहा जा सकता है । 


इस प्रकार स्पष्ट है कि रामकथा के कवियों के' साथ मध्ययुगीन'ः अन्य कवियों 
, का काव्य भी जन-वेदना तथा श्रत्याचारों से प्रपीड़ित मानस की करुणपुकार से विशेष 
रूप से प्रभावित हुआ है और इस रूप में करुण और विप्रलंभ के उस रूप 
को प्रश्नय मिला है। विप्रलंभ अपेक्षाकृत निराशा तथा निरपेक्षता के संदर्भ में करुण के 
समीप है । यही कारण है कि रामकथा में रामसीता का विप्रलंभ करुण का आस्वादन 
कराता है। ऐसा अनुभव नहीं हो पाता कि राम अपनी प्रेयसी को बंधनमुक्त कराने 
के प्रयत्न में हैं अ्रथवा रामसीता एक दूसरे के विरह में प्रेमी-प्रेमिका के रूप में 
विकल हैं । प्रत्युत ऐसा लगता है कि सीता के रूप में जनजीवन अथवा भारतमाता' 
बंधनग्रस्त तथा अ्रति दुःखी है और उसके उद्धार का प्रयत्न जननायक राम कर रहे 
हैं। उनका विरह हाथ पर पर हाथ रखकर श्राहें भरने में” व्यतीत नहीं हो रहां प्रत्युत 
वह प्रयत्नपक्ष की उस सफल साधना में सतत संलग्न है जिसके ह्वास प्रपीड़न तथा 
अ्रत्याचार का विनाश होगा । इस तथ्य की ओर आचार्य शुक्ल ने निम्नलिखित शब्दों 
में हमारा ध्यान आक्ृष्ठ किया है। 

“भावों की छानबीन करने पर मंगल का विधान करने वाले दो भाव ठहरते हैं-- 
करुणा और प्रेम । करुणा की गति रक्षा की ओर होती है और प्रेम की रंजन की 
झोर । लोक में प्रथमसाध्य' रक्षा है। रंजन का अवसर उसके पीछे आ्राता हैं। प्रतः 
साधनावस्था या प्रयत्नपक्ष को लेकर चलने वाले काव्यों का बीजभाव करुणा ही 
ठहरता है। इसीसे शायद अपने दो नाटकों में रामचरित को लेकर चलने वाले महा- 
कवि भवभूति ने “करुणा” को ही एकमात्र रस कह दिया। रामायण का बीजभाव 
करुणा है जिसका संकेत क्रोंच को मारने वाले निशाद के प्रति वाल्मीकि के मुख से 
निकले वचन द्वारा आरम्भ ही में मिलता है । उसके उपरान्त भी बालकाण्ड के पन्द्रहवें 
सर्ग में इसका आभास दिया गया हैं, जहाँ देवताश्रों ने ब्रह्मा से रावण द्वारा पीड़ित 
लोक की दारुण दशा का निवेदन किया है। उक्त आदिकाव्य के भीतर लोक-मंगल 
की शक्ति के उदय का आभास ताड़का और मारीच के दमन के प्रसंग में ही मिल 
जाता है। पंचवटी से वह शक्ति जोर पकड़ती दिखाई देती है। सीता-हरण होने पर 
उसमें श्रात्मगौरव और दाम्पत्य प्रेम की प्रेरणा का भी योग हो जाता है। ध्यान देने 
की बात यह है कि इस आत्मगौरव और दाम्पत्य प्रेम की प्रेरणा बीच से प्रकट होकर 
उस विराट मंगलोन्मुखी गति में समन्वित हो जाती है। यदि राक्षसराज पर चढ़ाई 
करने का मूल कारण केवल आत्मगौरव या दामपत्य प्रेम होता तो राम के कालाग्रि- 
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सहदय क्रोध में काव्य का यह लोकोत्तर सौन्दर्य न होता । काव्य का उत्कष केवले 
प्रेमभाव की कोमल व्यंजना में ही नहीं माना जा सकता जैसाकि टालस्टाय के 
अनुयायी या कुछ कलावादी कहते हैं। क्रोध श्रादि उम्र और प्रचण्ड भावों के विधान 
में 'भी, यदि उनकी तह में करुण-भाव अव्यक्त रूप में स्थित हो, पूंणं सौन्दर्य का 
साक्षात्कार होतां है ।” 
“-(चितामणि--इंडियन प्रेस ५६, पृष्ठ २२३/२२४) 
रामकथां को काव्य के क्षेत्र में प्रश्रण दिए जाने के संबंध में तत्कालीन॑- 
परिस्थितियाँ श्रधिकांश में उत्तरदायी थीं जिनका विवेचन किया जा चुका है । श्रव 
यहाँ यह देखना श्रभीष्ठ है कि हिन्दी साहित्यगत रामकथा की पृष्ठभूमि में करुणरक्ष 
का क्‍या स्वरूप रहा। 
मध्यकालीन हिन्दी साहित्य की पृष्ठभूमि में दो महान विभूतियों 'राम' और 
कष्ण को साहित्यिक प्रेरणा का मूल आधार कहा जा सकता है। इन दोनों विभूतिथों 
के' विभिन्‍न स्वरूप थे-- 


(१) जन-जीवन करुणा के प्रतीक । 
(२) जन-जीवन के उल्लास के प्रतीक । 


हिन्दी साहित्य में भारतीय संस्कृति की समन्वय-प्रवृत्ति के दर्शन जहाँ अन्यान्य 
रूपों में हुए हैं वहाँ इन दोनों विभूतियों के विभिग्न स्वरूपों के समन्वय में भी यह 
विशेषता देखी जा सकती है । जनजीवन के दो विभिन्‍न पक्षों पर इनका अमिट प्रभाव 
पड़ा । राम के साथ जनजीवन राक्षसों के अत्याचारों से मुक्ति पाने के लिए चिन्तित 
था तो कृष्ण के साथ वह निश्चिन्त एवं अ्रशोक हो रास के आानन्द-उल्लास में आत्म- 
विभोर था। सूक्ष्म निरीक्षण से किन्तु यह स्पष्ट हो जाता है कि दूसरे रूप के आनन्द 
और उल्लास के गर्भ में भी सजल नेत्र तथा तप्त बाहों को प्रश्नय दिया गया था। 
कृष्ण-गोपी-विरह की ही प्रधानता थी जिसका विवेचन किया जा चुका है और कहना 
न होगा कि इसी समान आधार पर इन दो विरोधी स्व॒रूपों का समन्वय संभव 
हो सका । 

यह अ्रवश्य है कि रामकथा में भावी प्रबल है तो क्ृष्ण-कथा में' भावी का 
सृजन एक अंश तक स्वयं किया गया है। राम के लिए पितृ-आज्ञा तथा वचन-पालन- 
गत विवशता थी तो कृष्ण के लिए मथुरा जाने का निमन्‍्त्रण स्वीकार कर लेना शिष्ठा-' 
चार मात्र था। कंस के निमन्त्रण को अस्वीकार किया जा सकता था किन्तु राम के 
लिए ऐसा कोई विकल्प न था । इसीलिए राम के प्रति उमड़ती एवं उद्वेलित जन- 
भावराशि विवशता के कारण असहाय, दीन तथा श्रति दुःखी थी और इसी कारण 
रामकथा जनमानस के भ्रधिक समीप रही तथा उतका प्रभाव सदा के लिए श्रमिट हा 
गया। इंष्णकाव्य किसी भी रूप में रामकथा से कम न होते हुए भी जनमानस की 


बह समीपता न पा सका। रामायण के अनुरूप कृष्णायन की भी रचना हुई किन्तु 
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रामायण रामायण ही रही। इन दोनों स्वरूपों के इस अन्तर के भन्तगंत ही राम- 
कथा की पृष्ठभूमि में करुण रस की महत्ता निहित है। 

रामकथा का आधार मूलरूप में वाल्मीकि रामायण में सुलभ था जिसकी श्रोर 
हिन्दी के कवियों ने कृतज्ञता प्रकाशित की है । 

तुलसी--यद्‌ रामायरो निगदितं॑ 7 

केशव---“वाल्मी कि मुनि स्वप्न महँ दीन्हो दशेन चार ।” 

यही नहीं उन्होंने रामकथा का निम्नलिखिन शब्दों में वही प्रभाव बताया है 
जो प्रभाव हेगल ने चरित्र-निर्माण के लिए करुण का बताया था। “शोक अपने ठोस 
रूप में मानव चरित्र है।” 

“विधि निषेधमय कलिमल हरनी, करम-कथा रविनंदनि बरनी। 

हरि हर कथा विराजति बेनी, सुनत सकल मुद मंगल देनी ॥।” 

“तिन के गुण कहिहों सब सुख लहिहौ पाप पुरातन भागे ॥” 

कहना न होगा कि हिन्दी के कवि शोक के चरित्र-निर्माण सम्बन्धी प्रभाव से 
सुपरिचित थे। इसीलिए रामकथा का प्रभाव बतलाते हुए उन्होंने “कलिमल हरनी”, 
“पापपुरातन भागे” गुणों की ओर ही प्रमुखरूप से संकेत किया । 

अस्तु कहा जा सकता है कि रामकथा की पृष्ठभूमि में करुणरस की प्रमुख 
रूप से व्यापकता रही। कथा को आगे बढ़ाने, उसमें मोड़ देने तथा उचित प्रवाह लाने 
के लिए करुण रस का सफल प्रयोग हुआ । करुणरस यद्यपि मुख्यतः भ्रव्यक्त रूप से 
दुष्ठों के विनाशक भगवान के मंगलमय' क्रोध का आधार था तथापि, व्यक्तरूप में भी 
मूल कथा से किसी भी रूप में पीछे न रहा । मूलकथा-रावण॒वध है तो उसके दोनों 
किनारों पर करुणरस की धारा प्रवाहित है-- एक किनारे पर है दशरथ-मरण तथा 
सीताहरण (जहाँ _तक सीता का पता नहीं चलता तथा राम सोचते हैं कि उसको 
किसी राक्षस ने मार डाला) तो दूसरे किनारे पर है सीता-बनवास । इन द्रवभूति 
किनारों के बीच में बहती है मूलकथा की वेगवती धारा जिसका नियंत्रण इन्हीं 
किनारों के हाथ में है । 


० 2 
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जीवन-दर्शन तथा साहित्य - साहित्य समाज का दर्पण होता है। समाज की 
गतिविधि की स्पष्ट छाया साहित्य की अभिव्यक्तित के अ्न्तगंत प्रकट होती है। व्यष्टि 
रूप में जीवन की प्रत्येक दशा पर साहित्य प्रकाश डालता है। जीवन की श्रास्थाएँ 
एवं विश्वास, क्षोभ एवं ग्लानि श्रादि का यथातथ्य निरुपण करने के साथ साहित्य 
जीवन को विशिष्ट आदशों की ओर भी उन्मुख करता है। श्रतः जीवन-दर्शन के 
भ्रन्तगंन्त जीवन के यथार्थ एवं आदर्श दोनों ही रूपों का समावेश होता है । 

मध्ययुगीन' हिन्दी-साहित्य ने समाज के लिए यथार्थ एवं आदर्श दोनों रूपों की 
योजना कर आलोचक एवं सुधारक दोनों व्यक्तित्वों का प्रकटीकरण किया। यथार्थ के 
अन्तगगंत समाज में व्याप्त अ्रव्यवस्था एवं वितण्डावाद की ओर साहित्य ने शिव का 
तीसरा.नेत्र खोला तो आ्रादश्श के अन्तगत मर्यादापुरुषोत्तम का आादर्शचरित्र परमत्रय 
में प्रतिष्ठित कर अवश्यमेव अनुकरणीयं' सिद्ध कर दिया । 

मध्ययुगीन राजनीतिक परिस्थितियों के श्रन्तर्ग त जीवन का श्रानन्दवादी हृष्टि- 
कोण दुःखवाद की शोर उन्‍्मुख हो उठा था। उठकर सँभलने के स्थान में कलपने तथा 
कोसने की प्रवृत्ति प्रतिलक्षित हो उठी थी । परिस्थितिगत विवशता एवं अ्रसहायावस्था 
के कारण उत्थान का अवसर संभव न था। अतः देन्य एवं आत्त प्रार्थना के दर्शन साहित्य 
में संभव हुए। युग की प्रगति का विकास आत्म-विद्वासी साधक के स्थान पर आत्म- 
अविश्वासी दीन भक्त में प्रतिलक्षित हुआ । समष्टि रूप में शोकानुभूति के सभी संभव 
प्रसंगों तक कवियों की दृष्टि गई तथा व्यष्टि रूप में जन्म, शैशव, यौवन, वाद्घेक्य 
तथा मरण प्रत्येक दशा की दुःखानुभूति की भ्रोर संकेत हुआ । 

वर्राश्मम व्यवस्था, का विकास--मानव-जीवन में दुःख-निवृत्ति के प्रयास 
मानव जन्म से ही प्रारम्भ होते हैं। सुख एवं सुविधापूर्वक जीवन-यापन के विभिन्‍न 
साधन समाज की आस्था और विद्वासों के रूप में प्रकट होते हैं जो समय-समय पर 
परिवर्तित तथा संशोधित होते रहते हैं। इन परिवत्तनों के भ्रन्तग त दुःख-निव्रत्ति की 
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मूल भावना प्रगतिशील रहती है जो श्राज भी उसी रूप में प्रगतिशील देखी जा 
सकती है। 

मानव-जीवन के प्रारम्भ में जीवन की श्रावश्यकताएँ संख्या मे परिमित होते 
हुए भी वैयक्तिक साधनों के लिए भ्रलभ्य सिद्ध हुई । एक व्यक्ति के लिए उनका जुटाना 
कठिन था। साथ ही श्रपरिचित वातावरण में जीवन-रक्षा तथा जीवन-यापन की मूल 
आवश्यकताएँ आदि मानव के लिए दुरुह समस्याएँ थीं जिनको हल करने के लिए 
जन-समूह का दो वर्गों में विभाजित किया जाना आवश्यक समझा गया । इन प्राथमिक 
आ्रावदयकताओं के श्राधार पर क्षत्रिय और वैश्य दो वर्गों की उद्भावना हुईं । कालांतर 
में सेवा और ज्ञानाजन की आवश्यकताओं ने शूद्र तथा ब्राह्मण वर्णों की संभावना कर 
चार वर्णों की प्रतिष्ठा की । ज्ञान-विज्ञान के अधिष्ठाता ब्राह्मण आगे चलकर समाज 
में महत्ता प्राप्त कर समाज के नेता बन गए। * 

हिन्दी-साहित्य में वर्णाश्रम व्यवस्था के विकास एवं प्रतिष्ठा के सम्बन्ध में 
कोई विवेचन नहीं हुआ । साहित्य के प्रादुर्भाव से शताब्दियों पूर्व वर्णाश्रम व्यवस्था 
की पूर्ण प्रतिष्ठा हो छुकी थी । इसलिए इस समय साहित्य में इनके विवेचन की कोई 
ग्रावदयकता भी न समझी गई । साहित्य को इस काल में वर्ण व्यवस्था के विक्ृत रूप 
के ही दर्शन हुए जिसके प्रति साहित्य ने क्षोभ प्रकट किया। 


१. शास्त्रीय विश्वासों के अ्रनुकूल वरणु-व्यवस्था विकास का परिणाम नहीं 

है | सृष्टि का प्रारम्भ ही वर्णु-व्यवस्था से होता है । 
.. “ब्राह्मणोंउस्थ मुखमासीदबाह राजन्य: कृतः । 
उरू तदस्य यद्वश्य: पद्भूयाँ शूद्रो श्रजायतः ।”---ऋग ८/१०[६० 
शुक्ल यज्ु ३१/१ 

विराट पुरुष के मुख से ब्राह्मण, बाहुमों से क्षत्रिय, उरु से वेश्य तथा चरणों से 
शूद्र उत्पन्न हुए । 

इसी प्रकार ब्राह्मणों के सम्बन्ध में शास्त्रीय विचार विकासवाद के अनुकूल 
नहीं है-- 

“जन्मनेवः: महाभागो ब्राह्मणों नाम जायते। 

नमस्यः सर्वभुतानामतिथि: प्रसृताग्रमुक्‌ ॥--महा० भा० अनु० पर्व ३५/१ 

हे महाभाग, जन्म के द्वारा ही ब्राह्मण होता है । ब्राह्मण कुल में जन्म लेने के 
कारण ही वह समस्त प्राणियों के लिए नमस्य-तमस्कार करने योग्य और अतिथि रूप 
में स्वपकक्‍्व अन्त का सर्वप्रथम भोक्‍ता बनता है। 

“ब्राह्मणगः संभवाच्चेव देवानामपि देवतम्‌ ।”--व्यास संहिता ४/४६ 

ब्राह्मण जन्म से ही देवताओं के भी पृज्य हैं । 


१७२ करुणा रस 


वर्राश्षम व्यवस्था का विकृत रूप--परिस्थितियों वश आश्रम व्यवस्था से 
वानग्रस्थ तथा सन्यास दोनों श्राश्रमों का लोप हो गया। गरहस्थाश्रमगत्‌ ममता, मोह 
तथा आथ्िक संकट ने एक बड़ी संख्या में ग्रहस्थों को वानप्रस्थ एवं सन्‍्यास आ्राश्रम में जाने 
से रोक दिया । साथ ही वर्ण व्यवस्था भी धीरे-धीरे रूढ़िगत हो चली । गुण कर्म के 
स्थान में जन्मना व्यवस्था व्यवहाय हुई | कालान्तर में यह जन्मना विधान अ्रति कठोर 
हो गया । एक वर्णा से दूसरे वर्ण में परिवर्तत के श्रवसरों की भ्रसंभावना के साथ 
सामाजिक सम्बन्ध भी वर्ण तक सीमित हो गए । शूद्र श्र अभ्रछ्यृत बन गए । मंदिरों में 
प्रवेश वर्जित होने के साथ-साथ विशिष्ट राजमार्गों पर भी आने-जाने की उनको आ्राज्ञा 
न रही । रूढ़ि की विरोधिनी प्रतिक्रिया मध्ययुगीन साहित्य की रचना के समय प्रकट 
हुई । शूद्र स्पष्ट रूप से वर्ण व्यवस्था का विरोध करने लगे। कवि ने इस प्रतिक्रिया 
को कलियुग का प्रभाव बतलाया तथा इसके प्रति निम्नलिखित शब्दों में आन्तरिक 
क्षोभ प्रतरट किया । । 

“न वर्ण धर्म रहा न चारों आश्रम रहे। सब स्त्री-पुरुष वेद के विरोधी हो 
गए । ब्राह्मण वेदों को बेचने वाले हैं तथा राजा-प्रजा के शोषक हैं ।”* 

“जिसको जो श्रच्छा लगा उसी को उसने प्रशस्त मार्ग समभझा। जो व्यर्थ 
बकवास करने लगा वह पण्डित समझा गया। जो मिथ्याइंब्रर करता -है तथा 
दम्भ में रत है उसको सब लोग संत कहने लगे ।”* 

“जो दूसरों का धन हरण कर सकता है वही बुद्धितान कहलाया। जो दसम्भ 
करता है वह बड़ा भ्राचारी तथा जो भूठ बोलता तथा उपहास करना जानता है वह 
गुणवान समझा गया ।” 3 


“शूद्र ब्राह्मणों से विवाद करने लगे कि हम क्या तुमसे कुछ कम हैं ? जो ब्रह्म 
को जानता है वही श्रेष्ठ ब्राह्मण है ।” * 

“तैली, कुम्हार, चांडाल, भील, कोल तथा कलवार भ्रादि जो नीच वर्ण हैं, 
स्‍त्री के मरने पर अथवा ग्रहसम्पति के नाश होने पर सिर मुड़ाकर सन्यात्षी 


१. वरन धर्म नहिं आश्रम चारी, श्रुति विरोध रत सब नर नारी । 
ढ्विज श्र्‌ ति बेचक भूप प्रजासन, कोउ नहिं मान निगम अनुसासन ।॥। 
२. मारग सोह जा कहूँ जोई भावा, पंडित सोइ जो गाल बजावा। 
मिथ्यारंभ दम्भ रत जोई, ताकहेूँ संत कह॒इ सब कोई ।। 
३. स्रोइ सयान जो १रधन हारी, जो कर दम्भ सो बड़ झ्राचारी । 
जो कह भूंठ मसखरी जाना, कलिजुग सोइ गुनवंत बखाना 
४. बार्दाह सूद्र दिवजन्ह सन हम तुम ते कहु घाटि। 
जानइ ब्रह्म सो विप्रवर श्ाँखि दिखावहिं डाठि ॥ 
“7(रामचरितमानस, उतरकाण्ड ६६) 
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हो मए ।” १ 

“शद्र नाना प्रकार के जप, तप और ब्रत करते थे। ऊँचे श्रासन पर बैठकर 
पुराण सुनाते है। सब मनुष्य मनमाना श्राचरण कर रहे हैं। श्रपार अनीति व्याप्त हो 
रही है जिसका वर्णाोन नहीं किया जा सकता ।”* | 

श्राश्मस का श्राद्श-- कवि प्रत्येक आश्रम के लिए अपेक्षित विशेषता पर 
प्रकाश डालता है तथा उसके भ्रभाव को देखकर क्षुब्ध हो उठता है। वेद ब्राह्मरा की 
शोभा हैं। इसलिए वेदविहीन विप्र जो अपना धम-कर्म छोड़कर विषयरत है, शोचनीय 
है । नीति-निपुणाता तथा प्रजावत्सलता राजा की शोभा है। अ्रत. वह राजा शोचनीय 
है जो नीति नहीं जानता तथा जिसको प्रजा प्रिय नहीं है। धनवान वेश्य कृपण॒तावश 
अतिथिसत्कार तथा शिवभक्ति से विरत रहे तो वह अपनी मर्यादा से च्युत होने के 
कारण शोचनीय है। सेवा एवं निस्वार्थ सेवा शूद्र का धर्म है। अतएव यदि शूढ्र 
ब्राह्मणों का अपमान करने वाला, अधिक बोलने वाला तथा मान-वड़ाई चाहने वाला 
है तो वह शद्र भी पथ-अष्ट है तथा वह भी शोचनीय है। स्त्री को पति अनुकूल रहना 
चाहिए अतएव कुथिलि,कलह॒प्रिय तथा स्वेच्छा से विचरण करने वाली पतिवंचक नारी भी 
शोचनीय है ।” ब्रतपते ब्रत॑ं चरिष्यामि” ब्रह्मचारी का आदश है। अतः ब्रत से किरति 
तथा गुरु-आ्राज्ञा-प्रतिकूलता ब्रह्मचारी के लिए शोक का कारण है ।* 

गृहस्थाश्रम में कर्म-मार्ग का अनुसरण श्रेयस्कर है । अ्रतः मोहवश कर्म-मार्ये 
से विरत ग्रहस्थ शोचनीय है। वह संनन्‍्यासी भी शोचनीय है जो ज्ञान वराग्य विहीन 
है और सांसारिक प्रपंचों मे लीन है। वानप्रस्थ श्राश्रम तपश्चर्या के लिए है। यदि 
इस आश्रम में भी भोग भले लगते है तो ऐसे वानप्रस्थ-मार्ग से पतित होने के' कारण 
शोचनीय है। 


१. “जे वरनाधम तेलि कुम्हारा, स्वपच किरात कोल कलवारा । 

नार मुई घर संपति नासी, भूड़ मुड़ाइ होहि सन्‍्यासी ॥। 
२. सूद्र कर्राह जप तप ब्रत नाना, बेठि बरासन कहहि पुराना । 

सब नर कल्पित करहि अभ्रचारा, जाइ न बरनि अनीत अपारा ॥। 

--(3० काण्ड, ६६) 

३. सोचिश्र विप्र जो वेद विहीना, तजि निज धरमु विषय लवलीना । 

सोचिश्न नृपति जो नीति न जाना, जेहि न प्रजा प्रियप्रान समाना । 

सोचिञ्र वयसु कृपन धनवान, जो न अतिथि,सिव भगति सुजानू । 

सोचिश्न सूद्र विप्र भ्रवमानी, मुखर मानप्रिय ग्यानगुमानी । 

सोचिश्र पुनि पति वंचक नारी, कुटिल कलह॒प्रिय इच्छाचारी । 


सोचिश्र वट्ठु निज ब्रतु परिहरई, जो नहिं गुरु झायुस अनुसरई ।॥। 
“-(अयो० काण्ड, १७!) 


१७४ करुण रस 


उपर्युक्त विवरण से स्पष्ट है कि वर्णाश्रम व्यवस्था कवि का आझ्रादर्श है तथा 
व्यवस्था के अनुकूल आदरशों के प्रति समाज की उदासीनता कवि को शअसह्य है । 
लोकमंगल की कामना से प्रेरित होकर ही कवि ने समाज की इस उदासीनता के प्रति 
अपना क्षोभ प्रकट किया है। 


धर्म की दन्द्वोत्मक प्रवृत्ति--“दुःख की निवृत्ति की खोज से ही धर्म उत्पन्न 
होते हैं -- किन्तु वाह्मय कमंकाण्ड के ग्राधार पर धर्म स्वयं दुःखमूलक भी बन जाते 
है। धामिक द्वन्द्व तथा धामिक श्रत्याचार विश्व के धामिक इतिहास की मुख्य रूप- 
रेखा हैं जिन्होंने समय समय पर विश्वराजनीति को भी प्रगति दी है। मध्ययुग में 
इस्लाम तथा हिन्दू दो प्रतिद्वन्दी धर्म तथा शैव एवं वेष्णव एक ही धर्म के दो प्रति- 
इन्द्दी सम्प्रदाय थे । इन इन्द्-ों की ओर साहित्य की दृष्टि गई तथा धर्म के नाम पर 
प्रचलित इस अ्ज्ञानता पर साहित्य को श्रति क्षोभ हुआ । कवि ने एक ओर अभय 
दण्ड हाथ में लेकर विरोधमूलक कर्मकाण्ड की कठ्ठु आलोचना की तो दूसरी ओर एक 
सम्प्रदाय को दूसरे का पोषक सिद्ध करके भेदभित्ति को चकनाचूर कर डाला । 


ह कर्मेकाण्डगत क्षोभ-- रामकथा के कलाकारों के साथ कबीर ने भी कमंकाण्ड 
पर क्षोभ प्रकट किया है। प्रस्तुत प्रसंग में कबीर के क्षोभ का स्वरूप देख लेना श्रसं- 
गत न होगा । माला लेकर नाम जपने पर कवि को दुःख हुआ । कैसी बिडम्बना है 
यह ? दिखावा तो हो रहा है धर्म का, किन्तु मन न जाने कहाँ-कहाँ भ्रपंचों में 
घूमता है ।१ 


संन्यासी का वेश धारण करना सहज है किन्तु उसका निभाना कठिन है । 
साधु ऐसी वाणी बोले जिससे सुनने वाले झाहत हो उठें तो वह साधुना किस काम 
की ?* पाषाण पूजा तथा मसजिद की नमाज दोनों ही व्यर्थ हैं। कवि को इस प्रकार 
की पूजा तथा नमाज पर दुःख होता है। क्षुब्ध होकर वह डपटने लगता है। “घर की 
चक्की क्‍यों नहीं पूजते जो झ्ाटा तो पीस देती है। क्‍या खुदा बहरा है जो मुल्ला 
बाँग दे रहा है ।”3 





१. माला तो कर में फिरे, जीभ फिरे मुख माँहि। 
मनुर्वाँ तो दहुँ दिस फिरे, यह तौ सुमिरन नाहि ॥ 
२. साधु भया तो क्‍या भया, बोले नाहि बिचारि | 
हते पराई आतमा, जीभ बाँधि तरवार ॥” 
३. पाहन पूजे हर मिल तो मैं पूजूं पहार । 
ताते यह चाकी भली पीस खाय संसार । 
काँकर पाथर जोर क॑ मसजिद लईं चिनाय । 
ता चढ़ि मुल्ला बाँग दे, क्या बहिरा हुआ खुदाय । --कबीर 
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साथ ही कवि को “मूंड मुडाकर” संन्यासी होना भी रुचिकर नहीं लगता । 
उसे इन संन्यासियों की अज्ञानता पर क्षोभ होता है। बेचारे बालों ने क्‍या बिगाड़ा है 
जो उनको “मुंडवा” दिया । विकार परिपूर्ण तो मन है। इसका कोई उपचार क्‍यों 
नहीं करते ? १ 


हिन्दुओं की छूश्राछृत एवं दुराचार तथा मुसलमानों का मांसाहार एवं भाई- 
बहिन का बिवाह सम्बन्ध कवि क्रे क्षोभ का कारण बनता है तथा दोनों की अज्ञानता 
पर प्रकाश डालते हुए वह कह उठता है--- 


“अरे इन दोउन राहु न पाई ।” 


साम्प्रदायिक ऐक्य की समस्या दौव और वेष्णवों के विरोध के लिए हल की 
जानी श्रावरयक थी । अतएव कवि ने राम-भक्ति प्राप्त करने के लिए शिव-भक्ति 
अपेक्षित निर्धारित की । राम “शम्धु थापना” कर शिव महिमा के साथ शव एवं 
वेष्णवों की एकता की स्थापना करते हैं । 


केशवदास जी ने भी रामचन्द्रिका में इस प्रसंग को इसी रूप में रखकर साम्प्र- 
दायिक एकता का प्रयत्न किया है-- 


“उरते शिव मूरति श्रीपति लीन्‍्हीं । 
शुभ सेतु के मूल अ्रधिष्ठित कीन्हीं ॥ 
इनको दरसे परसे पग जोई । 
भवसागर को तरि पार सो होई ॥” 
धामिक एकता का प्रभिन्‍त रूप--धामिक एकता का अभिन्न रूप साहित्य की 
श्रपूर्व कल्पना में प्रस्फुटित हुआ जिसके अन्तर्गत विधर्मी शासकों का पूर्व जन्म में 
हिन्दू होना श्रथवा एक ही ज्योति से उदभूत होने के कारण हिन्दू शासकों से संबंधित 
होना सिद्ध किया गया। प्रस्तुत प्रसंग में प्राचीन काव्य के उपलब्ध उदाहरण देख 


१. 'केसन कहा बिगारिया जो मूंडो सौ बार । 
मन को क्‍यों नहिं मूँडिये, जामैँ विषे विकार ॥।' 
“-- (कबी -प्रन्थावली ) 
“हिन्दू अपनी करे बड़ाई गागर छुवन न देई। 
वेस्या के पाँइन तर सोवे यह देखो हिंदुआई । 
खाला केरी बेटी ब्याहैं घरहि मैं करें सगाई ।” 
--( कबीर-प्रन्थावली ) 


२१७६ करुण रस 


लेना अपेक्षित होगा । कवि की करुणा द्रवित हो उठी जब उसने देखा कि धर्मी और 
विधर्मी का प्रश्न कितना घातक सिद्ध हो रहा है। मानव ऐक्य के लिए उसकी श्रात्मा 
विह्लल हो उठी। उसकी इस अन्तर्वेदना ने ही इन अलौकिक कल्पनाओं को जन्म 
दिया । विरोधी पक्ष के दो चरित्रों की ओर कवियों की हष्टि विशेष रूप से गई-- 
१* मुहम्मद गौरी और २. अलाउद्दीन । 

इन दोनों चरित्रों के सम्बन्ध में साहित्य की अलौकिक कल्पना निम्नलिखित 
रूप में प्रकट हुई--- 

मुहम्मद गौरी के सम्बन्ध में वीरभद्र ने कवि चन्द्र से यह रहस्य प्रकूट किया-- 

/"** * शहाबुद्दीन गौरी, राजा पृथ्वीराज और तुम (चन्द) तीनों एक ज्योति 
के भ्रंग हो और अन्त में तुम तीनों को एक ही साथ उस ज्योति में लीन होना 
है ।”' 

हम्मीर के शीश ने भी अलाउद्दीन को इन्हीं तथ्यों की ओर संकेत किया जित 
के अनुसार अलाउद्दीन ने सेतुबंधु रामेश्वर की पूजा की तथा समुद्र में कृूदकर शरीर 
त्याग किया । स्वर्ग में जाकर शाह और हम्मीर एक दूसरे से मिले और हर्षित हुए । 
हम्सीर के शीश ने “हम तुम सु एक जानो न और” तथ्य का उद्घाटन कर धाभिक 
ऐक्य ही नही प्रत्युत मानव-ऐक्य का पाठ पढ़ाया । 

धर्म के मूल रूप--साहित्य ने धर्म का मूल रूप सरलतापूर्वक खोज निकाला । 
कर्म काण्डगत धर्म, धर्म नहीं हो सकता यह निषेधात्मक रूप में सिद्ध किया गया। 
विधि के रूप में गुणकथन, भ्रार्तत प्रार्थना, प्रेमानुरक्ति तथा नामसाधना आदि का 
विधान किया गया। मनोवैज्ञानिक दृष्टि से गुणकथन तथा लीलागान तदाकार वृत्ति 
के स॒झा हो सकते है। संभवत: भक्त कवियों की दृष्टि इसी मनोवैज्ञानिक तथ्य की 
शोर इस साधना के अन्तर्गत रही । इसीलिए साधना की एक अवधि के परचात्‌ अपने 

व्यवहार एवं सदाचार पर सिहावलोकन करने का श्रवकाश निकालने की भक्त की 
१. रासोसार, पृष्ठ ४३४/४ 

मध्ययुगोन प्रमुख शासक अ्रकबर महान के सम्बन्ध में भी इसी प्रकार की 
एक कथा प्रचलित है जिसका समावेश किसी प्रकार साहित्य में न हो सका। 

“पूर्व जन्म में अकबर मुकुन्द ब्रह्मचारी थे। प्रयाग में रहते थे। यमुना के 
दक्षिणी किनारे पर आधुनिक किले के सामते उनका निवास था | आज भी इस स्थान 
को मुकुन्द ब्रह्मचारी का टीला कहते हैं । मुकुन्द ब्रह्मचारी दुग्धाधारी थे। एक बार 
बिना छाने हुए ही ब्रह्मचारी जी गाय का दूध पी गए । इस दूध में गाय का बाल 
था। गाय के बाल का भक्षण गाय माँस भक्षण के समान पापपूर्ण होता है। अतः 
इस परिताप के कारण आत्महत्या कर ब्रह्मचारी जी ने प्राण त्याग किए तथा दूसरे 
जन्म में वह भ्रकबर हुए ।” 

“-अमृतबाजार पत्रिका, १६/१/५३ (अंग्रजी) 
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लालसा बनी रही । संक्षेपत: यह कहा जा सकता है कि धर्म के बाह्य रूप को आन्त- 
रिक साधना के लिए स्थान रिक्त करना पड़ा । 

श्रान्तरिक साधना के अन्तगंत कवि की दृष्टि “भगत मन कुटिलाई” की ओर 
रही जिसकी विस्तृत व्याख्या मानस रोगी के अन्तर्गत हुई। धर्म का मूलरूप वाह्य 
नहीं अन्तरिक है--इस भावना को लेकर मानसिक उदात्त वृत्तियों को प्राप्त करने 
की स्वाभाविक लालसा भक्त को हो उठी | इस लालसा की अपूर्ति भक्त के शोक का 
कारण बनी । कवि ने आलंकारिक रूप में अपनी वेदना को चित्रित करने का प्रयत्न 
किया । शारीरिक रोगगत स्थूल वेदना के झ्राधार पर मानस रोगों की सूक्ष्म एवं 
गम्भीर वेदना निम्नलिखित छाब्दों में प्रकट की गई--- 

“** सब रोगों की जड़ मोह (अज्ञात) है जिससे बहुत से शूल उत्पन्न होते 
है । काम वात है, लोभ बढ़ा हुआ कफ है और क्रोध पित्त है जो सदां छाती जलाते 
रहते हैं। यदि कहीं यह तीनों भाई प्रीति करलें तो दुःखदायी सन्निपात रोग उत्पन्न 
होता है । कठिनता से पूर्ण होते वाले विषयों के मनोरथ ही सब छूुल हैं। वे भ्रपार 
हैं। उनके नाम कौन जानता है ।”! 

ममता दाद है, ईर्ष्या खुजली है, हष॑ं-विषाद गले के रोग हैं, पर सुख को 
देखकर उत्पन्न जलन क्षय है, दुष्टता और मन की कुटिलता ही कोढ़ है ।* 

अहंकार अत्यंत दुःखदायी डमरू रोग है। दम्भ, कपट, मद और मान नहसूथझा' 
रोग हैं | तृष्णा बृहद्‌ उदर वृद्धि है। तीन प्रकार की प्रबल इच्छाएँ (पुत्र, धन, मान) 
प्रबल तिजारी है। मत्सर और अविवेक दो प्रकार के ज्वर हैं। इस प्रकार अनेक रोग 
है जिन्हें कहाँ तक कहा जाय ।३ 

इस प्रकार कवि ने शारीरिक रोगों की पीड़ायुक्त अनुभूति के उदाहरणों द्वारा 
मानसिक रोगों की परम वेदनामय अनुभूति के स्पष्टीकरण कर धर्म के दुःखात्मक 
पक्ष के दर्शन कराए हैं। “कबहुँ मत विश्वाम न मान्यो” कहकर कवि ने साधन- 


१० “मोह सकल व्याधिन्ह कर मूला | तिन्ह तें पुनि उपर्जाह बहु सूला ॥। 
काम वात कफ लोभ अपारा | क्रोध पित्त नित छाती जारा ॥। 
प्रीति करहिं जौ तीनिउ भाई । उपजइ सनन्‍्यपात दुखदाई ॥। 
विषम मनोरथ दुग म नाना । ते सब सूल नाम को जाना ॥” 


। े -(मानस, उ० का०) 
२. ममता दादु कड्ठ इरघाई, हरष विषाद गरह बहुताई। 


पर सुख देखि जरन सोई छई, कुष्ट दृष्टता मन कुटिलई ॥” 
६. “अहंकार अति दुखद डमरुग्रा, दंभ कपट मद मान नेहरुप्रा । 
तृष्णा उदर वृद्धि अति भारी , त्रिविधि ईषना तरुव तिजारी । 
जुग विधि ज्वर मत्सर अविवेका, कहूँ लगि कहां कुरोग श्रनेका ।” 
“ (मानस, उ० का ) 


१७८ करुणा रस 


विफलता की शोर संकेत किया है जिसके द्वारा साधक की विवशता एवं कातरता 
प्रकट हो रही है । 

झ्राचाय केशवदास जी ने भी जीवन को दुःखपूर्ण देखा तथा संसार को सुख 
रहित बताया । उन्होंने जीवन के प्रत्येक पहलू को देखा और उसको दुःखपूर्णा ही 
पाया--- 

अ--सबसे बड़ा दुःख तो जन्म-मरण का है। यह चक्र चलता ही रहता है। 

आा--जन्म लेते हुए--गर्भ में कष्ट सहते हैं और बड़े कष्ट से गर्भ से बाहर 
श्राते हैं। तब शरीर सम्बन्धी व्यवहारों में पड़कर श्रन्त में कष्ठ सहते हैं । 

इ--बचपन में भली-बुरी वस्तु को नहीं जानता तथा सब कुछ मूँह में रख 
लेता है ।* 

ई---बचपन में माता-पिता से बड़े दुःख पाते हैं। शिक्षण में गुरु जी से 
दुःखित होते हैं । 

उ--जवानी में संशय रूपी चिता चित्त को चबाती है। क्रोध रूपी सर्प त्वचा 
को चबाता है। मनुष्य काम रूपी समुद्र की तरंगों में चंचल और यौवन बल में 
मदहोश रहता है। 


' १. “सुमति महामुनि सुनिये, जग महँ सुक्ख न गनिये । 
मरणहि जीव न तजही, मरि-मरि जन्म न भजहीं ॥-रा० च० २४/१ 
“उदरनि जीव परत है, बहु दुःख सों निसरत हैं । 
अंतहु पीर भ्रगनतही, तन उपचार सहित ही ॥ --रा० च० २४/२ 
“पोच भली न कछू जिय जाने, ले सब वस्तुन आनन आन ।“--( रा० च०) 
“हैं पितु मातन तें दुख भारे, श्रीगुरु ते श्रति होत दुखारे ।---रा० च० २४/४ 
“जारति चित चिता दुचिताई, दीह त्वचा श्रहि कोप चवाई । 
काम समुद्र ककोरनि भुल्यो, यौवन चोर महामद भूल्यों ॥/--रा० च० २४/५ 
“बंक हियेन प्रभा सरसी सी, कदंम काम कछू पस्सी सी । 
कामिनि काम की डोरि ग्रसीसी, मीन मनुष्यन की बनसी सी ॥---रा ०च ० २ ४/७ 
“खेचत लोभ दसौ दिसि को गहि मोह महा इत फाँसिहि ढारे । 
ऊचेते गये गिरावत, क्रोधहु जीवहि बृहर लावत भारे। 
ऐसे में कोढ़ की खाज ज्यों केशव मारत कामहु बाण निनारे। 
मारत पाँच करे पँचकूटहि कासों कहै जगजीव बिचारे ॥”---रा ०च० २४/५ 
“कँपे उर बानि डेगे बर डीठि त्वचा ति कुचे सकुचे मति लेली । 
नव नवग्रीव थक गति केशव बालकतें संग ही संग खेली । 
लिये सब आधिन व्याधिन संग जरा जब आ,आरावे ज्वरा की सहेली । 
भगे सब देह दशा, जिय साथ रहै दुरिदौरि दुराशां अकेली ॥” 
“ा(रा० च० २४/११ ) 
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ऊ+एौ्त्रियों की कुटिलता बंशी के काँटे के समान' है, उनके हृदय की गुप्त 
कामेच्छा मांस का चारा है। स्त्री ही डोरी के समान है, कामदेव शिकारी है जो मनुष्य 
रूपी मीनों को फेंसाकर मारता है । 

ए--महा मोहरूपी गले में फाँसी है, उसको लोभ दसों दिशाओं में खींचता है, 
गवे नीचे गिरा देता है | क्रोध जीव को जलते अंगारों में जलाता है, इस पर भी कोढ़ 
की खाज की तरह कामदेव पाँचों कामवाणों को एक साथ मारता है। बेचारा जीव 
अपना दुःख किससे कहे ! 

ऐ---बृद्धावस्था में वाणी काँपने लगती है, दृष्टि डगमगा जाती है, त्वचा 
शिथिल होकर सिकुड़ जाती है, बुद्धि मंद पड़ जाती है, गर्दन भुक जाती है, जीने 
की दुराशामात्र दोष रह जाती है। 

जीवन के दुःखपूर्णा पक्ष की ओर साहित्य की दृष्टि रही । इसलिए साधना क्षेत्र में 
दुःखत्राण की आवश्यकता प्रतीत हुई तथा गुरुभक्ति प्राध्यात्मिक क्षेत्र का ज्ञाण 
सिद्ध हुई। “गुरू बिन होई न ग्यान” कहकर साधना-क्षेत्र में गुरू की अभनिवार्यता पर 
जोर दिया गया । गुरू रूप माध्यम की अनिवायंता के लिए मध्ययुगीन सभी कलाकार 
एकमत रहे । साधन विफलता क्रियात्मक रूप में संभावित त्रुटियाँ साधनागत निराशा 
आदि के समय ग्रुरू-शरण भ्रार्त्त प्राणी के लिए संतोष और शान्ति की योजना कर 
सकी । 

गुरू-महत्ता के साथ गुरूपद की प्राप्ति भी महत्वपूर्ण बन गईं तथा सच्चे गुरूओं 
के स्थान पर “गुरूडम” का प्रचार हो चला। इस श्रनाचार को देखकर कवि अति 
क्षुब्ध हो उठा। पदलोलुपता ने गुरू को गुरूडम के लिए विवश किया तो ऐसे ही 
शिष्यों के भी दर्शन होने लगे । शिष्य और गुरू में बहरे और अंधे का बानिक बन 
गया। एक (हिष्य) उपदेश नहीं सुनता और दूसरा ( गुरू ) देखता नहीं--उसे' 
ज्ञानदृष्टि प्राप्त नहीं । 

कवि ने गुरूडम से दुखित होकर सिद्धान्तरूप में घोषित किया कि जो गुरू 
शिष्य. का धन हरण करता है पर शोक नहीं हरता वह घोर नरक में पड़ता है। 
श्रन्त में गुरूडम गुरू महिमा को लेकर ही विलीन हुई। धाभिक क्षेत्र में यह एक 
क्रान्ति कही जा सकती है जिसने मूल भावना के' उपदेश रूप को विडम्बना के आवतंन 
में आरामूल नष्ट कर डाला । 

धामसिक विधि से त्राण--धामिक विधि से त्राण पाने की लालसा ने भक्ति 
मांग में सरलतम साधना की खोज की । नारदजी ने प्रतिनिधित्व किया--- 

“राम सकल नामन ते अधिका, 
होठ नाथ अघ खग गन बधिका ।” 


१. “गुरू सिष बघिर अंध का लेखा, एक न सुनइ एक नहीं देखा ।* 
हुर्‌इ सिष्य धन सोक न हरई, सो गुर घोर नरक महेँ परई ॥“--उ०क० ६६ 
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इस बरदान को प्राप्त कर आसन, प्राणायाम, समाधि आदि-श्रादि कष्टकर 
धामिक विधियों से भक्त को च्राण मिला। “भाव कुभाव अनख आलसहू, राम जपत 
मंगल दस दिसिह---कहकर तो मानों भक्तों को सब प्रकार की छूट दे दी गई। 
जिस प्रकार मंदिर में घंटा बजाने तथा दर्शनमात्र से देवता की प्रसन्नता संभव हो सकी 
ठीक उसी प्रकार “राम राम कहि जे जमुहाहीं, तिन्हहि न पाप पँँज समुहाहीं” पाप- 
मुक्ति के लिए सरलतम साधन सिद्ध हुआ । दुःखी एवं आर्त भक्त के लिए चाणकर्ता 
नाम की परम प्रभावशीलता भी प्रकट हुई जब कवि ने राम की व्यापक महिमा की 
प्रतिष्ठा करते हुए दुःख निवृत्ति के लिए एक बार राम नाम लेना पर्याप्त बतलाया -- 
“बारक राम कहत जग जेऊ। होत तरन तारन नर तेऊ॥ 
जाकर नाम मरत मुख आवा । अश्रधमउ मुकुत होइ श्रूति गावा ॥ 
अ्रपतु अजामिलु गल्यु गनिकाऊ। भए मुकृत हरिनाम प्रभाऊ॥ 
कहाँ कहाँ लगि नाम' बड़ाई। राम न सकहि नाम गुन गाई ॥।” 
नेसगिक उत्सगों के समय “राम राम” कह लेने मात्र से साधनकार्य पूरा हुआ | 
धामिक विधिविधान के कष्टों के प्रति उदासीन जनरुचि ने ही कवि को धार्मिक साधना 
के अति सरल रूप के प्रकटीकरण के लिए विवश किया । इस साधना को कवि ने 
परम श्र यस्कर भी सिद्ध किया--“नहिं कलि करम न भगति विवेकू, रामनाम अव- 
लबन एकू ।” 
इस प्रकार नाम जप एवं नामस्मरण का युग धामिक क्षेत्र की नवीन भ्रनुभूति 
के साथ प्रारम्भ हुआ जो अपनी सरलता के कारण सर्वप्रिय बन गया । 
आचाये केशवदास जी ने भी नाम महिमा की प्रतिष्ठा की | वशिष्ठजी “रब 
भांति अशक्त” के लिए उपयुक्त साधन की जिज्ञासा करते हुए ब्रह्मा जी से पूछते 
व 
“चित माँक जब आनि अ्ररूफी । 
बात तात पहूँ मैं यह बूभी ॥ 
योग याग करि जाहि न श्रावे। 
स्नान दान विधि मर्म न पाव ॥ 
है अशक्त सब भाँति बिचारो । 
कौन भाँति प्रभु ताहि उधारो ॥” 


इसके उत्तर में ब्रह्मा जी ने नाम-महात्म्य की पुष्टि करते हुए कहा-- 
“जब सब वेद पुराण नसे हैं, जब तप तीरथ हू मिटि जैहैं । 
द्विज सुरभी नहि कोउ बिचारे, तब जग केवल नाम उधारे ॥” 
मृत्यु समय प्रभ्नु नाम-स्मरण पापविनाशक सिद्ध हो कर सहज ही स्वर्ग प्राप्त 


करा देता है, इस आस्था की श्लोर भी आचार्य जी ने निम्नलिखित छाब्दों में संकेत 
किया--- 
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“प्रण काल कोऊ कहै, पापी होय पुनीत । 
सुख ही हरिपुर जाइहै, सब' जग गावें गीत ॥” 
“ >रा०च०१६/१० 
साधु एवं अ्रसाधु का अन्तर भी आचार्य जी ने नाम-महात्म्य द्वारा निम्न- 
लिखित रूप में प्रकट किया है--- 
“लेई जो कहिये साधु तेहि, जो न लेई सो बाम। 
सब को साधन एक जग, राम तिहारो नाम ॥ 
“--रा० च० २५/४० 
ब्राह्मण पुजा--मध्ययुग में ब्राह्मणों की दीन दशा पर कवि की कर्णा जाग्रत 
हो उठी । अरब तक वह समाज में पूज्य तथा सम्मानित था किन्तु तत्कालीन परिस्थि- 
तियों में वह गुणहीन ही नहीं श्रपितु शीलहीन भी हो गया । अतएव सम्मान के लिए 
अपेक्षित गुणा शील के अ्रभाव में उसके सम्मान की रक्षा कवि को करनी पड़ी। “पूंजिन 
विप्र सील गुन हीना” कहकर कवि ने विप्रत्राण की सफल योजना की ! इस सिद्धान्त 
की पुष्टि के लिए कवि ने भिन्न-भिन्न अनुकूल प्रसंगों की योजना की। पृण्य करने के 
इच्छुक भक्‍तों को एकमात्र पुण्य का निर्देश किया गया--- 
“पुन्य एक जग महुँ नहिं दूजा, मनक्रमवचन विप्रपद्‌ पूजा । 


“भय बिन होई न प्रीति” के मनोवेज्ञानिक सिद्धान्त के आधार पर कवि ने 
“जिमि द्विज द्रोह किए कुल नासा” का भयावना रूप भीरू-हृदय भक्तों के सम्मुख 
रखा । मर्यादा पुरुषोत्तम राम से इसकी सम्पुष्टि करा दी गई--“भोहि न सोहाई 
ब्रह्मकुल द्रोही ।” अन्त में विप्र-पूजा द्वारा परम लाभ की भी योजना कवि ने कौ--- 
“मनक्रमवचन कपट तजि, जो कर भूसुर सेव । 
मोहि समेत विरेंचि सिव तार्क सब देव।॥” 
कवि के प्रथास सफल हुए तथा विप्रपूज। के साथ ब्रह्ममोज की भी सामाजिक 
व्यवस्था अनिवाय हो गई । जीवन' के प्रत्येक शुभाशुभ कार्यों के अवसर पर ब्रह्मश्ोज 
अनिवार्य हुआ जिसके फलस्वरूप मृत्यु भी व्यय-भार से आक्रान्त होकर समाज के लिए 
अभिशाप बन गई । दरिद्वता के क्रोड़ में मरणासन्‍्न प्रियजन की मृत्यु से भी श्राथिक 
संकट की संभावना होने लगी। मध्ययुगीन सरल हृदय कवि को संभवतः इस 
शोचनीय दशा की झाज्ञा न थी । * 
आचाये केशवदास जी स्वयं सनाढ्यब्राह्मण थे। अतएवं उन्होंने ब्राह्मणों में 
भी सनाढ्यों की पूजा का विधान रखा--- 
“सनाढ्य जाति स्वंदा ! यथा पुनीत नमंदा !! 
भजं सज ते संपदा ! विरुद्ध ते अ्रसंपदा ॥/--रा० च० ३४/५६ 
“सनाव्य वृत्ति जो हरे। सदा सम्बूल सो जरे ॥ 
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झ्रकाल मृत्यु प्रो मरे । अनेक नक सो परे ॥”“--रा० च० ३४/५७ 

सनाढ्य पूजा का फल बताते हुए आचार्य जी ने कहा-- 

“सनाढ्य पूजा अघ ओघ हारी | अखंड आखंडन लोकधारी ॥ 

अ्रद्देष लोकावधि भूमिचारी । समूल नाश नृप दोष कारी ॥”---रा ० च० २१/२० 

जीवन के दु:खवादी दृष्टिकोर ने दुःख-निवृत्ति के लिए एक परम शील एवं परम 
दक्तिवान साध्य की प्रतिष्ठा की । शरणागत-वत्सलता” साध्य का प्रमुख गुण बत- 
लाया गया । कोई कंसा ही पापी क्‍यों न हो, भगवान्‌ की शरण में आवे तो प्रश्नु 
उसको अविलम्ब अपना लेते है । यह विश्वास मध्ययुगीन कवि को झोकसंतप्त आध्या- 
त्मिक पथ के पथिक के सम्मुख रखना पड़ा । 

भकक्‍त की जिज्ञासा हुई--किस पापी को अपनाया जा सकता है ? कवि ने 
दंंका का समाधान करते हुए कहा- जिसको करोड़ों विप्र-वध के पाप लगे हों अथवा 
जो चराचर द्रोही हो वह भी भगवान्‌ की शरण में ले लिया जायगा। उसको भी 
भगवान्‌ अविलम्ब अपना लेगे । इस प्रकार पापों की आत्यंतिक दशा में उद्धार की 
संभावना तथा प्रभ्नु कृपा का विश्वास हुआ | * 

भानउँ एक भगति नर नाता' कह कर कवि ने वर्णा-व्यवस्था' के भेदभाव 
को भी दूर किया । धार्मिक जगत में शूद्रों और स्त्रियों को धामिक कृत्यों के अधिकार 
न थे । इस भेदभाव के प्रति कवि की चेतना सजग हुई तथा उसे उपर्युक्त सिद्धान्त की 
प्रतिष्ठा करनी पड़ी । इस तथ्य के स्पष्टीकरण के लिए कवि ने हृढ़तापृ्वेंक कहा कि 
यदि भ्रति नीच प्राणी भी भक्त है तो वह भगवान्‌ को प्राणों से भी प्यारा है। 

“भगतिवंत भ्रति नीचउ प्रानी, मोहि प्रान प्रिय श्रस मस बानी ।” 

“दीनबन्धुत्व तथा दीन दयालुता” भगवान्‌ का सहज “बाना” बताया गया 
जिससे दीतनों को अपने देन्य के कारण प्रग्नु शरणागति प्राप्त करने में कोई आशंका न 
रहे । बिना किसी निमित्त के सहज स्वभाववश ही दीनों पर भगवान्‌ का दयालु होना 
बतलाया गया । “जिसके लिए कोई अन्य गति न हो वहु केवल भगवान्‌ को ही प्रिय 
लगता है,” कवि का यह संदेश प्राणीमात्र में प्रभुभक्ति का संचार करने में समर्थ हुआ--- 

“एक बानि करुना निधान की, 
सो प्रिय जाके गति न आन को ।॥” 

कवि ने प्रभु को परम सुन्दर, परम शक्तिवान तथा परम शीलवान प्रतिष्ठित 
कर परमाराध्य निश्चित किया। ऐसे परम उदार तथा दीतवत्सल भगवान्‌ की शरण 
में जाकर शोकसंतप्त जीव का अविलम्ब उद्धार होना स्वाभाविक था । भगवान्‌ के इस 





१, जो नर होइ चराचर द्रोही, आव सभय सरन तकि मोही । 
तजि मद मोह कपट छल नाना, करउँ सद्य तेहि साधु समाना । 
कोटि विप्र वध लागहि जाहू, आए सरन तजऊं नहिं ताहू । 
सनमुख होइ जीव मोहि जबहीं, जन्म कोटि भ्रघ नासहि तबहीं ॥ 
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शील और स्वभाव से कवि ने सबको परिचित करा दिया। शप्रब उनको कोई ऐसा 
कारण दिखलाई नहीं देता कि जीव ऐसे भगवान्‌ की शरण में न जाय ! यदि ऐसा 


कोई जीव कहीं हो सकता है तो उस पर गोस्वामी जी को निम्नलिखित शब्दों में क्रोध 
आता है-- 
“सुनि सीतापति सीलसुभाऊ 
मोद न मन तन पुलक नयन' जल सो नर खेहर खाऊ ।” 
समाज--ग्रह-व्यवस्था को सुव्यवस्थित तथा संयत करने की दृष्टि से कवि ने 
लोक धर्म की प्रतिष्ठा की । पिता, पुत्र, भ्राता, पत्नी, परिजन एवं पुरजन श्रादि प्रत्येक 
सदस्य के लिए आदशों कत्तंव्यों की प्रतिष्ठा की गई। पुत्र के लिए माता-पिता की 
ग्राज्ञा-पालन के परम आदी का निर्वाह कितना कठोर एवं कष्ठकर हो सकता है--- 
यह कवि ने आदरशंपुत्र राम के चरित्र द्वारा दिखलाया। इसी प्रकार उन्होंने श्रन्य 
आाद्शों की प्रतिष्ठा रामकथा के विभिन्‍न चरित्रों के आदशें चित्रण द्वारा की है। कोरे 
उपदेशों के स्थान' में कवि का यह प्रयास विशेष सफल तथा स्तुत्य रंहा है । समाज की 
सुव्यवस्था में कवि का महत्त्वपूर्ण योग है । 

शोकानुभूति--शोकानुभूति के बाह्य व्यंजकों का दिग्दर्शन मूल प्रकरणों में 
किया गया है । यहाँ द्ञोकानुभूतिगत सामाजिक विश्वास एवं आस्थाग्रों पर विचार 
किया जा रहा है-- | 

अ्र-- प्रियजन की मुत्यु का समाचार प्राप्त कर “निरंब ब्रत” का संकेत साहित्य 
में हुआ । इसका दृढतापूर्वक पालन होता था । संभवत: दिवंगत झात्मा के लिए सम्मान 
का का' यह अपेक्षित साधन समझा जाता था। सिर के बाल भी मूँड़वा दिये जाते 

। ह 
(आ) प्रेतकर्म * का विवरण इस प्रकार है :--- 


१. मुडित केस-सीस, विह्ललदोउ, उमेंगि कंठ लपटाने । 
“सू० सा० ६/५२/४९९६ 
२. आईने अ्रकबरी में प्रेतकर्म का विस्तृत विवरण इस प्रकार दिया हुआ है-- 
“जब मनुष्य मरणासन्न होता था लोग उसे जमीन पर लिटाते थे, सिर के 
बाल बनाते थे, (सुहागिन स्त्री के बाल नहीं बनाए जाते थे) और उसे स्नान' कराया 
जाता था। दान दिए जाते थे और ब्राह्मण आकर प्रार्थना करता था । गोबर से स्थान 
लीपा जाता था और कुछ कुश डालकर उसे पृथ्वी पर चित्त लिटा दिया जाता 
था। उसके पेर दक्षिण में और [र उत्तर को होता था। जब वह मरने को होता 
था तो उसके मुख में गंगाजल और सोना अथवा अन्य जवाहारात डालते थे । गाय 
पुण्य की जाती थी श्रौर उसकी छाती पर तुलसी रखी जाती थी और सिर पर एक 
विशेष प्रकार की मिट्टी से तिलक लगाया जाता था । मृत्यु के बाद उसका छोटा पृतन्न, 
भाई, शिष्य और अन्य मित्र अपनी डाढी और मूँछ बनवातें थे और कहीं-कहीं दस 
दिन तक नहीं बनवाते थे । मृत शरीर को किसी चादर या कपड़े से लपेटते थे। लाश 
को किसी नदी के किनारे ले जाते थे और एक चिता पलाश की लकड़ियों की बनाई 
जाती थी और लाश उसके ऊपर रखी जाती थी । मंत्र पढ़कर घी तथा स्वर्ण शरीर के 
रन्त्रों में डाला जाता था। सबसे छोटा लड़का या सबसे छोटा भाई या सबसे बड़ा 
भाई दाहसंस्कार करता था ।“--(झाईने अ्रकबरी भाग ३, पृष्ठ ३२२) 


श्य४ करण रर्स 


“(१) शव को स्नान कराया जाता थां-- 
“नृप तनु वेद विदित अन्हवाबा ।/-- (मानस २/१६६/१) 
(२) शरीर के बंधन तोड़ दिए जाते थे-- 
“तोरि लियो कटिह कौ डोरा'' '।”---(सूरसागर ३७) 
(३) रस्सी से बाँधकर भ्रर्थी बनाई जाती थी-- 
“प्रेत प्रेत तेरी नाम परयौ, जब जेबरि बाँध निकारियाों ॥” 
-- (सूरसागर ३३६) 
(४) शव को सुगन्धित वस्तुश्नों के साथ जलाया जाता था-- 
“चंदन अगर भार बहु आये, अमित अ्रनेक सुगंध सुहाये” 
“(मानस १६९/२) 
(५) शव को पिण्डदान दिया जाता था-- 
“तेहि कर-कमल क्ृपाल गीध कहै, पिड देश निज धाम दियौ ।” 
“(विनयपत्रिका १३८) 
(६) कपालक्रिया की जाती थी-- 
“तेई ले खोपरी बाँस दे, सीस फोरि बिखर दे 


(इ) दिवंगत श्रात्मा के लिए दह्ागात्र विधान श्रपेक्षित था। दस दिलों 
तक 'दीपदान' तथा श्रात्म-शान्ति के कार्य होते रहते थे । "“त्रियोददशा” के स्थान पर 
एकादश प्रचलित में था ।"१ 

(ई) पति के साथ स्त्री का सती होना प्रचलित था किन्तु सती होने के लिए 
उसको विवश नहीं किया जाता था। उसकी स्वेच्छा ही इस संबंध में मान्य थी। 
पुत्र-दर्दोन की लालसा से दशरथ की रानियाँ सती होने से विरत हो जाती हैं ।* 


(३) मृत शरीर को चिता तक सजाकर विमान द्वारा ले जाया जाता था। 
विमान संभवत: पूर्ण आरयुप्राप्त सुखसमुद्धिशाली व्यक्तियों के लिए ही बनाया जाता 
था।* 


१. एहि विधि दाह क्रिया सब कीन्ही, विधिवत नहाइ तिलांजुलि दीन्ही । 

सोधि सुमृत सब वेद पुराना, कीन्ह भरत दसगात विधाना ॥। 
२. विन दस लौं जलकुंभ साजि सुचि, दीप-दान करवायौ । 

जानि एकादस विप्र बुलाए, भोजन बहुत करायोौ ॥--सू ० सा० ६/५०/४६४ 
३. नृप तनु वेद विदित अन्हवावा, परम विचित्र विमानु बनावा। 

गहि पद भरत मातु सब राखीं, रहीं रानि दरसन झभिलाषी ॥ 

चंदन अ्रगर सुगंध और चूत, विधि करि चिता बनायौ । 

चले विमान संग गुरु-पुरजन, तापर नूप पौढ़ायौ ॥ 


मध्ययुगीन हिन्दी-रामकाव्य में जीवन-दर्शन १८५ 


हँ 
(ऊ) दिवंगत आत्मा के लिए तपंण किया जाता था ।* 


(ए) श्रपशकुन में आस्था तत्कालीन समाज में अपशकुन में आस्था प्रचलित 
थी। शोकानुभूति के संबंध में काग का बुरे स्थान पर बेठकर बुरी भाँति काँव-काँव 
करना तथा गदहे और सियारों का विपरीत बोलना विशेष उल्लेखनीय' है। साथ ही 
झवयवों के फड़कने के फलस्वरूप प्रचलित अपशक्रुनों की ओर भी कत्रियों का संकेत 
रहा । 

(ऐ) भयानक स्वप्नों से अशुभ एवं अमंगल की अशंक्रा-संभव बताई गई 
जिससे अनेक प्रकार की बुरी कल्पनाओं का मन में जाग्रत होता स्वाभाविक था ।३ 

(श्रो) श्रशुभ की आशंका --निम्नलिखित घटनाओं के कारण अशुभ की 
आशंका हो उठती थी--(ञ्र) श्रवण फूल का खिसकना, (आा, अस्त्रशस्त्रों का हाथों से गिरना, 
(इ) योद्धाओं का रथ से गिरना, (ई) हाथी-घोड़ों का साथ छोड़कर चिंघाड़ते हुए 
भागना, (उ) स्थार, गीध, कौवे और गदहों का शब्द करना, (ऊ) कुत्तों का बहुत 
अधिक भोंकता, (ए) उल्लू का भयानक दाब्द करता, (ऐ) गीधों का उड़ कर सिर 
प्र बठना ।४ 


(आऔ)--समाज में बहु विवाह की कुप्रथा प्रचलित थी जिसके दुष्परिणाम 
का उद्घाटन राम-कथा द्वारा हुआ । दशरथ-मरण, राम-वनवास, सीताहरण, श्रादि 
श्रादि घटनाएं इस कुश्रथा के कारण ही संभव हुई । इसीलिए रामराज्य के गअच्तगेंत 
कवि ने एक पत्नीब्रत की प्रतिष्ठा की । 

नारी --तारी के गिने-चुने आदर्श चरित्रों के अतिरिक कवि ने नारी के प्रति प्राय: 
उदासीनता एवं उपेक्षा ही प्रकट की । साधन! क्षेत्र में अपने संयम की दुर्बलता का 
आझ्रारोप नारी के चरित्र में करके नारी को साधना क्षेत्र के लिए सदा बाधक समझा 
गया । कहना ने होगा कि नारी-जीवन को जीवन की वास्तविक दृष्टि से देखने का कवि 
को न अवकाश था और न कवि ने इसकी आवश्यकता ही समझी। 


नारी-चरित्र के संबंध में अविश्वासी पुरुष ने नारी के लिए प्रयास निर्धारित 
किए वृद्ध, रोगी, जड़, निर्धन, अंथा, बधिर, क्रोवी, दीत, चोर, जुआरी, व्यभिचारी, 
अधम, अभागी, कुटिल, आदि कसा ही दुग्गंणी पति क्‍यों न हो मनवचनकर्म से पत्नि 
को उसकी सेवा करती चाहिए। उत्तको त्यागा नहीं जा सक्रत!। पति अपमान करके 
१. भस्म अंततिल-अ्रंजलि दीन्हीं, देव विमान चढ़ाऔ--॥। सू० सा० ६/५०/४८ 
२. “धरि चित धीर । गये तीर, शुचि हुवे शरीर। पितु तपि नीर ।” 
“(रा० १०/३२) 
३. लंका-काण्ड---७८/८५ 
४. अनरथु अवध अरंभेउ जब ते, कुसुगुन होहि भरत कहें तब ते । 
देखाह राति भयानक सपना, जागि कराहि कटु कोटि कलपना ४ 


१८६ करुंण रखें 


घोर नरक भोगना पड़ेगा । * 

अन्यत्र नारी के चरित्र में स्पष्ट शंका की गई। भाई, पिता, पुत्र अथवा 
किसी भी सुन्दर पुरुष को देखकर स्त्री विह्नल हो जाती है तथा अपने मन को नहीं 
रोक सकती । वह उसी प्रकार द्रवित हो उठती है जिस प्रकार सूर्य को देखकर सूर्य- 
मणि द्रवित हो जाती है। इस प्रकार नारी “सहज अपावनी” होती है । केवल 
पतिप्र म से ही उसका उद्धार संभव है। यह अवश्य है कि नारी के संबंध में प्रस्तुत 
कथन तथा श्रन्य टिप्पणियाँ संस्कृत-साहित्य में पहले से ही उपलब्ध थीं तथा हिंदी 
के कलाकारों ने वहीं से यह सामग्री ली है। फिर भी, इस चयन में कवि की रुचि और 
सहमति का तो पता लगता ही है। 


मर्यादा पुरुषोत्तम राम ने भी सती सीता से “कछुक दुर्बाद' कह डाले जिन्हें 
सुनकर जातुधानी तक विषाद करने लगीं। पुनरच सीता का अग्नि में रखना भी 
सत्य का उद्घाठन करने में समर्थ है। आदर्श नारी चरित्रों के भअन्तर्गत “सती 
का दुराउ--“नारि सुभाउ प्रभाउ” के अन्तर्गत रखा गया । सती भी 
परिताप के फलस्वरूप नारी को “सहज जड़” तथा “अ्रग्म! बताती हैं। 
कैकेयी के चरित्र से तो “नारी-विश्वास” ही जाता रहा। “नारि गति” जानना ग्रसंभव 
समभा गया । नारी अबला कही जाती है किन्तु वही सबला होकर क्‍या नहीं कर 
सकती । भ्रतः कवि नारि से सदा सशंकित रहने की सलाह देता है । 


लक्ष्मण-शक्ति के अवसर पर राम भी “नारि हानि विशेष छति नाहीं” कहकर 
नारी के सामाजिक महत्व को क्षतविक्षत कर डालते हैं। कवि ने कथावस्तु का मंगल- 
मय' प्रशंसित भाग पुरुषपात्रों के लिए रखा है तो कलंकित तथा अपश्रुत भाग स्त्री 
पात्रों के सिर मढ़कर उन्हें प्रपंचात्मक जगत का कारण सिद्ध किया है। कवि के वैय- 
क्तिक क्षोभ एवं तत्कालीन सामाजिक परिस्थितियों ने नारी की सामाजिक स्थिति 
श्रति शोचनीय बना दी । कवि को पग-पग पर नारी-चरित्र के लिए उपालम्भ देने पढ़े । 


१. वृद्ध रोगबस जड़ धन हीना, अंध बधिर क्रोधी श्रति दीना । 
ऐसेहु पति कर किए अपमाना, नारि पाव जमपुर दुख नाना ।--तुलसी 

“त्ञारी तजे न आपनो सपनेह भरतार । 
पंग्रु गुंग बौरा बधिर अंध अनाथ अपार । 
बालक पंहु कुरुप सदा कुवचन जड़ जोगी । 
कलही कोही, मीरू चोर जुआरी व्यभिचारी । 
अ्रधम अभागी कूटिल कुमति पति तजे न नारी ॥”--केशव 

यही नहीं--“नारि न तर्जाह मरे भरताराहि, ता संग सहृहि धनंजय भाराह ।” 


२. “भ्राता पिता पुत्र उरगारी, पुरुष मनोहर निरखत नारी । 
होइ विकल सक मनहिं न रोकी, जिमि रवि मनि द्रव रविहि विलोकी ।” 


“एकइ धर्म एक ब्रत नेमा, काम वचन मन पतिपद प्रोमा ।” 


मध्ययुगीन हिन्दी-रामकाव्य' में जीवन-दर्शन १८७ 


क्षुब्ध होकर दोषों का उद्घाटन करना पड़ा तथा क्र्‌द्ध होकर दण्ड की व्यवस्था करनी पड़ी-- 

“ढोल गँवार शुद्र पशु नारी ; ये सब ताड़न के अधिकारी ।” 

आचार केशवदास जी ने पतिन्नत धर्म की मर्यादा का भी निर्देश किया है । 
सब कुछ साधन ही क्‍या, जीवन की नितान्‍्त श्रावश्यकताओ्रों से भी उसको वंचित रखने 
का विधान किया गया है। उसकी तपस्था का कारूणिक हृद्य निम्नलिखित शब्दों में 
यहाँ अवलोकनीय है--- 

“गान बिन मान बित हास बिन जीवही, 

तात नहिं खाय जल सीत नहिं पीवही । 

तेल तजि खेल तजि खाट तजि सोवही, 

सीत जल न्हाय नहिं उष्ण जल जोवही | 

खाय मधुराञ्न नहिं पाँय पनही धरे, 

काय मन वाच सब धर्म करिवो करे । 

कच्छ उपवास सब इन्द्रियन जीतही, 

पुत्र सिख लीन' तन जों लगि अतीतहीं ॥” 

दुष्ट मित्र के प्रति क्षोम--कवि ने समाज में सबन्‍मत्र के आदर्श की आवश्य- 
कता अनुभव की । राम-सुग्रीव मैत्री में मित्रता के आदर्श की स्थापना की गई। दइृष्ट 
मित्रों पर भी कवि की दृष्टि गई । उनके सम्बन्ध में कवि का क्षोभ निम्नलिखित रूप 
में प्रकट हुआ-- 

जो मित्र के दुःख में दुखी नहीं होता उसको देखना भारी पाप है। अपना 
महान दुःख धूल के समान ग्रल्प तथा मित्र के घूल के समान अल्प दुःख को पत्रत 
के समान महान समभना सन्मित्र का धर्मे है। जिनको ऐसी बुद्धि सहज ही प्राप्त नहीं 
है वह दुष्ट क्यों मित्रता करते हैं। जो मित्र मित्र के सामने बना-बना कर मीठी बातें 
करते हैं तथा उसके पीछे उसका बुरा चाहते हैं तथा जिनके मन में कुटिलता है ऐसे 
कपटी मित्रों के परित्याग में ही भलाई है। कपटी मित्र शूल के समान पीड़ा देने 
वाला होता है ।" 

राजा का आदशे--विदेशी सत्ता के श्रत्याचारों में सिसकती हुई प्रजा की मुक 
आह कवि के कानों में पड़ी, प्रजा के दुःख को दूर करने के लिए राजा उदासीन थे, 
अपने राज-वैभव तथा भोग-लिप्सा में राजाओं को प्रजा के दुःख की चिन्ता हो 
किस प्रकार हो सकती थी ! कवि ने राजा के आदशे की प्रतिष्ठा की। राम आादरदों 


१ “जे न मित्र दुख होहि दुखारी । तिन्हहिं बिलोकत पातक भारी ॥ 
निज दुख गिरि सम रज करि जाना | मित्रक दुख रज मेरु समाना ॥ 
जिन्हे के श्रस मति सहज न आईं । ते सठ कत हठि करत मिताई ॥ 
आगे कह मृदु वचन बनाई । पाछें ग्रनहित मन कटुलाई ॥ 
जाकर चित अभ्रहि गति सम भाई । अस कुमित्र परिहरेंहि भलाई ॥” 


श्घ८ करुण रंस 


के रूप में समाज के सामने रखे गए, साथ ही तत्कालीन परिस्थितयों पर भी कवि ने 
प्रकाश डाला--जिस राजा के राज्य में प्रजा दुखी रहती है, वह राजां अ्रवश्य ही 
नरक का अधिकारी होता है, इस संकेत में प्रजा को सुख एवं शान्ति न मिल सकी 
किन्तु यह स्पष्ट है कि प्रतीकार भावना के अन्‍्तगंत उसकी वेदता सह्य हो गई, उसे 
विश्वास हो गया कि उसके दुःखों के फलस्वरूप राजा को यहाँ नहीं तो मरने के परचात्‌ 
झवद्य दण्ड भोगना पड़ेगा। शताब्दियों से पदाक्रान्‍्त समाज इससे अधिक और 
सोच ही क्‍या सकता था। प्रत्यक्ष विरोध करने का न उसमें साहस था न 
शक्ति । 

ग्राचार्य केशवदास जी ने इस तथ्य को दूसरे दृष्टिकोण से देखा है। उन्होंने 
“राजश्री” को दुखमूल बतलाया। उसको प्राप्त कर “कहि को न नरकहिं जाय” 
परिणाम निश्चित किया। आचाये जी ने आगे बताया कि राजश्री धरम, वीरता, 
विनय, सत्यता, शील, आचार, वेदपुराण विचार आदि को कुछ नहीं गिनती ।१ इस 
प्रकार विदेशी सत्ता के शअ्रत्याचारों के प्रति उदासीनता को प्रकट कर कवि ने जन 
क्षोभ को एक मोड़ दिया। वह यह समभने लगे कि राजश्री में अवगुस तो होते 
ही हैं। 
के छुद्दों का स्थान--धामिक क्षेत्र में वर्ण-भेद के संबन्ध में प्राय: भक्त कवियों 
की उदार वृत्ति रही । भगवद्‌ भक्ति में “एक भगति कर नाता” मानकर वराँ-भेद के 
लिए कोई स्थान नहीं रखा। पौराशिक कथाओ्रों की भी सृष्टि हुई जिनके अन्तर्गत 
दिखलाया गया कि शाद्गवर्ण के भक्तों को भी भगवान्‌ ने गले से लगा लिया तथा 
शरणागति प्रदान की किन्तु समाज में व्यवस्था की दृष्टि से कवि को शुद्रों का विद्रोह 
तथा विरोध श्रेयस्कर प्रतीत नहीं हुआ । इसीलिए “ताड़न के अधिकारी“ कह कर 
समाज के कठोर तियंत्रण में रखने की कवि ने श्रावश्यकता समझी । 

दर्शन--मध्ययुगीन साहित्य में भिन्न-भिन्न दार्शनिक विचारों के विवेचन का 
साथ जीवन के दुःखात्मक पक्ष को सह्य बनाने की हृष्टि से दाशनिक सरल आस्थाओं 
की प्रतिष्ठा की । जनसाधारण की दाशंनिक टिप्पणियों का श्रीगणेश सम्भवतः इसी 
युग से हुआ । गूढ़ तात्विक विवेचन का साधारण जन समाज के पास न' अवसर था 
न इतना बुद्धिकौशल । अपनी असहायावस्था, निराशा, विवशता तथा वेदना में जत- 
समूह कहीं नष्ट न हो जाय इस भय से रक्षा योजना के लिए साहित्य ने सहज एवं सरल 
ग्रास्थाओं को जन्म दिया । 

कत्तेंव्याक्त व्य के निर्चय के असमंजस में कर्ता जो कुछ उल्ठा सीधा निरचय 
करले उसीमें उसको अपना क्षेम समभना चाहिए, इस प्रकार से मुक्ति दिलाते हुए 
कवि ने कहा-- 


१. “धर्म वीरता सत्य शील आचार । 
राजश्नी न गने क़छू, वेद पुराण विचार ॥”-.( रामचन्द्रिका, पृष्ठ ४१) 
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“होइ है सोई जो राम रचि राखा ; 

को. करि तरक बढ़ावहि साखा ।” 

तत्कालीन सामाजिक परिस्थितियों में भ्रभावगत क्षोभ प्राय: प्रतिलक्षित हुआ । 
भाग्यवाद के प्रश्नय में इस क्षोभ से मुक्ति का सिद्धान्त प्रतिपादित किया गया-- 

“सकल पदारथ हैं जग माहीं, 

करम हीन नर पावत नाहीं ।” ' 

जीवन के शोकपूर्णा अवसरों को विधि-निर्दिष्ट कहकर कवि ने दुःखनिवृत्ति की 
योजना की-- 

“सुनहु भरत भावी प्रबल, बिलखि कहेउ मुनिनाथ । 


हानि लाभ जीवन मरन, जस अपजस विधि हाथ ॥” 
तथा 


“उमा दारु जोबित की नाई । सबहि नचावत राम गोसाई ॥" 

“विधि के लिखे अंक निज भाला” जलते हुए कपाल से पढ़ लेने की कथा ने 
जीवन-दर्शन को एक विद्येष दृष्टिकोण दिया । इस जन्म के सभावित कार्य पूर्व से ही 
विधि निर्धारित हैं। अपनी स्वेच्छा से कोई कार्य नहीं किया जा सकता। शुभाशुभ 
सभी कार्य विधिनिदेंश के श्रनुसार होते है। जिस प्रकार नट कठपुतली को जिस भाँति 
नचाना चाहता है वह नाचती है ठीक उसी प्रकार मनुष्य अ्रपने आप में स्वतन्त्र नहीं 
है, विधि के भ्रनुसार उसे भी नाचना पड़ता है । “विधि कर लिखा को मेटनहारा” इस 
चिन्तन का मूल श्राधार कहा जा सकता है। 

अध्यात्म मार्ग में भी राम कृपा के बिना भक्ति रूपी मणि को कोई प्राप्त 
नहीं कर सकता । उस परम सत्ता को भी वही जान सकता है जिसको वह परम सत्ता 
अपने आप जताना चाहे । इस प्रकार सामाजिक वेदना, लौकिक दुःख एवं क्लेश तथा 
प्रभु भक्ति आदि सब कुछ पूर्व निर्धारित है तथा तदनुसार ही भोग्य हैं ।' 

जीवन के दुःखवादी दृष्टिकोण की अभिव्यक्ति मस्तमौला कबीर के काव्य 
में हुई। उन्होंने स्पष्ट रूप से निर्देश किया कि शरीरी कोई भी सुखी नहीं है--- 

“जो देखा सो दुखिया देखा, 

तन घरि सुखिया कोई न देखा ।” 

आचार्य केशवदास जी ने भी संसार को दुःख-मूल कहा है। जन्म-मरण संसार 
में सबसे बड़ा दुःख है। आचाय॑ जी इसकी ओर संकेत करते हुए कहते हैं-- 

सुमति महामुनि सुनिये, जग मेह सुक्ख न गुनिये ।” 

१. “सो मनि जदपि प्रगट जग अहई, राम कृपा बिन नहिं कोड लहई। 


सोइ जानइ जेहि देहु जनाहि, जानत तुम्ह॒हि तुम्हहि होइ भ्राइ । 
सो सनि जदपि प्रगट जग श्रहई, राम कृपा ब्रित नहिं कोड लहई ॥" 


१९० करुणा रस 


उपसंहार--उपर्युक्त भ्रध्ययत्त के आ्राधार पर संक्षेपतः कहा जा सकता है कि 
मध्ययुगीन काव्य ने जीवन के दुःखवादी दृष्टिकोण की प्रतिष्ठा की । दुःख एवं वेदना 
की सह्य बनाने के लिए पूर्व जन्म तथा विधि-विधान की ओर संकेत किया गया। 
कर्म-काण्ड के प्रति क्षोभ' प्रकट किया गया । सहज वृत्ति एवं सरलता की ओर 
जनरुचि रही जिसके फलस्वरूप साधना को सरल ही नहीं प्रत्युत्‌ सरलतम बनाया 
गया । जीवन में एक बार नाम-स्मरण ही उद्धार के लिए अलभू समझा गया । नाम- 
स्मरण की व्यवस्था' “भावकुभाव अनखञालसहू” में करके साधना को भ्रति सरल 
बना दिया गया । 


लोक-गीतों में करुण रस 


लोक-साहित्य का रचनाकाल--संष्टि की अनुभूति के साथ ही मानव-अ्रभि 
व्यक्ति की उदभावना हुईं। लोक-साहित्य के रूप में मानव की अनुभूतियाँ मुखरित 
हो उठीं। यह इतनी चारू तथा प्रभावात्मक थीं कि लोक-गीतों की मौखिक परम्परा 
प्रचलित हो गई तथा यह प्रवृत्ति विश्वव्यापी रही । 

शताब्दियों तक इस साहित्य की ओर शिक्षित समाज की दृष्टि ही नहीं गई। जब 

कभी इस साहित्य के श्रवण का सौभाग्य प्राप्त हुआ तो इस अवसर को शिक्षित समाज 
ने अपना दुर्भाग्य ही समझा । 

लोकगीत-साहित्य की सृष्टि, साहित्य की सृष्टि से बहुत पूब प्रारम्भ हो चुकी 
थी । सिजविक की खोज के आधार पर कहा जा सकता है कि लोक-गीत की सृष्नि 
यहाँ तक कि वर्णामाला की सृष्टि से भी पहले की है, वह अनुभूति का अंग है और निर- 
क्षर जनता की सम्पत्ति है। 

पुरातत्व प्रेमी विद्वानो ने इस साहित्य का संग्रह किया तथा इसको सदा के 
लिये लुप्त होने से बचा लिया । 

लोक-साहित्य के पारावार से काव्य-साहित्य के लिये सदा अमूल्य, सामग्री 
मिलती रही है। लोक की सरल एवं प्रिय कल्पना साहित्य के लिए सदा आकर्षण की 
वस्तु रही है।'* 

१. दिश के साधारण लोगों के श्रन्दर पहले-पहल कई भाव छोटे-छोटे काव्य बनकर 
चारों झोर एकत्रित होकर चक्कर लगाते रहते हैं; उसके बाद कोई कवि एक बड़े काव्य 
के सूत्र में बाँध कर उसे बृहदरूप दे देता है। महादेव-पावंती की कई कथाएँ जो किसी 
भी पुराण में नहीं हैं, राम और सीता की कई कहानियाँ जो मूल-रामायणा में नहीं 
मिलतीं- ग्रामों के गायकों और कथवकड़ों के मुखों से गाँवों के आँगनों में टूटे-फूटे 
छंदों और ग्राम्य भाषा के द्वारा न जाने कितने काल पय्यंन्त प्रचारित होती रहीं हैं । 
भारत में, रामायण की रचना करते समय आ्ादि-कवि बाल्मीकि को भी राम संबन 
नाना लोक-गीतों का सहारा मिला होगा ।” 

“7 (साहित्य---श्नी रवीन्द्रनाथ ठाक्र १६२६, पृष्ठ ८८-८६) 
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लोक-गीत रचना--इन गीतों की मूल स्त्रेण प्रवृति के फलस्वरूप इन गीतों 
में विषयगत एक विशेषता आ गई है और वह है उनकी मामिक टेक । भावावेश की 
दशा में यह टेक अनायास ही मुखरित हो उठती हीगी तथा इसके सहारे आगे गीत 
बुन लेना सरल रहा होगा । एक उदाहरण द्वारा इस कथन को यहाँ स्पष्ट कर देना 
उचित होगा । 

विदा के समय लड़की के मुख से हठात्‌ ये शब्द फुट पड़े---बलमुझ्ना नइहरवा 
छोड़ा दिया रे” | लड़की के यह उदगार कितने सरल, स्वाभाविक तथा मामिक हैं । 
साढ़े तीन शब्दों की इस टेक में विदा होती हुई लड़की की विवशता, बालम के प्रति 
रति, परिवार से विदा होने का अपार दुःख आदि सब कुछ कूट-कूट कर भरा है। 
इसकी मारमिकता क्‍या खाली जा सकती थी । इसीलिए इसके सहारे भ्रविलम्ब निम्न- 
लिखित गीत बुन लिया गया-- 


“बलमुश्नरा नइहरवा छोड़ा दिया रे ॥| टेक ॥ 
आामा छोड़ा दिया, बाबा छोड़ा दिया, चाचा छोड़ा दिया रे । 


काका छोड़ा दिया, काकी छोड़ा दिया, भइया छोड़ा दिया रे ॥। 


इस प्रकार के गीतों के साथ गीतों की रचना के अन्य रूप भी मिलते हैं किन्तु 
लोकगीत साहित्य के मूलगीत इसी रूप में रहे होंगे यह तथ्य सारपूरों प्रतीत होता है। 


करूरगरस के लोक-गीत 


यहाँ करुणरस से संबंधित लोकगीतों का अ्रध्ययन' दो रूपों में किया 
जायगा-- (क) सामान्य लोकगीत और ख) रामकथा से सम्बन्धित लोकगीत । 

(क) सामान्य लोक-गीत-- समाज की दरद्विता, विवश एवं अभ्रसहायावस्था 
सामाजिक विषमतागत गीतों के आधार हैं। आर्थिक समस्याश्रों के श्रन्तगंत जमींदारों 
के अत्याचार, साहूकारों की कठोरता, सामाजिक उत्सवों एवं धामिक क्ृत्यों पर श्रथ॑- 
संकट के कारण अन्यमनस्कता एवं विवशता आदि विषय रहे हैं। भारतीय आदर्शों के 
अनुकूल इन विषयों के सम्बन्ध में लोक की वाणी प्रायः मुखरित न हो सकी । इसी- 
लिए इन विषयों से सम्बन्धित गीतों का प्रायः अभाव है सावन के गीत, सोहर के गीत, 
छठी बधाई आदि के गीत झानन्द एवं उल्लास के गीत, कहे जा सकते हैं । प्रसंगानुकूल 
इन गीतों को थहाँ छोड़ दिया गया है । 


व्यवहारिक समस्याओं में [लड़की की विदा, बहू के साथ सास-ससुर एवं जेठ- 
ननद आदि का कट्ठु व्यवहार, निपुत्रत्व तथा वैधव्य श्रादि विषय श्राते है। इन विषयों 
से सम्बन्धित गीतों में समाज की वेदना मुखरित हो उठी हैं। 

उपर्युक्त सामाजिक पृष्ठभूमि के श्राधार पर लोक-साहित्यगत करुण मनोभावों 
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की विवेचना दो स्थूल शीषर्षकों के अन्तंग की जा सकती है--अ--नारी-जीवन 
सम्बन्धी और आरा--अन्य । 
नारी-जीवन सम्बन्धी लोकगीतों; के द्वारा नारी-जीवन की वेदना का मर्मस्पर्शी 

चित्र उपस्थित किया गया है। नारी जीवन की प्रथम चिन्ता उस समय होती है जिस 
समय योग्य वर की खोज में पिता विदेश के लिए प्रयाण करना चाहते हैं। अ्रपने 
भावी जीवन के सम्बन्ध में चिन्तित बालिका लोकलाज के अन्तराल में स्वयं ही निवे- 
दन करने के लिए विवश हो जाती है। पिता रथ में जाने के लिए प्रस्तुत हैं। “बाई 
ने रथ थाम लियौ ।” पिता ने कहा, “बाई ए माँगणा होय सो माँग, श्रो रथ म्हारों 
हाँकरा दो ।” 

आदश गाथाओं में पालितपोषित बालिका आदर पति तथा आदर्श सास, सुसर 
एवं देवर-जेठ की इच्छा प्रकट करती है-- 

“दादाजी, वर माँग भगवान, देवर छोटो लिछमणाजी; 

दादाजी, सासू कौशल्या माय, ससुरो तो राजा जसरथजी ।” 

विवाह के पश्चात्‌ विदा का मा्िक हश्य आता है। जिसके सम्बन्ध में अनेक 
करुणापूर्ण गीत प्रायः प्रत्येक भाषा के लोक-साहित्य में मिलते हैं। लड़की की विदा 
हो जाने से घर में एक विशेष सूनापन आरा जाता है। श्रव लड़की की अनुपस्थिति में 
घर के कार्य किस प्रकार होंगे--इस प्रकार की विरहजन्य भावना स्वाभाविक है। 
“बाबा का बाग कौन सींचेगा, बाग में फूल फूले हैं उन्हें कौन तोड़ेगा, बाग में कूला पड़ा 
है उस पर कौन भूलेगा, श्रादि विरहगत जिज्ञासाएँ तथा घर में गुड़ियों का इधर-उधर 
पड़ा रहना, विसी सखी सहेली का घर न श्राना, माता का नौर बहाना आदि अति 
स्वाभाविक तथ्य विदा के गीतों में प्रकट हुए हैं। उदाहरणतया यहाँ विदा का एक 
गीत देख लेना आवश्यक होगा--- 


“हरिये वन री कोयली, 
थारे बाबा साँ बाग लगायो ए बनड़ी थारे बिन कुण सींचेगा ? 
म्हारे हरिये बनरी कोयली । 


थारे बागा में फूलड़ा फूल्या ए बनड़ी, 

थारे बिना कुण तोड़ेगा ? म्हारे हरिये ** 
थारे बागा में हींडो घालयो ए बनड़ी, 

थारे बिन कुण हींड़ेगो ? म्हारे हरिये'** 
आँगणिये माँय थारो रोवत भतीजो 

थारे बिन क्र खिलावेगो ? म्हारे हरिये'** 
गुड़ियाँ पघरी थाली आले दिवाले, 

देख र जी अकलावे ए म्हारे हरिये “* 
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संग री सहेल्याँ थारी घर नहिं भाँकें, 

बे देख दूराँ सें ही जावें ए म्हारे हरिए"*' 
कोई य न श्रब म्हारे आँगरण खेले, 

यो तो सूनो दरसावे ए म्हारे हरिये'** 

थारी माता को हिवड़ो उलके, 

बा तो नेणा नीर बहाव ए म्हारे हरिये * । 


उधर पति के साथ जाती हुई लड़की अ्रपने पति से एक बार ऊंट को पीछे 
मोड़ने का आग्रह करती है। उसे अपने माता-पिता की 'घरणी' स्मृति हो रही है। 
पति आदरश पाठ पढ़ाता है । तुम्हारे पिता का स्थान तुम्हारे ससुर लेंगे शोर तुम्हारी 
माँ के श्रभाव- की पूर्ति तुम्हारी सास करेंगी । यह वियोगजन्य वेदना कितनी मार्मिक 
है इसका अनुमान मूल गीत से लगाया जा सकता है-- 

“एक बर करला थारा मारु जी पाछा जी मोड़, 

राजीदा ढोला ओल्‌ घणी आवे म्हारा बाबों सांरी । 

सुन्दर गोरी ओल थारी परी रे निवार, 

चंपक वरणी, बाबो सारी मोल सुसरो जी माँगसी । 

द एक बर करला “*' 
राजीदाँ डोला श्रोलूँ घणी श्रावे म्हारी मायरी । 
सुन्दर गोरी ओलू थारी परी रे निवार, 


मिरगाने णी माऊ जी री मोल सासूजी माँगसी ।” 


सास के भ्रत्याचार--सास के श्रत्याचारों ने नारी के गाहस्थिक जीवन को 
नरक बना दिया तथा प्राय: ग्रहिणी गाहेस्थिक जीवन से भयभीत हो उठीं । ग्रृहिणी 
की स्थिति ग्रहलक्ष्मी के स्थान पर ग्रहदासी से भी शोचनीय हो गई । इन गीतों के 
अन्तर्गत इस दुःखमय जीवन की सत्यता का उद्घाटन किया गया है। इन गीतों की 
मामिक अनुभूति की तीव्रता तथा असाह्यावस्था का अनुमान पाठकों के शोक से लगाया 
जा सकता है। सास के शअत्याचार सम्बन्धी लोक गीतों को पढ़कर शोकानुभूति के 
कारण डा० भगवानदास की वही दशा हो गई जो आज से शताब्दियों पूर्व आदि 
कवि बाल्मीकि की क्रोंच-वध के समय हुई थी । इस सम्बन्ध में उनकी टिप्पणी लोक 
गीतों की मामिकता का प्रमाण मानी जा सकती है-- 


“जब पहिले पहिल यह गीत सुने तब चित्त ऐसा व्याकुल हुआ कि किसी 
तरह शांत ही न हो। धीरे-धीरे उस व्याकुलता ने और उसके सान्‍्त्वना के यत्न ने 
मिलकर मन में नीचे लिखे इलोकों का रूप धारण किया उनको लिखा तब मन कुछ 
स्थिर हुआ ;-- 
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“अहह, वेहि यतो5सि जनाद॑नो, ननु जगज्जनको5पि भवन्भवान्‌ £ 

स्रवति नाति पयो जननीस्तनादू, ग्रदि न रोदिति वेदनया&र्भकः । 

परम नाटकहक्ृतु, करुणारतिर्‌ भ्रशतरं ननु रोद्रमचीकर:, 

उदयतेडति विना5दयं अदेनं, न ननु दीन जने दयनीयता। 

अ्रपि रसेषु रसः करुणो वरो, हापि भवाव्‌ रसिको5सि रसेवरे, 

झ्रपि ततो जगतां जनको5पि सन्‌, भवसि निर्देय एवं जनादंन: ।” 

[ हें भगवन्त्‌ ! अब मुझे जान पड़ा कि आप क्‍यों समस्त जग़त्‌ के जनक पिता 
होकर, जन (नाम दंत्य के भी और मानव जनता) के (भी) श्रर्दन- करने वाले भी 
हो । जबतक बालक रोता नहीं तबतक जननी के स्तन से दूध नहीं बहता । हे परम 
कवि ! जगन्नाटककार ! भ्रशतरं करुणा का स्वाद लेने के लिए ही आप घोर रोद्र 
रचते हो, बिना दुर्बेल को दारुण पीड़ा दिए, उनमें दयनीयता नहीं उत्पन्न होती ; 
इसीलिए जनता के जनक होते हुए .भी जनादेन हो जाते हो ; रसों में करुण रस 
श्रेष्ठ कहा है, और आप रसिकों में श्रंष्ठ हो । ] --पुरुषाथे, पृष्ठ १५५ 

डाक्टर साहेब को शोकसंतप्त करने वाले लोकगीत के अवलोकन की स्वाभा- 
विक जिज्ञासा पाठक को होगी । अतएव अ्रविकल रूप में यह गीत यहाँ उद्धुत किया 
जा रहा है-- | 

“चन्दा सुरुज श्रस बहिनी संकल्प्यो हो ना 

बहिनी जरि जरि मइली कोइलिया हो ना 

कई मन कूटों भेया कई मन पीसीला हो ना 

भइया कइरे मन रीन्हिला रसोइया हो ना' 

सासू खाँची भर बसना मंजावे ली हो ना 

सबके खिझाबों भइया सबके पिश्नाबां हो ना 

भेया बाँचि जाली पिछली टिकरिया हो ना 

भया ओह में से ननद कलेउश्ा हो ना 

भया ओह में से गोरू चरउहबा हो ना 

भेया ओह में से कुकुरो बिलरिया हो ना 

भया ओह में से देवरा कलेउवा हो ना 

पहिरों मैं भदया मोरे सबकर उतरवा हो ना 

भइया सरी गली फटही लुगरिया हो ना 

भइया श्रोह में से ननदी आ्राइनिया हो ना 

भेया ओरोह में से देवरा के भगवा हो ना 

लोइवाजरे जइसे लोहरा दुकनिया हो ना 

तोरी बहिनी जरे ससुरिया हो ना 
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ई दुख जनि कहो भइया भउजो क अँगवा हो ना 
भउजी दुइ चारि घरे कहो भ्रहहें हो ना 

ई दुख जनि कहि भशया माई के अ्रगवा हो ना 
माई छतिया बिहरि मरि जहहें हो ना 

ई दुखबा मति कहो चाची के भ्रंगवा हो ना 
चाची फगड़ा लड़ैया ठेता मरिहें हो ना 

ई दुख भदइया जनि कहो बाबा के अँगवा हो ना 
सभवा बइटठि बाबा रोइहें हो ना 

ई दुख जनि कहो भइया बहिनी के अ्रगवा हो ना 
बहिनी हाल सुनि ससुराल न जाई हो ना 

ई दुखवा कहहे भइया अगुुआा के भ्रगवाँ हो ना 
भटइया जे मोरी कइलन शअ्गुवइ्या हो ना 

ई दुख कहीह भइया बमना के अगवाँ हो ना 
भइया जे मोर लगन विचरले हो ना 

ई दुख भइया तू मन ही में गोइह हो ना 
भइया करम लिखल तस भोगबि हो ना 

सब दुख बँघिह भइया भ्रपनी मोटरिया हो ना 
भदया नदिया में दीह बहवाई हो ना 

सभवा बइठल बाबा चिततर हो ना 

आरे पूतबा आ्रावे धिश्रवा झावे हो ना 

जइसे उमड़े बाबा जमुना के पनिया हो ना 
बाबा ओइसे रोवे मोरे बहिनियाँ हो ना 
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रोई-रोई माई हलिया पूछेली हो ता 

पुतारोई रोई कहै कुसलतिया हो ना 

सुखवा का कहाँ मैया दुखवा का कहाँ हो ना 

भइया बहिनी लिलखे दुख लिखल हो ना 

जो जनितो भैया अगुश्रा छल करिहें हो न। 

अ्पर्नाह घूमि घर खोजितों हो ना ।” 

कहना न' होगा कि उपयु क्त गीत हिन्दू समाज में नारी जीवन की यातनाओं 
का जीता जागता उदाहरण है। घर के सब काम करना तथा खाने पीने के लिए 
सबसे पीछे बचा-खुछा मिलना जीवन की चेतना को आमूल नष्ट कर 'चाँद-सूरज' 
सी सुन्दर बहिन को कोयला जसी काली बना ही देगा। उसके अ्रन्तर का दाह उसे 
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जला कर भस्म कर देता तो क्या आदइचर्य ? इस पर भी परम सहनशीलता यह कि इन 
सब अ्रसह्य दुखों को प्रकट न करने की बहिन प्रार्थना करती है। उसे अपने ढुंःख से भी 
अधिक दुःख अपने मां, बाप, भाई-बहिन के लिए है। उसे विश्वास है कि उसके «९ 
को सुनकर माँ छाती पीटकर मर जायगी । पिता भरे समाज में रो पड़ेंगे तथा छोटी 
बहिन इन यातनाओ्रों की बात सुनकर अभ्रपनी ससुराल ने जायगी । भाभी और शाची 
कलह के समय ताने मारेंगी । कितनी हृदय विदारक व्यथा है। अपनी वेदवा को 
प्रकट भी नहीं किया जा सकता। इससे भी अ्रधिक व्यथापूर्ण है दरिद्रता के कारण 
विवशता जिसके अन्तर्गत भाई अपनी रोती हुई बहिन. को ससुराल की यातनाओओं में 
ही छोड़कर वापिस चला झाता है। अगुआ और ब्राह्मणों द्वारा विवाह सम्बन्धों का 
तय करना कितना परितापपूर्ण सिद्ध हो सकता है। इसका प्रत्यक्ष उदाहरण भाई- 
बहिन के घोर परिताप में देखा जा सकता है। भाग्य का लिखा समझ कर असह्य 
वेदता किसी प्रकार सह्य हो जाती है। 

सास के अत्याचारों की सीमा का अ्रतिक्रमण हो जाता है जब सास-बहू की 
अनबन बहू के बलिदान में समाप्त होती है। “पपइयो” नाम से प्रसिद्ध गीत इस 
करुण कहानी का चित्रण करते हैं। पपीहे का बोलना प्रेमी हृदय की वेदना को भ्रकेट 
करता है। विदेश से लौटकर पति ग्राता है। माँ से अपनी प्रियतमा के संबंध में पृछता 
है | माँ बहाने बना देती है। पति अन्त में अनुमान लगा लेता है कि उसकी प्रियतमा 
माँ की भेंट हो छुकी है। विकासोन्मुख वेदना तथा विकलता का शभ्रावेग निम्नलिखित 
गीत में देखा जा सकता है--- 

“माय, किथीये सैंणा री धीव । पपइयो बोल्यो खाबड़ रे खेत में । 

बेटा, इंधण पांणी बहु उईं। 

बेटा, छोटोड़ो देवरियों साथ । पपइयो बोल्यो हरियाले खेत में । 

माय, जल थल सब में ढूंढिया । 

माय, नहीं रे सैंणा री धीव । पपइयो बोल्यो खाबड़ रे खेत में । 

बेटा, घट्टी रे पीसण बहू गई । 

बेटा, छोटोडी नणदल साथ । पपइयो बोल्यो हरियाले खेत में । 

माय, घर घर धट्टी में जोयी । 

माय, नहीं रे सैंणा री धीव | पपइयो बोल्यो खावड़ रे खेत में । 

इसी प्रकार का एक गीत गुजराती के “रढ़ीयाली रात भाग १,” गीत १८ 
पृष्ठ २७ के अन्तर्गत “नोदीठी” नाम से प्रकाशित हुआ है। इस गीत के अन्त में ताजे 
खून से सनी चूनरी, कोरी ओढ़नी तथा कोरी ढीकली का विवरण दिया गया है जो 
सम्पूर्ण रहस्य को प्रकट कर देता है तथा पति इनको देखकर .कूट-छुट कर रोने 
लगता है 
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' निपुत्रत्व--यह नारी जीवन का अभिशाप समझा जाता है। निपुत्रत्व के कारण 
नारी अपशकुन समभी जाती है। अन्य स्त्रियाँ उसको प्रातः देखना तक नहीं चाहतीं । 
सास-ननद आदि उसको “बाँऊ” कह कर संबोधन करती हैं॥ ननद “भाभी” संबोधन 
करने में सकुचाती हैं। यह सब कट व्यवहार बाँऊ स्त्री को कितना हृदयविदारक लगता 
होगा इंसका अनुमान उसकी आत्मघात की इच्छा से लगाया जा सकता है। दुःखा- 
तिरेक के कारण गंगा में हब मरने की उसकी याचना श्रत्ति मनोवैज्ञानिक है--- 

“गंगे एक लहरी हमें देउ तो जामें ड्बि जैयौं, 
भरें जामें इृबि जैयो. 


देवी देवता भी बाँक़ की भेंट लेना स्वीकार नहीं करते । अपनी विवशता तथा 
निराशा में वह कातर हो उठती है-- ह 
“आर सबके डलियवा ए दीनानाथ, लिहलीं उठाई । 
आरे बाँक के डलियवा ए दीनानाथ, ठहरे तवाई ॥* 
उसकी पुत्र प्राप्ति याचना व्यर्थ सिद्ध हुईं। वह बाँफ ही रही | कल्पना ने सहारा 
दिया श्रौर उसकों पुत्र प्राप्त करने की युक्ति समझ में झाई। अभ्रलौकिक कुल्पना का 
यह चित्र साहित्य की उड़ान से दूर मानव की सहज अनुभूति का उद्घाटन करती है-- 


“आई धन तन मन मारि राजे मेरे पिछवारे बढ़ई .कौ 
लाला तू मेरो देवरु जेठु, राजे कहयो मेरो कीजिए । 
काठ पुतर गढ़ि देउ सो बाइ लेकें उठिहौँ, वाइ लेकें बेठिहौं 
राजे न्हाय धोय भई ठाढ़ी तो सुरजु मनामें रामु मना में । 
राजे काठ पुतर जिउ डारौ तौ जाई लेके उठिहौं-- 
जाइ लेकें सोमें ।” 
इसी प्रकार की भावना अन्यत्र एक पूर्वी गीत में प्रकट हुई है-- 
“मोरे पिछबरवा बढ़इया बेगि ही चलि आवहु हो। 
बढ़ईं गढ़ि देह काठे के बलकवा मैं जिया बुभावएऊं, 
मन समुभावउ हो ॥” 
किन्तु इन कल्पनाओं को चरितार्थ किए बिना किस प्रकार काम चल 
सकता था। अ्रतएव इस काठ के ब/लक से बन्ध्या याचना करती है-- 
, “काठे का बालक गढ़ि दिहले अ्रंगने धरी हि दिहलई हो । 
बाबुल मोरे अँगने रोई न सुनावउ मैं बँक्रिन कहावउं हो ॥” 
किन्तु काठ के इस कठोर बालक को दया न झाई। वहं मौन ही रहता तब 


तक ठीक था। उस दुष्ट ने कठ्ठु सत्य का उद्घाटन कर व्यथिता की सुकुमार कल्पनाओ्रों 
तथा उसके सुख स्वपनों को बुरी तरह कुचल डाला--- 


लोक-गीतों में करुण रस १६६ 


“देव गढ़ल जो मैं होतेउ तो रोइ सुनउतेउ हो । 
रानी बढ़ई के गढ़ल हो रिलवा रोबन नाहीं जानइ हो । “ 
सामाजिक जीवन की कट्गुता का यह काल्पनिक चित्र नारी-जीवन की यातना 
पर स्पष्ट प्रकाश डालता है। काठ के बालक के द्वारा कट्टु सत्य. का उद्घाटन नारी 
की सरल एवं अबोध कल्पनाञ्रों की झओर संकेत करता है जो नारीजगत के लिए 
अस्वाभाविक नहीं कही जा सकतीं। 
आदर्श-चरित्र तारी की करुण कथा, भिन्न-भिन्न नामों से प्रायः प्रत्येक भाषा 
के लोकगीतों में मिलती है। विदेशी शासकों की अ्रनीति पर प्रकाश डालते हुए ये 
गीत लोक आदशे की करुण कहानी प्रस्तुत करते हैं--- 
“अपने ओसरे रे. कुसुमा भारे लम्बी केसियारे ना। 
रामा तुरुक नजरिया पड़ि गइहले रेना । 
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जेसिह अ्रपती बहिनि हमका काहउ देना ।॥” 
जयसिंह की बहिन कुसुमा पर मिर्जा तुर्क की दृष्टि पड़ जाती है तथा वह 
आसक्त हो जाता है । जयसिंह से भ्रपनी बहिन देने के लिए कहता है। इस विषम 
परिस्थिति में जयसिंह किकत्त व्य विमृढ़ हो जाता है । स्वयं कुसुमा ही अपनी दूर- 
दर्शिता का परिचय देती है। | 
जो तुहँ मिरजा रे हमहि लोभानेउ रेना” प्रहइन के साथ कुसुमा अ्रपनी 
इच्छा प्रकट कर देती है तथा भाई को मिरजा के बन्धन से मुक्त कराकर वह स्वयं 
पालकी में बेठकर मिरज़ा के साथ चल देती है। मार्ग में तालाब पड़ता है। पानी के 
पीने के लिए कूसुमा उतर पड़ती है। 
“मिरजा बाबा के सगरवा दुलंभ होइ है रेना । 
एक घोंट पीगञली दूसर घोंट पीश्रली रे ना।” 
पानी के तीसरे घूँठ के साथ कुसुमा स्वयं ही सरोवर में कूद पड़ती है तथा 
मिरजा हाथ मलते रह जाते हैं । 
“रामा तिसरे में भइली सरबोरवा रेना ॥* 
इस लोक गीत में इस प्रकार भारतीय नारी के आदर सतीत्व की प्रतिष्ठा 
तथा अनुपम आत्मबलिदान का आदर्श उपस्थित किया गया है। तत्कालीन परिस्थि- 
तियों में हिन्दू समाज के लिए यह त्याग जितना गवे का कारण था उससे कहीं अधिक 
परिस्थितियों की विवशता के अ्रन्तगंत शोक एवं क्षोम का मूल आधार था। धर्म 
अ्रपधात की श्राशंका ही इस आ्रात्मघात एवं आत्मबलिदान की मूल प्रेरणा रही हैं-- 
यह स्पष्ट है । 
वेधव्य--विधवा होना नारी जीवनकी परम शोकपूर्ण परिस्थिति है जिसके अन्त- 
गंत नारी जीवन की करुणकथा का सजीव उदाहरण उपस्थित हुआ है । उसके जीवन से ' 
सख आनन्द. उत्साद्र एवं उल्लास जैसी वस्तएँ परणरूपेण समाप्त हो जाती हैं। समाज का 
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अभिशाप बनकर वह येनकेनप्रकारेण अपना जीवन यापन करती है। यौवन की 
कामोत्त जना उसके सात्विक जीवन में बवंडर खड़ा कर देती है जब उसका देवर उस 
से छेड़छाड़ प्रारम्भ कर देता है। सास-ससुर तथा परिवार के श्रन्यजन आआरादर्शों के 
संरक्षक रहते हैं। उधर छिटकी हुई चाँदनी तथा देवर की छेड़छाड़ होती है। इस 
झ्राकर्षण तथा इन प्रतिबन्धों के बीच विवश एवं अ्रसहाय' अश्रबला का चीत्कार मिकल 
उठता है--- 

“नननिया छुटकी, मो का करों राम 

गंगा मोर मइया जमुनी मोर बहिनी 

चाँद सुरज दूनों भइया'*'मो का करो राम ।” 


उसकी यह वेदना करुण कराह के रूप में वायुमण्डल में व्याप्त हो जाती है। 
उसकी जिज्ञासा का समाधान समाज की आदर्श निष्ठा के अन्तगंत कभी संभव न हुआ । 

लोक की प्रार्थना--लोक की प्रार्थना पूर्णातया लौकिक है। लोक को आध्या- 
त्मिक जिज्ञासा की न लालसा है न झावश्यकता । देनिक जीवन' की विषमताएंँ ही 
लोक के मानसिक क्षोभ का कारण बनती हैं। समय समय पर पुत्र-स्वास्थ्य के लिए 
प्राथना करनी पड़ती है। ऐसे भ्रवसरों पर लोक की करुणा मुखरित हो उठती है। 
संस्कृत के इलोकों को देवी-देवता सुनें या न सुनें किन्तु लोक की यह अभिव्यक्ति 
अनसुनी नहीं रह सकती । श्रस्वस्थ बालक के लिए शीतला माता से प्रार्थना निम्न- 
लिखित करुणापूर्ण गीत का विषय है। इसमें प्रार्थना की सरलता एवं मार्भिकता 
विशेष रूप से श्रवलोकनीय' है--- 


“पटुका पसारि भीखि माँगेली बालकवा के माई, 
हमरा के बालकवा की भीखि दीं । 
मोरी दुलारी हो मइया, 
हमरा के बालकवा की भीखि दीं । 
मोरी मानावा राखनि मइया 
हमरा के ब।लकवा की भीखि दीं।” 


“पटुका पसारि/ दब्दों के द्वारा लोकयाचना का सजीव चित्र उपस्थित 
किया गया है । इस चित्र पर कौन ऐसा निष्ठुर होगा जो दयाद्रवित न हो जाय ? 
ऐसे ही अनेक गीत लोक की कोमल भावनाश्रों के अन्तगंत प्रकट हुए हैं जिनमें वेदना 
विबशता तथा आत्त प्रार्थना के चित्र साकार हो उठे हैं । 


प्रन्य प्रसंगों के अ्रन्तगंत दो प्रमुख शीर्षो को लिया जा सकता है--भ्र-- सामा- 
जिक प्रसंग और आ--पौरारिक प्रसंग । 


सामाजिक प्रसंगों के अन्तर्गत भात की करुणापूर्ण कथाएँ तथा दरिद्रतागत 
वरशोन आते हैं | भात की कथाओं में “न्रसी का भात” एक प्रबंध गीत है। इसके 
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प्रन्तगंत नरसी की भात देने की उत्कट लालसा तथा परिस्थितिगत कठिनाइयाँ कथा 
को श्रति मारभिक एवं करुणापूर्णों बना देती हैं। यह प्रबंध मीत-लोक में प्राय: गाया 
जाता है । इस प्रबन्ध गीत से इतर भात के श्रन्य प्रसंग भी ऐसे हैं जिनके अन्तर्गत 
करुणा की मार्भिक अनुभूति प्रकट हुई है। ऐसा ही एक प्रसंग यहाँ उदाहरणस्वरूप 
दिया जा रहा है । 
सहोदर भ्राता के श्रभाव में भात कोन दे--यह बहिन के लिए एक समस्या 
है । परिवार के अन्य भाई उसकी बात नहीं पूछते । उसका सहोदर भाई भूत-योनि 
में है। अ्रन्त में बहिन भूतयोनिगत भ्रपने भाई को खोज लेती है। बहिन के आग्रह 
को न टालते हुए भूत योनि का भाई भात देने के लिए तैयार हो जाता है। घर की 
दौरानी, जिठानी की ईर्ष्या बहिन के इस वभव को नहीं देख सकती | बहिन को भात 
पहिनाते समय महुए की पटली रख दी जाती है श्लौर सामाजिक आ्रास्थानुसार भूत 
योनि का भाई उस पटली में विलीन हो जाता है । इधर बहिन भात पहिनने तथा 
भाई से मिलने के लिए हाथ फलाए अवाक्‌ खड़ी रह जाती है। दौरानी जिठांनी “भूत 
ने भात पहनाया कहकर ताने मारती हैं। इस एक ही गीत में लोक की गांहँस्थिक 
ईर्ष्या, व्यथा एवं यातना सब कुछ भरी पड़ी हैं। गीत के मूल रूप का अ्नुशीलन करने 
से यह तथ्य स्पष्ट हो सकते हैं-- 
“ए बहिनि चली ए वीर के, 
ओर भले भले सगुन “बिचारि । 
भातुजो नौतू' अपने वीर के ।” 
“ओऔरु मिलि गए जी बृआ के जाए वीर, 
भेना हम तौ री अपनी के वीर, 
भ्रपनो मया को जायौ हुंढ़ले ।” , 
भना तिलु तिलु हुंढ़ी गुजराति 
सबरो तो हूँढ़यौ मालुगौ 
मेरी मैया के जाये ना मिले ।” 
“दारी सुरति लगाई मरघट घाट की 
ओर हू ढ़तु डौले भ्पनौ वीर ।” 


“भैया जौ कहूँ हौ तुम बैठिए 
तो भेना ऐ बोलु सुनाये। 
भेया उतरि बिरछ ते श्राइए ।” 
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“जैना नौति चौन भाई बूआ जाए वीर कें, 
ताई जाए वीर के ?” 

“भैया वे तौ री अपनी के वीर, 

उलटी दई बगदाय ।” 

“ज्ैया मेरी हियरा हिलोरे ले रहद्मो, 

ग्र छतियनु परयोौ ऐ पजारु ।” 

“और भैनां ने वेयां पसारिये 

और बीरन गए ऐं समाय । 

रे भैया और जिठानी बोले बोलने 

सोति भूतु पहरायो तोय भातु ॥* 


दरिद्रतागत वर्णन के अन्तर्गत घर की शोचनीय श्राथिक स्थिति पर पूरा 
प्रकाश डालने के साथ साथ सामाजिक विषमता तथा महाजन के ऋणचक्र पर, जिस 
से आजीवन छुटकारा पाना अ्रसंभव है, मारमिक शब्दों में लोक के विचार प्रकट हुए 
हैं। लोक के लिए यह वर्णन कल्पना की वस्तु नहीं है प्रत्युत दैनिक कष्ठ की वह 
वेदनापूर्ण श्रभिव्यक्ति है जिसके प्रकाशन के लिए वह विवश हो गया है। यद्यपि इन 
प्रसंगों में भारतीय आध्यात्मिक दृष्टि तथा' धनसम्पति के प्रति उदासीनतां संतप्त लोक 
की अनुभूति के सामने कठोर वास्तविकता के अंचल में क्षुब्ध हो गई है, यह स्पष्ट है 
तथापि ऐसे प्रसंगों पर गीतों का प्रायः अ्रभाव रहा है तथा इनकी संख्या श्रति नन्‍्यून 
रही है। निम्नलिखित लोक गीत की सीधी-साधी अनुभूति पाठक को वास्तविकता 
का परिज्ञान करा' सकती है--- 


“हे भोला बाबा केहन कयलों दीन, 
खेती पथारी भोला से हो लेला छीन । 
भाई सहोदर से हो में गेल* भीन, 
घर में न खरची बाहर न मिले रीन । 
गाँव के मालिक न पड़ें दइय नीन, 
एके गो लोटा छलइ भाइ मेलइ तीन, 
पतिया पिवइत काल होइय छिना छीन । 
एके गो बेल बच गेल महाजन लेलक रीन 
कर कुटुम्ब सब मेलइ परमीन'**'॥।” 
गोपीचन्द राजा पर विपत्ति--एक प्रसिद्ध लोक-गाथा पौराणिक गाथाओ्रों के 
अनेक प्रसंगों में से है जिसके श्रन्तर्गत आपत्ति काल की निराशा तथा परिवार के व्यक्ति- 
यों की उदासीनता श्रादि तथ्यों पर प्रकाश डाला गया है। राजा गोपी चन्द रानी के आग्रह 
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पर अपनी ससुराल जाते है। ननद-भाभी के प्रश्नोत्तरों में ननद के प्रति भाभी की स्वा- 
भाविक ईर्ष्या का प्रकटीकरण होता है। ननद को प्रश्नय न देने की भाभी की विवशता 
एक ओर सकारणुता का झ्रभिनय करती है तो दूसरी ओर भाभी की अनुदारता तथा 
उदासीनत] पर विशेष प्रकाश भी डालती है। ननद की देखकर किवाड़ बन्द कर लेना, 
पानी भी न पिलाना, ननद को दिन काट लेने की याचना तथा प्रार्थना को ठुकरा देना 
आदि ऐसे तथ्य हैं जो आपत्ति के समय की विषम परिस्थितियों की वास्तविकतां 
का भान कराते हैं । ह 
निम्नलिखित गीत के श्रन्तर्गत लोक की विवशतागत इस' झनुभूति के दहन 
किए जा सकते हैं-- 
गोपीचन्द राजा पर परली विपतिया रे, 
विपति के मारल हरवा जोतें हो राम। 
चलहू न पिया हो, हमरे नइहरवा, रे 
चलु उहाँ विपत्ति गँवाई हो राम । 
एक बन गइली दूसर बन गइली रे 
बाँये दहिने बोलेला कगवा हो राम। 


हमार कहनवा धनि तुहँ नाहीं मन लू 
ग्राखिर अ्रसगुन भइल हो राम । 


जब रानी गइली गाँव के गोइउवा, 
भउजी हनेली बजर किवरिया हो राम । 
खोलहू न भउजी चनन केवरिया रे, 
बूंद एक पनिया पीश्रइतू हो राम । 
हमरो घइलवा ननदी फूटि फाट गइले, 
बूँद एक पनिया कंसे दीहो हो राम । 
खोलह न भउजी चनन किवरिया, 
रे फटही लुगरिया हमके दीहितू हो राम । 
हमरी लुगरिया ननदी धइलवा पेटरिया रे 
सावन भदौआ पोतन बनी हे राम । 
आाहि रे दइबा आहि हो' विधाता, 
हमरे करमवा का लिखल हो राम । 
हमरो कहनवा धनि, तुह नाहि मनलु, 
विपती के परे श्रपन के हन हो राम । 
चलहू न धनिया अ्रपनहि देसवा रे 
चरखा ले विपति गवाइ हो राम ॥ 

सर्पदंश-चिकित्सा में करुण रस 

लोक द्वारा सपं-देश चिकित्सा निम्नलिखित रूप में को जाती है :--- 
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(१) केवल भन्त्रों के द्वारा । े 

(२) लोक-गीतों के द्वारा जिनके श्रन्त में कुछ मंत्रों का भी प्रयोग किया 
जाता है ।" े 

लोक में प्रमुखतः दूसरी पद्धति ही श्रधिक प्रचलित है। यहाँ इसी पड़ति पर 
प्रकाश डाला जा रहा है। इस पद्धति में विभिन्न गीत गाए जाते हैं। उन गीतों के श्रन्त 
में मंत्रों का भी प्रयोग किया जाता है किन्तु मुख्य भाग गीतों का ही रहता है। इन 
गीतों एवं मंत्रों का अध्ययन करने से निम्नलिखित तत्वों का उद्घाठन होता है-- 

(भर) इन गीतों एवं मंत्रों का एक अंश मनोवेज्ञानिक संवेदन पर आधारित 
है जिसके अन्तर्गत दंशित व्यक्ति को संवेदन दिए जाते हैं कि विष भर रहा है, विष 
उतर रहा' है' आ्रादि । 

(प्रा) नाद विज्ञान के प्रभाव को दृष्टिगत रखते हुए इन गीतों को एक विशेष 
लय के साथ विशेष वाद्य यंत्रों पर गाया जाता है। 

(इ) करुण रस की मर्मस्पर्शी अनुभूति के प्रभाव को दृष्टिगत रखते हुए करुण 
रस की भाव-भूमि के सन्दर्भ में गीतों का निर्माण होता है तथा गाते हुए गीतों के 
करुणस्थलों की मामिकता पर बल तथा ममतामयी ममंस्पर्शी भ्रनुभूतियों की व्यंजना 
की जाती है । 

प्राणशास्त्र के वेत्ता संवेदन की शक्ति के आधार पर ही रोगों की चिकित्सा 
करते हैं और सफलता प्राप्त करते हैं। लोक चिकिस्स में प्राणशास्त्र के ही संवेदनों 
का प्रयोग किया जाता है तथा प्रशझ्यास्त्र की मर्यादा के अनुकूल यह ध्यान रखा जाता 
है कि संवेदना घनात्मक हों, ऋणात्मक न हों। संवेदनों से संबंधित भंश को यहाँ 
उद्धृत किया जा रहा है दंशित व्यक्ति को घनात्मक संवेदन दिए गए हैं कि विष 
भर रहा है और वह स्वस्थ हो रहा है-- 


“पांइन से विष भरियन लागौ, 
पीडिन पर बिसु आइये, 
पीडिन से बिसु भरियन लागौ- 
जंघन बिसु आइये, 
जंघन से बिसु भरियन लागौ, 
ठुडिन पे बिसु आइये, 


१. चिकित्सा अ्रधिकारियों का कर्दावित मत है कि लोक-सपंदंश चिकित्सा 
विषहीन सर्पदंश की अधिक संख्या होने के कारण सफलता प्राप्त कर लेती है भ्रन्यथा 
विषघर सपंदंश के लिए वह उपयोगी सिद्ध नहीं हो सकती । 
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टुडिन में बिसु भरियन लागौ, 
छतियन बिसु आइगे, 
छतियन बिसु भरियन लागौ, 
कंठन बिसु आइगे; 
>< >< 2५ 
भरियौ रे तू जार मेरे, भरियो रे तू पीर मेरे, 
भरियौ अम्बर तारे, 
हो चाँद सुरज बे दोऊ भरियौ, 
भरियो वासुक कारे, 
बिसु तोइरे भराऊँ, बिसु तोइरे भराऊ, 
तोइ भरावें'** *।7 


इन लोक-गीतों को भरती ( विष भरने के ) गीत कहते हैं। लोक चिकित्सक 
के साज में निम्नलिखित वस्तुएं होती हैं जो विशेष प्रकार के नादयन्त्र का निर्माण 
करती हैं । 

काँसे की थाली जो एक बड़े मटके के मुँह के ऊपर उल्टी रखी जाती है। एक 
बड़ा मटका जिसको चपटा या गोल भी कहते हैं । एक ईड्ररी का कूढ़ी या कपड़े की 
बनी हुई गोलाकार आसनी पर रखा जा सकता है। एक हाथ में एक लकड़ी होती है 
जिससे थाली के किनारों पर आघात करते हैं, तथा दूसरे हाथ से थाली की पींठ पर 
थाप देते चलते हैं। एक पीढ़ा या नीची कुर्सी आवश्यक होती है जिस पर बेठ कर 
थाली बजाई जाती है। इस प्रकार इस विशेष वाद्य-यन्त्र का संयोजन होता है। और 
इसको थाली या ढॉक वजाना कहा जाता है। सपपदंश से इतर गंडमाला जेंसे अन्य 
विषले रोगों में भी थाली बजाकर स्वास्थ्य लाभ प्राप्त किया जाता है। दंशित व्यक्ति 
या रोगी को मटके के सामने एक भश्रासन पर बिठा लेते हैं। उसको एक साफ सफेद 
चादर उढ़ा दी जाती है। धुपदीप तथा अग्यारी * श्रादि के द्वारा वातावरण को शुद्ध 
कर लिया जाता है । 

थाली की भन्‍्कार सम्पूर्ण वातावरण को कम्पायमान कर देती है जिस के 
साथ गीतों की स्वर-लहरी गज उठती है। फलस्वरूप रोगी रूम उठता है श्रौर यह 
स्थिति बढ़कर ऐसी हो जाती है कि रोगी अपने सम्पूर्ण ऊर्ध्वांग को भुलाने लगता है । 
उसका सिर भूल-भूल पड़ता है और शरीर एक गोल चक्कर में भरूम उठता है। इस 
दशा को 'सिर आना' कहा जाता है। विश्वास किया जाता है कि दंशक सर्प रोगी के 
सिर आ जाता है। 

यह नाद का प्रभाव होता है जिसमें गीतों की कथावस्तु तथा भावों की ममे- 


बन शनानलनलॉपरनन, 


१. भ्रग्यारी” प्रदीप्त श्रैगार पर घी, लौंग श्रादि डालना, जिसे यज्ञ का लघु रूप 
कह सकते हैं । 


२०६ करुण रस 


स्पर्शी अनुभूति का अभ्रपना योगदान रहता है जिस पर आगे विचार किया जायगा। 
लोक चिकित्सक रोगी की इस स्थिति की उत्सुकता से बाट जोहते हैं। वह सिर आए 
हुए दंशक सं को समझा बुझा कर वाचा' में ले लेते हैं। श्रथवा उसकी कोई मांग 
पूरी करा लेते हैं तथा दंशित व्यक्ति स्वस्थ हो जाता है। 


इस चिकित्सा का तीसरा तत्व गीतों की कथा वस्तु एवं भाव-व्यंजना में प्रकट 
होता है। ये है गीतों की करुणा कथाएँ और उनके रूप में करुण रस का चिकित्सा में 
प्रयोग । 
चरित्र-निर्माण के लिए भारतीय ही नहीं पाश्चात विद्वान हेगल ने स्पष्ट शब्दों 
में करण रस की महत्ता प्रकट करते हुए कहा है--मानव शोक में देवताओं की सृष्टि 
होती है तथा शोक अपने अधिक ठोस एवं क्रियात्मक रूप में मानव चरित्र है “मैं सम- 
भता हूँ लोक चिकित्सा के यह प्रयोग सिद्ध करते हैं कि करुण रस प्राण चिकित्सा 
का भी प्राण है जिसके स्वरूप की प्रतिष्ठा नाद विज्ञान की भंकार तथा मनोविज्ञान के 
संबेदनों की पृष्ठभूमि में होती है । 
इन गीतों में से यहाँ दो गीतों के भ्रंश उद्धृत किए जा रहे हैं। एक गीत तो 
प्रसिद्ध पौराणिक कथा 'सत्यवादी राजा हरिश्चन्द्र की कथा'.पर आधारित है। दूसरा 
गीत लोक जीवन की भ्रपनी कथा का उद्घाटन करता है। “श्रावण का महीना है । 
घर-घर भूले पड़े हुए हैं। एक ब्राह्मण के घर 'सोहगी' श्राई है। लड़की की माँ अपनी 
बेटी को कन्डे लेने के लिए भेजती है। बिटौरे में से कन्डे निकालते समय लड़की को 
काला नाग काट लेता है और इधर माता पुकारती ही रह जाती है ।” ह 
पहला गीत--रोहिताइव को सर्प का काटना और रानी शब्या का विलाप 
करना--- 
“भजि आयौ रे माली एक बागन पे, 
भजि आयो पे रानी पे छहियो हो सा । 
चो भाई रानी करी पुकार, 
जुवाब माली ने दीनो। 
आयु बाग के बीच जुल्म कारे ने क़ीनो । 
५६ 96 ह >< 
रौसनि रौसनि फिरे कुंवर की करे लखाई, 
डरौ रौस पै पायौ, ओऔ ठाड़े तें खाई है पछार, . 
भूडु धरती पे दे मारो । 
' झरे रानी अपनी बेटाए जगाबे, . 
कोई रानी अपने बेटाए । 
परि जागतु नाने हो । 


लोक-गीतों में करुण रस २०७ 


का झाजु समर सुत सोये, 
त्‌ अब की बोल सुनाये, 
लाल का बिस में हो खोये, 
2८ >< >८ 
दूसरा गीत --ब्राह्मण के घर सोहगी-- 
सुहावनी रितु आई सावन की, 
शो घन बरसे । 
बरसे मेह मेह गए नगर नारे, 
घर घर भूला परे हिडौरे भारे, 
ओ भूले नगर की नारि, 
ये बिटियनु कौ त्यौहार, 
सोहगी बामन के आई, के रितु आई सावन की । 
>< >९ ५ 
अरे बड़ौ भात कौ हन्डा, 
नेकि दौरि के जाउ बिटौरा मांड, 
तनिक मोइ लाइदे कंडा, अरे खड़ी बाकी माता ए | 
८ 8 >< 
अरे पहुँची बिटौरा मांभ, 
खयेला और चुटीला बेंदा दर्येलिलार, 
बनी पूनो कौ सौ चन्दा । 
भ्रौ अचक तारि लिये कंडा । 
जाय खाइगो कारो नाग 
जहर कौ लग गयौ हो फंदा, ठाड़ी टेरे बाकी मात ए । 
>< >< >< 
खायगो करुआ नागु, 
बीरन देउ बुलाय 
अ्रब तुम में नाने साभौ, बेटी जम फटिगे, झाजु 
ए बासुकि हौ कारीौ, ठाड़ी टेरे बाकी मात ए ।” 


इन गीतों की मर्मस्पर्शी श्रनुभूति का दंशित व्यक्ति के अंतस्‌ पर प्रभाव पड़ता 
है तथा करुणाभिभूति मानस का स्वास्थ लाभ निश्चित हो जाता है। जबं इन की 
मारिक दब्दावलि तू अब की बोल सुनाय श्रो तुम में नाने साभयौ, “ठाड़ी टेरे बाकी 
माता ए' को नाद की मंकार में बार-बार गूँजा दिया जाता है। उस समयपर उपस्थित 


र्ण्ष करत रस 


जन समुदाय के नेत्रों से श्रनायास ही अ्रश्नु-मोचन होने लगता है। इन गीतों में करुण 
रस की वही शआरात्यंतिक एवं हृदय विदीर्ण करने वाली अनुभूति भरी हुई है जिसके 
लिए कभी कहा गया था 'श्रपि ग्रावा रोदित्यापि दलित वज्जस्य हृदयम्‌! कहना न होगा 
कि लोक चिकित्सा की यह सामग्री श्रन्य दृष्टियों से इतर साहित्य की दृष्टि से भी 
संग्रहणीय है। 

रामकथा से संबंधित लोकगीत 

लोकसाहित्य में रामकथा---लोक-रामकथा अपनी विशेषताओं में लोक की 
निजी वस्तु है। वहाँ राम, सीता और लक्ष्मण तथा भन्यान्य मुख्य चरित्र उन विषम- 
ताओं में आाबद्ध हैं जिनके कारण जन-जीवन सदा से दु.खी तथा विषण्ण है। सास के 
अत्याचार, भावज-ननद का झातस का द्वेष श्रादि ऐसी विषमताएँ हैं जो जन-जीवन की 
परिवारिक शान्ति को छिन्नप्राय किए रहती हैं। इनका सामान्य परिचय इससे पं 
लोक साहित्य के शअन्यान्य प्रसंगों में दिया जा चुका है। लोक-रामकथा के विवेच्य 
प्रसंग किसी भी प्रकार लोक-साहित्य के सामान्य प्रसंगों से भिन्‍न नहीं हैं। यदि 
सामान्य प्रसंगों में रामकथा के पात्रों के नाम जोड़ दिए जावें भ्रथवा रामकथा के इन 
प्रसंगों से रामकथा के पात्रों के नाम हटा लिए जावें तो दोनों प्रसंगों की अ्रभिव्यक्ति 
में कोई अन्तर नहीं पड़ेगा । लोक के लिए राम कोई आदर्श पुरुष नहीं हैं प्रत्युत अपने 
जैसे सामान्य व्यक्ति तथा अपनी जेसी गाहस्थिक विषमताश्रों में फंसे हुए हैं किन्तु यह 
अवश्य है कि उनका नाम किसी प्रकार लोकविख्यात हो गया है। इसलिए उनके 
माध्यम से जो बात कही जायगी वह जन-मानस में सहज ही व्याप्त हो जावेगी । 

यहाँ लोकगत रामकथा के कतिपय प्रसंगों को निम्नलिखित रूप में लेकर 
अपेक्षित प्रकाश डाला जायगा--- 

१ लोक की अनुपम कल्पना । 

२. इवसुरगृह के कष्ट एवं सास के अत्याचार । 

३. वनवास के लिए प्रस्तुत राम को वन जाने की श्राज्ञा देने में माता कौशल्या _ 
की वेदना । 

४. माता कौशल्या को वनवासी राम,सीता और लक्ष्मण की सुख-सुविधा की 
चिन्ता । 

५. भावज-ननद का द्वेष एवं भावज को यातना । 

६. लवकुश जन्म तथा लवकुश को देखकर राम की जिज्ञासा एवं आत्म- 
ग्लानि । 

(१) लोक की श्रनुपण कल्पना--यद्यपि लोक-साहित्य प्रमुखतः भावना का 
क्षेत्र रहा है तथापि समय-समय पर ऐसी अनुपम कल्पनाओं का भी सृजन हुआ्ना है 
जिनको देखकर लोक की विलक्षण कलाकुशलता का परिचय प्राप्त होता है। ऐसा हीं 
एक प्रसंग यहाँ विशेषरूप से श्रवलोकनीय है-- 


लौक-गीतों में करुण रस २०६ 


राम की छटी है । हरिण के मांस की आवश्यकता है। हरिणी इसलिए उदास 


एंवं भ्रन्यमनस्क है। हरिण हरिणी की उदासी का कारण पूछता है। वह सब व्यथा 
उससे कह देती है। किन्तु क्‍या करें, दोनों विवश हैं । हरिण मारा जाता है । हरिणी 
कौशल्या रानी से खाल माँगती है जिसको किसी व॒क्ष पर लटका कर वह हरिण की 
स्मृति बनाए रखे। किन्तु उसकी यह याचना भी स्वीकार नहीं होती । कौशल्या रानी 
उत्तर दे देती है--खाल की खंजड़ी बनेगी तथा उससे राम खेलेगा । जब जब खंजड़ी 
बजती है हरिणी उसके शब्द को सुनकर अपने हरिण के लिए शोक मनाती है।* 
इस प्रकार लोक ने पशु की मामिक शोकानुभूति के द्वारा इष्टनाश की विषम परिस्थिति 
तथा इष्ठनाशजन्य ममंस्पर्शी वेदना का अनुपम उद्घाटन इस लोकगीत द्वारा किया है। 
हा 'णी के शोक के साथ जन-जन की शोकानुभूति क्रियाशील हो उठती है। मूल अभि- 
व्यक्ति निम्नलिखित रूप में देखी जा सकती है--- 


“छापक पड़े छिउलिया त पतवन गहवर, 

अरे रामा तेहि तर ठाड़ी हरिनियाँ तो मन भ्रति अ्रनमन । 
चरत चरत हरिन बात हरिनी से पुछद । 

हरिनी की तोर चरहा भ्रुरान कि पानी बिनु मुरक्तिउ, 
हरिना आज राजा जी के छठी तुहँ मारि डारिहैं । 
“मचिये बंठी कौसिल्या रानी हरिनी अरज करइ, 

रानी मसवा त सिर्भाह रोसइया खलरिया हमें देतिउ । 
पेड़वा से टंगति उखलरिया त हेरि फेरि देखितिउ, 

रानी देखि देखि मन समुभाइ जनुक हरिना जीतइ-। 
जाहु, हरिनी घर अपने खलरिया नाही देवइ, 

हरनी, खलरीक खँजड़ी मिढ़डव३ त राम मोर खेलिहँइ । 
जब जब बाजइ खँज डिया सबद सुनि अनकइ, 

हरिनी ठाढ़ि ढ़ेकुलिया के नीचे हरित क बिसूरह !!” 


(२) श्वसुर-गृह के कष्ट एवं सास के भ्रत्याचार---सीता जी पितृग्रृह एवं श्वसुर 


ग्रह की तुलना करती हुई इ्वसुर-ग्रह की व्यथाओं की ओर संकेत करती हैं। उन 


१. 


इस प्रसंग में यहाँ संस्कृत का एक इलोक भी अवलोकनीय है--- 

ग्रादाय मांसमखिलं स्तनवज मंगात्‌ 

मां मंच ! वागुरिक ! याहि कुरु प्रसादम्‌ ! 

अ्रद्यापि घासकवल ग्रसनानभिज्ञो 

मन्मार्गवीक्षण परस्तनयों मदीयः ॥ 

हे बधिक ! स्तनों को छोड़कर तू मेरे सारे शरीर का मांस लेकर मुझे छोड़ 


दे; मुझ पर इतनी कृपा कर ! मेरा छोटा शावक ग्रभी तक घास खाना नहीं जानता । 
वह मेरी राह देख रहा होगा कि मैं झ्रऊं और वह स्तनपान करे। 
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व्यथाश्रों का क्या फल हुआ इसी का वह उल्लेख करती हैं और व्यथाओ्रों का विवरण 
पाठक की कल्पना के लिए छोड देती हैं। उनका सुन्दर शरीर घर की कुढ़न ओर जलन 
से जलभुन कर काला हो गया। सीता की यह व्यथा प्राय: प्रत्येक नववधू की समस्या 
होती है। सास का कठोर नियंत्रण तथा ननद आदि के ताने नवक्धू के जीवन को 
व्यथापूर्ण बना देते हैं । 


लोक का यह हृदयस्पर्शी गीत इस प्रकार है-- 


“जब हम रहे जनक घर राजा रे जनक घर । 
सखिया सोने के सुपेलिया पछोरों मैं मोतिया हलोरों । 
जब हम परली रामघर राजा दसरथ घर, 

जरि वरि भइउं है कोइलिया त के भसम भयउं ।* 


उधर लोक की उमिला की व्यथा भी असाधारण है। उसको भानों सपरिश्रम 
कारावास का दण्ड दिया गया है। उसकी सास, ननद और जिठानी ने उसको पिसन- 
हारी बना दिया है। उस बेचारी ने कभी चक्की नहीं चलाई । उससे भारी चक्की 
चलती नहीं । वह शारीरिक कष्ट के कारण रो रही है भर बिलख रही है। लक्ष्मण 
को यह पता नहीं है कि उनके घर में इस प्रकार की विषमता का' राज्य है। वह सहज 
स्वभाव से पूछते हैं कि यह कौन पिसनहारी रो रही है.। अन्य स्त्रियाँ जब उनको 
बताती हैं कि तुम इतना भी नहीं जानते यह तो तुम्हारी ही ग्रहिणी उमिला रो रही 
है । लक्ष्मण उमिला के पास जाते हैं श्र भ्रपने 'गमछे' से उसके आँसू पोंछते हैं। 

गीत के अन्त में लक्ष्मण के पत्नी-स्नेह की सुन्दर झलक. ने गीत की संपूर्ण 
व्यथा को सुखद मिलन में परिण॒त कर दिया है किन्तु इससे गीत में व्यक्त गाहस्थिक 
विषमता के प्रकाश में आने में कोई बाधा नहीं पड़ती है । 


मूल गीत की मर्मस्पर्शी शब्दावली एवं करुणाजनक स्वरंलहरी यहाँ द्रष्टव्य है-- 


“करे देले गोहुमां हो रामा, केरे देले चेंगेरिया ? 
कउनी बइरिनिश्ना हो रामा, भेजल जँतसरिया ? 
सासु देले गोहुमां हो रामा, ननदी चँगेरिया । 
गोतनी बदरिनिश्रा हो रामा, भेजल जँतसरिया । 
जँतवों न चलई हो रामा, मकरी न डोलइ । 
जाँता के घइले हो रामा, रोवइ जँतसरिया | 
घोडवा चढ़ल हो लछुमन, करइ पुछ्सरिआ्रा-- - 
केकरी तिरिश्रवा हो रामा, रोवइ जतसरिया ? 
तोहूँ नएँ जानल हो लकुमन, तोहरे तिरिश्रवा ? 
जँतवा के दूखे हो रामा, रोवइ जेतसरिया | 
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बंहिआं पकरलन,लछुमन, जँघिया बइठओोलन । 

अपने गमछवते हो लछुमन । पौंछे नैना लोरवा ॥* 

(३) वनवास के लिए' प्रस्तुत राम को वन जाने की आ्राज्ञा देने में माता 
कोहल्या की वेदना--माता कौदल्या का हृदय व्यथित हुआ जा रहा है। वह किस 
प्रकार राम,सीता और लक्ष्मण को वन जाने के लिए आज्ञा दें। राम-लक्ष्मण सीता तो 
उनको शअ्रपने कलेजे, पुतली और चूड़ियों के समान प्रिय श्र अभिन्‍न हैं, उनको वह 
वन जाने की आ्राज्ञा किस प्रकार दे सकती हैं। वह अति दुःखी होकर यही कहती हैं 
कि कोई सोने की सलाई ले झ्ाग्नो जिससे इन आँखों को ऐसी भ्राज्ञा देने से पूर्व फोड़ 
लूँ और राम लक्ष्मण और सीता को वन जाता न देख सकँ। ऐसे वचन मैं किस प्रकार 
कहँँगी वह यही सोचती हैं और कह उठती हैं कि लाग्रो जलता अँगार ले आञ्रो उसको 
मैं अपनी जिल्ना पर रख लूँ जिससे ऐसे वचन कहने से पूर्व ही वह जले जाय । 

लोक-कलाकार की मार्मिक. अनुभूति एवं अ्रनोखी कल्पना यहाँ गीत के मूल शब्दों 
में दृष्टव्य है---! 


“जौने राम दुधवा पिश्लायक घिऊ सेन अवटेउ हो राम । 

अरे मोरा भितरा से बिहरे करेजवा मैं कैसे बन भाखउ हो राम । 
राम तो मोर करेजवा लखन मोरी पुतरिव हो राम। 

अरे रामा सीतारानी हाथे कर चुरिया तें केसे वन भाखउ हो राम । 
ग्ररे ले आवा सोने के सरइया; 

नयन दूनों फोरउं, नयन दूनों फोरउ हो । 

लावा जिभिया माँ धरों हो अंगार, . 

वचन कंसे बोलिय, वचन कंसे बोलिय हो ॥” 


(४) माता कौशल्या को वंनवासी रामसीता और लक्ष्मण की सुखसुविधा की 
चिन्ता--प्रिय की सुखसुविधा के अनिश्चय के कारण प्रियवियोगजनित दुःख में 
करुणा उत्पन्न हो जाती है।' प्रिय की सुखसुविधा के संबंध में झ्राशंका बनी रहना 
स्वाभाविक हैं। फिर ऐसे' प्रियजनों के लिए क्‍या कहा जाय जो वन को गये हों जहाँ 
सुंखसुविधा के कोई साधन ही उपलब्ध नही हो सकते । इसलिए माता कौशल्या बार- 
बार अपने प्रिय पुत्रों तथा पुत्रवधू का स्मरण कर अश्रु बहाने लगती है। अब वह यह 
देखती हैं कि उनकी सुखसुविधा-के संपूर्ण साधन तो श्रयोध्या में ही पड़े हैं तो उनको 
और भी कष्ठ होने लंगता है। उनको विश्वास नहीं होता कि उनके लाडले वन में 
सुरक्षित तथा सुखी होंगे । उनके अनिष्ठ की ग्राशंका उनको खाए जाती हैं। भिम्त- 
लिखित लोकगीतों में माता कौशल्या के मानस का चित्र खींचा गया है। मनोभावों 
की स्वाभांविकता तथा मार्मिकता विशेषरूप से भ्रवलोकनीय है । 

कौदल्या का क्षोम--यह लोक-गीत की अपनी निजी अभिव्यक्ति है । वर्षो ऋतु 
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में माँ का हृदय परम कातर हो उठता है जब वह सोचती हैं कि उनके पुत्र किसी वर्ष 
के नीचे भीगते होंगे--- 
“सावन बरसे भादों गरजे, पवन बहे चउवाई । 
कवन बिरिछ तर भीजत होइहूँ, राम लखन सिया लाई ।” 
अपने पुत्रों की अनुपस्थिति में माँ का हृदय सर्वव्यापी सुनेपन का श्रनुभव 
करता है--- 
“राम बिना मोर सून अयोध्या, लछिमन बिनु ठकुराई, 
सीता ब्रिनु मोर सून रसोइया, के मोरा भोजन बनाई ।” 
इस सूनेपन की मामिक श्रतुभूति मनोवैज्ञानिक क्षेत्र की वस्तु है लोक जिसका 
अनायास ही प्रकटीकरण कर सका है। 
मेघ से प्रार्थना 
“जितर्रां से निकसीं कउसिला नैनन नीर बहा। 
रामा राम लखन सीता जोड़िया कवने बन होइहैं । 
देवा वोहि बन जाइ जनि बरिसहु जहाँ मोर लरकिन हो राम । 
राम क भीजे मदठुकवा लखन सिर पढुका हो राम । 
ु मोरी सीता क भीज सेंदुरवा लवटि घर आवउ हो राम ।” 
अ्रसुविधा की श्रह्वंका 


श्वर क जेवना राम घर ही छोड़तु है, 

भूखन मरतु हूँ है दोठ भाई । 

लोठा श्र डोरी राम घर ही छोड़तु हैं, 

प्यासन मरतु छू हैं दोउ भाई। 

तोसक तकिया रामा घर ही छोडतु हैं, 

नींदन - मरतु हूं हैं दोड भाई ॥ 
भावज-ननद हंष श्रौर भावज को यातता--भावज ननद का द्वेष भ्रति प्रसिद्ध 
है। प्रायः ननद भावज को सुखी नहीं देख सकतीं । वह भावज के संबंध में भाई से 
कुछ न' कुछ कहा ही.करती हैं श्रौर उनके कान भरने का फल यह होता है कि भाई 
अपनी पत्नी से श्रसंतुष्ट हो जाता है | ऐसे भ्रवसर प्रायः झा जाते हैं जब पति श्रसंतुष्ट 
होकर पत्नी को दण्ड भी देता है तथा श्रननेक प्रकार से उसको तंग कर उठता है। 
नतद मन ही मन ऐसे अवसरों की प्रतीक्षा करती है और वह इन अवसरों पर प्रसन्न होती 
है । लोक की यह भावना निम्नलिखित लोकगीत में प्रकट हुई है। सीता जी की नतद 
सीता जी से रावण का चित्र बनाने का श्राग्रह करती है और जब सीता रावण का 
चित्र बना देती है तो वह राम से शिकायत कर देती है कि देखो भइया, भाभी तो 
रावण का चित्र बनाती है। राम इस बात से भ्रति संतुष्ट हो जाते हैं और सीता 
को निर्वासित कर देते हैं। सीता-निर्वासन की यह लोक की अपनी कल्पना है जिसको 
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अ्रभी तक कहीं साहित्य में प्रश्नय प्राप्त नहीं हुआ है । विवश सीता श्रयोध्या छोड़ती 
है। चलते समय वह लक्ष्मण तथा श्रन्य प्रियजनों के देन करना चाहती है। यह 
भाव वास्तव में बड़ा ही करुणाजनक है । मूलगीत की सहज एवं स्वाभाविक दब्दा- 
वली में यह भाव अति मर्मेस्पर्शी बन गया है -- 
ननद--- “भौजी जौन रवन तुहें हरि लेगई उरेहि दिखावहु ।” 
सीता-- “जो मैं रवन। उरेहौं उरेहि दिखावहु, 
सुनि पेइह-ें बिरन तोहार ते देसवा निकारहैं ।” 
बहन--- “भइया जौन रवन तोर बरी त भौजी एरे हैं।” 
राम-- सीता के देसवा निकारहु रवना उरेहेँ ।” 
चलते समय अ्रन्तिम बार स्वजनों को जी भर देख कर रोने की इच्छा की 
भ्रभिव्यक्ति निम्न गीत में हुई हैं-- 
“कहँवा गए लछमन देवरा त हमें न बतयउ । 
हिरदइया भर देखतेऊं नजर भर रोउतेऊे ॥” 
लवकुश-जन्म तथा लवकुश को देखकर राम की जिज्ञासा एवं श्रात्मग्लानि 
लवकुश का जन्स--लवकुश का जन्म वन में होता है। लोक की कल्पना में 
केवल एक ही पुत्र का जन्म कदाचित्‌ मान्य है । इसीलिए लोकगीतों में केवल एक पुत्र 
के होने के संबंध में उल्लेख हुआ है । लवकुश' अतएवं एक ही दब्द का द्योतक है। 
सीता जी को परिस्थितिगत क्षोभ हो रहा है जब वह देखती हैं कि पुत्र-जन्म 
जैसे परम हर्ष के अवसर पर कोई हणष॑ मनानेवाला उसके पास नहीं। साथ ही राजपृत्र 
के लिए कोई व्यवस्था नहीं । वही कुश श्रोढ़ना और वही कुृश बिछौना है। इस 
श्रभावानुभूति से वह क्षुब्ध होकर सोचने लगती है कि यदि कहीं अयोध्या में पुत्रजन्म 
होता तो कितनी खुशियाँ मनाई जातीं तथा कितने ठाठबाट से यह रहता । सीता की 
विवशता तथा असहायावस्था का करुणाजनक हृर्य इस लोकगीत की प्रथम पंक्ति से 
ही आँखों के सामने भ्रा जाता है-- 
“तुम पूत भयहु विपति में बहुते सासति में, 
पूत कूसे ओढ़त कूस डासन वन फल भोजन । 
जो पूत होते अ्रयोध्या में वही पुर पाटन, 
राजा दसरथ पटना लुटोतें कौसल्या रानी अ्रभरन ।” 
पुत्र को देखकर राम की जिज्ञासा श्रोर आ्रात्मग्लानि 
राम सीता के पुत्र को देखते हैं श्रौर उसके सौन्दयं आदि को देखकर चकित 
रह जाते हैं। उस बालक के संबंध में कुछ जानने की जिज्ञासा उनको संहज ही हो 
उठती है। उनके पूछने पर बालक जो उत्तर देता है उससे उनको निश्चय हो जाता 
है कि यह बालक तो उनका ही पुत्र है। विधि की इस विडम्बना पर उनको बड़ी 
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' आत्मग्लानि होती है और वह अश्र्‌ बहाने लगते हैं। बालसुलभ शब्दावली तथा उत्तर 
की सरलता लोक-गीत की अपनी विशेषता है जो लोकगीतों की शली पर प्रंकाश 
डालती है--- 
“क्ेकर तू पुतवा नतिश्रवा केकर हो मतिजवा। 
लरिकौ कौनी मयरिया के कोखिया जनमि जुड़वायउ । 
बाप क नोवाँ न जानों लखन के भतिजवा हो । 
इम राजा जनक के हैं नतिया सीता के दुलरुवा हो ॥ 
रामा तरत तरर चुवे आँसु पटुकवान पोंछुई।” 
उपसंहार---लोकगीतों के उपयुक्त अध्ययन के आधार पर निम्नलिखित 
निष्कर्ष निकाले जा सकते हैं--- 
विषयगत--१. करुण प्रसंग प्रायः पारवारिक विषमतागत परिस्थितियों में प्रकट हुए 
हैं जो जन-जीवन के लिए क्षोभ के कारण हैं। 

२. स्त्री वर्ग इन विषमताओं से क्षुब्ध रहता है ॥ उत्तकी अपनी ससस्याएँ 
हैं जिनका निराकरण नहीं होता । उनका जीवन प्रायः दुःख में ही 

कटता है। 

३. पौराणिक कथाओं तथा रामकथा को लोक ने अपनी भावनाश्रों के रूप 
में डालकर प्रकट किया है। इन कथाओं के श्राद्श चरित्र भी पारिवा- 
रिक विषमताओं में आबद्ध तथा उनके कारण विषण्णग दिखलाए 
गए हैं। 

४. पौराणिक कथाओं तथा रामकथा के सम्बन्ध्ध में लोक की अपनी जो 
मान्यताए हैं जिनमें से कतिपय अभी तक साहित्य में प्रश्नय नहीं पा 
सकी हैं ज॑से रावण का चित्र बनाने के कारण सीता का निर्वासन । 

५. लोक-गीतों के विषय मनुष्य समाज तक ही सीमित नहीं रहे है। उन 
में पशु-पक्षियों को समान अधिकार मिला है तथा वे मानव समाज के 
अभिन्न अंग के रूप में प्रकट हुए हैं। 

६. कथानक सुस्पष्ट तथा प्राय: लघु होते हैं । 

दइलीगत-- १. करुणरस की विभिन्न परिस्थितियों में विभिन्न प्रकार की शब्दावली 
तथा पदयोजना एवं गीत की स्वर-लहरी लोकगीतों की अपनी विशेषता 
है। इस दृष्टि से लोक कलाकार की सूम बूभ स्तृत्य है। 

२. कोमलकांत पदावली तथा सरल अभिव्यक्ति की ओर लोक-कलाकारों 
का विद्येष स्थान है। गीत सहज ही फूट पड़ते हैं।' इसलिए उनमें 
सरलता स्वाभाविकता तथा म्मे-स्पर्शिता सहज ही भ्रा जाती है। 


लोक-गीतों में करुण रस २१५ 


३. लोक के अपने प्रतीक हैं, जिनकेसहारे अभिव्यक्ति को सशक्त तथा 
प्रभावशाली बनाया जाता है। 

४, गीतों की गेयता शेली का आधार है, इसलिए करुण रस की ग्रभि- 
व्यक्ति का मर्मस्पर्शी स्वर-लहरी से सहज ही अनुमान लगाया जा 
सकता है। इस प्रकार के गीतों की शब्दावली अ्रथवा भाषा से अपरि- 
चित होते हुए भी स्वरलहरी मात्र से गीत की करुण अभिव्यक्ति का 
प्रनुमान लग सकता है । 


+ 6 $ 


सूर की रामकथा में करुण रस 


कवि का हृष्टिकोश--साहित्य के 'सूर्य' सर हिन्दी-साहित्य के ही क्‍यों विद्व- 
साहित्य के उन गिनेच्चुने कलाकारों में से हैं जिनकी लेखनी से कविता सरसप्रवाह के 
रूप में प्रवाहित हुई तथा अबाधगति से बहती गई और एक दिन वह प्रवाह सागर 
बन गया । वह सागर जिसमें ऋगाध जल है तो अनन्त रत्नराशि भी पड़ी हैं जिनकी 
प्राप्ति के लिए जनमानस प्रयत्नशील है और जिनको प्राप्त कर अपने झाप को धन्य 
समभता है। समभे भी क्‍यों न, उन रत्नों के मूल में है जनजीवन की करुणापूर्ण दशा 
जो कवि-हृदय सूर के लिए शोकजनक सिद्ध हुई थी, तथा जिसकी अभिव्यक्ति हुई 
निम्नलिखित दोहे में जो प्रमाणापेक्षी होते हुए भी कवि के कोमल एवं करुणापूर्ण 
मानस का दिग्दशंन कराने में पूर्ण समर्थ है। ऐसा लगता है कि “निबल' जनजीवन 
का हाथ छुड़ाकर समर्थ भगवान्‌ चला गया हो भश्रौर असहाय जन-मानस यातनाओं के 
भार में कराह रहा हो । 

“हाथ छुड़ाए जात हौ निबल जानि के मोहि, 
हिरदे ते जब जाहुगे मरद बदौंगो तोहि ।” 

जन-मानस में उस समर्थ शक्ति की स्थापना का प्रइन श्राया तो स्वभावानुकूल 
सूर घिधियाने लगे । 

भ्राचार्य जी ने सूर की प्रतिज्ञा देती और इन शब्दों में एक निश्चित मार्ग का 
निर्देश किया-- 

“जो सूर है के ऐसौ घिधियात काहे को है। कुछ भगवत्लीला वर्णन करि।! 

प्रयत्तपक्ष और उपभोगपक्ष अ्रथवा साहित्य की साधनावस्था तथा सिद्धावस्था 
का संतुलन तब भी तुलसी सूर जैसे विश्वविश्र्‌ त कलाकारों की दृष्टि में रहा। फल- 
स्वरूप तुलसी ने क्ृष्ण लीला को श्रद्धृता न छोड़ा तो सूर ने रामकथा के प्रति उदा- 

सीनता न दिखलाई । यह ग्रवश्य है कि तुलसी की दंष्टि में साधनावस्था प्रमुख तथा' 


१. चौरासी वंण्णवों की वार्ता 


सूर की रामकथा में करुण रस २१७ 


सिद्धावस्था गौण थी तो सूर की दृष्टि में सिद्धावस्था प्रमुख तथा साधनावस्था गौण; 
किन्तु यह स्पष्ट है कि दोनों ही एकांगीपक्ष के पक्ष में न थे । 

कहना न होगा कि सर का मन जितना साहित्य की सिद्धावस्था के चित्रण में 
रमा उतना उसकी साधनावस्था में नहीं । यही कारण है कि रामकथा का प्रसंग एक 
स्कंध* में ही समाप्त कर दिया गया है जिसके कारण क्या अबाघ गति से प्रवाहित 
नहीं हो सकी है । कहीं-कहीं तो अ्रति संक्षिप्ति होने के कारण कथा का रूप सुग्राह्म 
नहीं रह सका है । फिर भी करुणरस के जिन स्थलों को सूर ने भ्रंकित किया है 
उनमें करुणरस की श्रेष्ठ भ्रभिव्यक्ति संभव हुई है। 

शेली--सू र सग्रुनपद गाने चले हैं। इसलिए रामकथा का यह सम्पूर्ण प्रसंग 
भी पदों में ही अवतरित हुआ है। साहित्य के साथ संगीत के मेल से सूर की कृति 
ह्विगुशित प्रभावशाली बन गई है । और किसी रस के साथ संगीत आ्रावश्यक रहे चाहे 
न रहे किन्तु शोक (रोना और गाना) के साथ तो उसका सहज सम्बन्ध है । शोक का 
रुदन गाने का रूप ले लेता है। यह शोक-प्रदर्शन में नित्यप्रति देखने में झ्ाता है । 


अयोध्याकांड से लंकाकांड तक निम्नलिखित प्रकार के रागों में पदों की रचना 


हुई है-- 
राग पदसंख्या. राग पदसंख्या. राग पदसंख्या 
मारू ७७ बिलावल रे गौरी १ 
. सारंग २६ आसावरी रे मलार १ 
केदारौ १३ रामकली २ टोड़ी १ 
कान्हरो १० न्‌ट हे बसंत १ 
घनाश्री १० गूजरी २ सोरठ ५्‌ 


'फितत-.>म७७०-»+०न#ना. 





कुल संख्या---१५६ पद 
सूर की पद-रचना अपनी सरसता, सरलता तथा भावानुभूति के लिए विशेष 
महत्व रखती है। गेय होने के साथ यह पद इतने सरल तथा ममेस्पर्शी हैं कि पाठक 
के समक्ष अ्नायास ही अ्रभिप्रेत वस्तु का बिम्ब खींच देते है। शैली के साथ भाषा 


का प्रसादगुण भावों की अभिव्यक्ति में बिम्ब-प्रतिबिम्ब भाव स्थापित हो जाता है 
जिसमें सूर की महत्ता तथा श्र ष्ठता निहित है । 


करुणरस के प्रसंगों की योजना--सूर के परंपरानुगत रूप में रामकथा का 


मूल आधार जयविजय की शापकथा को ही माना है किस्तु इस ओर कवि ने अपने 
पद में संकेत-मात्र ही किया है -- 


१. सूरसागर (ना०प्र० सभा संस्करण) नवम स्कंध ४६० से ६१६ तक के पद ॥ 


श्श्द करुण रस 


“जय अरु विजय पारषद दोई | विप्र-सराप असुर भए सोइ ॥ 
रावन कु भकरन सोइ भए । राम जनम तिनके हित लए ॥” 


इस प्रकार राम-जन्म का कारण सूर इसी शापकथा को मानते है। रामकथा 
के अन्तगंत मुख्यतः “प्रिय-बन्धुवान्वव एवं पुत्रादि के वियोग एवं मरण” को सूर ने 
लिया है। जिसमें दशरथमररणा, सीताहरण तथा लक्ष्मणशक्ति प्रसंग करुणरस की 
श्रभिव्यंजन की हष्टि से उल्लेखनीय है । 
स्रसागर में करुणरस के प्रसंग 


१ - राम-वनगमन १. महाराज दशरथ का सोच, विलाप, पश्चाताप एवं 
मरण । 

* भरत-विलाप । 

, दरथ-मरण के समाचार को पाकर रामसीता का 
विलाप । 

१० राम-विलाप । 

२* अशोक वाटिका में सीता । 

३. सीता का परिताप । 

१. 

२. 


नशा 


२--सीता-हरण 


राम-विलाप । ह 
करुणमनोभाव-कौशल्या, सुमित्रा का विलाप श्र 
उत्साह । 

४--सीता-राम मिलन १. करुण का एक प्रिय प्रसंग । 


४५--विपक्षी पात्रों की शोकानुभूति १. रावण-वध पर मंदोदरी और विभीषण का 
विलाप। 


३--लक्ष्मण-शक्ति 


६--बन्धन १. राम-लक्ष्मण का नागपाश-बंधन । 
७--पराभव १. रावण-पराभव । 


करुण रस के प्रसंगों की भ्रभिव्यक्ति--- 
रासवनवास-प्रसंग--महाराज दशरथ चारों पुत्रों का विवाह करके जनकपुर 


से भ्रयोध्या लौटे । इस उल्लास और आनन्द में पितृ-हृदय की ललक और लालसा 
पूर्ण हुई । उनका उत्साह राम के राजतिलक के लिए सहज: ही मुखरित हो उठा-+- 


“गवधपुरी को राज रामदे, लीज ब्रत बनचारी ।” 


' महारानी कैकेयी पास ही बैठी इस विचार को सुन रही थी। उन्होंने तुरन्त 
महाराज के उत्साह को भंग करके महाराज को आकाश से पृथ्वी पर ला पठका-- 


सूर की रामकथा में करुण रस २१६ 


“यह सुनि बोली नारि ककेई, अपनी बचन सँभारों। 
चौदह वर्ष रहें बन राघव, छत्र भरत-सिर धारी ॥” 


महाराज के मनोरथों तथा सुखद विचारों पर श्रप्रत्याशित प्रहार ने महाराज 
को हतबुद्धि बना दिया । उनसे “कछू कहत” न बना-- 

“यह सुनि नृपति भयौ अति व्याकुल, कहत कछू नहिं आई ।” 

महाराज दशरथ तथा महारानी कौदल्या ककेयी द्वारा मांगे गए वचन के 
परिणाम को सोचकर विकल हो उठे और उनके नेत्रों से आँसू बहने लगे--- 

“महाराज दशरथ यों सोचत । 

हा रघुनाथ, लछन, वेदेही, सुमरि नीर हग मोचत ॥।” 

द तथा 
“कौशल्या सुनि परम दीन हूं, नेन नीर ढरकाए। 
' विह्नल तन-मन, चक्ृत भई सो, यह प्रतच्छ सुपनाए ॥” 


कत्तं व्य और प्रेम के इन्द्र में महाराज की दशा अति करुणापूर्ण हो गई । 
प्राणपण से वचन निर्वाह अ्रथवा प्रेम के लिए बलिदान में से महाराज दशरथ ने 
वचन. निर्वाह को ही हृदय पर पत्थर रख कर चुना परन्तु पुत्र-वियोग की विषमवेदना 
से वह तिलमिला उठे । ऐसे अवसरों पर देन्य तथा कल्पना जीवन का श्राधार बनती 
हैं। महाराज दशरथ एक ओर राम से जैसे श्रब वह उनके अ्रतिथि हों, पराए हो गए 
. हों, एक दिन रुकने के लिए अनुनय विनय करते हैं तो दूसरी ओर वचन वृथा होजाने 
की कल्पना भी उनके मन में उदय होती है कि चाहे वचन वृथा हो जाय पर राम रुक 
जाँय--- 

रघुनाथ प्यारे आ्राज रहो (हो) । 

चारि जाम विश्राम हमारे, छिन-छिन मीठे वचन कहो (हो) । 

वृथा होहु बर बचन हमारौ, ककेई जीव क्लेस सहो (हो) । 


बिद्युरन प्रान पयान करेंगे, रहौ आजु पुनि पंथ गहौँ (हो)। 

. महाराज दशरथ अपने लाड़लो के विरही रूप की कल्पना करते हैं और असह्य 
वेदना के कारण बिलख उठते है। जिन राजकुमारों पर सम्पूर्ण राज-वेभव लुटाया 
जाता था वे ही राजकुमार आज विरक्त होकर सिर पर जठा धारण किए, 
समस्त देह में भस्म लगाए बिना पदत्नान के वन-वन मारे फिरेंगे। कंदमूल फल 
का भोजन करेंगे और पत्तों पर सोवेगे। इन्हीं कष्टों को उनकी झनुगामिनी कोम- 
लांगी जनकपुत्री भी सहेगी । उस भोली-भाली श्रबोध बाला पर महाराज की दृष्टि जम 
जाती है और उसको देखकर वह अति झधीर होकर विलख उठते हैं। इस कल्पना में 
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करुण की कसी मर्मभेदी अभ्रनुभूति का विकास होता है यह पद की टेक के गिने-चुने 
शब्दों में प्रकट है--- 

“फिरि-फिरि नृपति चलावत बात ।” 

दुःखों तथा कष्टठों का एक घटाटोप होता है जो बरबस बार-बार श्रारत्त॑ एवं 
व्यथित व्यक्ति के समक्ष श्रपनी कट्गुता का अनुभव कराता रहता है। मनोविज्ञान का 
यह तथ्य कवि की दृष्टि में था, इसीलिए इतनी सुन्दर अभिव्यक्ति सम्भव हो सकी । 
कवि के मूल शब्दों में यह प्रसंग यहाँ श्वलोकनीय है--- 

“फिर-फिरि नृपति चलावत बात । 

कहुरि सुमति कहा तोहिं पलटी, प्रान-जिवन कैसे बन जात । 

ह्व॑ विरकत, सिर जटा धरे, द्रम-चर्म भस्म सब गात । 

हा हा राम, लछुन भ्ररु सीता, फल भोजन जु डसावे पात । 

बिन रथरूढ़, दुसह दुख मारग, बिन पद-त्रान चलें दोउ अ्रात । 

इहि विधि सोच करत अतिही नृप, जानकी शोर निरखि बिलखात ॥” 


आखिर प्रयाण की वह अशुभ घड़ी आ ही गई और राम-सीता-लक्ष्मण वन 
को चल दिए | पुरजन यह समाचार पाकर विह्नल हो उठे । महाराज दशरथ “ऊचे 
चढ़ि लोचन भरि सुत-मुख' देखने लगे । उनकी दारुण व्यथा निम्नलिखित छाब्दों में 
फूट पड़ी ।--- 

“रामचन्द्र से पुत्र बिना मैं भूजब क्‍यों यह खेत ।” 

पुत्र-वियोग की वेदना महाराज के लिए अ्रस॒ह्य हो गई झोर वह 'तात-तात' 
कहते हुए अचेत होकर गिर पड़े-- 

“देखत गमन नेन भरि आए, गात गद्यौ ज्यों केत । 

तात-तात कहि बैन उचारत, हू गए भूप अचेत ॥” 

उधर कोशल्या पुकारती ही रह गई 'रामहि राखो कोउ जाइ ।' दुःखी 
मानस मानो कल्पनाभ्रों के सहारे ही जीवन को आगे बढ़ाता है। आशा की एक 
चिनगारी बुभकर दूसरी को जन्म दे देती है। इस प्रकार श्राशा निराशा में 
परिणित हो जाती है परन्तु उसके साथ दूसरी श्राशा उदय होती है। जब वह भी 
निराशा में परिणित होती है तो व्यथा असह्य होने के साथ-साथ घातक बन' जाती 
है । इसे अन्तिम निराशा कह सकते हैं जो भ्पने पश्चात्‌ किसी और आशा के अंकुर 
को जन्म नहीं देती । महाराज दशरथ की मृत्यु इसी प्रकार के सहज मानस व्यापार 
में हुई । 

महाराज की प्रथम आशा के दर्शंन उनकी अनुनय-विनय तथा वचनवृथा होने 
...._ १. सूरदार ६/३८/४८२ 
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की कल्पना में होते हैं। वह समझते हैं तथा आशा करते हैं कि राम उनकी अनुनय- 
विनय को मानकर रुक जायेंगे किन्तु ऐसा नहीं होता तथा महाराज की आशा निराशा 
में परिणित हो जाती है। इसके साथ ही महाराज को एक और उपाय सूझता है शौर 
इसके साथ दूसरी आशा का उदय होता है। सुमंत्र राम को रथ में बेठाकर वन ले 
जाँय तथा चरुमाकर लौटा लावें । यह उपाय वचन-पालन का पूर्ण समाधान करता था । 
बनवास भोगकर वापिस झा गए और इसीलिए इसके साथ महाराज की आशा बल- 
वती तथा विद्वास की ओर उन्मुख थी | वियोगी एवं शोक-कातर महाराज के प्राण 
इसी झाशा पर टिके हुए थे। रथ के लौटने के साथ वह अ्रपने लाडलों के वापिस 
झाने के सुख-स्वपन देख रहे थे किन्तु जब मनन्‍्त्री अकेला ही वापिस आया भर 
महाराज को उसने समाचार दिया कि--- 

४ *'***रघुवर (रथ) फेरि दियौ । 

भुजा छुड़ाइ, तोरि तृण ज्यों हित, कियौ प्रभु निठुर हियोौ ।” 

तब तो महाराज को घोर निराशा ने घेर लिया। वह श्रति व्याकुल हो कर 
बिलख उठे | उनकी असह्य वेदना घातक सिद्ध हुई। आशा और विश्वाश के प्रतिकूल 
इस प्रकार श्रप्रत्याशित घोर निराशा की प्राप्ति घातक धन जाती है। सूर ने इसी 
तथ्य को सम्भवतः हृष्ट्रिगत रखते हुए और अधिक विवरण देने के स्थान में अविलंब' 
महाराज के जीवन-त्याग की व्यवस्था करदी-- 

“यह सुनि भूप तुरत तन त्यागौ, बिछुरन ताप तयौ ।” 

सूर ने राम-विरह में संतप्त अ्रयोध्या तथा पशु-पक्षी आदि की विरह-वेदना 
का वर्णोन महाराज दशरथ के निधन के संदभे में ही किया है और इस प्रकार महा- 
राज दद्दरथ के निधन को सकारए ता भी प्रदान की-- 

“पसु-पंछी तृन-कन त्याग्यौ अरु बालक पियौ न पयौ । 

सूरदास रघुपति के बिछुरे, मिथ्या जन्म भयौ ।/ 

तथा 

“आजु अयोध्या! जल नाहि अचवों. **'। 

भरत का शोक---भरत ननिहाल से वापिस आए। उन्होंने श्रयोध्यापुरी की 
दीन अवस्था देखी तो वह अनिष्ठ की आशंका से काँप उठे। जब राजभवन में श्राकर 
उनको यह ज्ञात हुआ कि यह सब आपत्तियाँ उन्हीं के हित-साधन के कारण झआाई हैं। 
उनकी शुभ चिन्तक माता ने ही यह सब कुछ किया है । शोक और उसके साथ आत्म 
सलानि दोनों मर्मस्पर्शी भावों से भरत तथा शब्रुघ्न की दशा अ्रति करुणापूर्ण हो गई। 
उनको दिखाई देने लगा कि वह इस काण्ड के हेतु हैं एतदर्थ वह श्रपराधी हैं । 
दोनों भाइयों को विषम वेदना का चित्रण कवि ने असह्य विकलता के द्वारा किया 
है। दोनों भाई श्रति व्याकुल होकर पृथ्वी पर इसी प्रकार तड़फड़ा रहे थे जैसे विषम 
विष को पीकर मनुष्य तड़फड़ाता है--- 

“मो अपराधी के हित कारन, तें रामाह बनवास दियौ । 
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कौन काज यह राज हमारे इहि पावक परि कौन जियौ, 
लोटत सूरर धरनि दोउ बंघू, मनो तपत-विष विषम पियौ ॥।” 
भरत और शत्रुघ्न की यह वेदना प्रलाप के रूप में प्रकट होती है। स्थान 
की शुन्यता प्रि। के अ्रभाव का स्मरण, कराती है। वह स्थान जहाँ प्रिय जन उठते 
बैठते, खाते-गीते तथा जीवन के अन्य देनिक कार्य करते थे। उसके ग्रभाव में सूने 
दिखलाई देते -हैं और यह शूुन्यता ही भावों के उद्दीपन का काम करती-है.। इस 
शन्यता को देखकर भावुक कवि हृदय' किस प्रकार मौन रहता + सूर ने इस सुनेपन 
को ही भरत के प्रलाप का मुख्य भ्राधार बनाया है । 
सूर ने इस शुन्यता का वर्णन करने के साथ ही मानस की विश्लेषणात्मक 
वृत्ति को भी अवसर के उपयुक्त क्रियाशील बना दिया । भरत का मानस शून्यता को 
जन्म देने वाली पुत्राहितसाधक माता के संकीर्णों विचारों, अपनी साथ तथा विधि- 
विधान' का सहज' ही विश्लेषण करने लगता है। मानो इस प्रकार “शुन्यता क्यों -- 
इस जिज्ञासा का मानस स्वयं ही समाधान करना चाहता । शुन्यता की भ्रनुभूति सहज 
जिज्ञासा से ही तो प्रारम्भ होती है। “राम जू कहाँ गए री माता“-कवि के मूल शब्दों: 
में ही इस अभिव्यक्ति का अनुशीलन किया जा सकता है-- 
“रामजू कहाँ गए री माता ? 
सूनौ भवन सिंहासन सूनौ, नाहीं दसरथ ताता । 
धुग तब जन्म, जियन धृग तेरो, कही कपट-मुख बाता । 
सेवक राज, नाथ बन पठए, यह कब लिखी विधाता। 
मुख श्रररविद देखि हम जीवत, ज्यों चकोर ससि राता। 
सूरदास श्री रामचंद्र बिनु कहा, अजोध्या नाता ॥* 
दुःखी मानस की सहज कल्पना ने भरत को भी आशा दिलाई। उन्होंने सोचा 
यदि महाराज राम से वन जाकर साग्रह निवेदन किया जाय कि बहुत हो लिया अब 
ग्राप चलिए तो संभव है वह वापिस आ जावें । माता कौशल्या की दीनदंशा की सूचना 
जब उनको दी जायगी तो उतका हृदय भी द्रवीभूत हो जायर्गा और वह वन से 
बापिस झाने.के लिए सहमत हो जववेंगे । इस झ्राशा को लेकर भरत वन को चल 
दिए । भगवान्‌ राम के चरण हठपूत्नेक पकड़ लिए और अयोध्या वापिस चलने के 
लिए अनुंनय-विनय तथा अ्रति आत्त निवेदन करने लगे-- रा 
| “तुर्माह विमुख रघुनाथ, कौन बिधि जीवन कहा बने । 
चरन-सरोज बिना अवलोके, को सुख धरनि गने । 
 हठ करि रहे, चरन नहिं छाँड़े, नाथ तजौ निठुराई । 
परम दुःखी कौशल्या जननी, चलौ सदन रघुराई॥” 
हढ़ प्रतिज्ञ राम को भरत की अनुनय-विनय तथा-ह॒ठ अपने मार्ग से विचल्ित 
न कर सकी । वह पिता-वचन पालन के लिए तत्पर रहे और भरत को' निराशाजनक 
उत्तर मिला--- 
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“चौदह बरष तात की आज्ञा, मोप मेटि न जाई ।” 

भरत की निराशा, विवशता, विकलता, वेदना तथा व्यथा अनिवेचनीय बन 
कर रह गई। एक दाब्द से ही कबि ने इन' ममंस्पर्शी अनुभूतियों का समावेश कर 
दिया । धिवशता दोनों ओर थी, श्रतएव संक्षिप्त रूप में ही इम प्रसंग का समाप्त 
करना उचित समझा गया । साथ ही प्रभु की पाँवरी की प्रोप्ति' आंशिक संतोष का' 
विषय भी थी--“सूर स्वामि की पाँवरि सिर धरि, भरत चले बिलखाई |” 
| महाराज दह् रथ के मरण का समाचार पाकर रामसीता का शोक--भरत 
वन में भगवान्‌ राम से मिले । भरत के “मुंडित केस-सींस” को देखकर भगवान्‌ राम 
को अ्निष्ट की झ्राशंका हुई और वह उदास हो गए। भरत से जब उनको यह ज्ञाते 
हुआ कि महाराज नहीं रहे तो वह भर सीता दारुण दुःख के कारण अति विकल 
हो गए । शोक की असह्य वेदना के कारण वह मूच्छित होकर पृथ्वी पर ग्रिर पड़े । 
करुण रस की मामिक वेदना पश्रभावगत परिताप तथा पद्चाताप में प्रकट होती है । 
रामसीता को भी यही सोचकर असह्य वेदना हो रही है कि अत्र पिता के दशेन भी 
दुलभें हो गए-- 

“तात-मरन सुनि स्रवन कृपानिधि धरनि परे मुरभाइ । 

मोह-मगन, लोचन जल-धारा, विपति न हृदय समाइ । 

लीठति धरनि परी सुनि सीता, समुकझति नहिं समुकाई। “ 

दारुन दुःख दवारि ज्यों तृन-बन, नाहिन बुभति बुझाई । 

दुरलभ भयौ दरस दशरथ कौ, सो अपराध हमारे। 

सूरदास स्वामी करुणामय', नैेन' न जात उधारे ॥ ञ 

परिताप के अन्तरगंत दृष्टि अन्तर्मुखी झे जाती है। शोकसंत्तप्त प्राणी शोक. का 
कारण अपने ही श्रपराधों को समभता तथा आत्मग्लानि में तड़प उठता है| महाराज 
दशरथ के मरण का कारंण राम अपने ही श्रपराध को समभते हैं और इस प्रकार 
उनका परिताप आत्मग्लानि में परिणित हो जाता है। राम के शोक के साथ सीता 
का शोक हिंगुरित पीड़ायुत बन जाता है। इसीलिए जहाँ राम ' 'धरनि परे मुरभाई 
तो सीता “लोटति धरनि परी सुनि सीता, समुभति नहिं समुकराइ ।” यहाँ रामसीता 
के शोक में कवि ने उस जनसामान्य अनुभूति का वर्णन किया है जो प्रत्येक दुःखी पुत्र 
के लिए स्वाभाविक है। मर्यादा अथवा भश्रादर्शं के अन्तगंत इस शोकानुभूति को धर्य॑- 
धारण के द्वारा श्रथवा शोक की ,सामान्‍्य अभिव्यक्ति के द्वारा चलता नहीं कर 
दिया । इसी विशेषता के कारण यह अनुभूति विशेषरूप से मामिक बन गई है । 

सीता-हरण पर रामविलाप--राक्षसों के विनाश के लिए भगवान्‌ राम ने जो 
योजना बनाई उसमें सीता.प्रमुख पात्री बनाई गई। उनके हरण तथा उनकी मुक्ति 
के प्रयत्नों में हुआ राक्षस-संहार तथा जनज़ीवन की राक्षसी यातनाओं से मुक्ति । इस 
योजना में कार्य करने के लिए एक छाया सीता की रचना की गई । 


१२४ करुणा रंसे 
“जनक-तनया धरी भ्रगिनि में, छाया रूप बनाइ । 
यह न कोऊ भेद जाने, बिना श्री रघुराई ॥” 
इस रहस्य को जानते हुए भी सीताहरण पर भगवान्‌ राम ने किसी स्थल पर 
रस-निष्पति में कोई बाधा उपस्थिति नहीं की । 
सीता की खोज दो रूपों में हुई-- 
(१) सीता के संबंध में झ्राशंका तथा कोई पता न लगने तक निराशा । 
(२ ) सीता का पता लग जाने पर खोज के लिए प्रयत्न तथा मिलने की झ्ाशा। 
प्रस्तुत विवेचन के श्रन्तगंत प्रथमरूप ही अ्रपेक्षित है। राम की असह्य 
विरह-वेदना के विश्लेषण के अन्तर्गंत* वाणी और नेत्रों की दशा का अति सूक्ष्म 
निरीक्षण यहाँ विशेषरूप से द्रष्टव्यः है -- 
वाणी--“कहि प्रिय नाम पुकारत ।” 
“हा सीता, सीता कहि ।” 
नेत्र--चकित भए दिसि-विदिसि निहारत ।” 
“निरखत सून भवन । 
“जल भरि-भरि ढारत ।” 
परिस्थितिजनित आशंका के कारण चित्त की विकलता, व्यप्रता, अ्रस्थिरता 
तथा तीज क्रियाशीलता' का प्रादुर्भाव होता है जिसकी श्रभिव्यक्ति उपयुक्त रूप में 
वाणी तथा नेत्रों के द्वारा होती है। इस दशा की सहज अनुगामिनी होती है प्रलाप 
तथा उन्माद की दशाए, जिनके अन्तगंत विरह-वेदना का समूृचित विकास होता है। 
राम पशुपक्षी तथा लता-द्र्‌ मों से सीता का पता पूछते फिरते हैं। यह कवि की कोरी 


ऊहा नहीं प्रत्युत मनोविज्ञान की वह ठोस आधार भूमि है जिस पर मानव-व्यवहार 
का अ्रध्ययन किया जाता है---अपने रंग में चराचर जगत को रंगा देखना । 


“फिरत प्रभ्नु पूछत बन-द्र म-बेली । 
ग्रहों बंधु, काहू श्रवलोकी, इहि मग बधृ भ्रकेली ? 
अ्रहो बिहंग, पन्नग-नृप, या कंदर के राइ । 
अबकी मेरी विपति मिटावो, जानकि देहु बताइ ।” 
इस प्रसंग में कला और कल्पना जन्य' रुपकातिशयोक्ति के रूप में भी तथा 
सीताहरण के कारण का उल्लेख हुआ है । सूर की कल्पना यहाँ द्रष्टव्य है--- 
“सुनौ अनुज ईहि बन इतनिनमिलि जानकी प्रियाहरी । 
' कछु इक अंगनि की सहिदानी, मेरी दृष्टि परी । 
१. “रचुपति कहि प्रिय नाम पुकारत । 
हाथ धनृष लीन्हे, कटि माथा, चकित भए दिसि-बिदस्सि निहारत । 
निरखत सून भवन जड़ हूँ रहे, खिन लोटत घर बपु न सँभारत । 
हा सीता, सीता कहि सिग्नपति, उमड़ि नयन जल भरि-भरिं डारत ॥।! 
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कटि केहरि, कोकिल कल बानी, ससि मुख-प्रभा धरी । 
मृग मूसी नेननि की सोभा, जाति न गुप्त करी । 
चंपक-बरन, चरन-कर कमलनि, दाड़िम दसन लरी। 
गति मराल अरु बिब अ्रधर-छबि, अ्रति अ्रनूप कबरी । 
भ्रति करुना रघुनाथ गुसाईं, जुगज्यों जाति धरी 
सूरदास प्रश्न प्रिया-प्रेम-बस, निज महिमा बिसरी ।” 
सीता की करुणापूर्ण दक्ा--सीता की करुणापुर्ण दशा का वर्णोन संपाती 
भर हनुमान के द्वारा कराया गया है। लंका में सीता रावण के बन्धन में हैं और 
इस कारण श्रति दुःखी हैं। संपाती “गीर्धाह दृष्टि अपार” के फलस्वरूप समुद्र के 
इस पार से ही सीता जी की करुणापूर्ण दशा को देख लेता है भर हनुमान आ्रादि 
बानरों के सम्मुख उस दशा का निम्नलिखित शब्दों में वर्शन करता है | सीता जी की 
करुणापूर्ण दशा प्रत्येक सहृदय को द्रवीभृत कर देगी, विशेष कर जब वह देखेगा कि 
सीता के रूप में जन-जीवन अत्याचारों के नीचे कराह रहा है--- 
“बिछुरी मनौ संग तें हिरनी । 
चितवत रहत चकित चारों दिसि, उपजी विरह तन जरनी । 
तरुवर-मूल अकेली ठाढ़ी, दुखित राम की घरनी । 
बसन कुचील, चिहुर लिपटाने, बिपति जाति नहिं बरनी । 
लेति उसास नयन जल भरि-भरि, धुकि सो परें धरि धरनी। 
सूर सोच जिय पोच निसाचर, राम नाम की सरनी ॥ ” 
लंका में पहुँचकर हनुमान भी सीता के इसी करुणापूर्णं रूप के दर्शन 
करते हैं-- 
“पुनि आयौ सीता जहूँ बेठी, बन प्रशोक के माँहि । 
चारों ओर निसिचरी घेरे, नर जिंहि देखि डराहि । 


बहु निसाचरी मध्य जानकी, मलिन बसन तन माँहि । 
बारंबार बिसूरि सूर दुख, जपत नाम रघुनाहू । 
ऐसी भाँति जानकी देखी, चंद गद्यो ज्यों राहु ॥” 
महारानी सीता की ऐसी दीन मलीन' तथा करुणापूर्णो दशा को देखकर कौन 
ऐसा होगा जो उनके साथ पुकार-पुकार कर हनुमान्‌ से यह न कहे-- 
“सूरदास स्वामी सौ कहियो अब बिरमाहि नहीं । 
सोता का परिताप--त्रिजटा प्रभात की बेला में देखा हुआ अपना स्वप्न सीता 
जी को सुनाती हैं कि उसने देखा -- 
कुसुम-विमान बंठी वदेही, देखी राधव पास । 
स्वेत छत्र रचुनाथ सीस पर । 


२२६ करुण र.. 


भयौ पलायमान दानवकुल व्याकुल सायक-त्रास ॥” 
इस स्वप्न की सुखद बातों को सुनकर “बंदेही श्रति दुख से उसास लेते 
लगीं ।” 
जिस॑ स्वप्न के द्वारा रामविजय, रामसीता-मिलन तथा राक्षस-विनाश का 
सुखद समाचार सुनाया जाय, उसको सुनकर सीता के अति दुःखी होने की क्‍या बात 
हो सकती है ? इस जिज्ञासा में मनोविज्ञान के पंडित सूर के सूक्ष्म मनोवेज्ञानिक विवे- 
चन का अध्ययन करना होगा । 
इस प्रसंग पर पुनः दृष्टिपात कर लेना श्रावशर्यक होगा-- 
“न्रिजटा वचन सुनत बेंदेही श्रति दुख लेति उसास । 
हा हा रामचन्द्र, हा लछिमन, हा कौशल्या सास । 
त्रिभुवननाथ नाह जो पावे, सहै सो क्यों बनबास ?” 
सीता के मानस को निम्नलिखित भाव आलोडित कर रहे थे-- 
१-त्रिजटा के स्वप्न को सुनकर आंतरिक अपार हष॑ । 
२--वत्तंमान अपार कष्ट की अनुभूति, वनवास, राक्षस के यहाँ बंधन, राक्षस- 
न्रास । 
३-- सुखद स्वप्न साकार होने की उत्कट लालसा तथा शीघ्र साकार क्‍यों 
नहीं हो रहा यह सोचकर असह्य मानसिक क्लेश । 


कहना न होगा कि अन्तिम भाव ही प्रमुख हो गया है शऔौर उसका कारण यह 
है कि विलंब के साथ सीता का परिताप कष्टकर रूप में प्रकट होने लगा है । उनके 
मन में यही विचार बार-बार आता है और मन को तिलमिला जाता है कि “कौन 
पाप मैं पापिन कीन्‍्हों, प्रगट्यौ जो इहि बार” इस विचार के साथ निम्नलिखित दो 
श्रपराध उनको स्मरण हो आते हैं और इस प्रकार पूरा प्रसंग हष॑ के स्थान में वेदना 
तथा दुःख को प्रकट करने लगता है । सूर की कला यहाँ विशेष रूप से अव- 
लोकनीय है-- 

१--मृगहित दियो हथियार । 

२-- नाध्यौ धनुष-प्रकार । 

लक्ष्मण शक्ति--लक्ष्मण शक्ति के अवसर पर राम की शारीरिक तथा मान- 
सिक दशाओं का कवि ने भ्रति समीप से अ्रध्ययन किया है। कवि के सूक्ष्म निरीक्षण 
में कवि की श्रेष्ठ कला का उद्घाटन हुआ है । 

सानसिक दद्ा--राम के मन में तत्कालीन परिस्थितियों का ध्यान सबसे 
पहले भ्राता है । वह देखते हैं कि आपत्तियों का एक ताँता बंध गया है, दशरथ-मरण 
हुआ, सीता-हरण हुआ; और तो और यह शूरवीर भाई भी साथ छोड़कर चल दिया। 
युद्ध में बैरियों की भीड़ लग रही है । अब ऐसे समय में कौन साथ देगा और कौन 
धैय॑ बँधावेगा । दूसरी ओर वचन-बद्धता का विचार झ्राता है और वह सोचने लगते 
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हैं कि सब कुछ विनाश सही पर शरणागत विभीषण को लंका का राज्य किस प्रकार 
दिया जा सकेगा । अब विभीषण को दिया यह वचन केसे पूरा होगा ? 

राम की वेदना को निम्नलिखित तीन स्थितिथों में देखा जा सकता है--- 

१--लक्ष्मण के मरण से जो क्षति होगी उसकी पूर्ति नहीं हो सकती । किस 

को साथ लेकर युद्ध करूँ । 

२--शतन्रु का मनचीता हो गया । अब तो पराजय है ही। साथ में स्त्री भी 

.. गई। 

३--विभीषण को लंका का राज्य देने का वचन पूरा न हो सकेगा । 

राम की वेदना सामाजिक के लिए अ्रति मर्मस्पर्शी बन गई जब वह “बार-बार 
सिर ले लछिमन कौ, निरखि गोद पर राखे” तथा अति विकल हो कहने लगे-- 
“बोलत नहीं मौन कहा साध्यौ बिपति-बँटावन वीर ।” 

शारीरिक दक्ञा--शोक के कारण राम की मानसिक कष्ठकर वेदना के साथ 


उनका शरीर अति शिथिल तथा बेचेन हो गया है और उनके नेत्रों से श्रास बह 


रहे हैं । 

सूर की कल्पना--दुःख समुद्र के रूपक में विशेष रूप से हृष्टव्य है। रिपु- 
सेना-समूह-रूपी जल उमड़ आया है और केवट बीच मंभधार में ही थक गया । इस 
विपत्ति से कोई कसे पार पावे । 

४ “-"भूतल बंधु परुयौ 


करुना करत सूर कोसलपति नननि नीर भरयो ॥।” 
तथा 

“निरखि मुख राधव घरत न धीर । 

गए अ्रति अरुन बिसाल कमल दल-लोचन मोचत नीर । 

बारह बरस नींद है साधी तात॑ बिकल सरीर । 

बोलत नहीं मौन' कहा साध्यो, बिपति-बंटावन वीर । 

दशरथ-मरन, हरन-सीता कौ, रन बरिन की भीर। 


दूजौ सूर सुमित्रा-सुत बिनु, कौन धराव धीर'॥”---8 / १४५/५८६ 


“ग्रब हों कौन को मुख हेरों ? 
रिपु-सेन-समूह-जल उमड़यौ, काहि संग ले फेरौं ? 
दुख-समुद्र जिहि वार-पार नहिं, तामैं नाव चलाई । 

, केवट थकयौ, रही अ्रधबीर्चाह, कौन आपदा आई ? 
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हू है कहा बिभीषन की गति, यहै सोच जिय गुनि के । 
बार बार सिर ले लछिमन कौ, निरखि गोद पर राखे ॥”-.- ६/१४६/५६० 


र्र्ष करुण रस 


करुण मनोभाव--हनुमान्‌ के द्वारा लक्ष्मण-शक्ति का दुःखद समाचार भरत 
तथा राजपरिवार को मिलता है श्रौर सब लोग विलाप करने लगते हैं । उनकी विक- 
लता करुणरस की अनुभूति का सूजन करती है किन्तु अविलम्ब सुमित्रा जो अभी 
“त्ाहि-बाहि कहि, पृत्र-पुत्र कहि” रो रही थीं, साहस और धेये का परिचय देते हुए 
उत्साह का अनुभव करने लगती हैं और इस प्रकार करुणरस की स्थिति बदल कर 
वीररस के मनोभावों का उदय हो जाता है। भावसंश्लिष्टि की दृष्टि से सूर का यह 
पद विशेष रूप से अवलोकतीय है-- 

“वन मैं बसत, निसाचर छलकरि, हरी सिया मम मात । 

ता कारन लछिमन' सर लाग्यो, भए राम बिनु अ्रात । 

यह सुनि कौसिल्या सिर ढोर्‌यौ, सबनि पुहुमि तन जोयौ । 

त्राहि-आाहि कहि, पुत्र-पुत्र कहि, मातु सुमित्रा रोयौ । 

धन्य सुपुत्र पिता-पन राख्यो, धनि सुबुधू कुललाज । 
सेवक धन्य अंत अवसर जो आ वे प्रभ्रु के काज । 
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कौसिल्या सौं कहति सुमित्रा, जनि स्वामिनि दुख पावे । 

लछिमन जनि हों भई सपूृती, राम-काज जो आवे ॥” 

करुण का श्रप्रिय प्रसंग-- हेगल ने करुण के दो रूपों की कल्पना की है--- 
अ्प्रिय (या असत्य), प्रिय (या सत्य)। भारतीय साहित्य में इस प्रकार के पात्रों की 
कभी कल्पना नहीं हुई जो अप्रिय करुण का सृजन करते । कतिपय ऐसे प्रसंग अवश्य 
प्रकट हुए हैं जिनमें करुण की अ्रनुभूति वेदना से आगे बढ़कर घुणा में परिरिगत होती 
प्रतीत होने लगती है । ऐसा ही एक प्रसंग रामकथा के अ्रन्तगंत निम्नलिखित रूप में 
प्रकट होता है-- 

रावणु-वध के परचात्‌ सीता,को लाने के लिए लक्ष्मण लंकापुरी में गए । वहाँ 
उन्होंने सीता की श्रति करुणापूर्ण दशा देखी--- 

“लछिमन सीता देखी जाइ । 

श्रति कृस, दीन, छीन-तन प्रभू बिनु, नैननि नीर बहाइ ।” 

करुणा की प्रतिमूरति, दीन, मलीन, क्षीण तंथा भ्रति दुःखी सजलनयन सीता 
जब मर्यादापुरुषोतम राम के सम्मुख उपस्थित होती हैं तो श्रीराम उनकी ओर से मुख 
मोड़ लेते हैं। यह कैसी विडम्बना है ? यह कितना म्मंस्पर्शी तथ्य हें ? इसका श्नु- 
मान प्रत्येक सहदय सहज ही लगा सकता हें-- 

“पुहुप विमान बैठी बैदेही, त्रिजटी सब पहिराइ । 

देखत दरस राम मुख मोर्‌यौ, सिया परी मुरभाइ ॥” 

राम के इस कष्टकर व्यवहार के फलस्वरूप सीता का मूच्छित होकर गिर पड़ना 
स्वाभाविक ही है। यही क्यों उनके साथ सामाजिक का हृदय भी क्षुब्ध हो जाता 
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है। बड़े कठ्ठ के साथ ही वह इस अनुभूति को सहन कर पाता है। इसीलिए इस प्रसंग 
को कवि ने संकेत-मात्र रूप देकर परम्परा का अनुपालन किया है जो लोक-मंगल एवं 
लोक-मर्यादा की प्रतिष्ठा के लिए आवश्यक समझा जाता रहा है। 


विपक्षी पात्रों की शोकानुभुति--विपक्षी पात्रों की शोकानुभूति के साथ सामा- 
जिक का तादात्म्य नहीं हो पाता । इस तथ्य को दृष्टिगत रखकर ही कवियों की दृष्ठि 
इन प्रसंगों के प्रति उदासीन रही है। विपक्ष विनाश पर कवि सुख की साँस लेता दिख- 
लाई देता है जो पक्ष की विजय तथा विपक्ष की हार के अवसर पर स्वाभाविक है। 
इस सुख और संतोष के साथ समाजिक की अनुभूति का तादात्म्य हो जाता है। इसका 
रूप विपक्षीपात्रों की शोकानुभूति में उन तथ्यों के अन्तगंत प्रकट हुआ्ना है जिनमें 
विपक्षी पात्र प्रियजन के लिए शोक करने के स्थान में उसके दोषों का वर्णात करते हैं। 

सूर ने एक ही पद में रावण-वध पर मंदोदरी तथा विभीषण के विलाप का 
उपयु क्त रूप में वर्णन किया है--- 

“करुता करति मंदोदरि रानी ! 

चौदह सहस सुन्दरी उमहीं, उठे न कंत महा ऋभिसानी । 

बार-बार बरज्यौ, नाहि मान्यो, जनक-सुता ते कत घर आनी । 

ये जगदीस ईस कमलापति, सीता तिय करि ते कत जानी ? 

लीन्हे गोद विभीषन रोवत, कुल कलंक ऐसी मति ठानी । 

चोरी करी, राजहेँ खोयौ, अल्प मृत्यु तब आइ सुलानी । 

कुंभकरन समुझाई रहे पचि, है सीता, मिलि साँरगपाती | 

सूर सवनि कौ कहूयो न मान्यौ, त्यों खोई अ्रपती रजधानी ॥।” 

बन्धन--बन्धन का एक' प्रसंग “नाग-पाश बन्धन'' के अन्तगंत आ्राया है किन्तु 

इस बन्धन में करुण की भअ्नुभूति नहीं हो सकी है । पक्ष के प्रमुख पात्र का बन्धन है। 
इसलिए कवि की दृष्टि प्रसंग का संकेतमात्र कर देने तक रही है। उसके अपकर्ष को 
दिखावा उसके लिए संभव न था । 

“हँसि-हँसि नाग-फाँस सर साँधत, बंधु समेत बंधायों ।” 

संभव था इस बंधन-पुक्ति के लिए चिन्ता, व्यग्रता भ्रथवा क्लेश उत्पन्न होता 
किन्तु कवि ने ऐसा अवसर भी नहीं भ्राते दिया । बीच में ही श्राकर नारद युक्ति बता 
देते हैं और पूरा प्रसंग प्रभु-लीला के रूप में समाप्त हो जाता है। 

“तारद स्वामी कहयो निकट छू, गरुड़ासन काहँ बिसरायौ? 

भयौ तोष द्दरथ के सुतकौं, सुनि नारद कौ ज्ञान लखायो।” 

पराभव--पराभव का एक संकेतमात्र प्रसंग विषय में अंगद-रावणश-संवाद के 
ग्रस्तगत प्रकट हुआ है । अंगद ने एक प्रस्ताव रखा--- 

“कोपि अंगद कहयोौ धरों धर चरन मैं, ताहि, जो सके कोऊ उठाई। 

तौ बिना जुद्ध कियें जाहि रघुबीर फिरि ॥/ 
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इस प्रस्ताव को रावण तथा रावण के दरबार ने सहर्ष स्वीकार किया और 
अंगद के पैर को उठाने के लिए दरबार के लब्ध प्रतिष्ठ योद्धा “सुनतइ उठे रिसाई” 
किन्तु “रहे पचिहारि, नहि टारि कोऊ सक्‍यो ।” यह देखकर रावण को बड़ा क्षोभ 
हुआ और वह स्वयं प्रंगद का पेर उठाने के लिए चल दिया। इस अवसर पर अंगद ने 
अपने वाक्‍्चातुय्य से रावश-पराभव की निम्नलिखित रूप में योजना की-- 

“कहयो अंगद, कहा मम चरन कौं गहत,चरन रघुबीर गहि क्‍यों न जाई। 

सुनत यह सकुचि कियौं गवन निज भवन कौं****** 

संक्षेपत: कहा जा सकता है कि महाकवि सूर ने रामकथा में करुणरस का जो 
चित्रण किया है उसमें निम्नमिखित विशेषताएँ दृष्टिगोचर होती हैं-- 
विषय एवं दोलीगत--१. कथा संक्षिप्त कर दी गई है। इस कारण कहीं-कहीं कथा का 
पूर्वापर सम्बन्ध भी लुप्त होता-सा प्रतीत होता है । 

२. करुणरस की अभिव्यक्ति मुख्यतः: “इष्टनाश एवं प्रियजनवियोग” के श्रन्त- 
गंत ही प्रगट हुई है। करुणरस के अन्य श्रालंबनों के प्रति या. तो उदासीनता दिख- 
लाई गई हैँ या उनको छोड़ दिया गया है। 

३. विपक्षी पात्रों की शोकानुभूति के प्रति कवि की स्पष्ट उदासीनता दिखलाई 
देती है। वह समभता हे कि विपक्षी पात्रों की शोकानुभूति के साथ सामाजिक का 
तादात्म्य नहीं हो सकता । 

४, पददली में ही विषय का विवेचन किया गया हे.। ' पदों में राग़ मारू की 
सबसे अ्रधिक संख्या है । 
अ्रभिव्यक्तिगत---१. कवि की. प्रवृत्ति भावों के मनोवैज्ञानिक अ्रध्ययन की ओर रही है । 

२ शोकानुभूति का आधार कवि ने विव्रश एवं भ्रसहाय परिस्थितयों 
को बनाया है। 

३* . स्मरणगत रूप में प्रियजनों के कष्ठ की कल्पना तथा अनिष्ठट की 
आशंका ने अ्रनुभूति को गति प्रदान की है । 

४. विरह की बेदना को चराचर जगत में व्याप्त. दिखलाथा गया हैं । 

५. आशा-निराशा के उत्थान-पतन के भ्रन्तर्गत अनुभूति को स्वाभा- 
विकता प्रदान की गई है। 

६. प्रियजन के अभाव में स्थान तथा वस्तु की शुन्यता की ओर कवि 


का ध्यान गया है। यह शृन्‍्यता शोकानृभूति में उद्दीपन का 
सृजन करती हे । 

७. शोकानुभूति के, प्रवाह में आत्मग्लानि तथा परिताप प्रस्फुटित 
एहैं। 


८. मनोभावों तथा बाह्याभिव्यंजकों का सुन्दर समन्वय हुआ्ना है । 
९. प्रकृति के साथ आ्ात्मीयता दिखाई गई है तथा चेतन-रूप में उस 
की कल्पना की गई है। 
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१०. मनोभावों की संश्लिषप्ठ योजना कर मानव के सहज स्वभाव का 
उद्गाटन किया गया हैं । 
११. कत्त व्यपरायणता तथा आादर्शों की प्रतिष्ठा पर कवि की दृष्टि 


रही है। 


हद 


तुलसी का मानस तथा गीतावलो 


कवि का हृष्ठिकोण--तुलसीदास 'स्वान्तः सुखाय” रघुनाथगाथा लिखते हैं। 
उनके राम परमत्रह्म हैं किन्तु वह “देह धरि” नर लीला भी करते हैं तथा' “ग्यानधाम 
श्रीपति असुरारी ” होकर भी “अग्य इव” सीता खोज में परम व्याकुल होते हैं। इस 
प्रकार तुलसी के मानस में “हरि नर एवं “नर हरि “का यह समाधान ही कवि का 
प्रमुख दृष्टिकोण है। मानस के पात्रों को परमन्रह्म के नररूप धारण करने में शंका 
होती है तथा उनकी नर लीला में उनको परमत्रह्म का आभास प्राप्त नहीं हो पाता 
ग्रतएव नरलीला के इन प्रसंगों पर कवि “परम ब्रह्मत्व” की छाप लगाता चलता है-- 

“ मनुज चरित्र कर भ्रज अविनासी ।” 

नर परमब्रह्मस्वरूप की प्रतिष्ठा के लिए कवि नरलीला के स्वाभाविक प्रसंगों 
के साथ परमब्रह्मस्वरूप की विनय, प्रार्थना, गुराकथन भ्रादि का आयोजन कर देता 
है जिससे नरलीला का रूप पृथक तथा स्वतन्त्र होते हुए भी भक्तों को परमन्रह्मस्वरूप 
के दर्शन कराने में समर्थ रहता है। सामाजिक की वासनागत अनुभूति लौकिक नर- 
लीला के समय अश्रू मोचन का कारण बनती है तो ब्रह्मस्वरूप की स्तुति के समय उस 
को गद-गदु होने का अवसर देती है। 

नरलीला तथा परमन्रह्मस्वरूप का क्रमिक विकास--मानस-प्रसंगों के श्रन्तर्गत 
नरलीला में परमब्रह्मस्वरूप का क्रमिक विकास सहज ही संभव हो गया है। नरलीला 
से प्रारम्भ हो कर ब्रह्मस्वरूप के पर्यवसान' में मानस का कथानक अ्रग्रसरित होता है । 
कौशल्या की प्रार्थना, “तजहु तात यह रूपा ” नरलीला की भूमिका है जिसके श्रन्त- 
गंत परमब्रह्म का अ्रहं अपने ब्रह्मत्व के प्रकाशन के लिए मानो उतावला हो उठा था 
जिसको माँ के दुलार तथा 'माँ' की ममता ने सिर पर हाथ फेर कर शान्‍्त कर 


दिया । विवाह के उल्लास तथा आननन्‍्दोत्सव वनवास प्रसंग तक पहुँच कर दुखान्त बन 
जाते हैं। राम की सहज शालीनता के समक्ष जनता व्यथित हो उठती है। करुणा स्वयं 


बिलख उठती है। दशरथ मरण में इन प्रसंगों का चरम उत्कर्ष दिखलाई देता है । इस 
से भ्रागे सीताहरण के भ्रवसर पर राम की कातरता बरबस प्रकट हो जाती है । ब्रह्मत्व का 
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केवच भंकृत हो उठता है। उसकी कड़ियाँ बिखर जाती हैं। इसी प्रकार लक्ष्मण-शक्ति 
के भ्रवसर पर भी नरलीला का स्पष्ठ रूप प्रकट हो जाता है। इन घटनाओं के साथ 
ब्रह्मस्वरूप की धारा क्षींणरूप में बहती चलती है जिसका कार्य नरलीला के अभ्संभव 
स्थलों को संभव करके नररुपगत कथानक की लुप्त कड़ियों का सृजन करना है। 


उत्तरकाण्ड में ब्रह्मस्वरूप की यह धारा प्रबल रूप में नर लीला के ऊपर हावी 
हो जाती है तथा उसके गर्भ में नर लीला अ्रपना अ्रस्तित्व विलीन कर देती है। तुलसी 
इसी का ग्रायोजन करना चाहते थे । यही उनको अभीष्ट था। 


सानस के लोकिक प्रसंग--मानस में नरलीला के पक्षगत प्रसंग अपने मूलरूप 
में लौकिक प्रसंगों की ही योजना करते हैं। इनके साथ विपक्षगत प्रसंग विशेष रूप से 
लौकिक प्रसंगों के भ्रन्तगंत आते हैं । इन प्रसंगों में कवि को भ्रतिमानवीय रूप देने की 
प्रावरयकता नहीं हुई। राक्षसों के राष्षसी कर्मों में भी मानवीय करुणभावनाशरों की 
सहज अनुभूति इन स्थलों को जितना सामिक बना देती है उतनी ही कवि की विपक्षी 
भावनाओं के प्रति उदासीनता इन प्रसंगों को अपर्याप्त तथा अपूर्ण छोड़ देती है । प्राय: 
प्रसंग एक-दो चौपाइयों में चलते कर दिए गए हैं । 

सानस में करुण प्रसंगों की योजना--कवि ने कथास्वतु की साधारण घटनाओं 
के साथ विशेष प्रेरक शक्तियों की योजना की है। रामवनवास इसी प्रकार की दैवी 
योजना का फल है । इस प्रकार की योजना द्वारा सामाजिक भाग्यवाद श्रथवा प्रभु इच्छा 
में अपनी शोकानुभूति का पर्यवसान कर संतोष की साँस लेता है। आदर एवं शुभ कर्मों 
की सुखान्तता की इस प्रकार रक्षा हो जाती है। मूल धारा की इस योजना के साथ 
“प्रतापभानु” नरेश का एक ऐसा भी आ्ाख्यान है जिसके श्रन्तर्गंत नरेश अपनी सम्पूर्सां 
- शुभ लालसाओं के क्रोड़ में प्रवंचता का शिकार बन जाता है। तुलसीदास कदाचित्‌ 
इसका समाधान नहीं कर सके । यह आख्यान सामाजिक की आदशोन्मुख आस्था को 
हिलाने के लिए पूर्णतया समर्थ होता यदि इसको कथावस्तु की मूलधारा में स्थान दिया 
जाता | श्राश्िित एवं पोषक गाथा के रूप में प्रकट होने के कारण उसकी दारुण दुखान्त 
श्रनुभूति प्रभावहीन हो गई है, यह स्पष्ट है। 

सन्देह तथा मोह के श्रन्तगंत सती कथा तथा नारद मोह प्रसंग आते हैं। सती 
तथा नारद स्वकमंसंभूत परिरिस्थितियों के कठ्ठु फल भोगते हैं। सती का परिताप के 
मानव के कर्म-स्वतन्त्र में बन्चन तथा विवशता की विषादयुत गाथा है जिसके प्राय- 
द्चत्त के लिए सती को आत्म-बलिदान करना पड़ता है। नारदमोह की योजना भक्त 
के श्रहंका रशमन का उदाहरण है । कामजित नारद को काममोह का कद्भ पाठ पढ़ना 
पड़ता है तथा उनकी कामजय पराजय बन कर रह जाती है । नारद हरिमाया रचित 
सम्पूर्ण हृष्टान्त में मानव कठपुतली की पंगुता का उद्घाटन करते हुए मानव की असहा- 
यावस्था की प्रतिष्ठा करते हैं । 

मानवीय चरित्रों की योजना के अच्तर्गंत दंवी घटनाओं द्वारा अ्पकार करने 
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के लिए विवश एवं अ्सहाय पात्रों की ग्लानि का निरुपण किया गया ह । ककंयी प्रमुख 
रूप से इस ग्लानि में जलती हुई दिखलाई देती है। 
युद्ध के हताहत पात्रों के प्रति शोकानुभूति का प्रदर्शन किया गया हैँ। विपक्ष 
के नाश का मुख्य कारण राम विरोध दिखलाया गया है । इस तथ्य को विपक्ष के 
पात्र जानते हैं। इसीलिए वह राम-विरोध करने का आग्रह एवं उपदेश करते हुए 
दिखलाई देते हैं। विभीषण इसी प्रसंग में 'घर के भेदी” बन जाते हैं । 
सानसगत करुणरस के प्रसंगों की शली--तु लसीदास जी ने प्रभुगुणगान को ही 
अपने जीवन का लक्ष्य बवाया था। उनका मत था--- 
“कीन्हे प्राकृत जन गुन गाना, 
सिर धुनि गिरा लाग पछितानां ।” 

अतएव तत्कालीन सश्नी प्रचलित शैलियों में अ्रपती कुशलता का परिचय देते हुए 
भी उन्होंने अपने लक्ष्य के परिवर्तन का विचार नहीं किया। इसीलिए कथानक का 
यथास्थान पिष्टपेषण भी दिखलाई देता है । शैली के साथ यह पिड्ठपेषण भी मौलिक 
प्रतीत होता है इस प्रकार राम कथागत करुणरस के प्रसंग उनकी सभी शलियों में 
प्रकट, हुए हैं । 

. दोहा-चौपाई दशली--दोहा-चोपाई की शेली मानस की प्रॉजल शेली है जिसके 
अन्तग्त, प्रसादगुण की विशदता में स्वभाविकता को प्रमुख स्थान मिलता हे । करण 
रस के स्थलों पर कवि का दब्दव्िन्यास श्रति सरल और स्वाभाविक बन पड़ता है जिस 
के फलस्वरूप भाव तथा गली एकाकार हो जाते हैं । 

मानस के अन्तगंत आये हुए करुणरस के सभी प्रसंग इस दोहा-चोपाई शेली 
में प्रकट हुए हैं। करुणरस की अभिव्यक्ति के लिए यह शैली. उपयुक्त होगी, इस तथ्य 
को भलि-भाँति जानते हुए ही तुलसीदास जी ने करुणरस के प्रसंगों के लिए इस शैली 
को अपनाया । जहाँ शोकानुभूति के साथ ब्रह्मस्वरूप की आस्था का पात्रगत दन्द्र प्रकट 
होता है वहाँ पर दोहा, चौपाई शैली के साथ “छन्द” का प्रयोग हुआ हे । 
इस प्रकार का एक स्थल रावश मृत्यु पर मन्दोदरी विलाप के समय उपस्थित 
हुआ है । मंदोदरी का विलाप दोहा-चौपाई शली में समाप्त हो जाता है । ब्रह्मस्वरूप 
राम को “मनुज करि जान्यो” के फलस्वरूप इस गीत को प्राप्त होने का संकेत करते 
हुए ऐसे “परद्रोहरत पापोधमय तनु” को निजधाम्‌ देने की उदारता के प्रति इतज्ञ 
मंदोदरी के नमस्कार का वरएन छंद के श्रन्तगेंत किया गया है । 
करुणरस के प्रसंग में तुलसी की काव्य-कुशलता--तुलसी कवि और संत दोनों 
रूपों में श्रवतरित हुए हैं। उनका मानस भावों से श्रोतप्रोत है तो उनका मस्तिष्क 
कला के अंगप्रत्यंगों का सूक्ष्म दृष्ठा । इसलिए तुलसी के काव्य से भक्तों की पिपासा 
जितनी शान्‍्त होती है उससे कहीं अधिक संतुष्ठ होती है साहित्यमनीषियों की कला 
कौतूहलपूर्ण शास्त्रीय जिज्ञासा । करुण रस के प्रसंगों में तुलसी की कला- निम्नलिखित 
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रुप में श्रवलोकनीय है ।.. . | 

उक्तिवेचित्रय--उक्तिपेचित्र्य के सम्बन्ध में डाक्टर माताप्रसाद गुप्त ने. लिखा 
है, “अपने किसी विश्वास की हृढ़ता अथवा अपनी कथा के किसी पात्र अथवा किसी 
विषय के प्रति तीत्र सहानुभूति शभ्रथवा तीत्र विद्वेष के कारण उमंग में आकर 'कवि 
एक युक्ति पर 'दूसरी युक्ति, एक उक्ति पर दूसरी उक्ति अथवा एक कल्पना चित्र पर 
दूसरी कल्पना चित्र समान और बहुत सी बातों में पूर्व कथित के अनुरूप प्रस्तुतं करके 
अपनी व्यंजना को एक अदुभुत अंश तक प्रभावशाली बना देता है।” करुणरस के 
प्रसंगों ' में तुलंसीदास जी 'की यह प्रवृत्ति प्रायः पाई जाती है. कितु ,करुणं- 
रस के. इन प्रसंगों के सम्बन्धों में प्रकट कवि की इस प्रवृत्ति को “उमंग में 
आकर “, श्रस्तुत करना” नहीं कहा जा सकता है। वस्तुतः कवि की यह श्रवृत्ति 
मनोवेज्ञानिक तथ्य पर आधारित है । शोकानुभूति, आत्मंग्लानि एवं आत्मभत्सना के 
अवसरों पर व्यथित प्राणी एक युक्ति ग्रथवा एक उक्ति अथवा एक कल्पना-चित्र 
प्रस्तुत करके संतुष्ट नहीं हो पाता । वह स्वभावतया ही एक के बाद दूसरी बात कहने 
के लिए विवश हो जाता है। मनोवेगों की यह स्वाभाविक दशा कही जा सकती है । 
तुलसीदास जी ने मनोवेगों कीः इस दशा का अध्ययन किया था। भरत के घोर क्षोभ्र 
तथा आत्मग्लानि के अन्तर्गत उक्तिवेचित्र्य के सुन्दर उदाहरण प्रकट हुए हैं। अन्य 
प्रसंगों में रामविरह, , मंदोदरी-विलाप, पुरजनों द्वारा! केकेयी की निन्‍्दा तंथा सुमंत्र 
परिताप के अन्तगेत भी इस प्रवृत्ति के दर्शन होते हैं । 

रस-व्यंजना --यह कवि का मुँख्य उ्द श्य है। वर्शान-विशदता की ओर कवि प्रायः 

उदासीन रहा है। इसीलिए उसका भाव-चित्रण परम उत्कृष्ट बन पड़ा है । सूक्ष्म विश्ले- 
षण तथा मनोवैज्ञानिक सिद्धान्त भावचित्रणगत कल्पना के आधार हैं तथा सात्विक 
एवं संचारीभाव अपने बाहुल्‍य में अनुभूति की गंभीरता को प्रकट करते हैं। 

अलंकारों का प्रयोग--अलंकारों का प्रयोग स्वाभाविक रूप में यथास्थान 
हुआ है । करुणरस के प्रसंगों में उत्प्रेक्षा, उत्प्रेक्षा-पुष्टरूपक तथा सांगरूपक विशेषरूप 
से प्रयुक्त हुए हैं। इन अलंकारों के प्रयोग के साथ' तुलसी की अलौकिक कल्पना के 
भी दर्शन होते हैं । तुलसी को रूपकों का तो सम्राट कहा जा सकता है। लम्बे-लम्बे 
रूपकों का क्रम ठीक बनाए रखने में तुलसी सिद्धहस्त हैं। करुशरस के रूपकों में 
“ग्रयोध्या मसान”, “ककेयी किरातिन” आदि अ्रति सुन्दर रूपक हैं जिनमें कवि की 
कल्पना के साथ भावों की गंभीरता का पुट भी लगा हुआ है ।* 


१. इस प्रसंग में यहाँ करुणरस का एक रूपक देख लेना असंगत न होगा 
“ग्राश्मम सागर सांतरस प्रन पावन पाश्ु । 
सेन मनहुँ करना सरित लिए जाहि रघचुनाथ ॥--२७५ अ्रयो० 
“बोरति ग्यान विराग करारे । वचन ससोक मिलत नद नारे ॥ 
सोच उसास समीर तरंगा । धीरज तट तरुवर कर भंगा ॥ 


प्राश्रम उदधि मिली जब जाईं।. मनहेँ उठेउ अंबुधि अकुलाई ॥ 
सोक विकल दोउ राज समाजा। रहा न ग्यानु न धीरजु लाजा ॥ 
भूप रूप गुन सील सराहीं । रोवहं सोक सिंधु अवगाहीं ॥” 


५३६ करूँण रसे 
कथावस्तु में परिवर्तेत--कवि ते यथास्थात आधार-प्रन्थों से इतर भपनी 
कल्पना के आधार पर करुणरस के प्रसंगों में गम्भीरता लाने की दृष्टि से कथावस्तु में 
परिवतेन भी किए हैं । “त्रिजटा-सीता-संवाद” की योजना ऐसा ही एक प्रसंग हे 
जिसके श्रन्तर्गत कवि ने सीता की निराशाजनित घोर व्यथा का सुन्दर चित्रण किया 
है । इस विषय का पृथक्‌ से विवेचन किया जायेगा । 
चरित्र-चित्रण--चरित्र-चित्रयय के भ्रन्तगंत कवि ने आधार ग्रन्थों में आए हुए पात्रों 
के क्रोध एवं भ्रम के प्रसंगों को निकाल कर करुणरस की विवश एवं असहाय श्रनु- 
भूति की योजना की है जिसके फलस्वरूप शोकानुभूति की परमवेदना में परिस्थिति 
के प्रति सामाजिक की घुणा प्रकट नहीं हो पाती तथा शोकानुभूति की शुद्ध अनुभूति 
में भी कोई व्यवधान नहीं पड़ता । 
मानस में करुण रस छे प्रसंग--मानस में करुण रस के प्रसंग संक्षेप्त: निम्न- 
लिखित रूप में प्रकट हुए है-- 
श्र--प्रिय बन्धुबान्धव एवं पुत्रादि का वियोग एवं सरण--- 
१--राम वनवास--- १. दशरथ की दशा । 
२. कोशल्या तथा अन्य रानियों की दशा । 
३. कंकेयी की आत्मग्लानि ! 
४. भरत की ग्रात्मग्लानि एवं स्वाभाविक चिन्ता, 
भय एवं विषाद; 
मनोभावों का संघात; 
घोर परिताप; 
गीतावली में यही प्रसंग; 
आत्मनिन्दा; 
व्याज निन्‍्दा; 
भाग्य निन्‍दा; 
दुःखों का तुलनात्मक भ्रध्ययन । 
सुमनत्न की शोकानुभूति । 
सोच, विकलता; 
निराशा; 
परिताप; 
ग्लानि। 
६. पशुपक्षीगत विरह । 
राम के घोड़े; 
पशु खगमृग; 
गीतावली में घोड़ों का प्रसंग ! 


२ 


कु 
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७. पुरजनों की विषम शोकानुभूति । 

अशुभ की आशंका; 

विषम शोक; 

गलानि एवं क्षोभ; 

सामान्यदशा; 

भ्रयोध्या-वर्णो न; 

राम-वियोग पर शोक; 

मार्ग के नर-तारियों का शोक । 
२--सीता-हरणख---१. सीता का करुण-क्रन्दन; 

सीता की निराशा । 
३--लक्ष्मण-शक्ति---भाई का उपकार; 


राम का प्रलाप; 
गीतावज्ञी में यही प्रसंग । 


४---विपक्षी पात्रों को झोकानुभृति--तारा विलाप; 
रावण शोकानृभूति; 
मंदोदरी विलाप; 
विभीषर शोकानुभूति । 
ग्रा---पराभाव, पराजय, वध, बन्धन---- 
१--पराभाव --सीतास्वयंबर समय राजाओं का पराभाव; 
रावण पराभव । 
२--पराजय - सुग्नरीव पराजय; 
मेघनाद पराजय । 
३ बन्धन--हनुमान-बन्धन; 
नागपाश द्वारा राम-बन्धन । 
४--बध -- अक्षयवध; 


इ--धर्म श्रपधात एवं शाप--- 
प्रतापभान्‌ नरेश आख्यान; 
सती परित्याग; 
नारद मोह; 
शिव-शाप कागश्लुशुण्डि को; 
लोमस-शाप कागश्ुशुण्डि को । 
ई--क्लेश. एवं दुःख-प्राप्ति-- 


क्लेश--कवितावलीगत्‌ प्रसंग । 
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करुश रस के प्रसंगों की अ्रभिव्यक्ति ' 


रामबनवास प्रसंग--ककेयी द्वारा वनवास के वरदान को सुनकर महाराज 
दशरथ अवाक रह जाते हैं। अपने कत्त व्य एवं आदर्श के समक्ष वात्सल्य का बलिदान 
करने की उनकी विवशता जीवन-मरण का प्रइन बन जाती है। अ्रकस्मात्‌ ही इस 
अप्रिय समाचार को सुन कर महाराज किकर्लुव्यविमृढ़ हो जाते हैं। उनकी दशा का 
परिचय गोस्वामी जी निम्नलिखित गिनेचुने किन्तु अति मामिक दाब्दों द्वारा कराते हैं 


'धयउ सहमि न कछु कहि आवा ।* 


महाराज दशरथ की भ्ति शोकपूर्ण दशा का समीप से अध्ययन करते हुए कवि 
ने लिखा--- ॥ 
“बिबरन भयउ निपट नरपालु, 
दामिनि हनेउ मनहुँ तरु तालू । 
माथे हाथ मूंदि दोड लोचन, 
तनु घरि सोचु लाग जनु सोचन ॥* 
महाराज की शोकानुभूति श्रस॒ह्म हो जाती है जब राम वल्कल वस्त्र धारण 
करके वन के लिए विदा माँगने उपस्थित होते हैं। मनोवेज्ञानिक सिद्धान्तों के अनुकूल 
कवि ने इस असह्य दश्शा में महाराज की मू्च्छा का वर्णन किया है । “मुछित नरनाहू” 
कहकर कवि ने महाराज की अ्रति शोकपूरण दशा का प्रकटीकरण किया है। 
इसी प्रसंग में महाराज वशरथ के मानस का सूक्ष्म भ्रध्ययन करते हुए कवि ने 
महाराज की अति स्वाभाविक कल्पनाओं का निम्नलिखित रूप में उद्घाटन किया है--- 
“हृदय मनाव भोरु जनि होई, 
रामहिं/जाइ कहै जनि कोई ।” 
तथा 
“तुम प्रेरक सब के हृदय सो मति रामहि देहु, 
वचन मोर तजि रहाहि घर परिहरि सीलु सनेहु ।* 
परम शोकानुभूति के अन्तर्गत महाराज की उपर्युक्त कल्पनाएँ कितनी स्वाभा- 
विक एवं सा्वेजनीन हैं इसका अनुमान कोई भरुक्तभोगी भलीभाँति लगा सकता है। 
जिसके लिए श्रपने स्वजन की मृत्यु इसीप्रकार की कल्पनाश्रों का कारण बन 
चुकी हो--चिता में जलकर भस्म हो जाने से पूर्व तक जो यह कल्पना करता रहा 
हो कि उसका स्वजन श्रब जीवित होकर उठने वाला है । 
महाराज दशरथ के कल्पनागत यह स्वप्न सत्य न हो सके । यहाँ महाराज की 
कत्त व्य निष्ठा की ओर स्वाभाविक जिज्ञासा उठाते हुए कहा जा सकता है कि इस 
अवसर पर महाराज ने इन कल्पनाओं के साथ अपने वचन वापिस लेने की बात क्‍यों 
नहीं सोची ? इसका समाधान निम्नलिखित रूप में हो सकता हैं-- ' 
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शोकानुभूति के भ्रन्तर्गंत विवेक तथा विश्लेषण को कोई स्थान नहीं मिल पाता 
इसलिए विवेक सम्बन्धी भ्रति समीप की बात भी श्रप्रत्यक्ष बनी रहती है। साथ ही 
कत्त व्यनिष्ठ की वासना वासनागत रूप में महाराज के दृष्टिकोण को एक ओर उन्मुख 
किए रही थी--यह मानना भी झ्रावश्यक है । यह अ्रवद॒य है कि वह स्वयं यह कभी न 
सोच सके कि उनके महान शोक के मूल कारण वही हैं तथा भ्रपने वचन को वापिस 
लेकर उद्धार पा सकते थे । 


महाराज दशरथ की शोकानूभूति की अन्तिम अ्रवस्था का प्रकटीकरण “सुत 
वचन सुनकर होता है। महाराज को विश्वास था कि राम-लक्ष्मण-सीता वन घूम 
कर वापिस भरा जावेंगे । अपने विश्वास के प्रतिकूल जब उन्होंने सुना कि-- 


“तेहि अ्रवसर रघुवर रुव् पाई केवट पार्राहि नाव चलाई । 
रघुकुलतिलक चले एहि भाँति देखठ ठाढ़ कुलिस धरि छाती ॥” 
तो महाराज परम निराश एवं परम कातर हो उठे । इस अति करुणापूर्णे 
प्रसंग को कवि ने अपने सूक्ष्म अ्रध्ययन सहित निम्नलिखित शब्दों में रखा हँ-- 
“जाइ सुमंत्र दीख कस राजा अमिय रहित जनु चंद ॥” 
तथा 

“ग्रासन सयन विभूषन हीना परेउ भूमितल निपट मलीना। 

लेइ उसास सोच्चु एहि भाँति सुरपुर ते, जनु खर्सेंड जजाती । 

लेत सोच भरि छिनू छिनू छाती जनु जरि पंख परेउ संपाती ॥” 


प्रात कंठगत भयउ भ्रुआलू मनि विहीन जनु व्याकुल व्यादू । 

इन्द्री सकल विकल भई भारी जनु सर सरसिज बतु बितु बारी । 

कौसल्या नुपु दीख मलाना रविकुल रवि अँधयउ जियें जाना ॥* 

सूत के वचनों का घातक परिणाम कवि निम्नलिखित रूप में प्रकट 

करता है-- 

“सूत वचन सुनतहि नरनाहू परेउ धरनि उर दारुन दाहू । 

तलफत विषय मोह मन माया माजा मनहेँ मीन कहूँ व्यापा ॥ 

इस विषम स्थिति में महाराज को जीवन से घृणा होने लगी। उनका 
अन्तिम करुणापूर्ण प्रलाप श्रति मर्मस्पर्शी बत गया--- 

“सो तनु राखि करब मैं काहा जेहि न प्रेम पनु मोर निबाहा । 

हा रघुनन्दन प्रान पिरीते तुम बिन जिश्मत बहुत दिन बीते ॥ 

तापस अंध साप सुधि झ्राई' ** 


बिलपत राउ बिकल बहु भाँती भइ जुग सरिस सिराति न राती ॥” 
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इसी प्रताप में महाराज ने शरीर त्याग किया--- 
“राम राम कहि राम कहि राम राम कहि राम । 
तनु परिहरि रघुबर बिरहुँ राउ गयउ सुरधाम ॥” 
-“-(अयो० १५५) 
इस प्रकार कवि ने महाराज की शोकानुभूति की अश्रन्तिम स्थिति मरण-दकशा 
में दिखलाकर करुणरस की पूर्ण अ्भिव्यंजना की है। वर्णन की मार्मिकता तथा भनु- 
भूति की गम्भीरता का मुख्य कारण कवि का मनोवैज्ञानिक अ्रध्ययन है। दूसरी 
शेलियों में भी कवि की इस विशेषता के कारण मौलिकता का सुक्त हुआ है। 
गीतावली में दशरथ तथा सुमंत्र मिलन मनोवैज्ञानिक विशेष अध्ययन नहीं 
कर पाते कि राम वनवास की बात महाराज से कह दें तथा उधर महाराज 
दशरथ संदेश की निराशा से सशंकित होकर स्वयं साहस नहीं कर पाते कि सुमंत्र से 
पूछ लें कि राम वन से वापिस आ गए या नहीं ? सुमंत्र और महाराज दशरथ के 
मानस की दृन्द्वात्मक अन्तवूं त्तियों का सहज प्रकटीकरण कवि के निम्नलिखित शब्दों 
में हुआ है--- 
“सुन्यो जब फिरि सुमंत्र पुर भ्रायो । 
कहि है कहा प्राणपति की गति नुपति विकल उठि धायो। 
पाँय परत मंत्री अति व्याकुल नृप उठाय उर लायो । 
दशरथ दशा देखि न कहयो कछु हरि जो संदेश पठायो। 
बूभधि न सकल कुसल प्रीतम की हृदय यहै पछितायो । 
साँचेहु सुत वियोग सुनिबे कहैं धिग विधि मोहि जिश्लायो ॥ 
कोशल्या तथा श्रन्य रानियों की दशा--रामवनवास प्रसंग में राम राजतिलक 
की पृष्ठभूमि के साथ माता कौशल्या का शोक श्रति असह्य बन जाता है जब वह राम 
के मुख से सहज एवं सरल रूप में राम वनवास की बात सुनती हैं। कवि से बाह्य- 
व्यंजकों द्वारा ही माता के शोक का प्रकटीकरण करना उचित समझा है । हृदय के 
असह्य विषाद में वाणी का मौन होना स्वाभाविक है। 
कौशल्या राम की “शीतल बानी” को सुन कर सहम जाती हैं, सूख जाती हैं 
तथा नेत्र सनल हो जाते हैं, शरीर थर-थर काँपने लग्नता है" विषाद की इस 
विषय स्थिति में गम्भीर मौन तिम्नलिखित कद्रृक्ति में फूट पड़ती है-- 
“जाहु सुखेन बनहि बलि जाऊँ। 
करि भ्रनाथ जन परिजन गाऊँ ॥” * 
इस प्रकार की उक्ति शोकानु भूति की भ्रति मामिक एवं दारुण स्थिति में प्रकट 
होती है। इसलिए इस उक्ति के साथ कौशल्प्रा विलाप कर श्रति व्याकुल हो जाती हैं । 
१. 'सहमि सूखि सुनि सीतल बानी" कहि न जाइ कछु हृदय विषाद । 
नयन सजल तन थर थर काँपी माजहि खाइ मीन जन्‌ूँ मापी ॥” 
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“बहु विधि बिलपि चरन लपटानी, 
परम अ्रभागिनी आपुहि जानी। 
दारुन दुखह नाह उर व्यापा, 
बरनि' न जाहि बिलाप कलापा ॥” 
दशरथ मरण से राजहल में कुहराम मच जाता है कवि शोकानुभूति की 
गम्भी रता में अपने श्राप को पृथक नहीं रख पाता तथा इस प्रसंग को वर्णुंनातीत 
कह कर स्थल-स्थल पर उसे मौन हो जाना पड़ता है। कवि की यह मृकवाणी श्रपनी 
मौन के ही कारण झ्ति मामिक बन जाती है। रानियों की शोकानुभूति का वरुन 
कवि सबसे पहले करता है--- 


“करि बिलाप सब रोवहि रानी 

महा विपति किमि जाइ बखानी। 

«  सुनि बिलाप दुखह दुखु लागा 

धीरजहू कर धीरज़ु भागा ॥” 
इस महाविपति का वर्णात किया जाना वास्तव में कठिन है। इसकी झोर कवि का 
संकेत अलम्‌ कहा जा सकता है। सामाजिक अपनी अनुभूति एवं कल्पना के आधार 
पर इसका अनूमान सहज ही लगा सकता है । इस प्रकार की परिस्थितियों में विश्ले- 
षण तथा सूक्ष्म विवेचन को कोई स्थान नहीं मिल पाता साधारणतया जो कुछ दृष्टि 
गोचर होता है--वह होता है रोना तथा मूच्छित होना । श्रतएवं कवि इसी स्वाभा- 


विक हृश्य की ओर संकेत करता है-- 
“सोक बिकल सब रोवहि रानी, 


रूप सीलु बलु तेज बखानी। 
कर्राहई बिलाप अनेक प्रकारा, 
पराहि भूमितल बारहि बारा। 
बिलपहि बिकल दास अ्ररु दासी, 
घर-घर रुदनू करहिं पुरवासी ॥” 
विलाप एवं शोक की गम्भीरता का संकेत कवि निम्नलिखित रूपों में करता 
हे १. अनेक प्रकार विलाप कर रही हैं । 
२. पृथ्वी पर बार-बार गिर रही हैं । 
चित्रकूट प्रसंग--चित्रकूट प्रसंग में राम सम्पूर्ण समाज को दुःखी देखते हैं । 
इसी अवसर पर दशरथ-मरण का दुःखद समाचार सुनाया जाता है तथा स्थिति अ्रति 
गम्भीर बन जाती है। एक बार पुनः अ्रति विषादपुर्णो दृश्य को देखकर कवि का अनु- 
मान लगाना, मानों महाराज दशरथ का आज ही निधन हुआ हो, विषादपूर्ण स्थिति 
की गम्भीरता का उदघाटन करने के साथ सामाजिक की स्वाभाविक प्रवृत्ति की ओर 
भी संकेत करता है जिसके अन्तगंत शोकानुभूति की गम्भीरता अनुभूतिगत स्मृति को 
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प्रत्यक्षरूप दे देती है। अपने प्रति प्रेम को महाराज की मृत्यु का कारण समझ कर 
राम भ्रति विकल हो जाते हैं।१* उनके साथ लक्ष्मण, सीता तथा सब रानियाँ एवं सम्पूर्णो 
समाज परम शोक के कारण अति व्याकुल हो जाता है। 
दूसरा अति कारुणिक चित्र जनक आगमन के समय' उपस्थित होता है। सीता 

जी की सास जनकराज के रनिवास में पहुँचती हैं। वधव्य के साथ रामवनवास की 
कालिमा हृश्य को भ्रति मर्मस्पर्शी बना देती है। कवि के सूक्ष्म अध्ययन के अन्तगंत 
इस हृश्य का यथातथ्य चित्रण निम्नलिखित रूप में हुआ है--- 

“सावकास सुनि सबः सिय सासू, 

ग्रायट जनकराज रनिवासू । 


सीलुसनेहू सकल दुहु भ्रोरा 
द्रवहि देखि सुनि कुलिस कठोरा। 
पुलक सिथिल तन बारि बिलोचन, 
महि नख लिखन लगीं सब सोचन । 
सब सिय' राम प्रीति कि सि मूरति, 
क जनु करुना बहु बेष बिसूरति ॥*” 
शोकानुभूति के अन्तर्गत यहाँ गोस्वामी जी ने एक विशेष अनुभाव “महिं नख 
लिखन लगीं सब सोचन” का वर्णन किया है। मनोवेज्ञानिक दृष्टि से शोकानुभूति के 
श्रन्तगंत यह क्रिया अति स्वाभाविक है। मानों श्रप्रत्यक्षरूप में शोकाभिभूत प्राणी 
शहोकशमन का कोई हल निकालना चाह रहा हो । इसलिए पृथ्वी पर नाखून से कुछ 
लिखने लगा हो | 
ककेयी कौ श्रात्मलानि--ककेयी की आ्रात्मलानि भरत की राभतिलक के 
लिए उपेक्षा तथा मातृभत्सना के अप्रिय प्रसंग के फलस्वरूप प्रकट होती है। प्रारम्भ 
में केकेयी मौन दिखलाई देती है। साथ ही उसकी सुनता कौन ? भरत अपने आपको 
मातृसम्मत समझ कर परिताप के कारण जितना कहना चाहते थे उसका एक अंश 
भी किसी की सुनने को तेयार न थे। अपनी विषम वेदना में भरत शीघ्र ही माता 
को अवहेलना करने के लिए विवश हो जाते हैं-- 
“जो हसि सो हसि मुंह मसि लाई, 
आँखि ओट उठि बेठहि जाई।” 
वास्तव में ककेयी की दशा भ्रपेक्षाकृत शोचनीय थी । दशरथ-मरण पर सब 
रानियाँ, पुरजन तथा प्रियजन सब उसकी शोर ही देखते होंगे, श्रोर वह इस देखने 


१. “नृप कर सुरपुर गवनु सनावा, सूनि रघ्ुनाथ दुसह दुख पावा । 


सोक बिकल' भ्रति सकल समाजू, मानहूँ राजु अकाजेडउ आजू ॥” 
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का तात्पयं समझती और मन ही मन घुलती रही होगी । केकेयी की इस गम्भीर अनु- 
भूति ने ही संभवतः उत्तको मौन रहने के लिए बाध्य कर दिया । 
चित्रकूट प्रसंग में भी ककेयी मौन रहती है। कवि एक विज्येष प्रसंग की 
योजना कर उसकी दशा का अनुमान कराना चाहता है तथा इस प्रसंग में वह 
स्त्रयं कुछ नहीं कहता । पाठक स्व अनुमान लगालें कि इस स्थिति में केकेयी 
की क्या दशा रही होगी तथा उसने राम से क्या कहा होगा । राम सबसे पहले 
माता कंकेयी से भेंट करते हैं अपने सरल स्वभाव तथा भक्ति से माता को द्रवति कर 
देते हैं। बहुत प्रकार से माता का प्रबोध करते हैं तथा काल, कर्म एवं विधि को दोष 
देकर माता को सान्‍्त्वना देते हैं। इस प्रसंग में कैकेयी के मौन का क्या तात्पयें है, 
पाठक इसका सहज ही अ्रनुमान लगा सकते हैं । 
ककेयी की ग्लानि का एक दूसरा अवसर और उपस्थित होता है। सीता की 
सेव। से सब सास प्रसन्न हो जाती हैं। सीता तथा राम-लक्ष्मण को सरलता को देखकर 
कंकेयी भी अति प्रसन्न एवं मु्ध हो जाती है। ऐसे सरल एवं निर्दोष व्यक्तियों को 
अपने कुचक्र के कारण वन-वन घूमते हुए देखकर वह अति क्षुब्ध हो उठती है। ग्लानि 
की चरम सीमा पर ककेयी की अभिव्यक्ति मृत्यु की याचना में प्रकट होती है-- 
“लखि सिय सहित सरल दोउ भाई 
कुटिल रानि पछितानि' अ्रघाई । 
अ्वनि जमहि जाचति केकेई, 
महि न बं,चु बिधि मीचु न देई ॥ 
कैकेयी की आत्मग्लानि का तीसरा अवसर चित्रकूट में जनक आगमन के समय 
प्रकट होता है। जनक के साथ सीता की माँ तथा रनिवास की अन्य महिलाएं भी 
आई हैं। इस अवसर पर ककेयी की श्रात्मगलानि (अपने श्रात्मसम्मान को ठेस लगने 
के विचार से ) ह्विगुरितत दारुण बन जाती है। वह सीता की माँ तथा जनकपुर की 
ग्रन्य महिलाओं के लिए सम्माननीय है। झ्राज भी उसको सम्मान मिलेगा किन्तु इस 
सम्मान के साथ होगी इन लोगों की मूक घृणा--“थे हैं कैकेयी जिन्होंने यह सब 
क्रिया” मनोभावों की इस द्वन्द्यात्मक स्थिति को तुलसीदास जी “गरइ ग्लानि” कह कर 
प्रकट करते हैं-- 
“गर्‌इ ग्लानि कुटिल ककेई, 
काहि कहे केहि दूषन देही ।” 
अविधी के पश्चात्‌ अयोध्या वापिस जाते हुए राम से भेंट करते हुए भी कंकेयी 
को संकोच होता है। कहना न होगा कि कैकेयी का यह उसकी आत्मग्लानि का वह 
क्षोभ है जो उसके जीवन का एक अड्ू बन गया और उससे पृथक नहीं हुआ । 
“रार्माह मिलत ककेई हृदय बहुत सकुचानि ।” 
भरत की आत्मग्लानि--मानस के<पात्रों में भरत के चरित्र का अध्ययन तुलसी 


३४४ केंरुण रसे 


के मनोवैज्ञानिक पण्डित्य का विशिष्ट उदाहरण है। भरत के गृदु सरल स्वभाव की 
पृष्ठभूमि में करणरस की अति मामिक श्रनुभूति की योजना करके इस प्रसंग को कवि 
ते विशेष रूप से मर्मेस्पर्शी बना दिया है। 

भरत ननिहाल में हैं। जब से श्रयोध्या में “अनरघचु” आरम्भ हुई तभी से उन 
को अपशकुन होने लगे । रात को कुस्वप्त देखने लगे जिसके फलस्वरूप जग' कर “कट्ठ 
कोटि कल्पना” करते थे, ब्राह्मणों को भोजन कराते तथ। ढान देते थे। “हृदय महेस 
मनाइ” माता-पिता परिजन तथा भाइयों की कुशलक्षेम की प्रार्थना करते थे । 


“गुर बोलाइ पठयउ दोउ भाई” इस संदेश को सुन कर भरत के मानस की 
स्वाभाविक चिन्ता भरत को उदासीनता तथा अन्यमनस्क बना देती है। मार्ग की दूरी 
उनको अखरने लगती है । ऐसा सोचते हैं कि उड़कर पहुँच जाऊं। उनकी ऐसी कल्प- 
नाए मानव मानस की मनोवेज्ञानिक प्रवृत्ति का सहज प्रकाशन कही जा सकती हैं | 

“हृदय सोच्चु बड़ कछु न सोहाई, 
झ्रस जानें जिये जाउें उड़ाई।” 

भरत श्रयोध्या के समीप पहुँचते हैं। नगर के निकट खर सिश्रार बोलहि 
प्रतिकुला सुनकर भरत के “मन में सूला होना स्वाभाविक है। नगर के नागरिक केवल 
अभिनन्दन करके चुप रह जाते हैं । इससे भरत को और भी आशंका होती है। अशुभ 
संदेश की झ्राशंका से वह स्वय भी कुछ पूछने का साहस नहीं कर पाते । भरत के 
सरल एवं सहज स्वाभाव का यथातथ्य वर्णन तुलसीदास जी भरत की इस आशंका 
द्वारा करते है। ननिहाल में भरत के मानस की “कोटि कल्पना” भरत की इस 
श्राशंका की पृष्ठभूमि है जिनके आधार पर नगर-प्रवेश का यह दृश्य विशेष रूप से 
मामिक बन जाता है। 

भरत का शोक--भरत का शोक दशरथम रण समाचार को सुनकर प्रबल वेग 
के साथ प्रकट हो जाता है। वह परम व्याकुल होकर प्रृथ्वी पर गिर पड़ते हैं उनके 
शोकापूर्ण उद्गार प्रलाप के रूप में बरबध्त फूठ पड़ते हैं*--- 

“तात तात हा तात* ।” 


१. “असगुन होहि नगर पेठारा, रटहिं कु्भांति कुखेत करारा। 
खर सिश्नार बोलहिं प्रतिकूला, सुनि सुनि होई भरत मन सूला ॥ 
पुरजन मिलहिं न कहहिं कछु ग वहिं जोहार्राह जाहि। 
भरत कुसल पूंछि न सकहिं भय विषाद मन माहि ॥” 
नल ( अग्रयो० १४८ ) 
२. तात तात हा तात पुकारी, परे भूमितल व्याकुल भारी । 
चलत न देखन' तोही, तात न रामहि सौपेहु मोही ॥” 
“+ भ्ियो० -५६/३) 


तुलसी का मानस तथा गीतावली श४५ 


भरत को दो बातों का सबसे अ्रधिक सोच है-- 

१--पिता के अ्रन्तिम दर्शन न हो सके । 

२--वात्सल्य के अभिलाबी भरत को महाराज राम के सुपुदं न कर सके । 

सरल एवं कोमल चित्त भरत के मानस का यह स्वाभाविक परिताप है जो पिदू 
एवं आतृ-भक्ति के प्रश्नय में अति मर्सस्पर्शी बन गया है । 

भरत की श्ात्मलानि--करुणु रस के अन्तिम स्तर पर भरत की आआरात्मग्लानि 
श्रमर्ष के आभास में दृष्टिगोचर हो उठती है जब माँ ककेयी उनके लिए ही यह सब 
प्रपंच रचे जाने की कुटिल कया उनको सुनाती हैं । उनकी शोकानुभूति भ्रसह्म 
होकर श्रमर्ष का रूप धारण कर लेती है किन्तु अ्रन्ततोगत्वा' पर्यवसान उनकी ग्रसह्य 
आत्मग्लानि में ही होता है। कुशल कलाकार तुलसी करुणरस की आदर्श अभिव्यक्ति 
का निर्वाह करना भलीभाँति जानते थे । 


भरत की आ्रात्मग्लानि का क्रमिक विकास तुलसी की अभिव्यक्ति की निजी 
विशेषता है। जीवन के प्रति घृणा से भरत की आत्मग्लानि का प्रारम्भ होता है। 
उनकी विवशता निम्नलिखित शब्दों में प्रकट होती है--- 


“जौ पे कुरुचि रही प्रति तोही, 
जनमत काहे न मारेस मोही। 
पेड़ काटि ते पालउ सींचा, 
मीन जिश्रन हित बारि उलीचा ।” 
इस आत्मग्लानि के साथ विधि के समक्ष भरत की विवशता पूर्व असहायावस्था 
के दर्शन निम्नलिखित रूप में होते हैं--- 


“हंस बंसु दशरथु जनकु राम लखन से भाइ, 
जननी तू जननी भई विधिसन कछु न बसाइ ।” 


इस विधिविधानगत विवशता के साथ भरत का अ्रमर्ष भी प्रकट हुश्रा । माता 
की काली करतूत पर वह क्षुव्ध हो उठते है। अनुभूति की श्रसह्य अ्रवस्था ने विवेक को 
ग्रवसर न दिया और भरत माता को अपशब्द कहने के लिए विवश हो गए। भरत 
के आत्मग्लानिपुष्ठ अमर्ष का क्रसिक विकास निम्नलिखित रूप में हुआ-- 


“जब ते कुमति कुमत जियेँ ठयऊ, 
खंड खंड होइ हृदयु न गयऊ। 
बर माँगत मन भइ नहिं पीरा, 
गरि न जीह मुँह परेउ न कीरा। 


२४६ करुण रंस 


भें अति अहित रामु तेउ तोही, 
को तू भ्रहसि सत्य कहु मोही । 
जो हसि सो हसि मूँह मसि लाई, 
ग्राँखि श्रोट उठि बैठहि जाई ॥/! 
भरत के इस अ्मर्ष को आत्मग्लानि का प्रबल-प्रवाह कहा जा सकता है जिसके 
आावेग में भरत का मानसिक क्षोभ भ्रति दारुण बन गया। उन्होंने अपनी ओर देखा 
और अपने आ्रापको महान्‌ पातकी समभकर घोर आत्मग्लानि में जल उठे--- 
“राम विरोधी हृदय तें प्रगट कीन्ह विधि मोहि, 
मो समान को पातकी बादि कहउ कछु तोहि ।* 
भरत के मनोभावों का संघात--शोक-संतप्त माता कौशल्या के दर्शन करके 
भरत के मानस में दीनता, ग्लानि, प्रलाप, परिताप आदि भिन्‍न-भिन्‍न मनोभावरों का 
एक साथ ही उदय भावसंघात दशा को प्रकट कर देता है । अपने आप को सम्पूर्ण 
अनर्थों का हेतु समभकर वह परम कातर हो उठते हैं । 
माता कौशल्या को देखकर भरत को स्वाभाविक रूप से ही तात तथा अत की 
स्मृति हो आती है । वह गंभीर शोकानुभूति के फलस्वरूप प्रलाप कर उठते हैं-- 
“मातु तात कहूँ देहि दिखाई, 
कहूँ सिय रामु लखन दोठ भाई ।” 
माता कौशल्या की दीन' दशा देखकर तथा इस सबका मूल कारण कंकेयी 
को जानकर भरत का अमर्ष पुन: जाग्रत हो उठता है--- 
“कंकेद कत जनमी जग माँमा, 
जौ जनमि त भदद काहे न बाँका।” 
कंकेयी के साथ शीघ्र ही उनको अपनी सहमति की आशंका का स्मरण हो 
भ्राता हैँ तथा इस सब प्रपंच को अपनी हित-साधना का साधन देखकर अपने आपको 
कोसने लगते हैं--- 
“को त्रिभुवन' भोहि सरस अभागी, 
गति असि तोरि मातु जेहि लागी ।” 


भरत को यह आत्मग्लानि अन्त में घोर परिताप तथा उद्बेग में परिणत हो 
जाती है। वह अपने आपको धिक्कारने लगते हैं -- 
“पितु सुरपुर बन रघचुबर केतु, 
मैं केवल सब शअनरथ हेतू। 
धिग मोहि भयउ बेनू बन आगी, 
दूसह दाह दुख द्रषन भागी ।! 
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भरत का घोर परिताप--परिस्थितिवश भरत कंकेयी के वरदान में अपनी 
सहमति मानने के लिए विवश हो जाते हैं। सरल एवं निर्दोष होते हुए भी परिस्थितियाँ 
उनको निर्दोष सिद्ध नहीं कर सकती थीं। जो कार्य भरत-हित में हो उसमें भरत की 
सहमति न हो ऐसा किस प्रकार संभव हैं तथा इसका कौन विश्वास कर सकता हे, 
यही विचार भरत के मन के विषाद, चित्त को त्रिकलता तथा घोर आत्मग्लानि का 
कारण बन जाता हैे। इस घोर परिताप के फलस्वरूप भरत माता कोशल्या के 
सामने अनेक शपथ लेते है तथा लोक के गहित कृत्यों के कुत्सित परिणामों को भोगने 
की कामना करते हैं। इस प्रसंग में भरत अपने घोर परिताप के कारण बार-बार 
भावावेश दशा को पहुँच जाते हैं। एक उक्ति के बाद दूसरी उक्ति तथा एक कल्पना 
के बाद दूसरी कल्पना करते चले जाते हैं। उनकी संतोष नहीं होता । अपनी सफ़ाई देने के 
लिए कितना कहें और किस प्रह्नार कहें। घोर पातकों की जितनी वह याचना करते 
हैं, एक लम्बी तालिका बन जाती है। दुर्गति प्राप्त करनेवाले व्यक्तियों की एक 
नामावली प्रस्तुत कर देते हैं और शपथ के साथ बार-बार यही कहते हैं कि यदि मैं 
मातृमत होऊ तो यह दुर्गंतियाँ मुझे प्राप्त हों? । 

भारत के द्वारा प्रस्तुत इस प्रसंग को संक्षेपतः निम्नलिखित रूप में रखा जा 
सकता हें-- ५ 

ग्र--पाप जिनकी भरत याचना करते हैं यदि वह मातृमत में हों-- 





१. जिमञत्र मातु पिता सुत मारें, गाइ गोठ म।हेसुर पुर जारें। 
जे श्रप तिय बालक बध कीन्हें, मीत महीपति माहुर दीन्‍हें। 
वे पातक उपपातक अहहीं, करम बचन मन भव कबि कहहीं । 
ते पातक मोहि होहुँ विधाता, जौ यहु होइ मोर मत माता । 
वे परिहरि हरि हर चरन भजहि भूतगन घोर। 
तेहि कर गति मोहि देउ विधि जौ जननी मत मोर ॥* 
“बेचहि बेदु परमु दुहि लेहीं, पिसुन पराय' पाप कहि देहीं । 
कपटी' कुटिल कलह॒ प्रिय' क्रोधी, वेद विदृषक विस्व विरोधी । 
लोभी लंपट लोलुपचारा, जे ताकहि परधनु परदारा। 
पावों मैं तिन्ह के गति घोरा, जौ जननी यहु संमत मोरा । 
जे नहिं साधुसंग अनुरागे, परमारथ पथ विमुख अभागे। 
जे न भर्जाह हरि नर तनु पाई, जिन्हहि न हरि हर सुजसु सोहाई। 
तजि श्रुति पंथु बाम पथ चलहीं, बंचक बिरचि बेष जगु छलहीं। 
तिन्‍्ह के गति मोहि संकर देऊक, जननी जौ यहू जानों मेऊ । 
मातु भरत के बचन सुनि साँचे सरल सुभायें। 
कहति राम प्रिय तात तुम्ह सदा बचन मन कार्य ॥ 
“-(अयो० १६७-१६८ ) 


श्ष्द 


एक ७ ७७ शत ७ 


करुण रस 


* माता-पिता और पुत्र को मारने के पाप । 

» गौशाला और ब्राह्मणों के नगर को जलाने के पाप । 
* स्त्री और बालहत्या के पाप । 

- मिन्न और राजा को विष देने के पाप । 

* मनवचनक्रम से होनेवाले संभव पातक एवं उपपातक । 


भ्रा--दुर्गति प्राप्त होनेवाले व्यक्ति जिनकी गति भरत माँगते है यदि वह 


१, 


(2 3 6 9? <#ढ४ ७० ०७ .२) 


मातृमत में हों। दुर्गति जो उन लोगों को मिलातेवाली है जो -- 


भगवाद्‌ विष्णु तथा भगवान्‌ शिव को छोड़कर भूतप्रेतों का भजन 
करते हैं । 


वेदों को बेचते हैं, दूसरों की बुराई करते हैं। 

* कैंपटी, कुटिल, कलह॒प्रिय तथा ऋषी हैं । 

* वेदों की निन्‍दा करनेवाले तथा वेदविरोधी हैं । 

» लोभी, लंपट तथा लालचियों के आचरण करनेवाले हैं । 


वे श्रभागे जो परमार्थ मार्ग से विमुख है । 


* मानव शरीर पाकर भगवद्भजन नहीं करते । 
« वेदमार्गं को छोड़कर वाममार्ग का अनुसरण करते हैं । 
* ठग हैं तथा वेष बनाकर जगत्‌ को छलते हैं। 


कहना न होगा कि इस तालिका में तुलसीदासजी ने समाज वी प्रत्येक 
श्रनीति का समावेश किया है जिनके श्रन्तर्गत मनवचनकर्म द्वारा संपादित सभी पापाचारों 
का वर्णन हो जाता हैं । 

भरत की यह ग्लानि लोक की ग्लानि है । लोक-धर्म का श्रात्तरूप भरत 
की आत्मसलानि में प्रकट हुआ है। तुलसी के मनोवैज्ञानिक अ्रध्ययन के आधार पर 
यह प्रसंग अपने आपमें मौलिक तथा अलौकिक है, यह स्पष्ट है । 

भरत की आत्मग्लानि का यही प्रसंग गीतावली में अपनी निजी विशेषता में 
प्रकट हुआ है । निम्नलिखित पद के अन्तगगंत अपने आपको निर्दोष सिद्ध करने में भरत 
की विवशता तथा भ्रसहायावस्था, विशेषरूप से भ्रवलोकनीय है -- 


” “जो पे हों मातु मते महँ ह्व हों । 
तो जननी जग में या मुख की कहाँ कालिमा ध्वेहों ? 
क्‍यों हां आजु होत सुचि सपयनि कौन मानिहै साँची ? 


गहि तन जात रसना काह की, कहौ जाहि जोइ सूझे । 
दीनबंधु कारुण्यसिधु बिनु कौन हिये की बूभ ? 
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तुलसीदास मानव मानस की श्रपूर्णाता से भलीभाँति परिचित हैं । दूसरे के 
मनोभावों की मूल अनुभूति का परिज्ञान संभव नहीं होता । इसलिए भरत को विश्वास 
नहीं होता कि “मानस” के श्रन्तगंत उन्होंने जो अनेक शपथें खाई हैं उनसे लोगों को 
विश्वास हो जायगा कि वह निर्दोष हैं। अपनी विवशता एवं अपहायावस्था में कातर 
भरत एक प्रश्नु-प्राधार का ही भरोता करते हैं। वह अन्तर्यामी हैं। इसलिये उनकी 
निर्दोषता को वही भलीभाँति जान सकते हैं । 
चित्रकूट-प्रसंग में भरत की श्रत्मग्लानि--आचार्य रामचन्द्र शुक्ल ने इस प्रसंग 
पर अपने विच,र प्रकट किए हैं। उनको यहाँ देख लेना आवश्यक है--“किसी बुरे प्रसंग 
में यदि निमित्त रूप से भी हमारा नाम श्रा जाता है तो हमें लज्जा होती है - चाहें 
ऐसा हमारी जानकारी में हुआ हो, चाहे अश्रनजान में ! यदि बिना हमें जताए 
हमारे पक्ष में कोई कुचक़ रचा जाय तो उसका वृत्तान्त फंलने पर हमें लज्जा कया, 
सलानि तक हो सकती है '** अ्रपमान होने पर यदि क्रोध के लिए स्थान हुआ तो 
क्रोध का, नहीं तो अ्रपनी तुच्छुता का अनुभव होता है। दूसरों के चित्त में' हमारे प्रति 
जो प्रेम या प्रतिष्ठा का भाव रहता है उसका ह्वास किसी कुचक्र के साथ अपना नाम 
सात्र का संबंध समझकर भी, हम समभे बिता नहीं रह सकते । जब स्थिति ऐसी होतौ 
है कि इस ह्वास का न' समाधान द्वारा निराकरण कर सकते हैं, न क्रोध द्वारा प्रतीकार 
तो सिवा इसके कि हम अपनी हीनता का अनुभव करें, और कर ही क्‍या सकते हैं ? 
भरत को इसी दशा में पाकर राव ने उन्हें समफाया था--- 
“तात जीय' जनि करहु गलानी । 
ईस अ्रधीन जीव-गति जाती । 
तीनि-काल त्रिभ्ुवन मत मोरे, 
पुन्यसलोक तात उर तोरे । 
उर आरानत तुम पर कुटिलाई, 
जाइ लोक परलोक नसाई ॥” 
जिसने इतनी बुराई की वह मेरी माता है, इस भावना से जो लज्जा भरत 
को थी उसे दूर करने के लिए ही आगे का वचन है -- | 
“दोष देहि जननिहि जड़ तेई, 
जिन गुरु-साधु-सभा नहीं सेई ।”* 
भरत की श्रात्मनिन्दा- भरत को राजतिलक करने का प्रइन आता है किन्तु 
भरत इसके लिए तैयार नहीं होते। अपने शआापको श्रवगुणी समभकर वह अपनी 
अ्रस्वीकृति को सकारण सिद्ध करते हैं। भरत की आत्मनिन्‍्दा का यह प्रसंग निम्न- 
लिखित में प्रकट हुआ है । भरत अपने अवगुरणों को प्रकट करते हुए बताते हैं ९ 
...._ १, चिन्तामणि : १६५६, पृष्ठ ६२ 
२. “कंकेई सुअ कुटिलमति राम बिमुख गत लाज । 


तुम्ह चाहत सुखु मोहबस मोहि से अ्रधम के राज ॥* 
“-(अयो० १७८) 


२५० कहश्ण रस 


१. कंकेयी सुत हूँ जिस कैकेयी की प्रपंचात्मकता के कारण रामवनवास 
तथा दशरथम रण अादि सब कुछ हुआ । 

२. कुटिलमति हँ--इस प्रपंच में सहमति के कारण । 

३. रामविमुख हँ---राम को बनवास दिलाने के कारण । 

४. गतलाज हुँ---इतना सब कुछ करने के पदरचात्‌ भी मुंह दिखा रहा हूँ । 

भरत की आत्मनिन्दा का यह प्रसंग मनोव॑ज्ञानिक हृष्टि से श्रति स्वाभाविक 

है । गोस्वामीजी ने इस अवसर पर केवल तथ्यों का उद्घाटन किया है। संभावित 
कारणों को पाठक की कल्पना के लिए छोड़ दिया है । वह समभते हैं कि सामाजिक 
एवं पाठक अपनी शोकानुभूतिगत वासना के आधार पर सहज ही अनुमान लगायेंगे 
कि किन कारणों से भरत राजतिलक के लिए सहमत नहीं होते तथा क्‍यों राजभोग कें 
प्रति उदासीन हैं । 


व्याजनिन्दा--भ रत उपर्युक्त प्रसंग में ही व्याजनिन्दा द्वारा केकेयी के कार्यों 
की आलोचना करते हैं । ककेयी के इन कार्यों की प्रशंसा में भरत की मामिक वेदना 
के देन हो सकते हैं जब इस प्रशंसा एवं स्तुति की गंभीरता की शोर पाठक का 
ध्यान बरबस आकर्षित हो जाता है । व्यंजना की अपूर्व अ्रभिव्यक्ति ऐसे स्थलों पर 
देखी जा सकती है । वाच्यार्थ के नितान्त प्रतिकूल अ्रभिव्यक्ति का अर्थें होता है तथा 
उस श्रर्थ के साथ वेदना का ममंस्पर्शी रूप प्रकट हो जाता है। भरत भी गुरुजन तथा 
प्रजाजन के आग्रह से आहत होकर राजतिलक का वर प्राप्त करनेवाली माँ की 
व्याजस्तुति करने लगते हैं-- 

“कंकेयी ने बड़े अच्छे कार्य किए हैं--राम, लक्ष्मण तथा सीता को वनवास 
दिया, स्वर्ग भेजकर पति का कल्याण किया, स्वयं वेधव्य तथा अपयश प्राप्त किया, 
प्रजाजन को शोक और संताप दिया, मुभको सुयश तथा उत्तम राज्य दिया | वास्तव 
में कैकेयी ने सभी काम बना दिए । इससे श्रच्छा मेरे लिए अब और क्या होगा ? उस 
पर भी आप मुझे राज्य देने की कह रहे हैं, राजतिलक का आग्रह कर रहे हैं।”१ ' 


भरत एवं भाग्यवाद--जब भरत देखते हैं कि किस प्रकार यह श्रप्रिय घटना 
देवी-योजना के आधार पर घटित हुई है तो अपने दुर्भाग्य को कोसते हुए वह भाग्य- 
वाद की शरण लेते हैं। भरत की अ्रनुभूति का क्रमिक विकास तुलसी की बिशेष 


१, “लखन रामसिय कहेूँ बन दीन्हा, पठइ अ्रमरपुर पति हित कौन्हा । 
लीन्ह विधवपन' श्रपजसु आपू, दीन्‍्हेउ प्रजहि सोक संतापू । 
मोहि दीन्ह सुखु सुजसु सुराजू, कीन्ह कैकेई सब कर काजू । 
एहि ते मोर काह श्रव तींका, तेहि पर देन कहहु तुम टीका ॥” 
“-(अयो० १८०) 
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योजना -है जिसको निम्नलिखित रूप में देखा जा सकता है* 
प्रथम चरण--वात्सल्य का सुख-सन्तोष स्मरण होता है। राम के दुलार का स्मरण 
उन्हें गद-गद कर देता है 
द्वितीय चरण --माँ की करतूत का स्मरण होता है। 
तृतीय चरण--माँ की भत्सना का प्रसंग आत्मनिन्दा में परिणत हो जाता है। 
चतुर्थ चरण --आत्मनिन्‍्दा एवं धोर पात्मग्लानि में कातरता । 
पंचम चरण--परिताप तथा भाग्यवाद । 
भरत द्वारा दु:खों का तुलनात्मक श्रध्यपत्त---राम-वियोग में परम दुःखी पात्रों 
की दशा को देखकर भरत परम व्याकुल होकर यह सोचने लगते हैं कि उनका शोक 
अभी तक उस दशा को क्‍यों प्राप्त नहीं हुआ जिसके अन्तर्गत प्राण॒त्याग' संभव हों 
जाता है। अपने चारों श्रोर भरत को रामविरहकातुर व्यक्ति ही दिखलाई देते हैं जो 
उनके शोक एवं विषाद के लिए उद्दीपन का कार्य करते हैं। निम्नलिखित पात्रों की 
शोकान्‌भूति का भरत पर विशेष प्रभाव पड़ा है*--- 
(--राजा दशरथ मृत्यु को प्राप्त हुए । 
२--माताओं की विरह-विकलता देखी नहीं जाती । 
३--अवधपुरी के नर-नारी विरह-ताप से जल रहे हैं। 
१. प्रथम चरण-- विधि न सकेउ सहि मोर दुलारा ।* 
द्वितीय चरण---“नीच मीज्ु जननी मिस मारा । 
तृतीय चरण---“यबहउ कहत मोहि आज्जु न सोभा । 
अपनी समुक्ति साधु सुचि कोभा ॥ 
चतुर्थ चरण--“मातु मंद मैं साधु सुसाली । 
उर नस आनत कोटि कुचाली । 
करइ कि कोदब बालि सुसाली 
मुकता प्रसब॒ कि संबुक काली ।” 
पंचस चरण-- सपनेहुँ दोसक लेसु न काहू । 
मोर अभाग उदधि अ्रवगाहू। 


बिन समुभे निज अ्रघ परिपाकू 
जारिउ जायें जननि कहि काकू ॥ 7 


-(अयो० २६०/२६१) 
२. भूपति मरन' पेम पनु राखी--- 


देखि न जाहि विकल महतारी । जर्रहि दुसह जर पुर नरनारी ॥ 
महीं सकल अ्नरथ कर मूला | सो सुनि समुक्ति सहिउ सब सूला ॥ 
सुनि बन गवनु कीन्ह रघुनाथा | करि मुनि वेष लखन सिय साथा । 
बिन पानहिन्ह पायदेहि पाएँ। संकर साखि रहेउँ एहि धाएँ ॥” 

(भ्रयों ० २६१/१,२, ) 


२४२ करुण रस 


उपयु क्त पात्रों के दु:ख का मूल कारण भरत अपने आपको समभते हैं तथा 
अपने विरह के साथ अपने इस कलंक की मामिक श्रनुभूति में वह परम दुःखी हो जाते 

१. राम, सीता तथा लक्ष्मण का वनवास हुआ्ना इसको सुनकर भी प्राण 

न निकले । 
२. निषादराज का आदर्श प्रेम देखा; अपने प्रम को उसकी समता-योग्य 
न पाकर हृदय' न फटा ।* 

यह सब कुछ सुना और देखा किन्तु प्राण न निकले। दुसह दुःख सहने के लिए 
जीवित रहा । भरत की यह भात्म'लानि शोक की परम कारुणिक अनुभूति का प्रकटी- 
करणा करती है। 

उपयुक्त अध्ययन के आधार पर स्पष्ट है कि भरत की परम शोकानुभूति का 
एवं असझ्य आरात्मग्लानि का वर्णान कवि की कला-कुशलता के साथ कवि के सूक्ष्म मनो- 
वेज्ञानिक अध्ययन का भी परिच देता है जिसके कारण ये प्रसंग अपनी नवीनता तथा 
अपनी मौलिकता में ग्रलौकिक तथ। अद्वितीय बन गए हैं। भरत का पूरा चित्र ही करुण 
की प्रतिमूि है | गोस्वामी जी ने भरत के चरित्र-चित्रण द्वारा करुणरस की अनुभूति 
के प्रत्येक रूप का प्रकटीकरण किथा तथा मनोवैज्ञानिक निद्धान्तों के झ्राधार पर उस 
की सकारणता सिद्ध की । 

सुमंत्र की शोकानुभूति--सुमंत्र महाराज दशरथ के सचिव हैं। महाराज के 
राजनीतिक जीवन के विश्वस्त सहयोगी होने के साथ वह राजपरिवार के भी अभिन्न 
भ्रग हैं। गोस्वामीजी प्रत्येक पात्र को रामभक्ति का पाठ पढ़ाना चाहते हैं । सुमंत्रजी 
भी उनकी पाठशाला के एक विद्यार्थी हैं। 

सुमंत्र भ्रति मृदु एवं कोमल स्वभाव के व्यक्ति हैं। महाराज की शोचनीय दशा 
देखकर किसी अमंगल की आशंका से भयभीत हो जाते हैं। “सचिव सभीत सकय र्नाहि 
पूछी ---लिखकर कवि ने सुमंत्र की मनोव्यथा तथा सशंकित हृदयगत चिन्ता की शोर 
संकेत किया है। कैकेयी ने मुँह खोला भी किन्तु “हेतु जान जगदीसु” कहकर' प्रसंग 
को और गंभीर बना दिया । सुमंत्र के राजतीतिक अनुभव ने संकेत किया--“लखी 
कुचालि कीन्हि कछु रानी” किन्तु इस गृढ़ समस्या को वह सुलभा न सके । वह भनु- 
मान हीन लगा सके कि “रार्माह बोलि कहिहि का राऊ।” इस समस्या की गंभीरता 
इतनी अ्रसह्य हो ,जाती है कि “सोच विकलता” के कारण मग में सुमंत्र के भलीभाँति 
पर नहीं पढ़ते । 

सुमंत्र की यह “सोच विकलता” बाह्मव्यंजकों को जन्म देती है तथा सुमंत्र की 
_रुणापूर्णा दशा से विषम परिस्थिति का प्रकटीकरण हो जाता है । तुलसीदासजी इस 


ह: “बहुरि निहारि निषाद सनेहू, कुलिस कठिन उर भयउ न बेह ।” 
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प्रसंग की ओर निम्नलिखित शब्दों में संकेत करते हैं--- 
“राम कुर्भाति सचिव संग जाहीं, 
देखि लोग जहँ-तहँ बिलखाहीं ।” 
सुमंत्र की निराशा--महाराज दशरथ सुमंत्र को भ्राज्ञा देते हैं-- 
“बनु देखाइ सुरसरि अन्हवाई, 
प्रानेहु फेरि बेगि दोउ भाई ।” 
महाराज की इस प्राज्ञा का पालन करते हुए सुमंत्र राम-लक्ष्मण-सीता को वन 
ले जाते हैं । ः 
वन में पहुँचकर राम “सूचि सुजान बट छीर” मँगाते हैं तथा “भ्रनुज सहित 
किक जटा” बना लेते हैं । इस दृश्य को देखकर सुमंत्र को विश्वास हो जाता है कि राम 
भ्ब अयोध्या वापिस नहीं लौटेंगे । वह पूर्ण निराश होकर अ्रति दुःखी हो उठते हैं । 
सुमंत्र की विवशता इस प्रसंग को विशेष मर्मस्पर्शी बना देती है। उनकी असाधारण 
' व्यथा असह्य बन जाती है जब वह देखते हैं कि महाराज दशरथ की आज्ञा का पालन 
होना संभव नहीं है। उधर महाराज बिना राम के जीवित नहीं रह सकते, यह भी 
स्पष्ठ है। इन परिस्थितियों में सुमंत्र यही प्रयत्त करते हैं कि राम किसी प्रकार वापिस 
. चले चलें । वह अनेक प्रकार से राम से वापिस चलने के' लिए प्राथना विनय तथा भ्राग्रह 
करते हैं किन्तु उनके ये सब प्रयत्न राम की हढ़ता के समक्ष व्यर्थ सिद्ध हो जाते 
हैं। विवश एवं श्रति दुःखी सुमंत्र किकतंव्यविमूढ़ होकर बालक की भाँति रोने लगते 
है 
“करि बिनती पायेन परेउ, दीन बाल जिमि रोइ।” 
ग्पनी विवशता तथा अ्रसहायावस्था में राजभक्त सुमंत्र श्रति दीन होकर रोने 
लगे । उनका यह रोना गम्भीर शोकानुभूति तथा परम असहायावस्था के श्रन्तगंत अति 
स्वाभाविक था, मनोविज्ञानशास्त्री तुलसी इस तथ्य से भली-भाँति परिचित थे । 


सुमंत्र का राम, सीता तथा लक्ष्मण को वनसें छोडकर श्रयोध्या वापिस श्राना-- 
“सोक-सिथिल” सुमंत्र “दरथशु सकइ न हाँकी--” इसलिए निषाद “सुसेवक चारि” 
साथ में कर देते हैं। शोकानुभूति के' अन्तगंत शरीर की शिथिलता अ्रति स्वाभाविक 
होती है । इस मनोवेज्ञानिक तथ्य के आधार पर सुमंत्र की शोकानुभूति की मामिकता 
स्पष्ठ हो जाती है। 

सुमंत्र का परिताप--सुमंत्र को विश्वास था कि राम इतने कठोर नहीं हो 
सकते कि उनको वन से भ्रकेला ही लौटना पड़े । श्रतएवं विद्वासगत आशा! के निराशा 
में परिणत हो जाने पर सुमंत्र का परिताप दारुण बन गया। “रघुवीर विहीना ' जीवन 
को वह धिकक्‍्कारने लगे। सुमंत्र की दारुण शोकानुभूति का स्पष्ट प्रकटीकरण हो सके 
इस दृष्टि से तुलसीदासजी ने समकक्ष श्रन्य दारुण अनुभूतियों के उदाहरणों का निम्न» 
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लिखित रूप में संकलन किया १-- 
सुमंत्र हाथ मींड़ते हुए सिर धुनकर इस प्रकार पछताते हैं, जेसे कि-- 
झ्र--क्ृपण मनुष्य धनराशि खोकर शोकविह्नल हो जाता है। 
आा--श्र छ्व वीर युद्ध में पराजित होकर शोकाकुल हो जाता है। 
इ--वेदविद साधु तथा विवेकी ब्रह्मण धोखे में मद-पान कर शोकसंतप्त 
हो उठते हैं । 
ई--कुलीन एवं पतित्रता, साधु एवं सयानी स्त्री भाग्यवश पति से पृथक 
रहकर दुःखी होती है । 
बाह्यव्यंजकों द्वारा सुमंत्र की दशा का प्रकटीकरण करते हुए कवि कहता 
है--सुमंत्र के नेत्र अश्र पूर्ण है, दृष्टि संकुचित हो गई है, कानों से सुनाई नहीं देता, 
अत्यन्त व्याकुल हैं, अधर सूख रहे हैं, मुख विवर्ण हो गया है। उनको देखा नहीं 
जाता । ऐसा लगता है कि मानो-- 
--उन्होंने माता-पिता की' हत्या कर डाली हो, एतदथें घोर परिताप 
भोग रहे हों । 
भा --उनके मन में अ्रत्यन्त ग्लानि' एवं हानि व्याप्त हो रही है जिस 
प्रकार पापी मनुष्य को यमपुर का सोच श्रत्यन्त व्याकुल कर देता 
है।' 
कहना न होगा कि उपयुक्त वर्णुन में कवि ने सुमंत्र का अति समीप से सूक्ष्म 
अध्ययन किया है; इसीलिए सूक्ष्म से सूक्ष्म तथ्य की स्पष्ट अभिव्यक्ति संभव 


हो सकी है । 


१. अ--“सोच सुमंत्र विकल दुख दीना, धिग जीवन रघुवीर बिहीना । 
मीजि हाथ सिर धुनि पछिताई, मनहुँ कृपन धन-रासि गवाँई ॥” 
झ्रा---“बिरिद बाँधि बीरु कहाई, चलेउ समर जनु सुघट पराई ।” 
इ---“बिप्र विवेकी वेद बिद सम्मत साधु सुजाति। 
जिमि धोखे मंद पानि कर सचिव सोच तेहि भाँति ॥” 
-(अ्रयो० ११४) 
ई-- “जिमि' कुलीन' तिय' साधु सयानी, पति देवता करममनबानी । 
रहे करम बस परिहरि नाहू, सचिव हृदय तिनि दारुन दाहू ।” 
२. “लोचन सजल' दीठि भई थोरी । 
सुनइ न स्वन बिकल मति भोरी।” 


“सूखहि अ्धर लागि मूँह लाटी, जिउ न जाय उर झवधि कपाटी ।” 
बिबरन भयउ न जाइ निहारी, मारिसि मनहुँ पितामहतारी । 
हानि गलानि विपुल मनव्यापी, जमपुर पंथ सोचि जिमि प्रापी ।” 


तुलसी का मानस तथा गीतावली २५५ 


सुमंत्र की र्लानि---राम, सीता तथा लक्ष्मण के संबंध में विरह-व्यथित 
अयोध्या के पुरवासियों, शोकसंतप्त महाराज दशरथ तथा राजमाताओं की जिज्ञासा 
का वह क्या उत्तर दे सकेंगे, इस विचार से सुमंत्र अति कातर हो उठते हैं तथा उनकी 
दशा अति करुणापूर्ण बन जाती है। उनकी झात्मग्लानि, आत्मभत्संना तथा व्याज- 
निन्‍्दा के प्रसंग निम्नलिखित रूप में प्रकट हुए हैं'-- 
अ--अ्रयोध्या के पुरजन एवं प्रियजनों के (राम के संबंध में किये गये) प्रइनों 
के वह क्‍या उत्तर देंगे, यह सोचकर सुमंत्र किकर्तव्यविणृढ़ हो जाते हैं । 
आ---रामविहीन रथ को जो कोई देखेगा वह स्वयं सुमंत्र को देखकर सकुच 
जायगा । इन दछ्षेकों की ग्लानि का विचार कर सुमंत्र अति क्षुब्ध हो जाते हैं। 
इ--जब राम-माता बछड़े की स्मृति में व्याकुल गाय की भाँति दौड़ती हुई 
आवेंगी तथा राम के सम्बन्ध में पूछेंगी तो यही उत्तर देना पड़ेगा-- 
“गे बनु राम लखन बेदेही ।” 
ई--अन्य और कोई राम के सम्बन्ध में पूछेंगे तो यही उत्तर देकर सुख प्राप्त 
किया जायगा । 
उ--जब दुःखी तथा दीन महाराज दशरथ जिनका जीवन रघुनाथ श्राधीन 
है, राम के सम्बन्ध में पूछेंगे तो किस मूँह से उत्तर दूँगा कि कुमारों को सकुशल 
पहुँचा आया । 
सुमंत्र की आत्मस्लानि कितनी असझ्य हो गई इसका अनुमान सुमंत्र के अयोध्या- 
प्रवेश-प्रसंग से लगाया जा सकता है । दिन में वह नगर-प्रवेश का साहस नहीं कर 
पाते । उनको इसी प्रकार का संकोच हो रहा है मानों गुरु, ब्राह्मण एवं गाय की हत्या 
कर डाली हो। इसीलिए किसी वृक्ष के नीचे छुपे-छुपे दिन बिताकर संध्या होने पर 
अंधकार में नगर-प्रवेश की बात सोचते हैं । मनोविज्ञानाश्रित मौलिक उद्भावना के 
आधार पर गोस्वामीजी ने सुमंत्र की शोकानृभूति को अभ्रति मामिक रूप दे दिया है। 
सुमंत्र की रामभक्ति का गोस्वामीजी ने इस रूप में विकास दिखलाया है कि रामकथा 
के अन्य भक्त पात्रों के समान ही सुमंत्र की दशा अ्रति करुणापूर्ण दिखलाई देती है तथा 
उनकी राजभक्ति रामभक्ति में विलीन हो जाती है । 
१. बचनु न आब' हृदय पछिताई, अ्रवध काह मैं देखब जाई ।” 
“राम रहित रथ देखिहि जोई, सकुचिहि मोहि बिलोकत सोई।” 
“राम जननि जब आइहि धाई, सुमिरि बच्छु जिमि घेनु लवाई। 
पूछत उतर देव मैं तेही, गे बनु राम लखनु बदेही ।” 
“जोइ प्‌ छिहि तेहि ऊतरु देवा, जाइ अवध अब' यहु सुखु लेवा। 
“देह उतरु कौन मुहु लाई, आयउ कुसल कुवर पहुँचाई 
। “-(अयो० १४५) 
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पशुपक्षीगत बिरह-दशा--रघ्रुताथजी के धोड़े इस प्रसंग में विशेष उल्लेखनीय 
हैं। राम ने उनकी सदा देखभाल की थी। साहचर्थगत भावना के भ्रन्तगंत राम के 
वियोगी घोड़ों की दशा किसी भी रामवियोगी पात्र से कम कारुरिक नहीं है। 
राम के घोड़े दक्षिण दिशा की ओर मु ह करके हिनहिनाते हैं। वह इस प्रकार 
परम व्याकुल' हो रहे हैं जिस प्रकार बिता पंखों के कोई पक्षी अति विकल हो रहा 
हो । खाना-पीना उन्होंने छोड़ दिया है। उनकी आँखों से श्रविरल अश्वपात होता 
रहता है ।' 
कर रामविहीन' रथ को वापिस ले जाना राम के घोड़े के लिए भी परम वेदना का 
कारण बन जाता है। उनकी शोकसंतप्त दशा का चित्रण तुलसीदासजी निम्नलिखित 
हूप में करते हैं--- 
१. हद! रहे हैं तथा मार्ग में आगे नहीं बढ़ते मानों वनमृगं जोत दिए 
गए हों । 
२. चलतें-चलते यकायक मार्ग में रुक जाते हैं तथा मुड़कर पीछे देखते हैं । 
३ जो कोई “राम लक्ष्मण वेठेही” कहता है तो उसी कौ ओर “हिकरि- 
हिकरि कर देखने लगते हैं । 
धोड़ों की दशा सहानुभूतिगत शोकानुभूति का कारण बन जाती है जब उनकी 
दीन दशा को देखकर श्रन्य व्यक्ति दुःखी हो उठते हैं। उस मनोवेज्ञानिक तथ्य कर 
निम्नलिखित रूप में प्रकटीकरण हुआ है जबकि घोड़ों की उपयुक्त दीन दशा को 
देखकर श्रन्य लोग भी व्याकुल हो जाते हैं-- 
“ब्याकूल भए निषाद रघुबर बाजि निहारि।” 
तथा 
“भयउ निषाद विषाद बस देखत सचिव तुरंग ।” 
भ्रयोध्या वापिस पहुँचकर घोड़ों की करुणापूर्ण दशा रामवनवास के विषाद- 
पूरों प्रसंग को जन-जन में अ्विलम्ब प्रसारित कर देती है। रथ को देखकर श्रयोध्या 
वासियों का एकत्रित होना स्वाभाविक था तथा उसको पहचानकर एवं घोड़ों की दीन 
दा को देखकर यह अ्रनुमान लगा लेना भी सहज था कि राम वापिस नहीं श्राएं। 
इसीलिए बिना कुछ पूछे ही पुरवासी अति व्याकुल होने लगते हैं-- 


१. देखि दखिन दिसि हय हिनहिनाहीं, जनु बिनु पंख विहग झकुलाई । 
नहिं तृन चर्राह न पिश्नहि जलु मोचहि लोचन बारि ॥ 
-(अयो० १४२) 
“तरफराहि मग चलहि न घोरे बन मृग मनहुँ आनि रथ जोरे। 
अढुक परहि फिरि हेरराहि पीछें, राम वियोगि बिकल दुख तीलें। 
जो कह रामु लखनु बेदेही, हिकरि-हिकरि हित हेरहि तेहीं । 
बाजि बिरह गति कहि किमि जाती ; बिनु मनि फन्तिक बिकल जेहि भाँतीं ।” 
“-(भयो० ६४१/३, ४) 
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“रथु पहिचानि विकल लखि धोरे। 
गर्राह गात जिमि आतप ओरे ॥! 
चित्रकूट प्रसंग पशुखगमग--महा राज के निधन-समाचार को सुनकर चित्रकूट 
'विशेषरूप से शोकाभिभूत हो जाता है। राम-लक्ष्मण तथा सीता की परम शोकानु- 
भूति एक बार पुनः भ्रति करुणापूर्णो हृश्य को उपस्थित कर देती है जिसके फलस्वरूप 
ऐसा प्रतीत होने लगता है मानों महाराज का निधन उसी दिन हुआ हो। इस महाशोक 
में चित्रकूट का सम्पूर्ण चराचर जगत्‌ दुःखी दिखलाई देता है । 
शोकानुभूति के भ्रन्तगंत भोजन के प्रति उदासीनता एक मनोवेज्ञानिक तथ्य 
है । गोस्वामीजी ने समागत सम्पूर्ण समाज की भोजन के प्रति उदासीनता का प्रकटी- 
करण किया है किन्तु इस तथ्य को गोस्वामीजी इस प्रकार सीधे-साधे रूप में नहीं 
रखते । वे पशुखगम्रग की दशा का चित्रण करते हैं तथा उसके द्वारा समाज की दशा 
का अनुमान लगाना पाठक के लिए छोड़ देते हैं -- 
“पसु खग मृगन्ह न कौन्ह अहारू, 
प्रिय परिजन कर कौन विचारू ।” 
गीतावली में घोड़ों का प्रसंग--गीतावली में दिए हुए इस वर्णन को यहाँ देख 
लेना आवश्यक होगा। इसके अभाव में “पशुपक्षीगत विरह प्रसंग” अपूर्ण ही रह 
जावेगा । 
सूर का “भ्रति कुंसगात भई हैं तुम बिन परम दुखारी गाय” पद पशुपक्षीगत 
शोकानुभूति का भादर्श उदाहरण सिद्ध हुआ तथा इसका अनुकरण अन्य कबियों के 
लिए आवश्यक हो गया । तुलसीदासजी भी इस रूप में शोकानुभूति को प्रकट करने 
के लिए विवश हुए तथा पद-शली में ही उन्होंने राम के घोड़ों का प्रसंग लगभग इसी 
रूप में प्रस्तुत किया । 
कवि ने माँ का संदेश लिखा और -उसमें पशुपक्षीगत विरह-वेदना का मामिक 
शब्दों में प्रफटीकरण किया-- 
“राघौ, एक बार फिर आवो । 
ए बर बाजि बिलोकि आपने बहुरो बनहिं सिधावौ । 
जे पय प्याइ पोसि कर-पंकज बार बार चुचुकारे । 
क्यों जीवहि मेरे राम लाड़िले ते अ्रब निपट बिसारे। 
. भरत सौगुनी सार करत हें अ्रति प्रिय जानि तिहारे । 
'तदपि दिनहिं दिन होत भाँवरे मनहु कमल हिमस मारे । 
सुनहु पथिक जो राम मिलहि बन कहियो मातु सँदेसो । 
तुलसी मोहि और सबहिनतें इन्हको बड़ो अ्ंदेसों ॥” 
तुलसी की कला-कुदलता का परिचय उपयुक्त पदगत अपूर्व अभिव्यक्ति से 
सहज ही प्राप्त हो सकता है जब माता के इस सन्देश की गम्भीरता, पशुओं की अपनी 
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विवशता, राम की वनवास की अवधि को पूरा करने की हृढ़ता, दूसरों की शोकानु- 
भूति में सहानुभूति तथा माता कौशल्या के अचेतनमतगत राम दर्शनलालसा का एक 
संदिलिष्ट चित्र पाठक की आँखों के सामने नाचने लगता है । 

बेचारे पशु वनवास-अवधि को क्‍या समझें । उनके लिए तो रामवियोग पूर्ण- 
तया निरपेक्ष एवं परम निराशाजनक है। इसीलिए उनकी दशा दिन-दिन अति शोच- 
नीय होती जा रही है । उनकी इस असझाय दशा को देखकर “क्यों जीवहि” की आशंका 
होने लगती है तथा वह (माता) संदेश भेजने के लिए विवश हो जाती है। इस संदेश 
को माता का एक स्वप्न कहा जा सकता है। वह जब स्वस्थ हुई होंगी तो इस संदेश 
की निरथंकता का ध्यान कर स्वयं दु:ःखी हो उठी होंगी--क्या इस संदेश को प्राप्त 
कर राम अयोध्या वापिस आ जावेंगे ? 


पुरजनों की विषम शोकानुभूति 


अशुभ की श्राहंका--जब पुरजन “कु्ाति सचिव” के साथ राम को महाराज 
दशरथ के पास जाते हुए देखत्ते हैं तो किसी अशुभ की आशंका “जहेँ तहँ” बिलखने 
लगते हैं । मंत्री का असाधारण क्षोभ भावी घोर आपत्ति का प्रतीक बनकर उनके 
लिए असह्य हो जाता है। 
श्राशंकागत करुण--रामवनवास के अवसर पर विषम शोक का दृश्य 
उपस्थित हो जाता है । अशुभ की आशंका से भ्रति दीन दशा को प्राप्त पुरजन अशुभ 
प्राप्ति के समय किस प्रकार अपने आपको सम्हाल सकते थे और फिर सब रामवन- 
वास की 'सुतीखी बात”* झनायास एवं यकायक ही नगर में व्याप्त होगई तब तो 
उनकी दशा और भी प्रसह्य एवं दारुण बन गई। गोस्वामीजी ने इस असह्य व्यथा 
का वर्णन निम्नलिखित रूप में किया है।--- 
१. इस दुःखद संवाद को सुनकर सम्पूर्ण नर-नारी व्याकुल होगए (जिस 
प्रकार बेलि-विटप दावाग्नि को देखकर कातर हो उठता है।) 
२. जो जहाँ इस दुःखद संवाद को सुनता है, शोकानुभूति के कारण वहीं 
अपना सिर धुनने लगता है। 
३. सम्पूर्ण नगर में श्रति विषाद व्याप्त हो रहा है कोई धेयं घारण नहीं कर 
पा रहा । 
४. सब के मुख सूख रहे हैं । 
१. “तगर व्यापि गईं बात सुतीछी, छुत्रत चढ़ी जनु सब तन बीछी । 
सुनि भए बिकल सकल नरनारी, बेलि विटप जिमि देखि दवारी ॥।” 
२. “जो जहूं सुनइ धुनइ सिरु सोई, बड़ विषादु नह धीरजु होई | 
मुख सुखाहि लोचन ख्रवहि सोकु न हृदय समाइ। 
मनहुँ करुन रस कटकई उतरी अ्रवध बजाइ ।” 
“-(अयो० ४६) 
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५. नेत्रों से अ्रश्नमोचन हो रहा है। शोक हृदय में नहीं समा रहा । ऐसा 
प्रतीत होता है मानो करुण रस अपने कटक के साथ अश्रयोध्या में श्रा 
गया है । 

चित्रकूट में माता कौशल्या को भरत के सम्बन्ध में विशेष चिन्ता है। 

राम के प्रति भरत के गूढ़ स्नेह को देखकर माता को यह सोच है कि राम के वियोग 
में भरत जीवित कंसे रहेंगे ! माता की यह आशंका ही करुणरस का संचार करती 
है। मूल प्रसंग यहाँ निम्नलिखित रूप में अ्रवलोकनीय' है-- 

' “तौ भल जतन करब सुबिचारी, मोरें सोचु भरत कर भारी । 

गूढ़ स्नेह भरत मनमाहीं, रहें नीक मोहि लागत नाहीं। 

लखि सुभाउ सुनि सरल सुबानी सब॒भइ मगन करुनरस रानी ।” 

--(अयो० २८३/२-३) 

उपयु कत प्रसंग में गो० तुलसीदासजी ने करुणरस के क्षेत्र का विस्तार किया 

है। मूल मनोभाव भ्राशंका एवं चिन्ता हैं जो वक्‍ता की सहज सरलता में विशेष 
प्रभावोत्पादक बन गए हैं तथा करुणरस की योजना करते हैं । 

पुरजनों की ग्लानि एवं क्षोम--पुरजनों की ग्लानि एवं क्षोभ, शोक की 

असद्यावस्था में श्रमं की ओर उन्मुख हो जाता है जब वे सुनते हैं कि यह सब झापत्ति 
ककेयी के कारण उत्पन्न हुई है। इसीलिए उनकी मनोव्यथा का सारा वेग कैकेयी 
को बुराभला कहने में निकल पड़ता है ।* 
१-जहाँ तहाँ लोग कंकेयी को गाली देते हैं । 
२--उसके इस कार्य की कट्ठु आलोचना करते हैं । 
अ--ककेयी ने भवन पर छान छा कर आग लगादी है। 
आ---वह अपने हाथों से अपनी आँखें निकालकर देखना चाहती है । 
इ--बह सुधा फेंक कर विष चखना चाह रही है। 
ई---रघुवंश रूपी वन के लिए वह झाग बन गई है। 
उ--शाखा पर बेठकर इसने पेड़ को काटा है। 
ऊ--सुख में शोक का ठाठ रच दिया है। 
अतएव यह कैकेयी पापिन है, कुटिल, कठोर, कुबुद्धि श्रभागिन है। 
पुरजनों की सामान्य दक्ा--पुरजनों की सामान्य दशा का वर्णांत गोस्वामीजी 





१. “मिलेहि माक बिघि बात बेगारी, जहँ तहँ देहि कैकेइहि गारी । 
एहि पापिनिहि बूमति का परेऊ, छाइ भवन पर पावकु घरेऊ। 
निज कर काढ़ नयन' चह दीखा, डारि सुधा विषु चाहत चीखा । 
कुटिल कठोर कुबुद्धि अ्रभागी, भदद रघचुवंस बेनु बन झागी। 
पालव बंठि पेड़ एहिं काटा, सुख महुँ सोक ठाद्रु धरि ठाटा ।” 
“(अयो० ४६/१, २, ३) 
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बाह्यव्यंजकों द्वारा करते हैं। ऐसा प्रतीत होता है मानो कवि ने शोकसंतप्त एक-एक 
पुरजन का समीप से भ्रध्ययत किया है तथा यथातथ्य चित्रण करने में इसी कारण 
वह इतना सफल हो सका है?--- 
१--प्रत्येक जन सोचता है कि यह क्‍या हुआ ? 
२--हृदय में असह्य दाह है । 
३--उत्साह नष्ट हो गया है । 
४--विषम दाह में जलते हुए वे दीघे उवासें ले रहे हैं । 
५--विपुल वियोग में प्रजा व्याकुल है। उनका शरीर छृश है, मन दुःखी 
है, बदन मलीन है, वे हाथ मींड़कर सिर धुनते हैं तथा पंखविहीन 
पक्षी की भाँति तड़फड़ा रहे हैं । 
बाह्मव्यंजकों के वरशन के साथ अनुभूति की गंभीरता का प्रकटीकरण करने 
के लिए कवि समकक्ष दारुण अनुभूतियों के उदाहरण देता जाता है जिससे पात्रगत 
बाह्य एवं श्रान्तरिक दशा का वास्तविक प्रकटीकरण संभव हो जाता है। पुरजनों की 
तरिकल तथा व्ययापूरं दशा के स्पष्टीकरण के लिए कवि ने कहा कि पुरजन इस प्रकार 
व्याकुल हैं जिस प्रकार मधुमक्खियाँ मधु के छिन जाने पर परम अ्रधीर तथा विकल' 
हो जाती हैं। इस उदाहरण द्वारा कवि ने पुरजनों की विकलता का सजीव चित्र 
उपस्थित किया है । 


अयोध्या-वर्णन -- वनवास के लिए प्रस्तुत राम के प्रस्थान के समय नगर की 
दश। भ्रति शोचनीय हो जाती है। चारों श्रोर कुदराम मच जाता है। नागरिकों का 
श्रात्तेनाद सुना नहीं जाता । भ्रयोध्या की इस शोकपूर्णो दशा का कवि ने निम्नलिखित 
रूप में वर्णन किया है* । 


१... “जरहिं विषम जर लेहि उसासा, कवनि राम बिनु जीवन आसा । 
विपुल वियोग प्रजा अकुलानी, जनु जलचर गन सूखत पानी ।” 
“तन कृस मन दुखु बदन मलीने, विकल मनहुँ माखी मधु छीने। 
कर मींजहि सिरु धुनि पछिताहीं, जनु बिनु पंख बिहग श्रकुलाहीं ।* 
“देखे लोग बिरह दब दाढ़े ।” -(अयो०५०/३) 
२. “राम चलत अति भयउ विषादू, सुनि न जाइ पुर आरत नादू । 
लागति अवधि भयावन भारी, मानहुँ कालिराति अँधियारी । 
घोर जंतु सम पुर नरनारी, डरर्पाह एकहि एक निहारी। 
घर मसान परिजन जनु भूता, सुत हित मीत मनहेुँ जमदूता। 
बागन्ह बिटप बेलि कुम्हिलाहीं, सरित सरोवर देखि न जाहीं ॥ 
हय' गय. कोटिन्ह केलिमृग पुरपसु चातक मोर । 
पिक रथाँग सुक सारिका सारस हंस चकोर॥ 
“राम वियोग विकल सब ठाड़े, जहूँ तह मनहु चित्र लिखि काढ़े ।” 
“-(अयो० ८३) 
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१--अ्रयोध्या श्रति भयानक लगती है मानो अँघेरी कालरात्रि हो । 
२--नतगर के नर-नतारी घोर जुन्तुओ्ों के समान हैं जो एक-दूसरे को देखकर 
डरते हैं । 
४--परिजन भूतों ज॑से लग रहे हैं । 
५--पुत्र, मित्र तथा अन्य हितेषी यमदूत के समान दिखलाई दे रहे हैं । 
६--उपवतों में वृक्ष तथा लताएँ मुरझा गई हैं । 
७---नदी-तालाब देखते नहीं बनते । 
८५--हाथी, घोड़ा तथा पुर के शअन्यान्य पशु, चातक, मोर, पिक, शुक, 
सारिका, सारत, हंस, चकोर आदि सब राम-वियोग में विकल खड़े 
हैं मानो चित्रलिखे हों । 
६--सम्पुर्ण नगर तथा वन' में “विपुल” खगमृग तथा “सकल नरनतारी 
ककेयी द्वारा दसों दिशाओं में लगादी गईं दुःसह दावारिन से कातर 
होकर भागने लगे हैं । 
इस वर्णोत के अन्तर्गत कवि का संकेत नगर की उस बाह्य दशा की ओर है 
जिसका अभास प्रथम देन में संभव होता है। कवि ने शोकानुभूति के समय 
नगर की शअ्रति सामान्य दशा का अभ्रवलोकन किया है। शोकाभिभूत नगर का इमसान' 
के समान दिखताई देना अश्रति स्वाभाविक है ।* 
अपनी भावनाओं के रंग में रंगने की मानवी प्रवृत्ति ऐसे अवसरों पर क्रिया- 
शील रहती है तथा मनोवैज्ञानिक पृष्ठभूमि में इन प्रसंगों की स्वाभाविक भ्रभिव्यक्ति 
संभव हो जाती है । 
रामवियोग पर पुरजनों का ज्ोक--रामवनगमन के समय राम के साथ 
दुःखी एवं कातर पुरजन तमसा नदी तक पहुँच जाते हैं। रात में जब सब लोग सो 
जाते है तो भगवान राम सुमंत्र को जगाकर मार्ग-चिन्हों को मिदाते हुए श्रागे बढ़ 
जाते हैं। इधर उधर तमसा के तीर पर प्रातः जब पुरवासी जगते हैं तो राम को न 
देखकर परम विकल हो उठते हैं। “राम राम” पुकारते हुए वे चारों दिशाशं में 
उद्भ्रान्त होकर दौड़ने लगते हैं किन्तु रथ की खोज नहीं कर पाते । इस प्रकार पूर्ण 
निराशा छा जाती है । कलाकार तुलसी पुरजनों की विषय-यअनुभूति की अभिव्यक्ति 


१. “नगर सकल बनु गहबर भारी, खगमृग विपुल सकल नरनारी। 
विधि कंकेई किरातिन कीन्ही, जेहि दव दुसह दसहूँ दिसि दीन्ही । 
सहि न सके रधुबर बिरहागी, चले लोग सब व्याकुल भागी ॥।” 
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बड़े सुन्दर ढंग से करते हैं । 

समुद्र में जहाज के डूब जाने पर जिस प्रकार बनिक-समाज बड़ा विकल हो 
जाता है उसी प्रकार राम के चले जाने पर पुरजन' परम व्याकुल एवं दुःखी हो रहे 
हैं। वे आपस में एक दूसरे को समभाते है कि हम लोगों को साथ रखने में राम को 
क्लेश होता यही सोचकर राम ने हम लोगों को त्याग दिया है* । 

बविरह में व्यथित पुरजन मीनप्रम की सराहाना करते हैं तथा अ्रपने ग्रापको 
धिक्का रते हैं। विरह में कातर होकर वे मृत्यु की याचना करते हैं किन्तु “माँगे मरनु” 
कहाँ मिलता है । पुरजनों की यह करुणापूर्ण दशा शअ्रयोध्या पहुँचते'पहुँचते सह्य बन 
जाती है तथा इस प्रकार करुण रस का प्रसंग समाप्त हो जाता है ।* 


मार्ग के नर-तारियों का क्षोम--राम-सीता-लक्ष्मण को वन-मार्गें से जाते हुए 
देखकर मार्ग के नर-नारी उनके सहज-सौन्दर्य पर मुग्ध हो जाते हैं किन्तु जब उनको 
यह ज्ञात होता है कि इनको वनवास दिया गया है तो श्रति दुःखी हो उठते हैं । 
राम-वनवास को असंगत एवं भ्रनीतिपूर्ण समभकर तथा देव को इन सबका मूल कारण 
जानकर वे देवनिन्‍्दा करने लगते हैं। इस प्रसंग में प्रकट यह वह सात्विक क्षोभ है 
जिसने अपने पराए के संकुचित विचारों को पार करके आदर्श के श्रपघात को देखकर 
मार्ग के नर-नारियों को छ्षुब्ध होने के लिए विवश कर दिया। 


वे समभते हैं कि विधाता के सब कार्य उल्टे होते हैं, क्योंकि वह स्वयं “निपट 
निरंकुस निठुर निसंकू” है। इसीलिए जो मन में श्राता है वही करता है। चन्द्रमा को 
सकलंक बना दिया, सागर के जल को खारा बना दिया तथा कल्पतरु को वृक्ष-योनि 
दी । निश्चय ही उसी विधाता ने इन राजकुमारों को वन में भेज दिया है। 


ये सुन्दर राजकुमार सुख-बेभव भोगने योग्य थे। इनको 'वनवास देकर 
वास्तव में संसार की भोग्य वस्तुएँ व्यर्थ सिद्ध हो गई। भिन्‍न-भिन्‍न प्रकार के वाहन 
व्यथ हैं जब ये राजकुमार ही नंगे पैरों चल रहे हैं। सुभग शय्या व्यर्थ है जब इन 
राजकूमारों को पृथ्वी पर कुशपत्र बिछाकर सोना पड़ता है। धवलधाम व्यथ हैं जब 
ये राजकुमार वृक्षों के नीचे निवास करते हैं। “विविध भाँति भूषन-वसन” भी व्यथे 


१९. “रथ कर खोज कतहुँ नहिं पार्जह, राम राम कहि चहुँ दिसि धावहि । 
मनहुँ बारिनिधि बूड़ जहाजू, भयउ विकल बड़ बनिक समाजू । 


एकहि एक देहि उपदेसू, तजे राम हम जानि कलेसू ॥”--(झयो० ८४/१,२) 
२: ' “नि्दहि आपु सराहाह मीना, धिग जीवन रघुबीर विहीना। 
जो पे प्रिय वियोगु बिधि कीन्हा, तौ कस मरनु न माँगे दीन्हा ॥” 
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हैं जब ये सुन्दर राजकुमार केवल' वल्कल बस्त्र धारण किए हुए हैं।'* 

सीताहरण--सीताहरण प्रसंग में सीता की करुण पुकार रक्ष-याचना कही 
जा सकती है । जटायु रक्षा करते के लिए आता भी है। इस पुकार से राम का स्मरण 
भी वह रक्षा-भाव के अन्तगंत ही करती हैं। इस प्रकार यह पूर्ण प्रसंग करुण के श्रन्त- 
गंत आता है । , 

सीता का करुणक्रदल --सीता अपने हरण को अपने किसी अपराध का परि- 
णाम समभती हैं तथा अपनी ग्रात्मग्लानि में श्रति कातर हो उठती हैं। भगवान्‌ राम 
को स्मरण करते हुए उनको प्रभु के निम्नलिखित चार रूपों का स्मरण होता है*--- 

१--जग में एक वीर । 

२--आरति हरन'। 

३--सरन सुखदायक । 

४--रबुकुलस रोजदिननायक । 


प्रभु के इन गुणों की सार्थक्ता में सीता 'सीताहरण” रहस्य को सम नहीं 

पाती । इसी लिए अपने दोषों की श्रोर दृष्टि डालने के लिए विवश हो जाती हैं । उनके 
मुख से हठात्‌ यही शब्द निकल पड़ते हैं--“केहि श्रपरांध बिसारेहु दाया।” 

राम के साथ स्रीता को लक्ष्मण का स्मरण होता है तथा लक्ष्मण की स्मृति उन 

को लक्ष्मण के प्रति भ्रपने रोष तथा कहे गए कट्ु वचनों का स्मरण करा देती है तथा 


सीता इनका स्मरणकर आत्मग्लानि की दारुण वेदना में विलख उठंती हैं--“हा 
लछिमनु्‌ तुम्हार नह दोसा ।” 


१. “फिरत नारि-नर अति पछिताहीं, देश्रहि दोषु देहि मनमाहीं। 


निपट भनिठ्ुर निरंकुस निसंकू, जेहिंससि कीन्‍्ह सरुज सकलंकू । 
रूख कलपतरु सागर खारा, तेहि पठए बन राजंकुमारा । 
जौं पे इन्हृहि दीन्ह वनवासू, कीन्ह बादि बिधि भोग विलासू | 
ए विचर्राह मग॒बिनु पदत्रता, रचे बादि बिधि बाहन नाना । 
ए महि पर्राह डासि कुस पाता, सुभग सेज कत सजत बिधाता । 
तरुतबर बास इन्हहिं विधि दीन्हा, धवल धाम रचि-रचि श्रमु कीन्हा । 
इज बिबिध भाँति भूषन बसन बादि किए करतार ॥” 
“7(अयो० ११८/१६) 
२. “हा जग,एक वीर रघुराया, केहि अ्रपराध बिसारेहु दाया। 
आ्रारति हरन सरनसुखदायक, हा रघुकुल सरोजदिननायक ।” 


१६४ करुणा रसे ' 


“ग्रारत बचन कहति बेदेही । 
बिलपति भूरि बिसूरि दूरि गए मुग सँग परम सनेही |” 
--(गीतावली ) 
इस आत्मग्लानि से आहत सीता करुण विलाप करने लगती हैं। उनका विलाप 

चराचर जगत को दुःखी बना देता है। वह विबिध प्रकार से विलाप करती हुईं जा रही 
हैं। सीता की अ्रसहाय दर्या का दिग्दशन कवि भयभीत मृगी के उदाहरण से कराता 
है जो (मृगी) बधिक के वशवर्ती होकर उसके साथ जाने के लिए विवश है। इस 
सम्पूर्णों प्रसंग में सीता की असहायावस्था विशेषरूप से कवि की दृष्टि में रही है जिसके 
फलस्वरूप यह प्रसंग श्रति मारमिक बन' गया है ।* । 

सीता का चीत्कार विदेशी सत्ता रूपी रावण से प्रपीड़ित जनता की वह करुण 
पुकार है जिसने कवि को द्रवीभूत कर दिया । 

ग्रशोक वाटिका में सीता की करुणदशा--श्रशोक वाटिका में सीता की करुण- 
दशा का हनुमान देन करते हैं । हनुमान' विरहाकुल सीता की परम करुणापुर्णे दशा 
को देखकर “परम दुखी” होते हैं । 

कृश शरीर, सिर पर जटा तथा एक वेणी धारण किये हुए, हृदय में प्रभ्ुगुणगान 
करती हुई, नेत्रों को नीचे किए हुए तथा मन को प्रभ्नुचरणों में लीन किए हुए दीन 
सीता की करुणापूर्णां दशा हनुमान को असह्य हो गई है ।* परम निराशा में सीता ने जब 
आत्मघात का निश्चय कर लिया तथा “आनि काठ रखचु चिता बनाई, मातु अनल पुनि 
देहि लगाई” प्रार्थना की तब तो हनुमान किकर्त॑व्यविमृढ़ हो गए। शोक संतप्त प्राणी 
को प्रलाप एवं परिवेदन में आश्रय मिल सकता है। किन्तु निराश प्राणी के लिए 
विवशता में आत्मघात के सिवाय कोई चारा ही नहीं रहता है । सीता की विवशता 
विकल व्यथा में परिणत हो गई जब त्रिजटा स्पष्ट उत्तर दे गई-- 
“निसि न अनल मिलि सुनु सुकुमारी ।” 

अति व्यथित होकर सीता आकाश के तारों, अ्रशोक के रक्तवर्णो से श्राग की 
याचना करने लगीं । इस परम निराशाजन्य हृइय को देखकर हनुमान परम दुःखी हो 
उठे तथा उनको एक क्षण एक कल्प के सामान भारी हो गया । अवसर का लाभ उठा 
कर हनुमान ने मुद्रिका डाल दी तथा इस प्रकार स्थिति को सम्हाल लिया। गोस्वामीजी 

ने इस प्रसंग को अन्य पुरुषानुभूति के अन्तर्गत रखकर विशेष मर्मस्पर्शी बना दिया है। 

सीता की करुण दशा रौद्र मनोभाव की प्रतिक्रिया के रूप में करुण मनोभाव 

के अन्तगंत निम्नलिखित रूप में प्रकट हुई है-- 


रावण-- “मास दिवस महुँ कहा न माना, तौ मैं मारबि काढ़ि कृपाना।” 
१. “करत विलाप जाति नभ सीता, व्याघ बिवस जनु मृगी सभीता ।” 
२. “कस तनु सीस जठा एक बेनी, जपति हृदय रघुपति गुन श्रेनी ।” 

निज पद नयन दिए मन, राम पद कमल लीन । 

परम दुखी भा पवनसुत, देखि जानकी दीन ॥“--(सु० का० ६/५) 
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सीता--“मास दिवस मंहुँ नाथु न आव! तौ पुनि मोहि जिश्मत नहि पावा ।” 
“(सु० २६/३) 
लक्ष्मण-शक्ति | 
लक्ष्मण-शक्ति एक श्रति करुणापूर्ण प्रसंग है जिसके अन्तर्गत राम भ्रातृत्र म॑ 
के उत्कृर श्राद्श की स्थापना करते हैं। उनका ब्रह्म ध्वहूप उनके नर-हूप में पूर्ण 
विलीन हो जाता है तथा प्रभ्नु इस अवसर पर अति साधारण मनुष्य की भाँति शोक 
प्रकट करते हैं । ु 
हनुमान मूच्छित लक्ष्मण को उठाकर अपने कटक में ले आ्ाते हैं।.लक्ष्मण-मूर्च्छा 
को सुनकर राम को बड़ा दुःख हुआ किन्तु धेयें और विवेक ने साथ न छोड़ा । अवि- 
लम्ब उपचार का प्रबन्ध किया गया । हनुमान संजीवनी बुटी लेने के लिए भेजे गए-। 
आधी रात बीत गई किन्तु हनुमान नहीं आये । “भोर” होते-होते लक्ष्मण की 
दशा असाध्य हो जायगी, इस विचार से राम आहत हो उठे । उनकी निराशा ने उन 
को अ्रधीर बना दिया | वह धैय॑ भर विवेक को खो बैठे । भाई को उठाकर हृदय से 
लगा लिया तथा दारुण शोकानुभूति प्रलाप बनकर फूट पड़ी । 
भाई का उपकार--भाई के उपकार का राम को सर्वप्रथम स्मरण हुआ्ना।. 
“मुदुल सुभाउ” लक्ष्मण अपने बड़े भाई को कभी दुःखी नहीं देख सकते थे ।- राम की 
सेवा के लिये ही उन्होंने माता-पिता तथा बन्धुबान्धवों को छोड़ दिया था। वन में राम 
के साथ “हिम झ्रातप वाता” जनित अनेक कष्ट सहते फिरे थे। ऐसे परम उपकारी 
भाई के निधन के कारण अपने आपको निस्सहाय समभ लेना राम के लिए अ्रति स्वा- 


भाविक था। 4 
राम-प्रलाप--राम का ध्यान इस आझ्रापत्ति के मूल कारण की ओर जाता है 


और वह कह उठते हैं--“वन में बन्धचुविछोह होगा” इस तथ्य को यदि मैं जानता 
तो मैं पिता की आज्ञा को न मानता, और वन न झ्राता ।* ह 

भ्रातृक्षति की पूति को असंभव समभकर राम की वेदना असह्य बन जाती 
है । वह परम विकल होकर कहते हैं --“सुत, बित, नारि, भवन तथा परिवार” संसार 
में नई हो जाते हैं और फिर प्राप्त हो जाते हैं किन्तु सहोदार पुनः नहीं मिलता ; 
इसलिये हे भाई ! लक्ष्मणा उठो और इस घोर आपत्ति से मुझे मुक्त करो। 

श्रातृक्षति के पदचात्‌ जीवित रहने की कल्पत्ता राम को श्रति दुःखी बना देती 
है। वह सोचने लगते हैं, यदि भ्रातृवियोग के पदचात्‌ मैं जीवित रहा तो मेरा जीवन 


१. “जौ जनतेउ बन बंध बिछोहू, पिता वचन मनतेउ नह भोहू । 
सुत बित नारि भवन परिवारा, होहि जग बार्राह बारा । 
झस बिचारि जिय जागहु ताता, मिलइ न जगत सहोदर भ्राता ।” 
“-(लैंका---६० ) 


२६६ करुणा रसे 


उसी प्रकार भ्रति करुणापूर्ण हो जायगा जिस प्रकार पंखरहित पक्षी, मणिरहित सर्प 
तथा कररहित हाथी का जीवन अति व्यथापूर्ण होता है । 
राममन की पीड़ा--अयोध्या से राम सीता और लक्ष्मण के साथ वन आए थे | 

वह यह सोचकर परम अधीर हो उठते हैं कि श्रत उनको भ्रकेल। ही वापिस लौठना 
पंडेगा । यदि किसी प्रकार सीता मिल भी गई तब भी लक्ष्मण तो साथ न होंगे । छोटे 
भाई लक्ष्मण के बिना अयोध्या में राम किस प्रकार मूह दिखलावेंगे, यह विचार राम 
की मन की पीड़ा का कारण बन जाता है। वह सोचते हैं कि लोग यही कहेंगे कि 
राम ने स्त्री के लिए छोटे भाई को “गवाँ” दिया । इस प्रकार इन घोर यातनाओं की 
कल्पना राम को अति कातर बना देती है और वह सोचने लगते हैं कि इससे तो यही 
श्रच्छा था कि सीता-हरण' के पश्चात्‌ ही हम दोनों भाई अ्रयोध्या धापिस चले जाते 
क्योंकि स्त्रीक्षति से विशेष हानि नहीं होती' । श्रातृ एवं स्त्रीक्षति का यह तुलनात्मक 
ग्रध्ययन राम की शोकानुभूति के अन्तगंत भ्रति स्वाभाविक रूप में प्रकट हुआ है। भ्रातृ- 
क्षतिगत दारुण शोकानुभूति इसकी पृष्ठभूमि है। इस रूप में राम ने आदर्श भ्रातृस्नेह 
की प्रतिष्ठा की है। 

गीतावली में यही प्रसंग--गीतावली में यह प्रसंग भ्रति मामिकरूप में प्रकट 
हुआ है । गीतावली के वर्णन के आधार पर राम की दारुण शोकानुभूति निम्बलिखित 
रूप में देखी जा सकती है--- 

राम की ग्रात्ममलानि तथा आत्मनिन्दा इस वर्णव में मुबरित हो उठी है। 
राम कहते हैं कि मुझसे तो कभी कुछ हुआ। ही नहीं * । 

१--माता-पिता पुरजन तथा सम्पूर्ण सुखों को छोड़कर वन-वन' लक्ष्मण मेरे 
साथ घूमे । मेरी विपत्ति में हाथ बेटाया तथा अपने करत्त व्य को भली-भाँति पूरा 


१. “जथा पंख बिनु ख़ग अति दीना, मनि बिनु फनि करिबर कर हीता । 
अस मम जिवन बन्धु बिनु तोही, जौ जड़ देव जिश्नावे मोही । 
जहऊँ श्रवध कौन मुहु लाई, नारि हेतु प्रिय भाइ गेँंवाई । 
बरु श्रपजस सहतेउँ जग माँही, नारि हानि बिसेष छति नाहीं ॥* 

--(लेंका--६१) 

२, मोपे तौन कछू कूल आई। 
ओर निवाहि भली विधि भायप चाल्यौ लखन सो भाई । 
पुर पितुमातु सकल सुख परिहरि जेहि वन' विपति बटाई । 
ता संग हों सुरलोक शोक तजि सक्‍यो न प्रान पठाई । 
जानत हौ या उर कठोर तें कुलिस कठिनता पाई । 
सुमिरि सनेह सुमित्रा-सुत को दरक्ति दरार न जाई। 
ताते मरत तिय हरन, गीधवध, भुज दाहिनी गेँवाई । 
तुलसी मैं सब भाँति आपने कुलहि कालिमा लाई ॥” 


तुलसी का मानस तथा गीतावली २६७ 


क्रिया । आज ऐसा भाई लक्ष्मण स्वर्ग को चल दिया और मैं अपनें प्राण उसके साथ 
न' भेज सका । 


“प्रिय भ्राता लक्ष्मण के निधन पर मेरा. हृदय शोक भी न मना सका। 
कुलिश से कठोर हृदय में फटकर दरार भी न पड़ी । 
३--मैंने सभी प्रकार से अपने कुल को कलंक ही लगाया । पिता की मृत्यु 
हुई, स्त्री का हररण हुमा, गीधवध हुआ तथा दक्षिण भ्रुजा के समान भाई लक्ष्मण को 
गंवा दि । किन्तु मैं इन सबको अन्यथा करने के लिए कुछ न कर सका। 


दूसरे पद में राम के पुरुषार्थ को शिथिल दिखाते हुए कवि ने राम की असहाय 
स्थिति का प्रकटीकरण किया है ।* 


“विपत्ति बँठाने वाले” भाईरूपी बाहु के अभाव में राम किसका भरोसा 
करें। समर-संकट के समय लक्ष्मण-जैसे वीर भाई का वियोग राम की सम्पूर्ण श्राशाओं 
पर पानी फेर देता है। उनको यही सोच है कि--- 

प्रा--भालु-बन्दर गिरिकन्दराओं में चले जावेंगे । वह अकेले रह जावेंगे । 
उनको “अनुजसंघाती” होने का घोर परिताप है । अतएव समर में वह कुछ पुरुषार्थ 
न दिखला सकेंगे । । 

इ--विभीषण को राज्य देने का वचन दिया था । वह वचन कैसे पूरा होगा ? 
कत्त व्यगुरुता तथा वचनवद्धता के कारण राम विकल हो उठते हैं। उनकी व्यथा 
द्िगुरणित गंभीर बन जाती है। कत्त व्य के आदर्श के साथ शोकानुभूति तथा भाई के 
प्रभाव के साथ अभ्रसहायावस्था इन तथ्यों का समन्वय एक समस्या है जिसके कारण 
राम की दशा अ्रति विषम बन गई है। गोस्वामीजी इस प्रकार की विषम परिस्थि- 
तियों का सुन्दर संगठन कर स्थल की मामिकता का उद्घाटन करने में सिद्धहस्त हैं । 


विपक्षी पात्रों की शोकानुभूति 
१. तारा विलाप --सुग्रीव की मित्रता बालि-वध की रहस्यमय योजत्रा का 


कारण बनती है। राम छिपकर बालि पर बाण छोड़ते हैं और बालि ग्राहत होकर 
पृथ्वी पर गिर पड़ता है। पतिवध का समाचार सुनकर तारा शोकविकल हो जाती 





१. “मेरो सब पुरुषारथु थाको। 
विपति बंठावन बंधु-बाहु बिनु करों भरोसो काको । « 
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गिरिकानन जहैं साखाम्‌ग हों पुनि अनुज संघाती । 
हू है कहा विभीषन की. गति रही सोच भरि छाती ।” 


२६८ वरुण रस 


है ।* उसके केश छूटे हुए हैं, देह की “संभार” नहीं हैं। नात्ता प्रकार से विलाप॑ 
कर रही है। तारा की शोकानुभूति का यह स्वाभाविक वर्णन बीच में शान्त हो जाता 
है जब तुलसीदासजी “दीन्हि ग्यान हरि लीन्‍्ही माया” लिखकर तारा को ज्ञानी भक्त 
के रूप में अविलम्ब मौन होने के लिए विवश कर देते हैं। अ्रतः यहाँ रस का भली- 
भाँति परि-पाक नहीं हो पाता । 


२. रावण शोकानुभृति--अक्षयकुमारवध के अवसर पर रावण संभवतः जीवन 
में प्रथम बार दुःख का अनुभव करता है। हो सकता है इसीलिए शोकानुभूति अधिक 
गंभीर न हो सकी । यद्यपि इसका मुख्य कारण विपक्षी पात्रों की शोकानुभूति की ओर 
से गोस्वामीजी की उदासीनता ही है । भ्रक्षयवध प्रसंग को श्राधी चौपाई में ही चलता 
कर दिया जाता है--'सो सुनि रावन भयउ दुखारा” । इस प्रकार यह प्रसंग करुण की 
अभिव्यक्ति नहीं करा पाता । 

दूसरा प्रसंग कुृभकरण सुत्यु पर उपस्थित होता है। कुंभकरण जैसे जगत्‌- 
विख्यात योद्धा के लिए रावण की गंभीर वेदना स्वभावतः ही दारुण बन जाती है*। 
रावण इस अ्रवसर पर “बहु विलाप” करता है तथा “बंधुसीस” को पुनः पुनः 
गोद में रखता है । 

रावण की शोकानुभूति का तीसरा तथा ग्रन्तिम प्रसंग मेघनादवध के समय 
उपस्थित होता है। रावण मेघनादवध के दुःखद समाचार को सुनकर परम' व्याकुल 
हो जाता है। “अ्रक्षयवध” के अश्रवसर के सहृश केवल दुःखी होकर नहीं रह जांता 
प्रत्युत मुच्छित होकर पृथ्वी पर गिर पड़ता है । 

सम्पूर्ण लंका के लिए ही मेघनाद दारुण शोकानुभूति का कारण बन जाता 
है। सब लोग शोकविकल तथा लंका की क्षेम के सम्बन्ध में विशेष चिन्तित हो 
जाते हैं । 

संदोदरी-विलाप --मेघतादवध के समय मंदोदरी का विलाप गंभीर शोकानुभूति 
को प्रकट करता है। मंदोदरी भारी रुदन करती है । अनेक प्रकार से पुकार-पुकार कर 
बिलाप करती है तथा बार-बार छाती पीटती है। शोकानुभूति के भ्रन्तर्गत स्त्रियों का 
छाती पीटना शोकानुभूति बाह्यव्यंजशों की एक विशेषता है जिसका उल्लेख 

तुलसीदासजी ने किया है। 
१. “नाना विधि विलाप कर तारा, छूटे केस न देह संभारा । 
तारा विकल देखि रघुराया, दीन्ह ग्यान हरि लीन्‍्ही माया ॥' 
२. “बहु बिलाप दसकंधर करई, बंधु सीस पुनि' पुनि उर धरई। 
रोवहि नारि हृदय हति पानी, तासू तेज बल बिपुल बखानी ॥” 


तुलसी का मानस तथा गीतावली २६६ 


रावणवध के अश्रवसर पर मंदोदरी की शोकानुभूति अपेक्षाकृत निम्नरूप में 
प्रकट होती है। गोस्वामीजी ने राम के ब्रह्मस्वरूप में मंद्रोदरी की आस्था दिखलाई है 
जिसके फलस्वरूप वह समय-समय पर रावण से राम को भगवान मानने का आग्रह 
तथा सीता को लौठा देने की प्रार्थना करती हुई दिखलाई देती है। अन्य अवसरों पर 
रावण की विफलताओों का दिग्दशन कराती हुई राम-विरोध के दुष्परिणाम से रावण 
को अवगत कराती है। इसीलिए मंदोदरी का विलाप करुण मनोभावों «के. रूप में 
प्रगतिशील होकर धृति में परिणत हो जाता है। मंदोदरी की शोकानुभूति का 
निम्नलिखित रूप में वर्णन हुआ है-- 

दारीरिक दकशा--पति का कटा हुआ सिर देखकर मंदोदरी, व्याकुल तथा 
मूच्छित होकर पृथ्वी पर गिर पड़ती है। केश कटे हुए है तथा शरीर की सम्हाल नहीं 
हो रही । वह नाना प्रकार से विलाप करती तथा छाती पीटती है! । 

मानसिक दह्या--विलाप करती हुई मन्दोदरी रावण के प्रताप का वर्णन 
करती है--- 

१. तुम्हारे बल से पथ्वी हिलती थी । 

२. पावक, शशि तथा सूर्य तुम्हारे सामने तेजहीन थे । 

३. शेष तथा कमठ तुम्हारे भार को नहीं सह सकते थे । 

४. वरुण, कुबेर, सुरेश तथा वायु में से कोई भी रण में तुम्हारा सामना नहीं 

कर सका । 

५. तुमने अपनी भरुजाओों के बल से काल को भी जीत लिया थ 

६. तुम्हारी प्रग्ुता संसार में विदित है । 

७. तुम्हारे भ्रधीन सारे “विधिप्रपंच” थे । भयसहित तुमको सब सिर 


नवाते थे । 
रावण के मृत दरीर का वर्णत जो मंदोदरी की शोकानुभूति को उद्दीप्त 
करता है-- 


' ग्र--घृल में पड़ा है । 
म्रा--अनाथ की भाँति पड़ा हुआ है । 
इ--सिर तथा भ्रुजाड्ों को गीदड़ खा रहे हैं । 
ई--कुल में कोई रोनेवाला भी नहीं रहा । 
मंदोदरी की यह शोकानुभूति रामभक्ति में विलीन हो जाती है जब वह अपने 
पति की इस दशा का कारण खोजती हुई इस निष्कर्ष पर पहुँचती है कि “राम 


१. “पति सिर देखत मन्दोदरी 
मुरुछित विकल धरनि खसि परी । 
“पति गति देखि ते करहि पुकारा, छूटे केस नहिं वपुष संभारा। 
उर ताड़ना करहि विधि नाना, रोवत करहि प्रताप बख्ताना ॥ 


२७० करुण रस. 


बिमुख यह अनुचित नाहीं ।” 
कहना न होगा कि इस टिप्पणी द्वारा मंदोदरी का करुण क्रन्दन व्यर्थ सिद्ध हो जाता 
है। वह केवल परिपाटी का निर्वाहमात्र करती हुई दिखलाई देती है। राम के कार्यों 
को उचित सिद्ध कराने की कवि की चिन्ता ने मंदोदरी की शोकानुभूति को इस प्रकार 
प्रभावहीन बना दिया । जहाँ तक शोकानुभूति के प्रकटीकरण का प्रश्न है। गोस्वामीजी 
ने केवल मंदोदरी की शोकानुभुति का ही विस्तृत एवं अ्रपेक्षित वर्णन विपक्षीपात्रों 
की शोकानुभूति के अन्तर्गत किया है। 
“तब बल नाथ डोल नित धरनी, तेजहीन पावक ससि तरनी । 
सेष कमठ सहि सकाहि न भारा, सो तनु भूमि परेउ मरि छारा । 
बरुन कुबेर सुरेस समीरा, रन सनमुख धरि काहुँ न धीरा । 
भुजबल ज़ितेहु काल जम साईं आजु परेहु अनाथ की नाईं। 
जगत विदित तुम्हार प्रभ्ुताई, सुत परिजन बल बरनि न जाई। 
राम बिमुख अस हाल तुम्हारा, न कोउ कुल रोवनहारा। 
तक बस बिधि प्रपंच सब नाथा, सभय दिसिप नित नावहि माथा। 
ग्रत्र तक सिर भ्ुज जंबुक खाहीं, राम बिमुख यह अनुचित नाहीं ॥।” 
“(लंका १०४) 
विभीषर की शोकानुभूति--विभीषण की शोकानुभूति का संकेतमात्र वर्णन 
रावण-मृत्यु के अवसर पर गोस्वामीजी निम्नलिखित शब्दों में करते हैं। रामभक्ति 
के प्रश्रय में संभवत: विभीषण को रावरणा-वध मंगलमय ही दिखलाई दिया-- 


“रुदन करत देखीं सब नारी, 
भयउठ बिभीषन मन दुख भारी ।” 
तथा 

“बंधु दसा विलोकि दुख कौन्हा, 

तब प्रभु अनुजाह आयसु दीन्हा। 

लछिमन तेहि बहु विधि समुभायो ।” 

--(लंका १०४/२,३) 
यहाँ विभीषण के अनुभाव आदि को प्रकट होने का भ्रवसर नहीं दिया गया। 
कवि दर्शक की भाँति विभीषण की दशा का दिग्दर्शन कराकर संतोष कर लेता है। 


, पराजय, पराभव, बन्धन, श्रोर बध 
पराजय, पराभव, वध, बन्धनगत प्रायः प्रसंग अ्रपने मूल रूप में करुणरस की 
अभिव्यक्ति नहीं करा सके हैं। उनके द्वारा संकेतमात्र स्थिति अथवा भावमात्र दशा 


का प्रकटीकरण हो सका है । यहाँ संक्षेप में इन प्रसंगों पर इस दृष्टि से दृष्टिपात करलेना 
श्रप्रासंगिक न होगा कि ये परिस्थितियों पर प्रकाश डालते है जिनमें उपयु कत शीर्षों 
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के अन्तर्गत करुण रस की अनुभूति संभव हो सकती थी । 
पराभव का प्रथम प्रसंग सीता स्वयंवर के अवसर पर उपस्थित होता है.। 
“देस-देस के भूषति नाना” सीता स्वयंवर में भाग लेने के लिए उपस्थित हुए हैं किन्तु 
कोई भी राजा धनृष को न उठा सका । उनकी पराभवगत दशा गोस्वामीजी ने केवल 
“चलहि लजाइ” दब्दों द्वारा व्यक्त की है। “श्रीहत भए हारि हिय राजा” कहकर 
पराभवजन्य वदतमलीनता की झ्रोर संकेत किया गया है। इस प्रसंग में इन श्रीहत 
राजाओं की स्वानूभूति के प्रकटीकरण की कोई आवश्यकता न थी इसीलिए 
गोस्वामीजी ने उनको “ततमुख” दिखलाकर ही संतोष कर लिया। | 
रावरण-पराभव--रावरणा-पराभव के निम्नलिखित स्थूल मानस में प्रकट हुए हैं । 
ह १--सेतु-बंध पर रावण की विकलता । 
२--छतन्नमुकुट ताटंक हनन । 
३--रावण सभा में अंगद का प्रण तथा रावणश-पराभव । सेतुबंध 
की सूचना पाकर रावण अति विकल हो जाता है। 
रावण को विध्व्रास' नहीं होता कि 'सेतुबंध” किस प्रकार संभव हो गया । 
रावण की विकलता का मनोवेज्ञानिक सूक्ष्म भ्रध्ययन गोस्वामीजी ने “सेतुबंध” सूचना 
की पुष्टि के अ्रन्तगेत किया है। रावण समुद्र के पर्यायवाची विभिन्न शब्दों द्वारा 
इस सूचना की पुष्टि करता है । उसके दसोमुख एक साथ पुकार उठते हैं--सेतु (ब्रन्ध 
गया) ? बननिधि बँध गया) नीरनिधि ? उदधि ? पयोधि ?''*“(बँध गया) । 
गोस्वामीजी दसमुखों के लिए समुद्र के दस पर्यायवाचरी शब्दों को रखकर 
रावण की विकलता का सजीव चित्रण उपस्थित कर देते हैं। उनका मनोवेज्ञानिक 
दृष्टिकोण कला के सौन्दर्य में प्रस्फुटित हो उठा है। इस विकलता के साथ रावण के 
पराभव का संकेत-मात्र वर्शंन निम्नलिखित रूप में हुआ है--- 
“४ निज बिकलता बिचारि बहोरी 
बिहँसि गयउ ग्रह करि भय भोरी ।* 
रावण के इस “बिहँसि” में कितना त्रास तथा कितनी विकलता भरी हुई है, 
इसको मनोविज्ञान का विद्यार्थी सहज ही समझ सकता है । 
छत्रमुकुट ताटंक हनन दूसरा प्रसंग है। इस अवसर पर भी गोस्वामीजी 
रावण की पराभवगत शोकानुभूति का प्रकटीकरण नहीं होने देते। सभा को सशंकित 
तथा भयभीत देखकर रावण हँसकर युक्‍्तिपूर्ण बात बना देता है-- 
“सिरउठ गिरे संतत सुभ जाहीं, 
मुकुट परे कस असगुन ताही ॥” 
रावण सभा में प्रंगद का प्रण तीसरा प्रसंग है। अंगद रावणसभा में पेर जमा 
देते हैं। 'फिर्राह रामु सीता मैं हारी” प्रण के साथ अंगद का पेर जमाना विशेषरूप से 


करुण रस 


महत्वपूर्ण बन जाता है । सम्पूर्ण सभा हार मान जाती है। कोई सभासद अंगद के 
/पैर को हटा नहीं पाता । अन्त में रावण स्वय उठता है तथा अंगद का पर पकड़कर 
हटाना चाहता है। अंगद प्रत्युत्पन्नमति का परिचय देते हुए कह उठते हैं-- 

रे पैर पकड़ने से तेरा उद्धार न होगा। हे दुष्ट, तू जाकर राम के चरण 
पकड़ प्रभु से क्षमायाचना माँग ।” 

इस तिरस्कारपूर्ण उत्तर को सुनकर रावण का लज्जित हो जाना स्वाभाविक 
था । फिर वह अपनी सभा का सभापतित्व कर रहा था तब तो उसका यह कार्य उस 
के लिए और भी लज्जा का कारण बन गया | अ्रतएवं श्रीहत होकर सिंहासन पर 
जा बेठा । 


रावण की श्रनुभूति की ओर कवि निम्नलिखित रूप में संकेतमात्र करके रह 
जाता है-- 


“भयउ तेजहत श्री सब गई, मध्य दिवस जिमि ससि सोहई । 
सिंहासन बैठेउ सिर नाई, मानहुँ संपति सकल गवाँई ।” 

'पराजय के दो प्रसंग उल्लेखनीय कहे जा सकते हैं किन्तु इसमें भी करुणरस का 
परिपाक न हो सका--पक्षमें सुप्रीवपराजय, विपक्ष में मेघनादपराजय । इन दोनों 
प्रसंगों में करण के स्थान पर अपमान और लज्जा का ही प्रकटीकरण होता है । 
सुप्रीव पराजय में सुग्रीव राम से अन्य कोई प्रबंध करने की प्रार्थना करते हुए 


दिखलाई देते हैं--- 
४ “मैं जो कहा रघुवीर कंपाला, 


बंधु न होइ मोर यह काला ।* 
मेघनाद रावण के समक्ष विजयगर्वोक्ति करके युद्ध के लिये प्रस्थान 
करता है। इसीलिये भ्रपनी पराजय पर वह लज्जित दिखलाई देता है-- 
“भेघनाद के मुरछा जागी । पितहि बिलोकि लाज अति लागी |” 
बन्धन के दो प्रसंग मानस में आये हैं-- | 
१--हनुमान्‌ बन्धन, २--रामबन्धन (नागपाश द्वारा)। इन दोनों ही 
प्रसंगों में बन्धल करुण की श्रभिव्यक्ति नहीं कर पाते । 
१--हनुमान “कीन्ह चहऊँ निज प्रभ्नु काजा” की धुन में मस्त हैं । 
इसलिए उन्हें “कछू बाँधे कइ लाजा” कैसे हो सकती है ! इस 
प्रकार यह प्रसंग करुण के अन्तगंत ही नहीं आता । 
२--“व्यालपास बस भए खरारी” कहकर गोस्वामीजी प्रभ्ु की 
शक्ति एवं स्वेच्छा का उल्लेख करते हैं। इस प्रकार करुण का 
प्रदन ही नहीं उठता । ' 
च्रध के प्रसंग “रावण की' शोकानुभूति' के अन्तगंत झा छुके हैं। 'यहाँ पृथक 
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विवेचन की आवश्यकता नहीं है । वध के निम्नलिखित दो प्रसंग आ्राये हैं-- 
१--अक्षयवध 
२--मेघनादवध 
धर्म श्रपधात एवं ज्ञाप--घर्मं अ्रपधातगत प्रसंगों में परिताप, प्रायद्िचित्त तथा 
आत्त निवेदन की भावनाओं का प्रकटीकरण हुआ है। करुणरस की अभिव्यक्ति के 
उपयुक्त स्थलों की ओर संकेत करते हुए इन प्रसंगों में कवि की दृष्टि शोकानुभूति की 
अभिव्यक्ति की ओर इतनी नहीं रही है जितनी इन कथाप्रसंगों द्वारा संगुण क्री 
प्रतिष्ठा, गवनिवारण, भावीप्रबल की ओर है । 
सती-संदेह-- नि रा ब्रह्म की झास्था में सती को विश्वास नहीं होता कि-- 
“ब्रह्म जो व्यापक विरज श्रज भ्रकल अनीह अमेद । 
सो कि देह धरि होइ नर जाहि न जानत वेद ।” 
तथा शंका होती है कि--“खोजइ सोकि अ्रग्य इव नारी ।* 
इस शंका-समाधान के लिए सती सीता का रूप धारण करके परीक्षा लेने के 
लिए विवश हो जाती हैं तथा इस परीक्षा के फलस्वरूप उनको घोर परिताप भोगना 
पड़ता है । उनसे निम्नलिखित दो श्रपराध बन पड़े थे-- 
१. रघुपति का अपमान किया । 
२. पति वचन मृषा करि जाना । 
इन दोनों घोर अपराधों का विचार सती के लिए दारुण बन गया। उधर 
इस सम्पूर्ण प्रसंग को जानकर महादेव जी स्वयं असमंजस में पड़ गए। वह 
सोचने लगे--- 
“जौ भ्रब करउँ सती सन प्रीती, 
मिट॒ह भगति पथु होइ अनीती ।” 
इसके साथ ही महादेवजी संकल्प कर लेते है-- 
“एहि तन' सतिहि भेंट मोहि नाहीं 
इस तीसरी झ्रापत्ति के साथ सती की वेदना असह्य बन गई । उनकी आत्म- 
गलानि उनके जी को जलाने लगी-- 
“निज अ्रघ समुझि न कछू कह जाई, 
तपइ अवाँ इव उर अधिकाई ।” 
विवश होकर सती ने पिता के घर जाने का विचार किया जिससे कुछ दिन 
कट जाय॑ किन्तु वहाँ पर सती को संतोष न मिला। सती के लिए एक और असह्य 
आपत्ति आई तथा उनका घोर परिताप उनके आत्मघात का कारण बन गया। 
गोस्वामीजी इस कार्य की पुष्टि करते हुए कहते हैं, ठीक है-- 


२७४ करुण रस 


“जद्यपि जय दारुन दूख नाना, 
सबतें कठिन जाति अ्रवमाना ।” 


इस प्रसंग में गोस्वामीजी ने परितापगत शोक से संतप्त प्राणी की मानसिक 
विक्षुब्ध दशा का चरम उत्कर्ष दिखलाया है जिस स्थिति में प्राणी अ्रपने आत्मघात में 
ही अपना त्राण समझता है। इस प्रसंग द्वारा साथ ही गोस्वामीजी ने सगुण की इस 
रूप में प्रतिष्ठा की है कि इस सम्बन्ध में शंका करने के घातक परिणामों को सोचकर 
कोई शंका करने का साहस ही न कर सके । 
नारद मोह-- भक्तगर्वनिवारण की मूलकथा नारद मोह प्रसंग के अन्तगत प्रकट 
होती है। भगवान भक्त के श्रहंकार को दूर करने के लिए हरिमायारचित राजकुमारी 
के स्वयंवर की योजना करते हैं। इस योजना का रहस्य नारद नहीं जान पाते तथा 
प्रभु को शाप तक दे डालते हैं। किन्तु--/जब हरि माया दूरि निवारी, नहिं तह 
रमा न राजकुमारी ।” तथ्य स्पष्ट होता है तो नारद आत्मस्लानि में विकल हो जाते 
हैं, परमकातर हो उठते हैं। उस समय उनका ग्रात्त निवेदन अ्रति मर्मस्पर्शी 
बन जाता है--- 
“तब मुनि अति सभीत हरि चरना । 
गहे पाहि प्रनतारित हरना । 
मृषा होउ मम शाप कृपाला । 
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मैं दुवंचन कहे बहुतिरे । 
कह मुनि पाप मिटिंहि किमि मेरे ।” 


प्रतापभानु नरेश आख्यान-- एक षड़यन्त्र कथा है। राजा पूर्णतया निर्दोष है 
किन्तु परिस्थितिवश उसको ब्राह्मणों के घोर शाप का दुष्परिणाम भोगना पड़ता है। 
“बिप्रवृद उठि-उठि गृह जाहू, है बड़ि हानि अन्न जति खाह”, यह आश्राकाश- 
वाणी ब्रह्मणों को धर्म-अ्पधात से बचा देती है। “ईश्वर राखा धर्म हमारा” कहकर 
ब्राह्मण आपत्तिमुक्तजन्य संतोष प्राप्त करते हैं किन्तु यह प्रवंचना उनके लिये असह्य 
हो जाती है तथा वे राजा को घोर शाप दे डालते हैं-- 


“संवत्‌ मध्य नास तव होऊ ।” 


निर्दोष राजा इस घोर शाप को सुनकर अति विंकल हो जाता है तथा मूच्छित 
होकर पृथ्वी पर गिर पड़ता है। जब इस सम्पूर्ण षड्यन्त्र का पता लगता है तो शाप- 
दाता तथा शापित दोनों व्यक्तियों को दुःख होता है। किन्तु गोस्वामीजी की दूष्टि 
इस शोकानुभूति की श्रोर नहीं थी। वह कदाचित्‌ “भावी प्रबल” सिद्ध करना चाहते 
थे तथा चाहते थे उन लोगों के लिये एक शास्त्रीय उत्तर खोज लेना जो शुभ कर्मों के 
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करते हुए भी घोर यातनाओ्रों को सहने के लिये विवश हो जाते हैं। इसीलिये कबि 
ने इस स्थल पर शापित अथवा शापदाता की शोकानुमृति की अभिव्यक्ति की विशेष 
चिता न की । 
शाप-कथथाएं--निम्नलिखित शाप-कथाएँ मानस में प्रकट हुई हैं---१. तापस 
अ्न्ध शाप, २. शिव शाप और ३. लोमश शाप । 
इन शाप-कथाओं में भी करुणरस की अभिव्यक्ति संभव न हो सकी । इन 
शाप-कथाश्रों के द्वारा सूलरूप में कवि निम्नलिखित तथ्यों की पुष्टि करना चाहता 
के १. दशरथ का पृत्रवियोग में मरण । 
२. गुरु-अवज्ञा का दारुण परिणाम तथा “गुरुकर कोमल सील सुभाऊ ।” 
३. भक्तिमार्ग में वाचाल की दा । 
इन कथाश्रों का संक्षिप्त परिचय निम्नलिखित है--- 
तापस श्रन्ध शाप--इस कथा का महाराज दशरथ को मृत्यु शय्या पर स्मरण 
होता है। मूल रूप में यह प्रसंग मानस में प्रकट नहीं हुआ । पुत्रवियोग में छंटपटाते 
हुए अन्धतापसयुग्म का करुणापूर्ण चित्र महाराज की निर्वाणोन्मुख दशा में घातक 
सिद्ध होता है तथा इस चित्र के साथ उनका वह श्ञाप “पुत्रवियोग में प्राण त्याग 
करो” महाराज की अ्रन्तिम बवासों को गतिशील बना देता है तथा महाराज सदा 
के लिये अ्राँखे बन्द कर लेते हैं । 
काकभुशुण्डि के लिये शिव-शाप--काकशभ्रुशुण्डि द्वारा गुरु-प्रवज्ञा को देखकर 
यद्यपि गुरु कुछ नहीं कहते तथापि शिवजी इस अनीति को सहन नहीं कर पाते तथा शाप 
दे डालते हैं--“सपप हो जा”। इस घोर शाप को सुनकर गुरुजी परम विकल हो जाते हैं 
तथा हा-हाकार करने लगते हैं। अपने शिष्य का श्रहित उत्की वेदना का कारण बन 
जाता है। वह श्रति विनय कर शापशमन की व्यवस्था कराते हैं। इस प्रकार इस 
सम्पूरों प्रसंग में गुरु के उदार चरित्र एवं कोमल स्वभाव का वर्शान है । शापित काक- 
भुशुण्डिजी की किसी श्रनुभूति के दर्शन भी नहीं होते। उनकी वेदना निम्नलिखित 
परिताप में दृष्ठव्य है-- 
“एक सूल मोहि बिसर न काऊ, 
गुरुकर कोमल सील सुमाऊ।” 


, लोमज्-शाप--काकश्लुशुण्डिजी की तकंबुद्धि के कारण दुःखी होकर लोमश 
ऋषि भुण्डि जी को काग हो जाने” का श्ञाप दे डालते हैं। काकभुशुण्डिजी इस 
झवसर पर सहनशीलता का परिचय देते हैं। उनकी “महत सीलता” तथा “रामचरन 
विश्वास बिसेखी” को देखकर लोमदय ऋषि को व्यर्थ शाप देने का परिताप होता है । 
शोकानुभूति के अन्तर्गत प्रकटीकरण नहीं हो पाता। ऋषि अ्रविलम्ब भुशुण्डिजी को 
दूसरे रूप में कृतार्थ कर संतुष्ठ कर देते हैं। वह उनको राम मंत्र दे देते हैं 
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श्र इस प्रकार शाप की कद्ुता समाप्त हो जाती है? । 
क्लेश एवं दुःखप्राप्ति--क्लेश एवं दुःखप्राप्ति के प्रसंग तुलसीदासजी की 
स्वानुभूति के अ्रन्तगंत कवितावली तथा बाहुक में प्रकट हुए हैं। तुलसीदासजी बाहु- 
पीड़ा तथा संभवतः महामारी से पीड़ित हुए थे । उन्होंने हनुमानजी तथा शिवजी से 
क्लेश एवं दुःख मुक्ति की आार्त्त प्रा्थेना की “परन्तु जान पड़ता है कि रोग का शमन 
नहीं हुआ * ।” 
तुलसो की श्रात्त प्रार्थना 


अर-- “अधिभूत वेदन बिषम होत, भूतनाथ, 
तुलसी बिकल, पाहि पचत कुपीर हों । 
मारिये तो श्रनायास कासीबास खास फल, 
ज्याइये तौ कृपा करि निरुज सरीर हों। 
--(केंवि० १६६) 
आ--“रोग भयो भूत-सो, कुसूत भयो तुलसी को, 
भूतनाथ, पाहि पदपंकज गहतु हों । 
मारिये तो मागी मीचु सूधिय कहतु हों ।” 
--[(कवि० १६७) 
इस आात्त॑ प्रार्थना में तुलसीदासजी की वेदना “ताना मारती हुई” दिखलाई 
देती है--“मारिये तो अनायास” तथा “मारिये तो मागी मीजु” द्वारा मृत्यु की 
थाचना तुलसीदासजी की घोर वेदना पर प्रकाश डालती है। दारुण वेदना में मृत्यु 
की याचना अ्रति स्वाभाविक होती है । 





१. शाप की इतर दो कथाएँ निम्नलिखित हैं-- 
झ्रू---ना रदका हरगण को शाप । 
आा--शिव का कामदहन। 
हरगर श्रपना वास्तविक परिचय देकर तथा अनुनय-विनय कर 
शाप-अनुग्रह प्राप्त कर लेते हैं तथा शापजन्य शोकानुभूति का प्रकटी- 
करण संभव नहीं हो पाता। कामदहन प्रसंग भें रतिविलाप--इृष्ट- 
नाश के भ्रन्तगंत श्रा जाता है तथा शोकानुभूति प्रकट करता है--- 
“पतिगति सुनत रति मुरछित भई” तथा “रोदति बदति बहुमाँति संकर 
पहि गई” किन्तु शंकरजी के पास पहुँचकर उसकी शोकानुभूति 
प्राथंना तथा विनय में परिवर्तित हो जाती है तथा वह वरदान पाकर 
शान्त हो जाती है। 
२. रामचन्द्र शुक्ल--तुलसीदास, पृष्ठ १५६ 
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सीता-वनवास 


गोस्वामी तुलसीदासजी ने इस प्रसंग का समावेश रामचरितमानस में 
नहीं किया है। लवकुशकाण्ड के नाम से अ्रष्टमकाण्ड की रचना जो कुछ श्रकाशकों 
द्वारा प्रकाशित रामचरितमानस के कतिपय संस्करणों में समाविष्ट की गई है,प्रक्षिप्त 
अ्रंश मानी जाती है । 
गीतावली में अवश्य गोस्वामीजी ने इस प्रसंग का उल्लेख किया है। इस 
प्रसंग की ममंस्पर्शी प्रकृति से कलमर्मज्ञ गोस्वामीजी भली-भाँति परिचित थे। इसी- 
लिए इस प्रसंग की चर्चा से पूर्व उन्होंने राम-सीता के सहज स्नेह का दिग्दशन कराया 
“राम-सीयासनेह बसत अ्रगम सुकवि सकाहि। 
राम-सीय-रहस्य तुलसी कहत राम-कपाहि ।” 
सीता के संबंध में जनसमाज में फैली चर्चा को दूतों से सुनकर भगवानू राम 
ने महारानी जी से उनकी दोहद जानने की इच्छा प्रकट की । सहज संकोच के साथ 
सीता ने अपनी वही इच्छा प्रकट की जो तत्कालीन परिस्थितियों में राजा राम को 
अभीष्ठ थी । 
“तीय-तनय समेत तापस पूजिहों बन जाइ ।” 


भगवात््‌ राम ने इसको “भावी--विवस सकल सहाइ” समभकर संतोष 
किया । इस बहाने लोकमत के समथथन में सीता-निर्वासन की योजना बनाई गईं और 
लक्ष्मण को आदेश हुआ कि---“बालमीकि मुनीस आश्रम आाइयहु पहुँचाइ 0” 

लक्ष्मण -जैसे आज्ञकारी सेवक श्रविलंब झ्राज्ञापालन के लिए चल दिए । भोली- 
भाली सीता को इस प्रयाण में अपनी भ्रभिषित रुचि की पूर्ति के साथ प्रभु की कत्त व्य- 
परायणता की पूर्ति का भी भान हो चला था किक्‍्तु उन्होंने घेयं धारण किया 
और शान्तिपू्वंक लक्ष्मण के साथ वाल्मीकि के झ्राश्रम को चल दीं । 

जब भावीदेवर आश्रम पहुँचे तो मह॒षि को स्थिति का ज्ञान होने में देर न लगी 
क्योंकि उन्होंने देखा कि--“व्याकुल लषन गरत गलानि ।* 

साथ ही सदगुणधाम प्रभ्नु के इस. प्रकार के कार्य को देखकर उनको खेद भी 
हुआ---/राम सदगुन-धाम परिमिति भई कछुक मलाति ।” 

महारानीजी को अब स्पष्ट हो चुका था कि उनको ऋषि आश्रम भेजने का 
क्‍या तात्पर्य था ? लक्ष्मण की विकलता, वेदना तथा ग्लानि ने महारानीजी की 
वेदना को भी मुखरित कर दिया-- 


“दीनबन्धु दयालु देवर देखि अति अकुलानि । 
कहति वचन उदास तुलसीदास त्रिभ्रुवनरानि ।* 


रण करूँण रसे 


महारानीजी की शब्दावली में व्यंग्य, वेदना, पीड़ा, विवश्वता, कत्तेंव्यपरायणता 

तथा लोकमर्यादा के प्रति म्मेस्पर्शी कटाक्ष आदि का अनुपम समावेश किया गया है। 
कवि की उत्कृष्ट कला के यहाँ साकार दर्शन होते हैं। इस मर्मस्पर्शी अभिव्यक्ति ने 
स्वयं मह॒षि को भी द्रवीभूृत कर दिया और उनके नेत्र भी सजल हो गये। करु्:रस 
की इतनी सुन्दर अभिव्यक्ति स्थात्‌ किसी अन्य कलाकार से संभव न थी । मनोविज्ञान 
झौर रस के समत्वथ का ऐसा अनुपम एवं उत्कृष्ट उदाहरण प्रस्तुत करना गोस्वामी 
जैसे मनोविज्ञान तथा रस के पंडित की लेखनी का ही काम था--- 

“तौलौं बलि, आपुही कीबी विनय' समुभि सुधारि। 

जौलों हाँ सिखि लेठ बन रिषि-रीति बसि दिनचारि। 

तापसी कहि कहा पठव6ति नृपनि को मनुहारि । 

बहुरि तिहि बिधि आइ कहिहै साधु कोउ हितकारि। 

लषनलाल कूपाल निपटहिं डारिबी न बिसारि । 

सुनत सीता-बचन' मोचत सकल लोचन-बारि । 

बालमीकि न सके तुलसी सो सनेह सभारि ॥” 


पद का एक-एक दाब्द हृदयतंत्री को भकफ्ोर डालता है। विशेषता यह है 
कि पद में उन सब तथ्यों के होते हुए भी जिनसे श्रप्रिय, कठ्ु एवं घृणोत्पादक अनु- 
भूतियों का सृजन होता, भ्रति मामिक रूप में करुण रस की विवश एवं अ्सहाय परि- 
स्थितियों का ही उद्घाटन हुआ है। राम के प्रति सामाजिक का क्रोध जाग्रत नहीं 
होता, उसके हृदय में उनके प्रति घृणा का भी उदय नहीं होता, दूसरी ओर सीता 
कहने में कुछ कसर भी नहीं उठा रखतीं। इस मार को भुक्तभोगी लक्ष्मण ही जान 
सकते थे जो इन छब्दों को सुनकर तिलमिला उठे, व्याकुल होकर विलख उठे, श्रपने 
भाग्य तथा जीवन को कोसने लगे किन्तु उत्तर में एक शब्द न कह सके-.- 


“सुनि व्याकुल भए उतरु कछु कह्यो न जाइ। 
जानि जिय विधि बाम दीन्हों मोहि सरुष सजाइ ।” 
उनको वास्तव में यह्‌ सजा मिली थी। एक शोर सीता के प्रति अपार श्रद्धा 
थी तो दूसरी ओर थी प्रभ्नु॒ की कठोर भ्राज्ञा। इसीलिए तो बेचारे बिलखकर रह 
गए। बार-बार महारानीजी के पेरों में पड़कर मौन ही वापिस चल दिये-- 
“गौने मौन ही बारहि बार परि-परि पाथ ।” 
परिताप, ग्लानि, पश्चात्ताप और विधाता की वामता के कठु परिणाम पर 
सलानि, ये थे लक्ष्मण के संदिलप्ठ मनोभाव जिनका कवि ने सूक्ष्म भ्रध्ययन किया । 
वह बेचारे सोचते थे कि उन्हीं के कारण पहले सीताहरण हुआ था, उसकी 
सजा उनको शक्ति लगकर मिली किन्तु हनुमान ने संजीवनी लाकर उनको फिर जीवित 
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कर दिया । उस जीवन का श्रब यह सुफल रहा कि वे ही सीता को निर्वासित करने 
झाये । विधि की कसी विडम्बना है ! 

“ग्रसन- बिनु बन, बरभ बिनु रन, बच्यों कठित कुधाय । 

दूसह साँसति सहन को हनुमान ज्यायों जाय । 

हेतु हों सियहरन को तब, भ्रबहु भयो सहाय । 


घोर हृदय कठोर करतब सुज्यौ हों विधि बाम ।” 


संक्षेपत: कहा जा सकता है कि सहाकवि तुलसीदास ने रामकथा में करुण रस 
का जो चित्रण किया उसमें निम्नलिखित विशेषताए' प्रकट हुई हैं-- 

विषयगत--१. कथा का सविस्तर वर्णन किया गया है। कथा में कतिपय 
ऐसे प्रसंगों की भी योजना की गई है जिनका कथा से सीधा कोई सम्बन्ध नहीं है । 
केवल “भावी प्रबल” के सिद्धान्त की पूष्टि के लिये उनका उल्लेख हुआ है। साथ ही 
करुणरस के प्रसंगों में गम्भीरता लाने के लिए कथा में कुछ हेरफेर भी किया गया है। 

२. करुणरस की अभिव्यक्ति प्रायः सभी श्रालंबनों के रूप में हुई है । यह भ्रवश्य 
है कि “प्रिय बन्धुबान्धव का मरण अथवा वियोग एवं अ्निष्ठ प्राप्ति” के अ्रत्तगंत प्रकट 
प्रसंगों को ही विशेषता दी गयी है । 

३. विपक्षीपात्रों की शोकानुभूति के वर्णन में कवि की उदासीनता प्रतिलक्षित 
होती है। कवि को विश्वास है कि प्रसंगों के साथ सामाजिक की अनुभूति का 
तादात्म्य न हो सकेगा । ह 

शली एवं श्रभिव्यक्तित--१. दोहा-चौपाई शैली में ही विषय का चित्रण हुआ है । 
दन्द्वात्मक स्थिति में छन्द का प्रयोग किया गया है । गीतावली में पदों का प्रयोग हुआ 
है जिनमें करुण की मनोविज्ञानाश्रित उत्कृष्ट अभिव्यक्ति संभव हो सकी है। 

२. शोकानुभूति के अन्तर्गत “अवर्शनीयता” का उल्लेख हुआ है। यह उल्लेख 
कवि की असमर्थता के स्थान में अ्रनुभूति की गंभीरता को ही प्रकट करता है। 

३. शोकानुभूति के वर्णन को सुग्राह्म बनाने के लिए प्रसंग के अनुकूल पौरा- 
शिक प्रतीकों के उदाहरण दिए गए हैं तथा समकक्ष दारुण अनुभूतियों की उपमा दी 
गई है । 

४ कवि की दृष्टि विशेषरूप से अभिव्यक्ति के मनोवैज्ञानिक पश्ष को चित्रित 
करने की श्रोर रही है जिसके फलस्लरूप करुएणरस की अलौकिक एवं उत्कृष्ठ अभि- 
व्यक्त संभव हो सकी है। 

५. आत्मग्लानि, परिताप तथा आत्मतिन्दा का विकसित रूप शपथग्रहण तथा 
पापगति-याचना में प्रकट हुआ है। प्रायश्चित्त के अन्तर्गत आत्मोत्सग में प्रसंगों की भी 
योजना की गई है । 


१६० करण रससें 


६, करुरणरल की अनुभूति के लिए झाश्रय की नितांत विवशता तथा श्रति 
असहायावस्था को ही प्रधानता दी गई है । 

७. विरह-बेदना की अनुभूति चराचर जगत्‌ में व्याप्त दिखलाई गई है। पशु- 
पक्षियों की आत्मीयता का प्रकटीकरण किया गया है। शोकप्तंतप्त आश्रम के साथ 
चराचर जगत शोकाभिभूत दिखलाया गया है । 

८. विशेष अनुभावों की उद्भावना की गई है । 

९, कतिपय स्थलों पर व्यंग्य एवं मर्मस्पर्शी कठाक्षों के अन्त्गंत करुणरस की 
अनुभूति अति वेदनापूर्ण बन गई है । 


१०. अशुभ समाचारों की आशंका एवं भय का विशेष हृश्य' उपस्थित किया 
गया है। एक ओर अशश्रम को समाचार पूछने का साहस नहीं होता तो दूसरी भ्रोर 
आलंबन को समाचार-निवेदन का साहस नहीं होता, करुणरस' की मौनगत विशेष 
प्रनुभूति का इस रूप में सुन्दर दिग्दर्शन कराया गया है । 

११. मनोभावों एवं बाह्य-व्यंजकों की सुन्दर योजना की गई है। 

१२. कत्त व्यपरायणता तथा मर्यादा की प्रतिष्ठा कवि का लक्ष्य रहा है। शोकानु- 
भूति के अन्तर्गत विवेक एवं विश्लेषण की प्रवृत्ति लुप्तप्रयः प्रतीत होती है किन्तु 
श्रादरश निष्ठा से श्रभिभूत मानस कत्त व्यपरायणता से विमुख नहीं दिखलाया गया है । 

११. मानस की सहज अनुभूतियों तथा कल्पनाओ्ों का उद्घाठन किया गया 


है । 

१४, कतिपय समर्थ पात्रों की शोकानुभूति का क्रम निम्नलिखित रूप में प्रकट 
होता हैं--- 

शोक-रोष-दोक-- इस रूप में प्रथम शोक के श्रन्तगंत आलंबन की क्षति दृष्टिगत 
रहती है तथा दूसरी स्थिति में रोषजन्य ग्लानि एवं क्लेश होता है, जो शोक का 
कारण बनता है। 

१५. शोकानुभूति के अन्तर्गत अपने प्रियजनों की महत्ता और लघुता की 
तुलना की गई है तथा एक के नाश में दूसरे की निन्‍दा तथा उपेक्षा की गई है जो 
अप्रिय अनुभव होती है । 

१६. शोकानुभूति में मृत्यु की कामना की गई है । शोक की चरम अवस्था में 
आत्मघात के प्रयत्न भी प्रतिलक्षित हैं) । 

१७. व्याजनिन्दा एवं व्यंग्य के अन्त्गंत शोक की मभेदी अनुभूति प्रकट 


हुईं है । 
कक 


केशव की रामकथा में करुण रस 


काँव का हृष्टिकोरत-प्रन्थ रचना का कारण बताते हुए कत्रि ने भ्रपने एक स्वप्न 
का उल्लेख किया है-- 


“बालमीकि मुनि स्वप्त महँ दीन्हो दर्शन चारु । 
तिनसों केशव' यों कहयो “क्यों पाऊं सुख सारु ॥” 


“मुनि “रामदेव गाइये” तथा “देव लोक पाइये” उपदेश करते हैं तथा उसी 
समय से केशव के “रामचन्द्र जू इष्ट” हो जाते हैं तथा वह संकल्प कर लेते हैं--- 

“तिन के गुण कहिहाँ सब सुख लहिहीं पाप पुरातन भागे ।” 

पुरातन पापों से मुक्ति तथा सब सुखों की प्राप्ति के लिए प्रभ्ुगुगगान एक 
अमोघ साधन है। प्रभुगुणगान से मानव-मानस का परिष्कार हो जाता हे इस 
मनोवैज्ञानिक सिद्धान्त से आचार्य जी परिचित थे और इसी हृष्टिकोश को लेकर 
उन्होंने अपना ग्रन्थ प्रारम्भ किया--- 

“जागत ज्ाकी ज्योति जग एक रूप स्वच्छुन्द । 

रामचन्द्र की चन्द्रिका वर्णृत हौं बहु छन्द ॥” 

इस प्राककथन में कवि के ध्येय रामचन्द्र जी की कथा-वर्णोन के साथ “बहु 
छन्द'' की विशेषता और आ गई जिसके द्वारा कवि की कलारुचि का संकेत ग्रन्थ के 
प्रारम्भ में ही हो जाता है । 

लोक के सामने कवि जिस रामचरित को “रामचन्द्रिका” के रूप में उपस्थति 
करता है तथा जिसको सुनने का फल” ताहि पुत्र कलत्र संपति देत श्रीरबुराय” बताता 
है वह रामचरित तुलसी के ““रामचरित” की भाँति सहज, सुपाच्य तथा स्वान्तः: सुखाय 
नहीं है अपितु वह विद्वज्जन-हियहार, श्रमसाध्य कलाकृति है जिसको जनसाधारण न 
समभा सकता है और न प्रद्ंसा कर सकता है । 

कवि का व्यक्तित्व--कवि को अपने पराण्डित्य, कला निपुणाता तथा अपने कूल 
झौर वंश का गवे है। उनके पिता पितामह संस्कृत के प्रकाण्ड पण्डित थे । यही नहीं 


१८२ करुण रस 


उनके कुल के दास तक संस्कृत बोलते थे । भाषा बोलना नहीं जानते थे। अतएव 
केशवदास की भाषा में कविता करने का अपार दुःख है-- 

“भाषा बोलि न जानहीं जिनके कुल के दास । 

भाषा कवि यों मनन्‍्दमति, तेहि कुल केशवदास' ॥* 

रामचन्द्रिका के प्रारम्भ में ग्रपता परिचय देते हुए भी कवि ने इसी तथ्य का 
झोर संकेत किया है-- 

“उपजयों तेहि कुल मंदमति शठकवि केशवदास । 

रामचन्द्र की चन्द्रिका भाषा करी प्रकास ॥* 


कवि की इसी आत्मग्लानि ने कवि को पाण्डित्य प्रदर्शन के लिए विवश कर 
दिया । कल्पना की ऊँची उड़ान, अलंकारों की भरमार, वस्तुवरणन की विशदता तथा 
छनन्‍्दों की बहुलता, संस्कृत शब्द ही नहीं प्रत्युत संसक्ृत के समस्त पदों तक के प्रयोग 
द्वारा कला एवं पाण्डित्य का ही प्रकाशन कवि 'रामचन्द्रिका में कर सका । रामकथा 
जिसको प्रमुख उद्द श्य मानकर ग्रन्थारम्भ हुआ था, गौण रूप में कला एवं पाण्डित्य 
की भ्रनुगामिनी होकर ही रह सकी । 


रामचर्द्रिक! में कथावस्तु--रामचन्द्रिका में कथ|वस्तु विशेष संक्षिप्त रूप में 
प्रकट हुई है। ग्रन्थ का कलेवर महाकव्य के लिए भ्रपेक्षित विविध वर्शानों से श्रोतप्रोत 
है । मूलकथ! वस्तुत: इतनी संक्षिप्त हो गई है कि जिससे भक्त की कथा-पिपासा शान्त 
नहीं हो पाती तथा इसी कारण भक्‍तहृदय रामचन्द्रिका के प्रति इतनी रुचि प्रकट नही 
कर पाता जितनी रुचि तुलसी के मानस के प्रति की जाती है । 

रामकथा के प्रारम्भ में अवतार आदि होने के विभिन्‍त कारणों की श्रोर कवि' 
ने ध्यान' नहीं दिया है । कथा मूलतः विश्वामित्र आगमन प्रसंग से प्रारम्भ होती है। 
थ्रागे चलकर ग्यारहवें प्रकाश में अगस्त्य के मुंह से अवतार के कारणों की ओर कवि 
ने संकेत किया है । 

कथा को संक्षिप्त करने की प्रवृत्ति का विशेष प्रभाव करुणरस के स्थलों पर 
पड़ा है। प्रायः स्वल संकेतमात्र रूप में चलते कर दिए गए हैं। इन' प्रसंगों पर तुलसी- 
दास जी पर्याप्त प्रकाश डाल चुके थे तथा पुनः उन्हीं प्रसंगों पर लिखना पिष्टपेषण 
होता अथवा महाकाव्य के लिए करुण रस की शास्त्रीय निषेधात्मक मर्यादा के कारण 
कवि ने इन प्रसंगों को इस रूप में रखा | यह भी संभव है कि वह अपने “राम चन्द्र 
जू इष्ट तथा उनसे संबंधित भ्रन्य श्रेष्ठ पात्रों द्वारा साधारण मनुष्यों की भाँति करुण 
की अनुभूति एवं अभिव्यक्ति न कराना चाहते हों । इस तथ्य की ओर लक्ष्मश-शक्ति 
प्रसंग में संकेत किया गया है। राम-विलाप से पूर्व कवि निम्न टिप्पणी दे देना 
भ्रावर्यक' समभता है--- 


“यद्यपि है भ्रति निर्णुणताई, मानुष देह धरे रघुराई ।” 


केदव की रामकंथा में करुण रस र्ष्रै 


कुछ हो इन स्थलों पर कवि की यह उपेक्षा रस की दृष्टि से विशेष 
अखरती है । 
करुण रस के प्रसंगों में शैलो--रामचन्द्रिका में कवि ने पिगलशास्त्र की पूरी 
रूपरेखा दी है। प्रत्येक प्रकार का संभव छंद ही नहीं प्रत्युत कुछ नवीन छुंदों को भी 
बनाकर उनका कवि ने सुन्दर प्रयोग किया है। 
करुण रस के प्रसंगों का अध्ययन करने से प्रकट होता है कि कवि ने छुंद-प्रयोग 
में किसी विशेष क्रम का ध्यान नहीं रखा । कवि की दृष्टि विभिन्‍न छंदों के प्रयोग की 
ओर ही थी । उदाहरण॒तः हनुमान द्वारा भरत की करुणापूर्ण दशा तथा भ्रशोकवाटिका 
में सीता की करुणापूर्ण दशा का भ्रवलोकन दो विभिन्‍न छदों में (चतुष्पदी तथा 
भ्रुजंगप्रयात में क्रमशः) हुआ है। 
अभिव्यक्ति प्रायः दोधक छंद में हुईं। उदाहरणत: भरत द्वारा 
दोकसंतप्त अयोध्या का अवलोकन, चित्रकूट में दशरथनिधन' समाचार पर विलाप, 
लक्ष्मण-शक्ति पर राम-विलाप, लवकुश द्वारा रामदल को हत देखकर सीता का शोक 
आदि प्रसंग दोधक छंद में ही प्रकट हुए .हैं। 
अन्य स्थलों पर तारक, चंचरी, तोमर, भ्रुजंगप्रयात, चंचला आदि प्रनेक छुंदों 
का प्रयोग हुआ है । 
छुंदों के प्रयोग में कवि की कलाकुशलता के देन होते हैं । एकाक्षरी छंद से 
लेकर क्रमशः: अ्रष्टाक्षरी छंद तक के उदाहरण पहले प्रकाश में ही ८ से लेकर १६ तक 
प्रयुक्त छंदों में प्रकट हुए हैं । इनके साथ वरशणिक छंदों की भी रामचन्द्रिका में 
भरमार है। 
अलंकारों का प्रयोग--आचार्य केशवदास जी ने छंदों के समान' अलंकारों का 
प्रयोग भी विशेष रूप से किया है। उत्प्रे क्षा, रूपक और परिसंख्या के तो स्थल-स्थल 
पर दशन' होते हैं। करुणरस के प्रसंग में उत्प्र क्षा का विशेष प्रयोग हुआ है। इसके 
साथ अन्य स्थलों पर संदेह तथा रलेब का भी प्रयोग हुआ है । 
झअभिव्यक्ति--अ्रभिव्यक्ति के अन्तर्गत आचार्य जी की अ्रलौकिक कल्पना के 
उत्कृष्ट उदाहरण प्रकट हुए है। विशद वनों के अन्तर्गेत कवि की ऊँची उड़ान के 
व्शन' होते हैं। करुण रस के मार्मिक प्रस॑ंगों में कवि ने प्रायः मनोवैज्ञानिक विश्लेषण 
तथा मानस के सूक्ष्म तत्वों का उद्घाटन किया है। इन स्थलों पर कवि को अप्रपूर्वे 
सफलता प्राप्त हुई है। यह अवश्य है कि कर्ण रस के इन प्रसंगों को सुक्ष्म एवं संक्षिप्त 
कर देने से रसनिष्पत्ति में व्यवधान पड़ा है किन्तु इसके लिए कवि को दोषी नहीं 
ठहराया जा सकता। कवि करुणरस की अभिव्यक्ति न तो करना ही चाहता था 
आर न उसने की है । यह स्थल तो कथा-प्रसंग में बरबस आ पड़ें हैं इसलिए कवि को 
इनका निर्वाह करने के लिये करुणुरस की अभिव्यक्ति करनी पड़ी है जिसमें कवि की 
उदासीनता के स्पष्ट दशन होते है । 


श्८४ करुण रस॑ 


शमचन्द्रिका में करुणरस के प्रसंग संक्ष प्त : निम्नलिखित रूप प्रकट हुए हैं-- 


प्रिय बन्धुबान्धव एवं पुत्रादि का वियोग एवं सररणण 

१---रासवनगमन---१--विश्वामित्र के साथ रामवनगमन, दशरथ का विषाद। 

२- दशरथ मरण । 

३--भरत का शोक । 

४--भरत की आत्मग्लानि । 

५--चित्रकूट में दशरथमररण पर शोक । 
२--सीताहरण---१--सीता का करुणक्नन्दन । 

२--अ्रशोकवाटिका में सीता की करुण दशा । 

३--लक्ष्मरा-शक्ति--- १--रामविलाप । 
४---बविपक्षी पात्रों की शोकानुभूति--१--रावरण शोकानुभूति--« 


अ्रक्षयवध, मेघनादवध, मकराक्षवध । 
२---मंदोदरी विलाप । 


पराभव, पराजय, वंध, बन्धत 


१---रावण पराभव---छवत्रमुकूटहनन प्रसंग । 
२--मंदोदरी पराभव--मखविध्वंस प्रसंग । 
३--पराजय--लक्ष्मण पराजय । 
४--बन्धन --हनुमान्‌ बन्धन' । 

नागपाश में रामलक्ष्मण-बन्धन । 
प--वध--प्रक्षय, मेघनाद, एवं रावण वध । 
६--विभीषण दारणागति । 


५-अ्रन्य प्रसंग--करुणरस की विशेष अनुभूति, 
जनकपुर में जनक द्वारा भोजन के लिए निमंत्रण । 
रामचन्द्रिका उत्तराद -- 
प्रियबन्धुबान्धव सिलन एवं वियोग-- 
१--अवधि काल में भरत की करुण दशा । 
२--माताओ्रों से मिलन । 
३--सीतानिर्वासन । 


ग्र---राम' का शोक । 
आ---भरत का विषाद । 


केशव की रामकथा में करुण रस रश्द५्‌ 


इ--सीता की आशंका । 
ई---लक्ष्मण का शोक । 
४--सीता का शोक । 
झ--लव के लिए, 
भ्रा-- रामलक्ष्मण आदि के लिए । 
५--राम का शोक, 
दत्रघ्त के मारे जाने पर । 
६--भरत की मन-जल्पना । 
पराभव-- १--राम का सम्पूर्णो सेना को हत देखना । 
२--शञ्र गद का गये हरण । 
करुण की शअ्रभिव्यक्ति 
प्रियबन्धुबान्धव एव पुत्रादि का वियोग 
रामवनगमन-- रामवनगमन के अन्तर्गत दो प्रसंग प्रकट हुए हैं-- 
१--विश्वामित्र के साथ यज्ञ रक्षाहेतु रामवनगभन । 
२--रामवनवास । 
विश्वामिनत्र के साथ यज्ञरक्षाहेतु राम के वन-गमन से ही रामचन्द्रिका का 
प्रारम्भ होता है । विश्वामित्र जी राम की याचना करते हैं तथा बड़े अ्रसमंजस के 
पदचात्‌ महाराज देशरथ राम को देने के लिए प्रस्तुत होते हैं किन्तु महाराज को राभ- 
वियोग से बड़ा दुःख होता है। दुःखातिरेक मौन को जन्म देता है श्राचार्य जी इस 
मनोवैज्ञानिक तथ्य से भली-भाँति परिचित थे । अ्रतएवं वह बाह्म॑व्यंजकों (दोनों नेत्र 
अश्रुपू्णं तथा लाल) द्वारा ही करुणापूर्ण परिस्थिति का परिज्ञान करा देते हैं-- 
“रामचलत नृप के युग लोचन, 
बारि भरित भये बारिद लोचन। 
पायन परि ऋषि के सजि मौनहि, 
केशव उठि गये भीतर भौरनाहह ॥* 
--(रा० च० ६।२७) 
यहाँ “सजि मौंनाह, उठि गए भीतर भौंनहिं” शब्द आचायें केशव के सूक्ष्म 
मनोवैज्ञानिक प्रध्ययन, मानव-मानस की स्वाभाविक गति तथा दुःखी प्राणी के विशेष 
व्यवहार की ओर संकेत करते हैं । इन गिनेच्चुने शब्दों द्वारा ही आचारये जी ने उस 
गंभीर अनुभूति का परिचय दिया है जो अ्रन्यत्र देखने को नहीं मिल सकती। यह गंभीर 
अनुभूति आगे आनेवाले “रामबनवास” प्रसंग के लिए यह भी सूचित करती है कि 
उस परम करुणापूर्ण स्थिति में महाराज दशरथ की क्‍या दशा होगी ! 
रामवनवास के अन्तर्गत इसीलिए दशरथ के प्रलाप आदि के देन नहीं होते । 


२८६ ह करण रस 


ककेयी के वरदान की बात महाराज को किस प्रकार घातक सिद्ध हुई इसका दिग्दर्शन 
आचाये जी स्वयं कराते हैं-- 
“यह बात लगी उर वच्च्र तूल, 
हिय फादयो ज्यौं ज्यों जीरन दुकूल ।* 
दशरथ-मरण-- इसके पर्चात्‌ शीघ्र ही रामचन्द्र जी के वतगमन की सूचना 
महाराज के कानों में पड़ती है। इस दारुण समाचार का घातक प्रभाव होता है तथा 
जन दशरथ अपनी असहायावस्था में श्रति आत्त एवं दीन होकर प्राण त्याग 
“रामचन्द्र धाम तें चले सुने जब नृपाल ! 
बात को कहै सुने सुह वे गये महा बिहाल !! 
ब्रह्मरंध फोरि जीव यौं मिल्‍यो जुलोक जाय ! 
गेह तूरि ज्यों चकोर चन्द्र में मिले उड़ाय !!” 
--(रा० च० ९/३१) 
महाराज दशरथ के दाव को अन्त्येष्टि क्रिया के लिए ले जाते समय सम्पूर्ण 
नगर में हाय-हाय' होने लगती है। नगर के सब नर-नारी अ्रन्तिम दर्शनार्थ बाहर 
निकल आते हैं। सरजूतट पर दाह-संस्कार होता है। इस भ्रवसर पर रानियों समेत 
भरत-ढत्रुघ्न दोनों भाई बहुत विलाप करते हैं! । 
यद्यपि कवि का यह वर्शान संक्षिप्त रूप में प्रकट हुआ है तथापि इस वर्णन में 
दर रथमरणगत शोकाकुल हृदय को भलीभाँति चित्रित करने की पूरा क्षमता है । 
| भरत का शोक--ननिहाल से भरत वापिस आते हैं तथा श्रयोध्या की शोका- 
कुल दशा को देखकर स्तम्भित हो जाते हैं। इस प्रसंग में आचार्य जी ने भ्रति सुक्षम 
निरीक्षण बी योजना कर शोकानुभूति को अ्रति मर्मस्पर्शी बना दिया है) ऐसा श्रतीत 
होता है कि भरत एक-एक वस्तु को देखते फिर रहे है। एक वस्तु को देखने के पश्चात्‌ 
वह दूसरी वस्तु को देखते हैं और इस प्रकार मानों अपनी शंका का समाधान करते 
फिरते हैं। श्राचायं जी की यह योजना निम्नलिखित रूप में देखी जा सकती है*--- 


१, “हाय हाय जहा तहाँ सब हवा रही सिगरी पुरी, 

धाम धाम नृप सुन्दरी प्रगटी सबे जे रही ढुरो। 

लें गये नृपनाथ को सब लोग श्री सरज्भू तटी, 

राजपत्नि समेत पुत्रनि विप्रलाप गटी रटी ॥!--(रा० च० १०/१०) 
२. “आनि भरत्य पुरी अवलोकी। थावर जंगम जीव ससोकी ।। 

भाट नहीं बिरदावलि साजैं। कुंजर गाजें न दुंदुभि बाजे ॥! 

राजसभा न विलोकिय कोऊ। सोकगहे तब सोदर दोऊ ॥॥ 

मंदिर मातु बिलोकि भ्रकेली । ज्यों बिन वृक्ष विराजति बेली ॥ रे 


“-( रा० च० १०१, २) 


केशव की रामकथा में करुणा 'रस २८७ 


१--भरत ने नगर देखा--स्थावर, जंगम, जीव सब शोकाकुल थे। 
२--भाट देखे--विरदावली नहीं गा रहे थे । 
३--हाथी देखे --प्रसन्न न' थे, न दुंदुभी बज रही थी । 
४-- राजसभा देखी--कोई न' था । 
५--महल देखा--माता श्रकेली थीं । 
नगर की उपर्युक्त दशा को देखकर भरत परम विकल हो उठते हैं। शोक- 
संतप्त भरत को माता कैकेयी के पास पहुँच कर जब यह ज्ञात होता है कि माता ने 
यह सब कुछ उनके लिए ही किया है तो वह अ्रति कातर हो जाते हैं। झ्राचार्य जी ने 
भरत के मानस का अश्रति समीप से अध्ययन किया। उन्होंने देखा कि भरत को इन 
सबसे अधिक दु:ख एवं ग्लानि यही जानकर हुई कि यह सब उनके लिए ही किया 
गया है। अतएवं माता कौशल्या तथा अन्य जन शअ्रवश्य ही यह समभते होंगे कि इस 
कार्य में भरत की सहमति रही होगी । इस विचार से भरत काँप उठते हैं, एक क्षणभार 
के लिए महाराज के निधनजन्य दुःख को भूल जाते हैं। परम दुःखी होकर बह भ्रविलंब 
माँ कौशल्या के पास अपनी सफाई देने के लिए पहुँच जाते हैं। एक निर्दोष व्यक्ति के 
सिर जब इतना भारी दोष मढ़ दिया जाय तो उसकी क्या दशा होगी इस तथ्य से 
भरत के मन की ग्लानि तथा परिताप का अनुमान लगाया जा सकता है । 
मनोविज्ञान के कुशल आ्राचार्य केशवदास जी ने इस प्रसंग में भरत के मन की 
मनोवैज्ञानिक दशा का वास्तविक परिचय दिया है-- 
“सुनु मातु भई यह बात अनेसी। 
जुकरी सुत-भई विनाशिनि जसी ॥ 
यह बात भई शभ्रब जानत जाके। 
द्विज दोष परे सिगरे सिर ताके ॥। 
जिनके रघुनाथ बिरोध बसे जू। 
मठधारिन के तिन पाप ग्रसे जू॥ 
रस 'राम रसयो मन नाहिन जाको। 
रण में नित होयः पराजय ताको।॥* 
“--(रा० च्‌० २ ०/७,८) 
उपर्युक्त विवरण के अन्तर्गत भरत अपनी सत्यता तथा माता के मत से असह- 
मति प्रकट करने के लिए निम्नलिखित घोर पापों के लगने की शपथ लेते हैं-- 
१--यदि उनकी सहमति हो तो उनको ब्रह्माहत्या का पाप लगे । 
२-यदि रघुनाथ से उनका विरोध हो तो उनको मठधारियों का 
पाप लगे । 
३--विरोध न सही यदि राम से प्रेम भी न हो उनके प्रति उदा- 
सीन भाव हो तो भी रण में सदा पराजय हो । 


र्षद करुणा रस 


भरत इस प्रकार इन तीन गतियों का दिग्दशन कराकर निम्नलिखित रूप में 
परम शोक का अनुभव करते हैं-- 
१--ब्रह्म हत्या द्वारा समाज में तिरस्कार जन्य मानसिक शोक । 
'ए--मठधारियों की अधोगतिजन्य शोक? । 
३--पराजयजन्य घोर ग्लानि एवं शोक । 
चित्रकूट प्रसंग--माताओं के साथ भरत चित्रकूट पहुँचते हैं। माताओं से 
कुशलक्षेम पूछते हुए राम पूछ उठते हैं-- 
“सुख है पिता तन' माइ ।” 
इस मिलन प्रसंग में विषाद का स्मरण मनोवैज्ञानिक विषम परिस्थिति को 


जन्म देता है, सारा समाज भ्रविलम्ब शोकग्रस्त हो जाता है। मनोवेज्ञानिक सूक्ष्म- 
निरीक्षण के अ्न्तगंत कवि ने इस प्रसंग को निम्नलिखित रूप में रखा है--- 
“तब पुत्र कौ मुख जोइ, 


क्रमते उठीं सब रोइ।” 
इस रोने के साथ अश्रुप्रवाह के प्रवाह का वर्णन करते हुए कवि अतिशयोक्ति 
के अन्तगंत शोकगत प्रबल श्रनुभृति का दिग्द्शन कराता है--- 
“आँसुन सों सब पर्वत धोये। 


जड़जंगम को सब जीवहु रोये॥ 
सिद्ध बधू सिगरी सुन आाई। 
राजबधू सबई संमुझाई ॥ --(रा० च० १०/३१) 
उपर्युक्त वर्णन में कवि ने मानस की मनोबैज्ञानिक निम्नलिखित प्रवृत्ति की 
ओर भी संकेत किया है । 
जब हम प्रसन्न होते हैं तो सब कुछ सुन्दर, आशामय, अकाशमय तथा श्रसन्‍्न 
दिखलाई देता है किन्तु जब हम दुःखी होते हैं तो संसार भी हमारे साथ रोता हुआ 
निराशामय, श्रन्धका रमय तथा अवसन्न दिखलाई देता है । 

सीताहरण--सीताहरण के अ्रन्तर्गंत सीता का करुणाक्रन्दन त्रसित सीता की 

बन्धनमुक्ति के लिए करुणपुकार है। इसलिए इस प्रसंग को सीताबन्धन असंग भी 
कहा जा सकता है। इस करुण पुकार में शोक की मारमिक अनुभूति हुईं है । सीता के 
मुख से हठात्‌ निम्नलिखित पुकार फुट पड़ती है-- 

“हा राम, हा रमन, हा रघुनाथ घीर। 

१, भठधारियों को अन्त में घोर नरक भोगना पड़ता है केशव ने इस विश्वास 
की प्रतिष्ठा की है। रामचन्द्रिका के उत्तराद्ध में बवान प्रसंग के अन्तगंत 
इस विश्वास की ओर संकेत किया है। इवान अपनी पूर्व जन्म की कथा 
सुनाता हुआ बताता है कि मठधारी के यहाँ से नाखून में लगे हुए घी 
को, जो उसके पिता द्वारा उसके लिए दूध ठंडा करते हुए दूध में गिर 
गया था, पान करने से उसको इ्वान-योनि प्राप्त हुई है । 


केशव की 'रामकथा में करुण रस र्ष€ 


लंकाधिनाथ बश जानहु मोहि बीर॥। 
हा पुत्र लक्ष्मण, छुड़ावहु बेगि मोही । 
मातंण्डवंश यश की सब लाज तोही ॥* 


-(रा० च० १२/२१) 
इस करुण पुकार के द्वारा सीता यह बता देना चाहती हैं कि वह किस परि- 
स्थिति में हैं। इसको बता देने के परचात्‌ वह अपनी करुणुदशा का निवेदन करती हुईं 
अविलम्ब बन्धनमुक्ति की याचना करती है । सीता की यह करुण पुकार त्रसित एवं 
आत्त जन की करुण पुकार बन कर जन-जन में व्याप्त हो जाती है और ऐसी पुकार ही 
प्रभुअ्रवतार का कारण होती है। रामावतार की सार्थकता भी इसी जन पुकार पर आधा- 
रित है, यह स्पष्ट है । 
रामविरह में विप्रलंभ की सुन्दर अभिव्यक्ति हुई है१। प्रकृतिगत उपमानों में 
सीता की खोज करते हुए सुग्रीवमैत्री का प्रसंग प्रकट होता है तथा हनुमाच्‌ सीता-खोज 
के लिए लंका जाते हैं । 
झवदोकवाटिका में सीता की करुणदशा का हनुमान अवलोकन करते हैं तथा 
अन्यपुरुषानुभूति के अन्तगंत उनकी वेदना अ्रति मर्मस्पर्शी बन जाती है। सीता की 
करुणापूर्ण दशा का चित्र कवि ने निम्नलिखित रूप में प्रकट किया है--- 
“घरे एक बेणी मिली मेल सारी। 
मुणाली मनों पंकतें काढ़ि डारी ॥ 
सदा राम नाम रटे दीन बानी। 
चहूँ ओर हैं राकसी दुःखदानी ॥* | 


--(रा० च० १३/५३) 

“मुणाली मनो पंकतें काढ़ि डारी” कहकर कवि सीता की मलीन एवं दीन 
दशा का वास्तविक चित्र उपस्थिति करना चाहता है। इस तथ्य का यथातथ्य भान 
कराने के लिए कवि विभिन्‍न उत्प्रे क्षाओं की योजना करता है। एक के पर्चात्‌ दूसरी 
तथा दूसरी के परचात्‌ तीसरी उप्र क्षा देता हुआ कवि मानों हनुमान के चित्त की दशा 
का सूक्ष्म अध्ययन करता है । हनुमान का दु.खी चित्त किन-किन वस्तुओं की ओर 
जाता है इसका अवलोकन कवि ने विशेष रूप से किया है । इसको कवि की कला को 
घुन नहीं कहा जा सकता । यह कवि का मनोवैज्ञानिक सुक्ष्म ग्रध्ययत्त है । यह अवश्य 
है कि कवि का वह अध्ययन एक शास्त्रमर्मज्ञ पष्डित की ऊँची उड़ान है । 


कवि ते इस प्रसंग में निम्नलिखित उत्गप्र क्षाओं की योजना की है -- 


१--“भ्रसी बुद्धि सी चित चितानि मानों ।” 
२--किन्धौं जीभ दंतावली में बखानों।” 


१, इसीलिए यहाँ इस प्रसंग को स्थान' नहीं दिया गया है। 


२६० कंरुण रस 


--“किधौ घेरि के राहु नारीन लीनी, 
कलाचन्द्र की चारु पीयूष भीनी । 
४---““किधौ जीव की ज्योति मायान लीनी ।” 
५--अविद्या के मध्य' विद्या प्रवीनी । 
६--मानो संवर-स्त्नरीन मे काम-बा।मा, 
हनूमान ऐसी लखी राम रामा 
(राम० च० १३, ५४,५०५) 
इस अवसर पर रावण प्राता है तथा सीता रावण के आने के समाचार क! 
सुनकर अति दुःखी हो उठती है'। महारानी की वेदना का कवि ने समीप से अध्ययन 
किया तथा उनकी एक-एक मुद्रा को तूलिका से रंग देकर चित्रित कर डाला--- 
“तहाँ देवद्वेषी दसग्रीव आयो । 
सुन्यो देवि सीता महा दुःख पायो ॥ 
सबे अंग ले श्रगही में दुरायो। 
भ्रधोहृषष्टि के अश्वधारा बहायो ॥--(राम० च० १३ ५६) 
इस वर्णान में सीता की क्रितनी विवशता, कितनी परवशता, कितनी असहाया- 
वस्था तथा कितनी करुणा भरी हुई है यह यहाँ विशेंषरूप से श्रवलोकनीय' है । कवि 
ने कहने सुनने के स्थान में बाह्यव्यंजकों द्वारा यथातथ्य चित्रण कर दिया है और वह 
एक झर मौन खड़ा देख रहा है कि इस करुणचित्र का पाठक पर क्या प्रभाव पड़ता 
है। सीता की अश्रुधारा के साथ प्रत्येक सहृदय पाठक की अ्रश्ुधारा वह उठती है जैसे 
ही उसे इस करुणापूर्ण चित्र के दर्शन हो जाते हैं, यह कहना भ्रत्युक्ति न होगी । 
लक्ष्मण-शक्ति पर रामविलाप--इस प्रसंग में भी कवि की हृष्टि मनोवज्ञा- 
निक तथ्यों के उद्घाटन की ओर रही है | इसीलिए यह प्रसंग अति स्वाभाविक तथा 
मर्मस्पर्शी बन गया है । 
राम धीर एवं वीर हैं । प्रतएव लक्ष्मण-शक्ति का समाचार पाकर वह धेर्य॑ 
धारण करते हुए दिखलाई देते हैं। आहत लक्ष्मण उनके सामने लाए जाते हैं तो वह 
झ्रपना धर्य खोकर अ्रति सामान्य पुरुष की भाँति विलाप करने लगते हैं-- 
“लक्ष्मन राम जहीं भ्रवलोक्यो, 
नेनन ते न रह्मौ जल रोक्यौ ।”-... (राम० १७/४३) 

.. इस अश्लुमोचन के साथ राम का प्रलाप भी प्रारम्भ हो जाता है। उनके प्रलाप में 
मर्मस्पर्शी बेदना के दशेन होते हैं। मूलरूप में यह वेदना जनसामान्य की अनुभूति के 
अति समीप होने के कारण जनवेदना का रूप ले लेती है और इसीलिए अति ममंस्पर्शी 
बन गई है। कवि के दाब्दों में राम का प्रलाप निम्नलिखित रूप में भ्रवलोकनीय है-- 

“बारक लक्ष्मण मोहि बिलोको, मो कहूँ प्राण चले तजि रोको । 
हों सुमिरों गुण केतिक तेरे, सोदर पुत्र सहायक मेरे ॥ 
लोछन वान तुही धनु मेरो, तू बल विक्रम बारक हेरो । 


केशव की रामकथा में करुण रस २९१ 


तो बिनु हौं पल प्रान न राखों, सत्य' कहां कछु झूठ न भाखों । 

मोहि रही इतनी मन' शंका, देन न पाई विभीषण लंका | 

बोलि उठौ प्रभुको पन पारो, नातरु होत है मो मुख कारो ।” 

--(राम० च० १७/४४, ४५/४६) 

राम के विलाप के अन्तर्गत “बारक लक्ष्मण मोहि बिलोको” तथा “बारक 
हेरो” शब्द शोकगत सामान्य लालसा का उद्घाटन करते हैं। कवि ने इन शब्दों के 
द्वारा राम की अनुभूति को असाधारण विशेषता प्रदान की है। राम-लक्ष्मण के गुणों 
का स्मरण करते है, अपने बलवैभव का उनको आधार समभते हुए विभीषण को 
लंका देने के प्रण की पति में आशंका करते हुए श्रति कातर हो उठते हैं। उनकी 
बन्धुवियोगजन्य अनुभूति जनजन' की अनुभूति के रूप में प्रकट होती है तथा उनके साथ 
जनजन के कंठ से यही शब्द बरबस निकल पड़ते हैं-- 

४ “बारक लक्ष्मण मोहि बिलोको ।* 


विपक्षी पात्रों की शोकानुभूति 


रावण शोकानुभ्ति--अक्षयवध तथा कुंभकरनिपात के अवसर पर कवि ने 
रावण की शोकानुभूति का संकेतमात्र वर्णन किया है। अक्षयवध पर “रावण के 
पछिताने की” और संकेत किया गया है तथा कुंभकर्णनिपरात पर “शोक ग्रस्यो कह 
कर शोकानुभूति की ओर संकेत किया गया है। इस प्रकार इन प्रसंगों .में करुण की 
अभिव्यक्ति संभव न हो सकी ।* 


मेघनादवध पर रावण की शोकानुभूति प्रकट हुई है। रावण आसन लगाए 
हुए ध्यानावस्थित बैठा था। इसी समय उसकी “'अ्र जुलि में मेघनाद का कटा हुआ 
सिर आ गिरा । रावण मेघनाद के कटे हुए सिर को देखकर हा-हा कार करने लगा, 
मूच्छित होकर पृथ्वी पर गिर पड़ा। रावण रोता तथा विलाप करता है। सम्पूर्ण 
महल में कुहराम मच गया है। कोई थैयँ धारण नहीं कर रहा। इस परम शोकानु- 
भूति में रावण का प्रजाप प्रकट होता है। परम निराश होकर उसने प्राण॒त्याग करने 
का संकल्प कर लिया है | इसीलिए श्राज वह विपक्षियों को आनन्द मानने की सुविधा 
देना चाहता है। उसकी निराशाजन्य विषम व्यथा के दर्शन निम्नलिखित दराब्दों में 
किए जा सकते हैं-- 

पुत्र-शोक में वह स्वयं आज प्राण दे देगा । अतएव अब उसके शत्र्‌ओं को उस 
का आतंक एवं भय न' रहेगा | आदित्य, जल, पवन, पावक, चन्द्र आदि देवगण आनंद 
मनावें, किन्नर आनन्दगान गावें, गंधर्व नृत्य करें तथा ब्रह्मरुद्रादि देव इन्द्र का अ्भि- 


१, “मारो पअ्क्ष सुना जहीं रावण अति पछिताय, 
इन्द्रजीत सों यों कही बानर जियत न जाय ॥--(राम० च० १३ /६६) 
“ददग्रीव शोक ग्रस्थयो लोकहारी है 
मयो लंक के मध्य आतंक भारी ।/--(रा० च० १८/२८) 


श€२ | करण रस 


षेक कर दें, सीता राम को दे दी जाय, लंका विभीषण को देदी जाय तथा ब्राह्मण 
लोग पुण्यानुष्ठान हेतु यज्ञादि करें ।१ 

संदोदरी विलाप--रावश वध पर मंदोदरी विलाप करती है। इष्टनाशगत 
इस बिलाप में शोक की अभिव्यक्ति की जानी चाहिए थी किन्तु कवि ने इस प्रसंग को 
गति संक्षिप्त बनाकर एक छुंंद में ही समाप्त कर दिया है। समय-समय' पर मंदोदरी 
ने रावश को समझाया तथा सीता को वापिस देने के असफल प्रयत्न किए । मंदोदरी 
के इन प्रयत्नों में कवि ने श्रप्रत्यक्ष रूप से अपने पति के कार्यो के प्रति मंदोदरी की 
असहमति तथा राम के प्रति निष्ठा को प्रकट किया है । इसलिए संभवतः इस परम 
शोकपूर्ण अवसर पर कवि ने मंदोदरी विलाप को ग्रुणुकथन रूप में चलता कर 
दिया । 

मंदोदरी निम्नलिखित रूप में विलाप करती है--- 

“तुमने दिगपालों को जीत लिया था । तुम्हारे डर से इन्द्र स्वर्ग से भाग गए थे । 
विरहिणी शी की गर्म श्वासों से श्राकाश गंगा सूख गई। राजाझ्रों और देवताश्रों 
की संपति दिनरात तुम्हारे कारण पीड़ित थी । तीनों लोकों की स्त्रियों की ( तुम्हारी 
सेवा करने के लिए ) दो दो “दण्ड ' की पारी बँधी हुई थी । वही तुम आज कुत्तों 
भौर सियारों से सेवित भूमि पर पड़े सो रहे हो ।/* 

परक्षत्र परतजय वध बन्धन 
पराभव--पराभवगत प्रसंगों में विपक्ष के दो प्रसंग प्रकट हुए हैं--- 
१--छन्रमुकट हनन में रावण पराभव । 
२--रावण मखत विध्वंस में मंदोदरी पराभव । 


१. (देख्यो सिर अंजुलि में जब हीं, ह! हा करि भूमि पर्‌यो तबहीं । 
आये सुत-सोदर मंत्री तबे, मंदोदरि स्यों तिय आई सबे । 
कोलाहल मंदिक माँफि भयो, मानो प्रभु को उड़ि प्राण गयो। 
रोवे दसकंठ विलाप करे, कोऊ न कहूँ तन धीर धरे ॥--(राम० च० १६/२) 


“आजु ग्रादित्य जल पबन' पावक प्रबल चन्द अनन्द मय, 
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ब्रह्मरद्रादि दे देव तिहँ लोक के राज को जाय अभिषेक इन्द्रहि करौ । 
झाजु सिय राम दे, लंक कुलदूषणरहि, यज्ञ को जाय सर्वज्ञ विप्रहु बरौ।” 
“(रा० च० १६/३) 
२. “जीत लिए दिगपाल, सची की उसासन देवनदी सब सूकी 
बासरहू निसि देवन' की नरदेवन की रहै संपति हकी 
तीनहु लोकन की तरुनीन की बारी बँधी हुती दंडहि दूकी 
सेबित स्वान सिगार सो रावण सोवत सेज परे अब चूकी ।” (रा० च०१६/४४) 
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छत्रमुकुट हनन प्रसंग--छत्रमुकट हनन प्रसंग का संकेतमात्र रूप में वर्णन 
किया गया है । पराभवगत अनुभूति का संक्रेत केशवदासजी रावण की पराभवगत 
लज्जा के अ्रन्त्गंत करते हैं। रावण इस लज्जा के कारण भागकर भवन में घुस 
जाता है--- 

“लज्जित खल तजि सुनहु भज्जि भवन' में गयो । 

लक्ष्मण-प्रभ्नु॒ तत्क्षण गिरि दक्षिण पर सोभयो ॥” (राम० चु० १५/४६ ) 

रावण की शोकानुभूति के प्रकटीकरण के अभाव में यह प्रसंग अपूर्ण है तथा 
करुण की अनुभूति नहीं करा' पाता | इस' प्रसंग से रावश की उन परिस्थितियों पर 
प्रकाशमात्र पडता है जिनके अन्तगंत प्राभवगत शोकानुभूति संभव हो सकती थी । 

मंदोदरी पराभव--रावण के मख-विध्वंस प्रसंग में मंदोदरी पराभव का 
वर्णन आता है । इस प्रसंग में भी कवि ने मंदोदरी को पराभवगत शोकानुभूति के 
प्रकट करने का कोई अ्रवसर नहीं दिया । कवि स्वयं ही सम्पूर्ण हृह्य का अवलोकन 
करता है और उसका तथ्य वर्णोन करता है। रावण का मख विध्वंस करने के लिए 
वानरों के साथ अंगद रावण के साथ महल में घुस आते हैं तथा मंदोदरी को पकड़ 
लेते हैं। मंदोदरी को घसीटते हुए बाहर ले श्ाते हैं । 


“सुआनी गहे केश लंकेशरानी, 
गहे वाँह ऐंचें चहूँ ओर ताको, 
मनो हंस लीन्हें मृणाली लता को ।” (राम० च० १६/२९) 
अंगद द्वारा खींचातानी में मंदोदरी की वेशभूषा अस्तव्यस्त हो जाती है। 
उसकी कंचुकी फट जाती है तथा उसके कुच दिखलाई देने लगते हैं । इस अवसर पर 
कवि मंदोदरी के इन' कुचों का वर्णन करने लगता है। “लंकरानीन की दीन बानी” 
जन्य करुणापूर्ण हृश्य में कवि का कुच वर्णन संगत प्रतीत नहीं होता । यह ठीक है 
कि विपक्ष है तथा विपक्ष का पराभव भी सामाजिक के लिए मनोरंजन का साधन बन 
सकता है किन्तु इस प्रसंग के लिए यह दृष्टिकोण सनीचीन नहीं प्रतीत होता । इस 
प्रकार स्पष्ट है कि इस प्रसंग में भी करुण की अभिव्यक्ति संभव न हुई 
पराजय प्रसंग--पराजय प्रसंग का संकेत कवि ने रावशलक्ष्मण युद्ध के 
अन्तर्गत किया है । रावण के युद्ध पाण्डित्य तथा राक्षसी माया के सामने लक्ष्मरा 
हार मान जाते हैं। वह रावण के सिरों को काट काठ कर फेंकते है किन्तु उनके 


१. “छुरी कंठमाला लुरे हार टूटे, खसें फूल फंलें लसं केश छूटे ; 
फटी कंचुकी किकिनी चारु छूटी, पुरी काम की सी मनो रुद्र लूटी ।” 
(राम० च० १९/३०) 
“बिना कंचुकी स्वच्छ वक्षोज राजें, 
किधों सौचहु श्रीफल सोभ साजें, 
किधौं स्वरा के कंभ लावण्य पूरे ।” (राम० च० १६/३१) 
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स्थान में दूसरे नए सिर उत्पन्न हो जाते हैं। इस प्रकार लक्ष्मण रावणवध-प्रयत्न में 
ग्रसफल रहते हैं। 
इस प्रकार का प्रसंग रामचरितमानस में प्रकट नहीं हुआ । मानस में राम 
स्वयं ही रावण से युद्ध करते हैं। रावण लक्ष्मण के युद्ध का श्रवसर ही नहीं आता । 
यहाँ पर भी यह प्रसंग रावण की अ्जेय दिखाने के साथ प्रभु की परम शक्ति की ओर 
ही संकेत करता है। ऐसे अ्रजेय' रावण को भी जय कर लिया। साथ ही इस प्रसंग' 
में लक्ष्मण की किसी शोकानुभूति की भी अभिव्यक्ति नहीं हुई है। इस प्रकार इस 
प्रसंग की योजना प्रश्नु की परमशक्ति की प्रतिष्ठा के लिए ही जान पड़ती है। 
हो सकता है मेघनाद वध के फलस्वरूप लक्ष्मण को अपने रणपाण्डित्य का 
गर्व हो गया हो तथा सर्वंगवंहारी प्रभु ने इस योजना द्वारा लक्ष्मण के गव॑ को नष्ट 
किया हो। भग्नमनोरथ लक्ष्मण श्रन्त में प्रभु से यही प्रार्थना करते हैं--- 
“भ्ब ठरे न ठारौ मरै न मारौ, 
हौ हठि हारौ धरि शायक ।” (राम० च० १९/५० ) 
प्रभु के समक्ष प्रकट लक्ष्मण की यह विवशता पराजय एवं पराभवगत शोकानु- 
भूति की ओर संकेतमात्र करती है। करुणरसानुभूति के अन्तर्गत नहीं आ सकती । 
बन्धन--रामचन्द्रिका में बंधन के दो प्रसंग प्रकट हुए हैं-- 
१--हनुमान' बन्धन । 
२--नागपाश द्वारा रामलक्ष्मण बन्धन' । 
हनुमान बन्धन प्रसंग अति सुक्ष्म एवं संकेत रूप में प्रकट हुआ है। साथ ही 
यह बंधन साभिप्राय' “मन शुद्ध के ” के अन्तर्गत प्रकट हुआ है । इस प्रकार यह प्रसंग 
करुण रस के भअन्तगंत नहीं झाता । 
नागपादा द्वारा राम लक्ष्मण बन्धचन--मेघनाद राम लक्ष्मण को नागपाश में 
बाँध लेता है। 
“सायक सो अहिनायक साँध्यो, 
सोदर सों रघुनायक बाँध्यो ।' (राम० च० १७/६) 
इस प्रसंग में भी बन्धनगत राम लक्ष्मण की किसी शोकानुभूति का प्रकटीकरण 
नहीं होता । इसलिए यह प्रसंग भी करुण की अभिव्यक्ति के अन्तर्गत नहीं आता । 
इस प्रसंग में कवि ने एक मौलिक योजना करके श्रति करुणापूर्ण हृश्य का उद्घाटन 
अवश्य किया है जिसको यहाँ देख लेना अ्रप्र।संगिक न होगा। 
नागपाश में बंधे हुए 'रामलक्ष्मण को रावण सीता को दिखाता है श्रौर इस 
प्रकार सीता की दारुण वेदना एवं परम निराशा को प्रकट करता चाहता है। मूल 
प्रसंग निम्नलिखित है--- 
“ले विमान अधिरुढ़ित धायो, 
जानकीहि रघुनाथ दिखायो।” (राम० च० १७/१०) 
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इस रूप में यह प्रसंग विशेष मर्मस्पर्शी बन जाता है। यद्यपि कवि ने सीता 
की निराशा तथा परम विकलता का दिग्दशन नहीं कराया तथापि यह प्रसंग अपने 
इस मूल रूप में सीता की दयनीय' दशा की ओर संकेत अवद्य करता है। नागपाश में 
बंधे हुए राम-लक्ष्मण को देखकर एक क्षण के लिए सीता की क्‍या दशा हो गई होगी, 
यह तथ्य कवि ने, ऐसा प्रतीत होता है, पाठक की कल्पना के लिए छोड़ दिया है । 
इस हृश्य में निहित सीता की घोर निराशा, परम वेदना तथा परम विकलता, रावण 
का उल्लास, उत्साह तथा परम प्रसन्नता आदि सब कुछ एक साथ ही पाठक के मम 
को भेद डालते हैँ। यह प्रसंग जितना संक्षिप्त एवं सूक्ष्म हृष्टिगोचर होता है उतना 
ही यह गंभीर एवं प्रभविष्णु है। गागर में सागर की उक्ति यहाँ श्रक्षरद्य: सत्य है । 
कवि इस प्रसंग की गंभीरता से परिचित था। इसलिए इस आआाशंका से कि 
कहीं इसका प्रभाव घातक न सिद्ध हो जाय, कवि निम्नलिखित टिप्पणी देकर शीघ्र 
ही इस प्रसंग को सह्य एवं प्रभावहीन बना देता है जिससे सीता एवं सामाजिक की 
अ्रवरुद्ध इवासप्रश्वास पुनः साधारण रूप में चलने लगती है तथा एक लम्बी संतोष 
की साँस के साथ इस प्रसंग का पटाक्षेप हो जाता है। 
“पन्तनगारि प्रश्न पन्‍नगसाई, 
क.ल-चाल कछु जाति न जाई ।” (राम० च० १७/१२) 
“पन्तगारि प्रभु” कहकर कवि इस प्रसंग की वास्तविकता का उद्घाटन करने 
के साथ आगे आने वाले बंधनमुक्ति-प्रसंग की ओर संकेत भी कर देता है । 
बध--वध के प्रसंग विपक्ष की शोकानुभूति के अन्तगंत आ चुके हैं। झ्रक्षय- 
वध, मेघनादवध, कुंभकरां, रावशवध विशेष उल्लेखनीय हैं। इनके सम्बन्ध में यहाँ 
पृथक विवेचन की आवश्यकता प्रतीत नहीं होती । 
विभीषरण-शररणागति-- रावण सभा में विभीषण का निरादर हुआ-- 
“सिर माँक लात पग लागत मारयो, 
करि हाय हाय उठि देह सँमारयों ।” 
और भाई से इस प्रकार निराहत तथा अति दुःखी हो कर “उर रामचन्द्र 
जगती पति” जानकर विभीषण प्रभु शरण में आया तथा निम्नलिखित रूप में भग- 
वान्‌ को पुकारने लगा--- 
“दीनदयाल कहावत केशव हां श्रति दीन दशा गहो गाढ़ो। 
रावण के अघ ओष समुद्र में बृड़त हों बर ही गहि काढ़ों ॥ 
ज्यों गजकी प्रहलाद की बीरत त्यों ही विभीषण को जस बाढ़ो। 
आरत बंधु पुकार सुनौ किन आरत हां तौ पुकारत ठाढ़ो ॥” (रा० च० १५/२४) 
“केशव आपु सदा सह्यो दुख पै दासन देखि सके न दुखारे। 
जाको भयो जेहि भाँति जहाँ दुःख त्यों हीं तहाँ तेहि भाँति सँभारे॥ 
मेरिय. बार अबार कहा कहूँ नाहि न काहू के दोष विचारे। 
बूड़त हां महामोह समुद्र में राखत काहे न राखनहारे ॥” (राम च० १५/२५) 
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विभीषण की इस करुण पुकार में कवि की अन्तरात्मा पुकार उठी है। गज, 
प्रकह्ताद की कीति के उदाहरण दिए, आरतबंधु, दीनदयाल, राखनहारे झ्रादि विरदों 
के द्वारा प्रभु की कृपा-याचना की तथा “मेरिय' बार अबार कहा” एवं “राखत काहे 
न राखनहारे” कहकर प्रभुहदय को द्रवित कर लिया। प्रश्ु ते प्रसन्न होकर “लंकेश 
आउ चिर जीवहि लंका धाम, राजा कहाउ जग जौ लगि राम नाम” कहा और 
विभीषण के लोक और परलोक' दोनों को सुधार दिया । विभीषण की शरणागति 
के साथ जनजन की शरणागति का प्रसंग प्रकट हो जाता है तथा विभीषण की 
करुण पुकार के साथ जनपुकार बार-बार यही भआग्रह करती है--“राखत काहे न 
राखनहारे ।” 
विभीषरण-शरणागति के साथ कवि की लालसा का भी स्मरण हो श्राता है 
कवि ने जिसका निर्देश ग्रन्थारम्भ में निम्नलिखित रूप में किया है-- 
“जिनको यशहंसा, जगतप्रशंसा, मुनिजन मानस रंता। 
लोचन अनुरुपिनि. द्यामसरूपिनि' श्रंजनञ्नंजित संता ॥ 
कालतन्नयः दरशी निर्गुण-परणी होत बिलंब न लागें। 
तिनके गुण कहिहौं सब सुख लहिहाँ पाप पुरातन भागे ॥।” (राम० च० १/२०) 
करुणरस की विशेष श्रभ्िव्यक्ति--आचाये केशव ने अ्रतिनिवेदन तथा मिलन 
को करुणरस के अन्तर्गत ही लिया है। ऐसे दो प्रसंग रामचन्द्रिका में प्रकट हुए हैं-- 
१--जनक बरात को भोजन के लिए निमंत्रण देते हैं । 
२--अवधि के पदचात्‌ राम का अश्रयोध्या आगमन तथा माताश्रों से 
मिलना । 
महाराज जनक तथा ऋषि सतानंद बरात को भोजन के लिए निमंत्रण देने 
श्राते हैं और कहते हैं-- 
“बिनती करिये जन जो जिय' लेखो१ । 
दुख देख्यो ज्यों ज्यों काल्हि त्यों ग्राजहु देखो * ॥। 
यह जानि दिये ढिठई मुख भाषा । 
हम हैं चरणोदक के अभिलाषा ॥” (राम० च० ६/१) 
इस विनय को सुतकर सब करुणरतस में डूब गये--- 
“जब ऋषिराज बिने कर लीनो। 
सुनि' सब के कझंगा रस भीनो 
ऋषि सतानंद तथा महाराज जनक की विनय तथा अतिनिवेदन' को सुनकर 
सब के चित्त करुण रस से द्रवित हो गए । 


१.  “विनती करिये जन जो चित दीजे ।” पाठान्तर--- 
२. “कष्ट कियौ ज्यों काल्हि त्यों श्राजहु कीजे ।” पाठान्तर-- 
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इसी प्रकार राम के अ्रयोध्या आगमन पर रामजननी मिलन को करुणर* 
के अन्तर्गत रखा गया है--- 
“मिले जाय जननीन कों जबही श्री रघुराइ। 
करुणारस अदभुत भयो मो प॑ कह यो न जाइ ॥” 
(रा० च० २२(१३। ) 
उपर्युक्त उदाहरणों से स्पष्ट है कि आचार्य जी की दृष्टि विकास एवं विस्तार 
की ओर थी । वह रूढ़ि के पश्ष में न थे। इन दो प्रश्न॑ंगों के द्वारा निश्चय ही करुण- 
रस के क्षेत्र का विकास एवं विस्तार हुम्ना है । 
रामचन्द्रिका उत्तराद्धे 
ग्रवधिकाल में भरत की करुण दशा--हनुमान जी भरत को रामागमन का 
शुभ संदेश देने के लिए आते हैं तथा अन्यपुरुषानुभूति के अन्तर्गत भरत की अ्रति 
करुणापूर्ण दशा का भ्रवलोकन करते हैं*-- 
१--भरत शोकसंतप्त हैं तथा सम्पूर्ण अंग मलीन हैं । 
२--वल्कलवस्त्र पहने हैं, सिर पर जटा हैं, फलमूल का आहार 
करते हैं। 
३--सम्पूर्ण सुखों से विरक्त हैं । 
४--प्रभुचरणपादढुकाओं की मनवचनकमे से सेवा कर रहे हैं । 
भरत की इस करुणापूर्ण दशा से भरत कौ निष्ठा, विरक्ति, उदासीनता 
तथा मार्िक शोकानुभूति का अनुमान लगाया जा सकता है जो अपने मूल रूप में 
रामवनवास प्रसंग से भी अधिक कष्टकर तथा दाशुण है। 
सीता-निर्वासन 
राम का झ्ञोक--दूत ने प्रभु से आकर रजक का विचार भ्रकट किया जिसको ु 
सुनकर महाराज राम बड़े दु.खी हुए । प्रातः जब तीनों भाई भाए तो राम के त्राह्य-व्यं- 
जकों से उनकी दारुण वेदना का अनुमान लगा लिया--“रामचन्द्र देखियो प्रभात 
चन्द्र के समान” और इसलिए तीनों भाइयों ने “बहुभाँति बंदनता करी” किन्तु महा- 
राज राम “हँसि बोलियो त दयाधरी ।”* 
श्रन्त में अति दुःखी एवं शोकसंतप्त राम ने कहा-- क्या कहा जाय, कुछ 


१. “हनुमंत बिलोके भरत सशोके श्रंग सकल मलघधारी। 

बलका पहरे तन सीस जठागन हैं फलमूल अहारी ॥ 

बहु मंत्रिनगन मैं राज्यकाज में सब सुखसों हित तोरे । 

रघुनाथ पादुकनि, भन वचप्रभुगनि सेवत अंजुलि जोरे॥* 
--(रा० च० २१/२२) 


श्क्ष्द करा रस 


कहा नहीं जाता । कहने में जी बहुत डरता है,, तथा तब प्रश्नु ने दूत की सारी 
बात किसी प्रकार कह सुनाई'* 
भरत का शोक--रजक निन्‍दा के कारण प्रश्चु सीता को निर्वासित करना 
चाहते हैं यह जानकर भरत को बड़ा दुःख हुआ । वे प्रभु को समभाने लगे*--- 
१--सीता को अति शुद्ध मानकर आप घर लाए । 
२--अग्नि-परीक्षा में सीता जी शुद्ध सिद्ध हुई । 
३--शिव, ब्रह्म, धर्म तथा स्वयं पिताजी उनकी शुद्धता के साक्षी 
हुए । 
४-.सीता पवित्र, प्रियवादिन, पतिब्रता, अतिशुद्ध, तथा जग की 
पूज्या हैं । वे इस समय गर्भिणी है। अतएवं उनका निर्वासन 
धर्मविरुद्ध है । 
५--यवनादि के कहने से क्या ब्रह्मणा गाय को त्याग देगा । 
६---चन्द्रमा वियोगियों को दुःखदायी है। वे चन्द्रमा की निन्‍्दा 
करते हैं तो क्या इसीलिए शिवजी उसको मस्तक पर से 
हटा देंगे ? 
७---इसलिए रजकनिन्दा को सत्य समझना सुधा छोड़कर विष 
पीने के समान श्रहितकर होगा । 
भरत के इस समभाने बुझाने का कोई परिणाम न हुआ । महार।ज राम 
सीतानिर्वासन के लिए हृढ़ निश्चय ही दिखलाई दिए। यह देखकर भरत को श्रति 





१. “कहिये कहा न कही परे । कहिये तो ज्यो बहुते डरे । 
तब दूत बात सबे कही । बहुभाँति देह दशा दही ॥* 
“-(रा० च०२३/२१) 
२. “मम मानिक श्रति शुद्ध सीतहि आनियो निज धाम । 
अवलोकि पावक अंक ज्यों रबिश्ंक पंकज दाम॥ 
केहि भाँति ताहि निकारिहो अ्रपवाद-वादि बखान। 
शिव ब्रह्म धर्म समेत श्री पितु साखि बोल्यों श्लान 
यवनादि के भ्रपवाद क्‍यों द्विज छोड़िहे कपिलाहि ? 
विरहीन को दुखदेत क्यों हर डारि चन्द्र कलाहि ! 
यह है असत्यः जृ होहिंगो अपवाद सत्य सनाथ। 
प्रभु छोड़ि शुद्ध सुधाहि पीवत विषहि अपने हाथ ॥ 


--(रा० च० ३३/३२, ३३) 
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दुःख एवं शोक हुआ | श्रपने दुर्भाग्य को कोसते हुए वह कहने लगे--* 
(--माता वेसी मिली, पिता वैसे मिले (जिन्होंने मेरे लिए राम 
को वनवास दिया तथा मुझे कलंकित होना पड़ा ।) 
२--केवल आप जंसे धर्मात्मा भई के यश के फलस्वरूप अपने 
आपको अबतक यशस्वी समझता था । 
३--वह आप भी सीतानिर्वासन द्वारा कलंकित हुए जा रहे हो । 
अब तो मैं माता-पिता, भाई सभी को निदित पाकर अ्रति निदित हुआ हूँ । 
मैं संसार में कौन मुँह दिखलाऊंगा । साथ ही भरत ने पुन: एक बार 'राम को समभाने 
का प्रयत्न किया ।*१ 
यदि आपको सीता को छोड़ना ही है तो संतान-प्रसव के पश्चात्‌ केवल सीता 
को छोड़ देना । गर्भिणी स्त्री को तो दो पल के लिए भी यहाँ तक कि स्वप्न में भी न 
छोड़ना चाहिए । ऐसी दशा में सीता को छोड़कर लोकलोकांतर में भ्रपयश न' लीजिए। 
इस पर भी जब भरत ने राम को हढ़-निशचय देखा तो अति दुःखी होकर कहने 
लगे--- 
“घर घर प्रति सब जग॒ सुखी, राम तुम्हारे राज, 
अपनेहि घर कत करत हो, शोक श्रशोक समाज ।” 
यही नहीं अति क्षोभ एगं उदासीनता के अन्तर्गत उनके मुँह से हठात यह 
शब्द निकल पड़े---“और होइ तो जानिये, प्रभ्नु सों कहा बसाय” साथ ही यह सोच- 
कर कि सीता निर्वासन का अति दुष्कर कार्य उनको ही न सोंप दिया जाय भरत 
तथा शत्रुध्न' श्रति दु:ःखी होकर वहाँ से चल दिए ।३ 
सीता की श्राशंका--सीता ने प्रथम दोहद को प्रकट करते हुए प्रभु से 
प्रथेना की--- 
“जो सब ते हित मोपर कीजत, ईश दया करिके बरु दीजत, 
हैं जिसने ऋषि देव नदी तठ, हों तिनकों पहिराय फिरों पट ।* 
जब लक्ष्मण सीता को साथ लेकर वन मार्ग की ओर चले तो सीता ने प्रश्न 
की स्वीकृति “पट पहिरावन ऋषिन को, जैयो सुन्दरि प्रात” के श्रनुकूंल यही समझा 
कि उनकी दोहद के अनुकूल ही लक्ष्मण उनको ऋषि-पआश्रमों को ले जा रहे है-- 
१. “बामाता वैसे पिता तुम सो भेया पाय। 
भरत भयो अपवाद को भाजन भूतल आय ॥।” (रा०च० ३३/३५) 
२. “स्वप्नह नहिं छोड़िये तिय गुबिनी पल दोय। 
छोड़ियो तब शुद्ध सीर्ताह गर्भ मोचन होय। 
पुत्र होय या पुत्रिका यह बात जानि न जाय । 
लोक लोकन में झलोक न' लीजिए रघुराय ॥--(रा०च० ३३/४०) 
३. “यह विचारि के शत्रुहा, भरत गये अकुलाय ।--( रा०च०३३/४४) 


३०० करुण रस 


किन्तु निर्जेत मार्ग को देखकर उनकी आ्राशंका मुखरित हो उठी-- 
“सुनों न वेद की गिरा, न बुद्धि होति है थिरा। 
ऋषीन की कूटी कहाँ, पतित्नता बसे जहाँ ॥” 
मिले न कोइये कहूँ, न आवते न जातहूँ, 
चले हमें कहाँ लिये, डराति हाँ महा हिये ॥” 
महारानी की उपर्युक्त आशंका को समभकर लक्ष्मण को बहुत दुःख हुआ, 
उनके नेत्रों में आँसू भर आए तथा वह कुछ भी उत्तर न दे सके । लक्ष्मण की ऐसी 
दशा को देखकर सीताजी अ्रति व्याकुल होकर संज्ञाशृन्य होकर पृथ्वी पर गिर पड़ीं 
मानों घने वन में बिजली गिर गई हो । 


लक्ष्मण का शोक--लक्ष्मण परम आज्ञाकारी प्रभु-सेवक हैं। भरत की भाँति 
कुछ कह सुनकर वह अपनी शोकानुभूति को शांत नहीं कर सकते थे । यह दुष्कर 
कार्य उन्हें करना पड़ा । इसको करने या न करने के सम्बन्ध में अ्रपनी सहमति या 
ग्रसहमति देने का प्रइन' ही नहीं उठा । प्रभ्नु ने उनको आज्ञा इस रूप में दी--- 
“सीतहि ले अरब सत्वर जैये, 
राखि महाबन में फिरिपैये । 
लक्ष्मण, जो फिर उतर देहौ, 
शाशनंग को पातक पैहो ।/--(रा० च० ३३।४५) 
इस कठोर झआ्ाज्ञा के पालन में विवश लक्ष्मण, सीता को संज्ञाशन्य देखकर 
परम दुःखी होकर बिलख उठे । एक हाथ से संज्ञाशुन्य सीता के मुख पर उन्होंने छाया 
की तथा दूसरे हाथ से वायु करते हुए इतने रोये कि उनके आँसुश्रों से सीता जी का 
सम्पूर्ण शरीर भीग गया । लक्ष्मण की इस मौन व्यथा की गंभीरता को कोई क्‍या 
जान' सकता था। भरत ने एक स्थल पर लक्ष्मण की घोर आत्मग्लानि' की शोर 
निम्न लिखित शब्दों में संकेत किया है--- 
“लक्ष्मण सीय' तजी जब ते बन, 
लोक अलोकन' पूरि रहे तन। 
छोड़न चाहत ते तब ते तन, 
पाय निमित करयो मन पावन ।--(रा० च० ३६।३०,३१) 
घोर आत्मग्लानि में ग्रात्मघात ही चित्त की शांति उत्पन्त कर सकता है इस 
तथ्य को आचायें जी भलीभाँति' जानते थे । इसलिए उन्होंने घोर आ॥त्मग्लानि में 
लक्ष्मण के “शरीर छोड़ने” के विचार को प्रकट किया । 


सीता का शोक 
अ--लवब मुर्च्छा प्रसंग--शत्रुघ्न के साथ युद्ध करते हुए लव मूच्छित हो गए। 
लव की मूर्च्छा की सुचना जब सीता को प्राप्त हुई तो पृत्रशोक में परम दुःखी सीता 
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स्वयं भ्रचेत हो गई। उन्हें बड़ा आइचर्य हुआ कि श्री रतब्रुनाथ का पूत्र अजेय है वह 
शत्रु के हाथ किस प्रकार पड़ गया | परम शोक से विकल होकर उन्होंने अपने पाति- 
त्रत की शपथ ली | ऋषि और कुश में से उस समय आश्चम में कोई नथा ऐसी 
दशा में लव को दात्रु से कौन छुड़ावे। इस विवशत। में उनकी आत्तं पुकार वन- 
प्रांत में गुज उठी तथा अति आक्‌ल क्‌श शीघ्र उनकी सहायता के लिए श्रागए और 
इस स्थल पर इस प्रसंगगत शोकानुभूति शांत हो गईं ।* 

झरा--रामदल पर कुश की विजय--क्‌श ने सम्पूर्ण रामदल को पराजित किया 
तथा अपनी विजय की प्रसन्नता में रण-हत वीरों के अच्छे आभूषणादि तथा बंदी 
किए हुए हनुमान तथा जामबंत को लेकर वह ॒माता के पास पहुँचे। सीताजी ने 
“चीन्हि देवर के विभूषण देखि के हनुमंत समभ लिया कि उनके वीर पत्रों ने किन 
शत्रुओं पर विजय प्राप्त की है। भश्रतएव परम शोकाकुल होकर वह पुकारने लगीं |” 

१--शअरे, यह तुमने कसा दुरंत कार्य किया। तुमने तो मुझको ही विधवा 
बना दिया । 

२--अपने पिता तथा सब चाचाओं को मारकर और हनुमान को बाँधकर 
तुम मेरे लिए कलंक ही लाए हो । 

३--एक साथ ही तुमने भ्रपतती माता तथा सब काकियों को ही विधवा कर 
दिया । 

४--मेरे समान कौन पापिन है जिसके तुम जेसे कूलविनाशक पुत्रों ने जन्म 
लिया । 

५--अरे, पापियों पिता को मारकर तुम कहाँ जाओगे । चौदह लोकों में 
तुमकी कहीं स्थान न मिलेगा । 

६--तुमको कोई रामपुत्र न' कहेगा | तुम जारज पुत्र कहलाओगे । 

कहना न होगा कि इस प्रसंग में सीता की परम शोकानुभूति परम आत्मग्लानि 
के साथ अ्रति मर्मेस्पर्शी बन गई है । कवि ने अपने मनोवैज्ञानिक ग्रध्ययन के श्राधार 
पर इस परम शोकानुभूति का क्रमिक विकास भी दिखलाया है जो आत्मग्लानि की 
शोर उन्मुख है । 

राम का शोक--शत्रुष्न को रण-हत सुनकर रामचन्द्र जी को पहले तो बड़ा 
आइचर्य हुआ । 


१. “सीता गीता पृत्र की सुनि के भई अचेत ।” (रा० च० ३५/२४, २५) 
२. “चीह्नि देवर के विभूषण देखि के हनुमंत, 

पत्र हाँ विधवा करी तुम कीन काम दुरंत । 

पाषि, कहाँ हृति बामहि जैहो, लोक चतुर्दंश ठौर न पैहौ ॥ 

रामकुमार कहैँ नहिं कोऊ, जारज जाय कहावहु दोउ ॥” (रामग्र च० ३६/३) 
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शत्रुघ्न तो बड़ा गुणी, शत्रुओं को मारने वाला, बालकपन से ही रणभ्पस्त, 
दश रथ जेसे यशस्वी महाराज का पुत्र, मेरा भाई तथा लवशासुर का हंता था । श्राज 
यह क्या हुआ, ऐसे विकट भट को दो छोटे मुनि बालकों ने मार डाला । इस आदचय्य 
के साथ राम की शोकानुभूति द्विगुरणित गंभीर हो जाती है। “काल की कुटिलता” 
समभकर इस शोकानुभूति को राम किसी प्रकार सह्य बना लेते है ।* 
'यहि जगत जाल के करम काल के कुडिल भयानक भारे ।” 
इस प्रसंग में कवि राम की शोकानुभूति की अभिव्यक्ति न कर सका। 
संकेतमात्र रूप में ही इसका प्रकटीकरण हुआ है । 
भरत के मन का क्षोम तथा झात्मस्लानि--सीतानिर्वासन के कारण भरत 
विशेष रूप से क्षुब्ध रहे हैं। उन्होंने प्रश्नु को सभी प्रकार से समझाया किंतु सीता 
को निर्वासित ही किया गया । उनके मन को बड़ी ठेस पहुंची । उनका यह प्रस्ताव 
भी ठुकरा दिया गया कि यदि सीता को निर्वासित करना ही है तो प्रसव के पश्चात्‌ 
कर दिया जाय । इन' परिस्थितियों में भरत का मन आत्मग्लानि' तथा आन्तरिक क्षोभ 
से जल उठा । जब उन्होंने यह सुना कि शत्रुघ्न तथा लक्ष्मण रण में पराजित होकर 
धराशायी हो गए तो अभ्रातृवियोगजन्य शोक से उनका अंतर्दाह अति असह्य हो 
गया । 
लवकुश की विजय को देखकर मनुष्य भिन्‍नत-भिन्‍न प्रकार की कल्पनाएँ करने 
लगे । कोई इन बालकों को रावण का सहायक समता था तो दूसरा लवणासुर का 
हितेषी बताने लगा किन्तु भरत को तो स्पष्ठ ही ये बालक “निज पातक वृक्षन के 
फल” जान पड़े । 
यही नहीं शत्रुघ्न एवं लक्ष्मण पराजय में भी उन्होंने सीता निर्वासनजन्य 
शोकानुभूति को ही पराजय का मुख्य कारण समभा। जब से लक्ष्मण सीता को वन 
में छोड़ आए हैं तभी से घोर आत्मग्लानि में जल रहे थे तथा आत्मघात करने की 
सोच रहे थे । इस अवसर पर इस निमित्त को पाकर उन्होंने अपने विचार को पूरा 
कर लिया-- 
“पाय निमित करयो मन पावन ।* 
ऐसे परम शोक संतप्त लक्ष्मण को मार डालने में किस की विजय समभी 
जा सकती है। वह तो स्वयं ही मरने के लिए कोई बहाना खोज रहे थे। इस प्रकार 
भरत की आत्मग्तानि उत्तरोत्तर बढ़ती गई तथा शन्रुघ्तन एवं लक्ष्मण के हत होने के 
१. गुणगरणा प्रतिपालक, रिपु कुल घालक बालक ते रणरंता, 
दशरथ नृप को सुत, मेरों सोदर लवणासुर हंता । 
कोऊ हू मुनि सुत काकपक्षयुत सुनियत हैं तिन मारे, 
यहि जगत जाल के करम काल के कूटिल' भयानक भारे।” 
“(राम० च० ३६/८) 
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समाचार से परम दुःखी होकर उन्होंने प्रभु से कह ही डाला-- 
“पातक कौन तजी तुम सीता । 
पावन' होत सुने जग गीता ॥ 
दोष विहीनहि दोष लगावे । 
सो प्रभु ये फल काहे न पावे ॥” --(राम० च० ३६/३२) 
परम शोक संतप्त भरत घोर आ्रात्मगलानि' से आहत होकर स्वयं भी भ्रात्मघात 
की सोचने लगे। प्रभु ने निर्दोष सीता को निर्वासित किया और वह प्रभु के भाई हैं 
अतएवं उनको भी संगदोष लगा। अपने आरात्सघात के द्वारा भरत इस संगदोष मे भी 
मुक्त होना चाहते हैं। इसीलिए उनके मुख से बरबस निम्नलिखित शब्द फूट पड़े- 
“हीं तेहि तीरथ जांय' मरौंगो, 
संगति दोष अ्रशेष हरौंगो ।” (राम० च० ३६/३३) 
पराभवगत प्रसंग 
अंगद पराभव--राजतिलक के समय अंगद को अ्रपने बल का गवें हुआ तथा 
उन्होंने रामदल को युद्ध के लिए ललकारा--- 
“आजु मोसन युद्ध माँडहु एक एक अनेक के। 
बाप को तब हों तिलोदक दीह देहुँ विवेक के ।” ---(राम० च० २६/३४) 
प्रंगद की इस ललकार को स्वीकार करके प्रभु ने अंगद की इच्छापूर्ति के लिए 
वरदान दिया--- 
“कोऊ मेरे वंश में करिहे तोसों युद्ध । 
तब तेरों मत होइगो अंगद मोसों शुद्ध ॥” --(राम० च० २६/३५) 
इसीलिए प्रभु ने लवकुश से युद्ध करने के लिए अंगद को भ्रादेश दिया। इस 
झ्रादेश में अंगद के उन शब्दों की ओर भी महाराज राम संकेत करते है--- 
“ग्रंगद जीति इन्हें गहिल्यावा, के अपने बल मारि भगाओझो ।। 
बेगि बुझावहुचित्त चिता को, आजु तिलोदक देहु पिताको ॥” 

- “अंगद तौ अंग अंग न फूले” क्योंकि वह तो इस अवसर की तलाझ में थे ही। 
अविलम्ब रणक्षेत्र में कूद पड़े किन्तु लवकुश के सामने डटना सहज न था। बाणों 
की विकट मार के कारण अंगद का शरीर शिथिल हो गया, वाणी क्षीण हो गई, 
वरीर त्रिशंकु की भाँति श्रधर लटक गया और इस प्रकार बलवीयें का सम्पूर्ण गवें 
नष्ट हो गया । प्राणरक्षा का प्रदन उठा और अंगद के मूँह से बरबस यह करुण पुकार 
फूट पड़ी---/रक्षहु गर्व गयो सब मेमो”'* हे 

१. “बोल घण्यो सु भयो सुर मंगी, हू गयो अंग त्रिशंकु को संगी । 


हा रघुनायक हो जन' तेरो, रक्षहु गवे गयो सब मेरो।” 
“-(राम० च० ३८।१४) 
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अंगद की इस करुण पुकार में पराभवजन्य वह शोकानुभूति निहित है जिसके 
अन्तर्गत रणगव में कहे हुए वचनों के प्रति परिताप, प्रभ्नु से विरोध करने के कारण 
सलानि' तथा अपनी विवश एवं अश्रसहायावस्था पर आनन्‍्तरिक क्षोभ सब कुछ भरा हुआ 
है । कवि ने अंगद की पराभवगत शोकानुभूति का वरुंन' अति संक्षेप में किया है'किन्तु 
जिन गिने छुने शब्दों में इस शोकानुभूति की अ्रभिव्यक्ति हुई है वे शब्द परितापगत 
शोक को प्रकट करने में पूर्णो क्षम है। 

रोम का पराभव--शत्रष्न तथा लक्ष्मण के रण-हत होने के समाचार को 
सुनकर स्वयं राम रराक्षेत्र में पहुँचे। लबकुश की रणकुशलता देखकर वह दंग रह 
गए तो उधर अपने दल की पराजय' को देखकर अति उदासीन जब भगवान राम ने 
अपनी सम्पूर्ण सेना को बाणविद्ध देखा तो वह स्वयं श्रति दुखी एवं उदासीन होकर 
रण से विमुख हो गए । इस अवसर पर कवि ने केवल संकेतमात्र वर्णन देकर संतोष 
कर लिया | राम के प्राभवगत शोक को प्रकट न करके कवि ने निम्नलिखित संकेत 
से ही काम चला लिया--- 

“बाण बिघे सबही जब जोये, 
स्यंदन में रघचुनंदन सोये।” (राम० च० ३८/१७) 
उपसंहार--संक्षेपत: आचार्य केशवदास की रामकथा में प्रकट करुणरस 
की निम्नलिखित विशेषताएँ हैं-- 
विषयगत--१, यद्यपि करुणरस के संभव सभी प्रसंगों पर कवि की हृष्टि गई 
तथापि इष्टनाशगत प्रसंगों की ही विशेष अभिव्यक्ति संभव हुई है । 

२ करुणरस के ये प्रसंग अपने मूलरूप में पिष्टपेषित न सिद्ध हों इसलिए 
कवि ने मनोवैज्ञानिक अध्ययन' के आधार पर हन प्रसंगों को विशेषता तथा मौलिकता 
प्रदान की है जिससे भ्रपनी नवीनता में ये प्रसंग श्रति प्रिय बन गए हैं । 

३ करुणरस के प्रसंगों को कवि ने संक्षिप्त रूप में ही प्रकट किया है। 
गोस्वामी तुलसीदास की प्रसिद्ध रचना ने सामाजिक में इन प्रसंगों के लिए अपेक्षित 
संस्कार जाग्रत एवं पुष्ट कर दिए हैं, ऐसा कदाचितु आचाय॑ जी ने सोचा हो । साथ 
ही उनकी दृष्टि मुख्यतः कला की ओर थी। इसलिए भ/व-अ्रपेक्षी ऐसे प्रसंग उनका 
ग्रधिक ध्यान आक्ृष्ट न कर सके । 

४ शोकानुभूति के वर्णान में परंपरागत रूप का आचार्य जी ने अनुपालन 
किया है | यह अवश्य है कि श्रपनी सूक-बूक से उसमें श्रावश्यक परिव्तेत कर दिए 
हैं। इस प्रसंग में यह विशेष रूप से अवलोकनीय है कि आचायें जी वाल्मीकि का 
प्रनुकरण करना चाहते हैं और इसलिए रावण की मायायोजना तथा सीता-निर्वासन 
के प्रसंगों का उन्होंने उल्लेख किया है जबकि उनके पूर्ववर्ती गो० तुलसीदास ने उनको 


छोड़ दिया है । 
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५ कवि ने विभिन्‍न छुंंदों का प्रयोग किया है। भाव के स्थान में कवि कला 
कौ पोषक है | कतिपय छंद करुणु की मामिक स्वर लहरी का भी भ्रायोजन करते हैं, 
यथा विभीषण की पुकार का प्रसंग । 

अभिव्यक्तिगत-- १, कवि की दृष्टि रूढ़ि की पोषक नहीं है। करुणरस के 
क्षेत्र को विकसित करते हुए कवि ने श्रतिनिवेदन तथा मिलन' प्रसंगों को करुणरस के 
अन्तगंत ही रखा है। इस दृष्टि से भक्त के अ्रतिनिवेदन के सम्बन्ध में प्रकट शंका 
(कि भक्त का अ्रति निवेदन करुण के क्षेत्र में झा सकता है या नहीं) का समाधान हो 
जाता है। 


२, आत्मग्ल,नि, परिताप एवं आ्रात्मनिन्दा के विकसित रूप शपथ-ग्रहण तथा 
पापगतियाचना में प्रकट हुए हैं । 


३. प्रसंग की गुरुता से अवशेनीयता का सहारा लिया गया है---“मोपै कह्यौ 
न जाय । हर 


४, विवद एवं भ्रसहाय परिस्थितियों के साथ आत्तेनिवेदन, सकारण विनय 
तथा परिस्थितिगत विषमताओं का भी प्रकटीकरण किया गय। है। 

५ संवेदनात्मक रूप में शोक के प्रसार का चित्र कवि ने उपस्थित किया है । 

६, शोकानुभूति का विस्तार जड़जंगम तक हृष्टिगोचर होता है। 

७, करुण की ममंस्पर्शी अनुभूति को हृदयंगम कराने के लिए समकक्ष अन्य 
अ्नुभूतियों के उदाहरण दिए गए हैं । 

८ शोकानुभूति के प्र कटीकरण में गुण॒कथन, क्षतिपपृत्ति असंभव, भ्रसहायावस्था, 
कत्तेव्यपूर्ति में श्राशंका श्रादि विभिन्‍न तथ्यों का वर्णन किया गया है जिसके फलस्वरूप 
शोकानुभूति का सहज एवं स्वाभाविक रूप संभव हो सका है । 


$&%*$+ 
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मध्ययुगीन' हिन्दी-रामकाव्य की पूर्वपीठिका--इसके अन्‍न्तगंत संस्कृत एवं अ्रपञ्रश 
साहित्यगत' रामकाव्य' तथा चारणकाल में करुणरस की स्थिति का विवेचन कर चुके 
हैं। यहाँ इस पूर्वपीठिका तथा हिन्दी-रामकाव्य की अभिव्यक्ति के संबंध पर विचार 
करना अभीष्ट है । संस्क्ृत साहित्यगत रामकाव्य का हिन्दी-रामकाव्य की अभिव्यक्ति 
से विशेष संबंध है। इस संबंध को निम्नलिखित दो रूपों में देख सकते हैं-- 


१ दृष्टिकोणगत । 
२, कथावस्तुगत । 


हिन्दी रामकाव्य के कलाकारों--सुर, तुलसी और केशव में तुलसी के 'मानस' 
को ही हिन्दी रामकाव्य की उत्कृष्ट कृति होने का गौरव प्राप्त है। गो० तुसलीदास ने 
मानस में अध्यात्म रामायण के अनुकूल “नर के स्थान में भगवान के 'नारायण' स्वरूप 
को प्रमुखता दी है तथा उसी रूप की प्रतिष्ठा की है। फिर भी, तुलसी के नारायर 
का चरित्र नर रूप की प्रतिष्ठा में कोई बाधा उपस्थित नहीं करता । भ्रध्यात्म रामायण 
में नारायण का स्वरूप न'र रूप को प्रस्फुटित नहीं होने देता । श्रध्यात्म' रामायण में 
नर लीला के प्रसंगों के रहस्य को नारायण स्वरूप के संदर्भ में उनके घटित होने से 
पूर्व ही प्रकट कर दिया जाता है। मानस में यह कार्य प्राय: प्रसंग के अन्त में किया 
जाता है जब रस की पूर्ण निष्पत्ति हो चुकती है। इस प्रकार श्रध्यात्म रामायण तथा 
मानस की भिन्‍न' योजनाओं के अन्तर्गत एक ही दृष्टिकोण दो रूपों में प्रकट होता है 
जिसके फलस्वरूप कथा में विशेष अन्तर न होते हुए भी करुणरस की निष्पत्ति में 
विशेषता झा जाती है। भ्रध्यात्म रामायण में उपयुक्त योजना के कारण रसनिष्पत्ति में 


बी होती है, वहाँ मानस की भ्रपनी विशेष योजना रसनिष्पत्ति में योग 
ती है। 
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मानस की कथावस्तु के विस्तार का संबंध वाल्मीकि रामायण से है। यहाँ 
पर भी गो० तुलसीदास जी ने करुणरस के निम्नलिखित प्रसंगों को प्रश्नय नहीं 
दिया है--- 

पारिवारिक कलह एवं दष को प्रकट करने वाले प्रसंग--१. कौशल्या कहती 
हैं कि पति का प्रेम मिला नहीं । भ्रब सौतों की सेवा करनी पड़ेगी । फिर भी कैकेयी 
की दासी के बराबर भी पूछ न होगी । 


२. राम महाराज दशरथ से कहते हैं कि माता कौद्ल्या का ध्यान रखें तथा 
उसका उचित सम्मान एवं सत्कार करें । 


३ सुमंत्र के द्वारा राम संदेश देते हैं कि भरत कौदल्या को अपनी माता 
ही समभें तथा इस संदेश को देते समय राम का बहुत रोना । 


४, कौशल्या महाराज दशरथ से कहती हैं कि चौदह वर्ष की श्रवधि के 
पश्चात्‌ राम लौटेंगे तो भरत उनको राज्य और कोष न देगे । 


५, कौशल्या भरत से कहती हैं (राज्यकामी) तुमने निष्क टक राज़्य प्राप्त 
कर लिया । 


६, सीताहरण पर राम का लक्ष्मण से कहना “भरत से कहना कि वही 
राज्य करें । 
७, राम के कठे हुए (मायानिर्मित) सिर को देखकर सीता कहती हैं-- 
“सकामा भव ककेयि हतो5्यं कुलनंदन ।” 
कदुक्तियाँ--१. कैकेयी राम से कहती हैं--“जबतक तुम बन को न जाओगे 
तबतक महाराज ऐसे ही बेठे रहेंगे, न स्नान करेंगे न भोजन करेंगे ।' 
२. कोशल्या का राम के साथ महाराज के पास जाना तथा कटृक्तियाँ कहना । 
३. कोशल्या का महाराज से उनकी मरणासन्न अवस्था में कहना कि यह 
सब तो आपने ही किया है, शभ्रब आप क्‍यों रोते हो ? 
४. रावण-वध के पढचात्‌ सीता का राम के पास आना तथा राम का सीता 
के प्रति क्टृक्तियाँ कहना । 
५. सीता-निर्वासन प्रसंग के लिए अपवाद । 
भ्रत्य प्रसंग--१. लक्ष्मणमूर्छा-प्रसंग पर राम का विलाप । 
२. मूच्छित राम-लक्ष्मण को देखकर विभीषण की निराशा तथा मूर्च्छा 
से जगने पर उनकी आँख धोना । 
« सीता को राम का कटा हुआ (मायानिमित) सिर दिखलाना । 
» माया-निर्मित सीता का युद्धस्थल में हनुमान की उपस्थित में बध । 
» नागपाशवद्ध रामलक्ष्मण को वायुयान से सीता को दिखाना । 
, अंधतापसशाप-प्रसंग का पूरा विवरण । 


री #८ ० ५४ 
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७. अयोध्या नगर की शोकसंतप्त माताएं रामवनगमन की दुःखद बात॑ 
को सुनकर प्रपने बड़े पुत्रों को देखकर आनंदित न हुई । 

वाल्मीकि की कथावस्तु के उपर्युक्त प्रसंगो का अवलोकन करने से ऐसा लगता 

है कि कतिपय प्रसंगों में मह॒षि वाल्मीकि आचार्य अरस्तू की भाँति करुएं के लिए 
त्रास और भय की योजना करने के पक्ष में है । अरस्तू ने अ्रपने काव्यशास्त्र में त्रासदी 
(ट्रेजेडी) का विवेचन करते हुए उसके लिए त्रास और भय को आवश्यक बतलाया है। 
करुणा का यह रवरूप सामाजिक अ्रथवा पाठक की करुणा को जाग्रत करने के स्थान 
में एक मिश्रित भाव की अनुभूति कराता है जिसमें करुणा, भय और त्रास का समन्वय 
होता है । करुणा का उद्रे क विवश और असहाय' परिस्थितियों के स्थान में त्रास्य और 
भय की परिस्थितियों से होता है जिसके द्वारा श्ररस्तु इन भावों के विवेचन की कल्पना 
करते हैं। भारतीय रस-सिद्धान्त इस अभाव की स्थिति से आगे आनन्‍्द-प्राप्ति को 
अपना लक्ष्य मानता है । इसीलिए करुण रसानुभूति में तथा त्रासदी की रसानुभूति में 


विशेष अन्तर प्रतिलक्षित होता है। कदाचित्‌ इसी तथ्य को दृष्टिगत' रखते हुए पाश्चात्य 
विद्वानों में हेगल ने करुण के दो रूपों की कल्पना की है-- 


१ प्रामाशिक शोक । २, अप्रामारिक शोक । 

वाल्मीकि की करुणरस की उपयुक्त योजना स्यात्‌ संयोगवश ही रही हो 
ग्रथवा इसके लिए तत्कालीन समाज में प्रचलित लोककथाग्रों का महषि को प्रचुर 
आधार मिला हो जेसाकि श्री रवीन्द्रनाथ ठाकुर का विचार है, “४ *--रामायण 
की रचना करते समय' श्रादि कवि वाल्मीकि को भी रामसंबंधी नाना लोकगीतों का 
सहारा मिला होगा ।--[साहित्य २६, पृ० ८८/८६) 

हिन्दी रामकाव्य में करुणरस की जो अभिव्यक्ति हुई उसको करुण रस का विक- 

सित रूप कह सकते हैं क्योंकि हिन्दी रामकाव्य के कलाकारों ने इस प्रकार के 
प्रसंगों को या तो छोड़ दिया या संकेतमात्र रूप में चलता कर दिया जिसके फलस्व- 
रूप करुण का प्राचीन वाल्मीकीय रूप अपनी प्रमुखता खो बैठा और लुप्त प्रायः 
हो गया। 

सूर और केशव की कथा का दृष्टिकोण भी वाल्मीकि के स्थान में भश्रध्यात्म 
रामायण की ओर ही उन्मुख है । आचाये केशवदास जी ने यद्यपि स्वप्न में वाल्नीकि 
ऋषि से “रामदेव गाइए” और “देवलोक पाइए” संदेश प्राप्त किया है फिर भी 
उन्होंने श्रपनी कृति में वाल्मीकि के श्रप्रिय प्रसंगों को प्रश्नय नहीं दिया । जो एक-दो 
प्रसंग उन्होंने लिए हैं वे संकेतमात्र रूप में ही प्रस्तुत किए गए हैं। उदाहरणस्वरूप 
नागपाश बंधन प्रसंग को ले सकते है। भय और त्रास की अनुभूति से पूर्व ही “पन्‍्न- 
गारि प्रभु पत्तगसाई, काल-चाल कछु जानि न जाई” कहकर इस प्रसंग को समाप्त 
कर दिया जाता है। 
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के कथा के विस्तार की ओर तो सूर और केशव की दृष्टि गई ही नहीं है प्रत्युत 
दोनों कवियों ने कथा को संक्षिप्त करने का प्रयत्न किया है । इस विषय में इन कवियों 
की अपनी सुभवृभ ही प्रमुख रही है । 


अपश्र शकाल के महान' कवि स्वयंभू के पठमचरिउ (रामायण) की शैली 
श्रभिव्यक्तिगत- विशेषता (बिवग्रहण कराने की शक्ति एवं मर्मस्पशिता) तथा अनुभावों 
की विशेष अभिव्यक्ति विशेष रूप से उल्लेखनीय हैं जिनका प्रभाव रामकाव्य' की 
कृतियों और विशेषकर मानस पर पड़ा होगा। श्रभी तक मानस के स्रोतों को खोज 
करते हुए संस्कृति काव्यों एवं संस्कृति के कवियों की ओर ही प्रायः अनुसंधित्सुश्रों का 
ध्यान रहा है। अ्रपश्रश की दिशा में कोई उल्लेखनीय कार्य नहीं हुआ है | अतएव 
यहाँ इस विषय पर संक्षेप में विचार कर लेना असंगत न होगा । संस्कृत से मानस के 
-ल्रोत खोजने वाले विद्वानों ने पर्याप्त सामग्री एकत्रित की है तथा तुलनात्मक अध्ययन 
के आधार पर इस बात की पुष्टि की है कि मानस का आधार संस्कृत काव्य रहे है। 
अतएव यह संभव है कि संस्कृत की भाँति अ्रपश्नश की महाच्‌ कृति पठमचरिउ का 
मानस पर कोई प्रत्यक्ष प्रभाव न रहा हो तथापि यह समझ लेना कि इतनी महत्वपूर्रों 
कृति का गो० तुलसीदास वो पता न था या उन्होंने इसको देखा न हो, भअऋमात्मक 
होगा । जेनमतानूयायी परिवारों में इसका पठन-पाठन एवं पारायण होता रहे और 
रामंकथा का तुलसी जेसा महात्‌ गायक कान बंद किए हुए श्रपनी ही धुन में मस्त 
रहे, ऐसा सोचना असंगत ही है। गोस्वामी जी ने चाहे इस कृति से प्रत्यक्षतः कोई 
लाभ न' उठाया हो किन्तु यह निश्चित है कि इ। कृति के वह प्रशंसक रहे होंगे तथा 
अप्रत्यक्ष प्रभाव भी उन पर पड़ा होगा । 
मानस की चौपाई शेली का रूप पउमचरिउ की पज्भडिया में प्राप्त होता है । 
इस शली को शअ्रपनाने से पूर्व गो० तुलसीदास जी ने पठमचरिउ में इसके सफल प्रयोग 
को देखा होगा, अभिव्यक्ति एवं प्रनुभावों के उत्कृष्ट उदाहरण भी गोस्वामी जी की 
दृष्टि में रहे होंगे। कुछ हो संस्कृत रामकाव्य तथा हिन्दी रामकाव्य की उत्कृष्ट अभि- 
व्यक्ति के बीच को ज्योतिष्मती जेनकृति 'पजुमचरिउ' अवलोकनीय है जिसके संदर्भ में 
करुणरस की धारा का अखण्डरूप प्रकट हो जाता है। आलंबन के क्षति का प्रभाव, 
शोक में प्रकृति के सहज व्यापारों की सहेतुक कल्पना, उपमानजन्य उद्दीपन, मानवी- 
करणा, श्रनुभावों का विस्तृत चित्रण आदि तथ्य स्वयंभू के पठमचरिउ में विशेष रूप 
'से उल्लेखनीय है जिनकी छाया में मानस की विभिन्‍न अभिव्यक्तियाँ द्रष्टव्य हैं । 


पूर्वेपीठिका की उपर्युक्त सामग्री को हिन्दी रामकाव्य के कलाकारों के लिए 
अनुकृति का साधन समभना भूल होगी । पूर्वपीठिका प्रेरणा का स्रोत होती है तथा 
कवि उसके संदर्भ में अपनी मौलिक उदभावना करता है। इसी रूप में हिन्दी कला- 
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आारों ने पूर्व पीठिका का श्राश्नय लिया है| जहाँ कहीं पूर्वपीठिका की अ्रभिव्यक्ति को 
अधिकल रूप में लेना श्रभीष्ट रहा है वहाँ पर भी हिन्दी कलाकारों की अपनी मौलि- 
कता एवं विशेषता अ्वलोकनीय है । उदाहरणस्वरूप यहाँ एक प्रसंग ले सकते हैं । 
वाल्मीकि--- “त्वं नित्यं सुविषण्णं मामाइ्वासयसि लक्ष्मण । 

गतासुर्नाद शक्तो$सि मामातंमभिभाषितुम्‌ ।” --(युद्ध ४६/१३) 


मानस--“'सकहु न दुखित देखि मोहि काऊ, बन्धु सदा तव मृदुल सुभाऊ । 
मम हित लागि तजेउ पितु माता, सहेहु बिपिन हिम आतप बाता । 
सो अनुराग कहाँ अब भाई, उठहु न सुनि मम बच बिकलाई ।” 
“(लंका ६०,२, ३) 
साथ ही हिन्दी कलाकारों ने नए प्रसंगों की भी उदभावना की है। 'चित्रकूट 
दरबार' मानस का एक ऐसा ही प्रयास है जो एकांकी ही कवि की महानता का उदृ- 
घाटन करने के लिए अलम है। चित्रकूट दरबार में आचरण के उत्कृष्ट आदर्शों की 
प्रतिष्ठा के साथ करुणरसानुभूति के संभव सभी प्रसंगों का सुन्दर चित्रण हुआ है । 


वनपथ में रामसीतालक्ष्मण को जाते हुए देखकर भ्रामीण नरनारियों की 
सहानुभूति का प्रसंग विश्वबन्धुत्व तथा प्रेम के निष्कपट, सरल एवं परम प्रिय रूप को 
प्रकट करता है ! श्रन्य प्रसंगों में कवि ने करुणरसानुभूति से त्रास और भय के तत्वों 
को बिलीन करके विवश और अ्सहाय परिस्थितियों को प्रमुखता दी है तथा इस रूप 
में प्रत्येक प्रसंग को प्रिय' एवं मर्मस्पर्शी बनाकर बहुत बड़ा काम किया है। कवि द्वांरा 
आ्रायोजित करुणा रस की सहज, सरल एवं अबोध अभिव्यकवितियाँ देखते ही बनती है । 
इस मनोवैज्ञानिक तथ्य से गोस्वामी जी भलीभाँति परिचित थे कि यदि दुःखी एवं 
विपन्न व्यक्ति व्यंग्य एवं कट्टक्तियों की शरण ले लेता है तो करुण की वेसी मर्म- 
स्पशिनी अनुभूति संभव नही होती जैसी दुःख एवं क्लेश के होते हुए भी उसकी मौन, 
विवशता एवं सहनशीलता में प्रकट होती है। इस दृष्टि से देखें तो वाल्मीकि की 
कथावस्तु से अप्रिय एवं उद्दवेगजनक प्रसंगों का हिन्दी कलाकारों ने परिष्कार किया है 
तथा उसमें उनको अभूतपूर्व सफलता प्राप्त हुई । 


करुणप्रसंगगत मध्ययुगीन हिन्दी-रामकथा 


हिन्दी-काव्य के करुशप्रसंगों का श्राधार संस्क्ृत साहित्यगत रामकथा के विभिन्न 

ग्रन्थ रहे हैं किन्तु कथा का जो रूप हिन्दी के कलाकारों ने ग्रहण किया है वह आपस 

में एक कलाकार से दूसरे कलाकार की क्ृतियों में तथा आधार ग्रंथों की कथा से कुछ 
अ्रंशों में भिन्‍न है। 


हिन्दी-कलाकारों की क्ृतियों में कथागत जो विभिन्‍नता है उस पर यहाँ संक्षेप 
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में विचार किया जा रहा है। यहाँ करुणरस के उन्हीं स्थलों की ओर संकेत किया 
जायगा जिनके अन्तगंत कुछ भिन्‍नता प्रकट हुई है । शेष स्थल समान हैं ऐसा समझ 
लेना चाहिए 

भरत का रास को श्रयोध्या वापिस श्राने के लिए श्राग्रह करने वन जाना--- 
सूर के वर्णन से ज्ञात होता है कि भरत अकेले ही वन को गए हैं। भरत राम 
से अ्रयोध्या वापिस चलने के लिए आग्रह करते हुए कहते है कि माता कौशल्या अति 
दुःखी हैं। उनके हित में ही वापिस चलिए । इस उल्लेख से प्रकट होता है कि माता 
कौशल्या उनके साथ नहीं हैं प्रत्युत वह अ्रयोध्या में हैं। कवि के मूल शब्दों में इस 
प्रसंग को देख लेना श्रसंगत न होगा-- 

“हठ करि रहे चरन नहिं छाँड़े, नाथ तजौ निद्गुराई ! 
परम दुःखी कौोशल्या जननी, चलौ सदन रघुराई ॥” 

इसके विपरीत रामचरितमानस तथा रामचन्द्रिका में माताश्रों के साथ भरत 
चित्रकूट पहुँचते हैं । इस प्रसंग में केशवदास जी ने महाराज जनक, राजसमाज तथा 
पुरवासी आदि का उल्लेख नहीं किया है जिनका उल्लेख गोस्वामीजी ने. मानस में 
किया है। केशवदासजी ने स्थान-स्थान पर कथा को संक्षिप्त कर दिया है। अ्रतएव 
यह संभव है कि उसी प्रवृत्ति के अन्तर्गत यह प्रसंग भी संक्षिप्त कर दिया गया हो। 
गोस्वामी जी की भाँति चित्रकूट-दरबार की योजना तो न सूर ने कीं हैंन 
केशवदास ने । 

सीताहरण पर रामविलाप--इस प्रसंग को सूर तथा तुलसी दोनों ने प्रायः 
एक ही रूप में लिया है। दोनों क्रवियों की कृतियों में राम की भावावेश दशा का 
मुख्यतः वर्णन है। वह खगमृग तथा द्र मवेली आदि सबसे सीता का पता पूछते हैं । 
सीता के अभाव में सब उपमान प्रबल हो गए हैं और प्रकट दिखलाई दे रहे हैं । 
सीता के सम्मुख इनको प्रकट होने का साहस ही नहीं होता था । रामचन्द्रिका में यह 
प्रसंग किसी प्रकार छोड़ दिया गया है । 

मेघनाद एवं कृभकरण के वध पर रावण की शोकानुभूति का व्रणणन कदाचितु 
सूर ने नहीं किया है । हो सकता है इन प्रसंगों के पद अ्रभी प्राप्त न हों। साथ ही 
प्रियबन्धुबान्धव के वियोग एवं इष्टनाश से इतर पराभव, पराजय', बंधन आदि प्रसंगों 
को सभी कवियों ने संकेतमात्र रूप में लिया है तथा प्राय: चलते कर दिया' है । 

संस्क्ृत-साहित्यगत करुणरस के प्रसंगों को हिन्दी-कलाकारों ने प्रायः संक्षिप्त 
रूप में लिया है तथा उस ' प्रसंगों में यथास्थान कमी कर दी है । 

हिन्दी-रामकथा के करुण प्रसंग में भ्रपेक्षाकृत जो कमी की गई उसको निम्न- 
लिखितरूप में देखा जा सकता है--- 
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(१) दशरथ-शोक एवं मरण-प्रसंग को वाल्मीकि रामायण से कहीं संक्षिप्त 
रूप दिया गया है। इसका कारण यह हो सकता है कि वाल्मीकि के लिए यह प्रसंग नवीन 
था तथा इस प्रकार के प्रसंग के लिए सम,जिकों में उपयुक्त संस्कार न थे । श्रवश 
के श्रंवे मातापिता का बलिदान न होकर आत्मघात्‌ ही कहा जायगा ।. चिता पर चढ़कर 
ही उन्होंने अपने प्राण त्याग दिए थे। इस रूप में भी शोक की अनुभूति कम वेदना 
पूर्ण नहीं होती किन्तु वियोग में छटपटाते हुए ही प्राणत्याग देना निरंचय ही उससे 
कहीं अ्रधिक दारुण तथा करुणापूर्ण था। इस तथ्य को हृदयंग म कराने के लिए ही 
महषि ने उसका विस्तृत वर्शन किया और उसके प्रत्येक रूप पर प्रकाश डाला । श्रागे 
भ्रानेवाले कवियों के लिए महर्षि वाल्मीकि का यह प्रयत्न सफल सिद्ध हुआ तथा वासना 
रूप में इस प्रकार के शोक की अनुभूति होने लगी। अ्रतएवं विस्तृत विवेचन की 
आवश्यकता न रही । इसीलिए इस प्रसंग के वर्णोन में कमी हुई । 


(२) विपक्षी पात्रों की शोकानुभूति के वर्णन में विशेष कमी हुई । वाल्मीकि 
रामायरा में ऐसा प्रतीत नहीं होता कि ये पक्ष के और ये विपक्षी पात्र हैं। शोकानुभूति 
किसी भी प्रकार से पक्ष के पात्रों से कम नहीं है। इन स्थलों पर विपक्षी-पात्रों की 
शोकानुभूति के साथ कवि की पूर्ण सहानुभूति रही है तथा पक्ष-विपक्ष का कोई अन्तर 
विशेषकर शोकानुभूति के अन्तर्गत करना कवि ने उचित नहीं समझा है। स्वयं राम 
विपक्ष की सीमा निश्चित करते हुए अपनी सहानुभूति प्रकट करते है--- 

“मरणान्तानि वेराणि निवृत्त नः प्रयोजनम्‌ । 

क्रियतामस्य संस्कारों ममाप्येष यथा तव ।* 

मरने के पदचात्‌ फिर बर कैसा और विपक्ष कंसा ? विपक्षी नेता के शोक 
संतप्त परिवार से पूर्ण सहानुभूति अ्रतएवं उचित ही है । 

हिन्दी-कवियों के समय तक आकर विपक्षी पात्रों का न तो समकक्ष स्थान रहा 
न उनके शोक के प्रति सहानुभूति ही रही । रामलीला में रावण के पुतले का जलाया 
जाना तथा जन-समाज की अ्रपार प्रसन्नता प्रकट करना सामाजिक की वासना-परिवतंन 
का ही रूप है जिसका काव्य में प्रकट होना स्वाभाविक ही था । सामाजिक की 
परिवर्तित वासना के अनुकूल ही विपक्षीपात्रों की शोकानुभूति के प्रति हिन्दी-कवियों 
की उदसीनता रही तथ प्राय: प्रसंग चलते कर दिए गए । इन प्रसंगों का रूप-परिवतंन 
भी हुआ । शोकानुभूति के स्थान में पक्ष के पात्रों के कार्यों की सम्पुष्टि तथा अपने 
अपराध की स्वीकृति श्रौर फलस्वरूप दण्ड-प्राप्ति का वर्णन हुआ जिसके कारण ऐसा 
श्राभास होने लगा कि यह तो भ्रपराधियों को दण्ड दिया गया है जो उचित ही था। 
इस प्रकार विपक्षीपात्रों की शोकानुभूति के प्रसंग उत्तरोत्तर सूक्ष्म एवं संक्षिप्त होते 
चले गए । वाल्मीकि रामायण में जिन छब्दों में पक्ष की शोकानुभूृति का वर्शान किया 
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है उन्हीं शब्दों में विपक्षी-पात्रों की शोकानुभूति का वर्णन किया गया। उद्दाहरण- 
स्वरूप कुंभभरण के वध पर रावण भी राम के समान यही कहता है कि बंधुवियोय 
पर अ्रब मुझे जीवित रहने से क्या प्रयोजन है, में भी वहीं जाऊँगा जहाँ मेरा भाई गया 
है। हिन्दी-रामकथा में वर्शनगत विभिन्‍नता भी दृष्टिगोचर होती है। वाल्मीकि 
रामायरा के वरनों से सहज में यह पता लगा लेना संभव नहीं है कि यह पक्ष के 
पात्र की शोकानुति है अथवा विपक्ष के पात्र की । किन्तु हिन्दी-रामकथा में पृथक -पृथक 
वर्णनों से स्पष्ट दिखाई देता है कि पक्ष और विपक्ष के लिए पृथक्‌ शब्दावली तथा 
पृथक अनुभूतियों का प्रयोग हुआ है । 

(३) मायारचित राम के कटे हुए सिर का सीता को दिखाना तथा माया 
सीता का युद्धस्थल में मेघनाद द्वारा वध, रामबंधन के अन्तर्गत रामलक्ष्मण का श्राहत 
तथा श्रसहाय अ्रवस्था में सीता को दिखाना* ऐसे प्रसंग हैं जो हिन्दी-रामकथा के 
करुणप्रसंगों में छोड़ दिए गए हैं। कहना न होगा कि पक्ष के पात्रों के उत्कर्ष के लिए 
यह कार्य आवश्यक था। उपर्युक्त प्रसंग साथ ही भ्रति दारुण तथा हृदयविदारक थे । 
पक्ष के साथ भ्रति ममत्व एवं सहानुभूति रखनेवाले सामाजिकों के लिए ऐसे भ्रसंगों 
से भ्रति कष्ट होता, करुण के श्रप्रिय रूप से वह विचलित हो उठते, यही सोचकर 
हिन्दी के कवियों ने इन प्रसंगों को छोड़ना ही उचित समझा । साथ ही वाल्मीकि के 
समय से लेकर हिन्दी कवियों के समय तक सामाजिक की वासना भी परिष्कृत हो 
चुकी थी जिससे हिन्दी के कवि अवगत थे । वाल्मीकि के समय में राम का नर पक्ष 
प्रबल था । इसलिए इस प्रकार के प्रसंगों की योजना भ्रसह्य थी किन्तु हिन्दी-कवियों के 
समय तक आकर राम का नररूप हरिरूप में परिवर्तित हो गया । इसी कारण जहां 
वाल्मीकि के राम महान्‌ पुरुष के रूप में वंदनीय रहे, हिन्दी-कवियों के राम परम- 
आराध्य हो गए। भ्रतएव पक्ष के इतने उत्कर्ष के साथ उपर्युक्त प्रसंगों को रखना 
मर्यादा के भ्रनुकूल न कहा जाता । इसीलिए उनका छोड़ना ही संगत रहा । 

इसके साथ तुलसीदास जी ने तो रामचरितमानस से सीतानिर्वासन * प्रसंग 
१. इस प्रसंग का यद्यपि केशवदास जी ने उल्लेख किया है किन्तु वह संकेत- 
मात्र ही है । 

२. सीता-निर्वासन प्रसंग तुलसीदास की गीतावली में अवश्य प्रकट हुआ है । 
श्राचार्य केशवदास ने भी रामचन्द्रिका के उत्तरार्द्ध खण्ड में इस प्रसंग को लिया है। 
दोनों ही कवियों की कथा का आधार संस्क्ृत-साहित्य-सम्मत लोकनिन्दा है जिसके 
कारण सीता का निर्वासन किया गया किन्तु लोक-साहित्य में निर्वासन का एक दूसरा 
कारण दिया गया है जो ग्रभी तक साहित्य में प्रश्नय नहीं पा सका । वह है भावज- 
ननद का द्वेष | सीता की ननद रावण का चित्र बनाने का आग्रह करती है श्रौर उनके 


चित्र बनाने पर अपने भाई श्रीराम से सीता की शिकायत कर देती है कि वह तो 


दा शत्रु का चित्र बनाती है और राम इसी बात पर सीता को निर्वासन कर 
देते हैं । 
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को भी निकाल दिया और इस प्रकार रामकथा को सुखांत रूप दिया | लवकुश काण्ड 
के नाम से एक अष्टम अध्याय का समावेश रामचरितमानस के कतिपय संस्करणरों में 
हुआ है किन्तु भ्रब यह सर्वमान्य है कि यह म्रंश प्रक्षिप्त है तथा मूल रामचरितमानस 
में सात काण्ड ही रखे गए थे और सीतानिर्वासन प्रसंग छोड़ दिया गया था। 


गोस्वामीजी का दूसरा प्रयास नररूप और हरिरूप के समन्वय में यह रहा 
कि रामकथा का करुण, करुणाकरुण विलक्षण स्थिति को प्राप्त हो जाय । करुण भी 
हो अ्रकरुण भी हो और इस प्रकार एक विलक्षण रूप प्रकट हो सके | भगवान्‌ राम 
नरूूप में हैं तथा नररूप के भ्रनुकूल वह मानव-शोकानुभूति का ययोचित अभिनय 
करते हैं किन्तु गोस्वामीजी इस सब को भगवान्‌ की लीला बताकर अ्रकरुण रूप दे 
देते हैं। सामाजिक जो करुण की मर्मस्पर्शी अनुभूति कर रहा था गोस्वामीजी की 
इस प्रकार की टिप्पणी को सुनकर भगवान के अविलंब हाथ जोड़ लेता है, उनकी 
जय बोल देता है किन्तु मूल शोकानुभूति से विरत नहीं हो पाता क्योंकि भगवान्‌ 
का अ्रभिनय जनमानस के सर्वथा अनुकूल होता है जिसके कारण रसपरिपाक में कोई 
बाधा उपस्थित नहीं हो पाती । साथ ही रसानुभूति के पश्चात्‌ ही गोस्वामीजी का यह 
समाचार प्रसारित होता है कि यह सब तो भगवान का अ्भिनयमात्र था, उनकी 
लीलामान्न थी । इस प्रकार करुणरस की श्रनुभूति जो इससे पूर्व ही रस-निष्पत्ति तक 
पहुँच चुकी है, अक्षुण्ण बनी रहती है। हाँ, यह अवश्य है कि गोस्वामीजी के इस 
प्रयत्न में रामकथा के रसिक भक्त बन गए और रामचरितमानस के साहित्यिक अनु- 
शीलन के साथ धामिक पारायण भी होने लगे। इस प्रकार भक्तिरस को, जिसकी 
ग्रब स्वतंत्र सत्ता स्वमान्य हो चुकी है, बल मिला । 


कथा के करुणुप्रसंगों में कमी के साथ कथा के अन्तःपक्ष में अनुभूति के क्षेत्र 
में विशेष विकास भी हुआ । वाल्मीकि के समय में भ्रस॒ह्य श्रभिव्यंजकों का विशद-वर्णन' 
हुआ, शोकगत विभिन्‍न परिस्थितियों का दिग्दशेन कराया गया किन्तु अनुभूतिगत पक्ष 
अपेक्षाकृत इतना विकसित न हो सका । हिन्दी-कवियों पर वाल्मीकि के काव्य' का 
भ्रमिट एवं विस्तृत प्रभाव होते हुए भी हिन्दी-साहित्यगत रामकथा में प्रकट करुणरस 
के स्थलों में श्रपनी मौलिकता है जो मनोविज्ञानाश्वित तथ्यों पर आधारित है। 
अनुभूतिगत पक्ष के अति सूक्ष्म तत्वों का उद्घाटन इन कवियों के द्वारा हुआ । इस 
रूप में रामकथा के करुणप्रसंगों का विकास हुआ है । । 

मध्ययुगीत हिन्दी रामकाव्य के श्रन्तगंत करुणरस का विकास--हिन्दी में 
रामकथा को लेकर काव्यरचना करनेवाले लगभग चालीस कवि हैं जिनमें मध्ययुगीन 
हिन्दी के लब्धप्रतिष्ठ तथा मार्गदर्शक मुख्यतः तीन कवि हैं- सूर, तुलसी और केशव । 
इन तीनों कवियों की कला का करुणरस की दृष्टि से सविस्तर अध्ययन पृथक-पृथक्‌ 
प्रकरणों के अ्रन्तगंत किया जा चुका है । यहाँ उस अ्रध्ययन के आधार पर करुण रस के 
प्रसंगों का विकास देखना अभीष्ट है । 
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करुणरस के प्रसंगों को एक-एक करके देखने से पूर्व यह उचित होगा कि 
तीनों कवियों के हृष्टिकोशों पर तुलनात्मक दृष्टि से प्रकाश डाल लिया जाय जिससे 
उनके हृष्टिकोणों के भ्रन्तगंत विकास की सकारणता प्रकट हो सके । 

सूर आचारयंजी के आदेशानुसार “कछु भगवल्लीला” वर्णान कर रहे हैं और 
गोस्वामीजी “स्वान्त: सुखाय” लिख रहे हैं तो आचार्य केशवदासजी ““तिनके गुण कहि- 
हों सब सुख लहिहौं पापपुरातन भाग” लिखकर पुरातन पापों से मुक्ति तथा सब सुखों 
की प्राप्ति के लिए रामचन्द्रिका का “बहु छन्द” में वर्णन करते हैं । इस प्रकार इन 
तीनों कवियों के हृष्टिकोणों के अनुकूल इनकी अभिव्यक्ति में भी विशेषता श्रागई है । 
सूर की रामकथा तथा तुलसी का रामचरितमानस जहाँ हृदतंत्री को भंक़ृत करते हैं 
वहाँ केशव की 'रामचन्द्रिका मस्तिष्क के आह्वाद का विषय बनती है । एक श्रोर 
कला श्रनायास आ गई है तो दूसरी ओर स्वयं कला के प्रदर्शन के लिए लेखनी उठाई 
गई है । सूर और तुलसी को अपने कुकवित्व का क्षोभ है तो केशव को अपने एवं अपने 
कुल के पाण्डित्य का गवे है। इसीलिए सूर और तुलसी की कृति जन-जन का हार है 
तो दूसरी श्रोर केशव की कृति विद्वन्मण्डली की शोभा है । 

करुण रस के प्रसंगों के भ्रन्तगंत तीनों कवियों के पृथक दृष्टिकोण हैं, सूरदास 
तथा गोस्वामीजी भावपक्ष की ओर उन्मुख है तो आचार्य केशवदासजी , कलापक्ष की 
ओर | इसी कारण रामचन्द्रिका के प्रायः स्थल ऐसे हैं जहाँ रसपरिपाक संभव नहीं 
हुआ है। साथ ही आचार्य॑जी ने इन प्रसंगों को संक्षिप्त भी कर दिया है जिससे वर्रान- 
गत पूर्णेता क, भ्रभाव भी खटकने लगता है । 

ददारथ-सरण--रामवनवास-प्रसंग में दशरथ-मरण करुणरस का मर्मस्पर्शी 

प्रसंग है जिसको रामकथा का प्रथम प्रसंग कह सकते है* । 


१. करुणमनोभाव के रू में “विश्वामित्र के साथ राम-लक्ष्मण का वनगमन” 
प्रसंग लिया जा सकता है और इसको प्रथम' प्रसंग कह सकते है । सूर ने इस प्रसंग को 
साधारण कथन-मात्र के रूप में लिया है तथा रसव्यंजना का प्रइन नहीं उठता। वह 
केवल इतना कहते हैं “दसरथ सौं रिषि आनि कह यौ, असुरनि सों जग होन न पावत; 
रामलषन तब संग दयौ।” 

मानस में विश्वामित्रजी की “अ्रप्रिय बानी को सुनकर महाराज दशरथ को 
विशेष दुःख होता है जो उनके अनुभावों से प्रकट है--/हृदय कंप मुख दूति कुमुलानी  । 
महाराज दशरथ इस प्रसंग में अ्रपने उत्कृष्ट पुत्रस्नेह का भी प्रकटीक रण करते है; “देह 
प्रान तें प्रिय कछु नाहीं, सोउ मुनि देख निमिष एक माहीं” तथा “सब सुत प्रिय 
मोहि प्रान की नाई, राम देत नह बनइ गोसाई ।” किन्तु समभाने-बुकाने से महाराज 
दशरथ का मोह नष्ट होता है और वह राम-लक्ष्मण को विश्वामित्रजी को सौंप देते 
हैं । मानस के इस प्रसंग में भी रसनिष्पति संभव नहीं हुई है । करुणमनोभाव पुत्रस्तेह 
की उत्कृष्टता में संभव होता किन्तु वह भी वर्णानमात्र होने के कारण प्रभावोत्वादक 
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सूर ने दशरथ-मरण प्रसंग में कत्तेव्य एवं प्रेम के इन्द्र की पृष्ठभूमि देकर 
करुण की विशेष मर्मस्पर्शी अनुभूति की योजना की है । मरण-दरशा को प्राप्त होने से 
पूर्व महाराज के शोक की निम्नलिखित तीन स्थिति विशेषरूप से अवलोकनीय हैं--- 

१ रामवनवास के लिए कंकेयी का वरदान माँगना तथा महाराज की विव- 
शता । महाराज दशरथ अपने दुलारों को कत्तेंब्य की वेदी पर चढ़ा देते हैं और फिरु 
प्रेम से कातर होकर “चारि जाम विस्राम” करने की प्रार्थना करते हैं तथा “'फिरि- 
फिरि” उनकी बात चलाते हैं । 
२. 'राम-सीता-लक्ष्मण का प्रयाण-- महाराज उस हृश्य को देखकर अचेत 
हो जाते हैं । ' 

३. सुभंत्र बन से अकेले ही झाते हैं। महाराज दशरथ को आशा थी कि वन 
से सुमंत्र के साथ राम-सीता-लक्ष्मण वापिस आजावब गे किन्तु ऐसा नहीं हुआ और उनक 
परम आशा धोर निराशा में परिणत होगई। फलतः उनकी मृत्यु होगई। 


सूर के महाराज दशरथ सरल हृदय, विश्वासी तथा बालकों के समान' कल्पना- 
शील व्यक्ति हैं। इसी कारण उनकी मृत्यु सांघातिक रूप में दिखलाई गई है । 

तुलसी के महाराज में प्रेम के साथ विवेक तथा राजमर्यादा के अप्रत्यक्षरूप में 
दर्शन होते है'। यद्यपि तुलसी के महाराज दशरथ भी सूर के महाराज की भाँति 
कल्पना करते हैं, सुमंत्र के साथ ही रामसीतालक्ष्मण को वन भेजते हैं किन्तु उनकी 
कल्पना सूर के महाराज दशरथ की भाँति परम विश्वासपूर्ण नहीं थी। जब सुमंत्र 
उनको राम के वापिस न झ्राने की बात बतलाते है तो उनकी तत्काल मृत्यु नहीं हो 
जाती प्रत्युत उसके लिए गोस्वामीजी को ग्रन्य उपादानों की भी योजना करनी पड़ती 


नहीं होसका । केशव की रामचन्द्रिका में इस प्रसंग का सुन्दर चित्र उपस्थित हुआ है 
जिससे करुणमानोभाव मर्म॑स्पर्शी बन गया है तथा संक्षिप्त होते हुए भी यह प्रसंग 
विशेषरूप से उल्लेखनीय है। उपय॑क्त दोनों प्रसंगों में राम-लक्ष्मण की विदा के समय का 
चित्र चित्रित नहीं किया गया । विश्वामित्र के साथ जब राम-लक्ष्मण जाते हैं तो ऐसा 
प्रतीत होता है कि उपर्युक्त प्रसंगों में महाराज दशरथ अविचलित खड़े देखते रहते हैं 
जबकि वर्णन के श्रन्तगंत वह राम-लक्ष्मण को प्राणों से भी प्रिय बतलाते हैं। राम- 
चन्द्रिका में आ्राचायंजी ने इस कमी को दूर कर दिया है। विदा का सुन्दर चित्र यहाँ 
अवलोकनीय है जो परम पुत्रस्नेही महाराज दशरथ के लिए उपयुक्त एवं भ्रपेक्षित है-- 
“रामचलत नृप के युग लोचन, बारि भरित भये बारिद रोचन। 
पायन परि ऋषि के सजि मौनहि, केशव उठि गये भीतर भोनहि 
इस प्रसंग के संदर्भ में महाराज दशरथ की पुत्रवियोग में मृत्यु संभव प्रतीत 
होती है। इसी प्रकार के संदर्भ को पृष्ठभूमि में देने का प्रयत्न यद्यपि गोस्वासीजी ने भी 
किया है। जिसका ऊपर उल्लेख किया जा चुका है किन्तु वह प्रयत्न इतिवृत्ति रूप में ही 
(हू गया है। आचार्य केशव की भाँति मर्मस्पर्शी चित्र उपस्थित नहीं हो सका है । 
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है। तापसअंधशाप की स्मृति के संदर्भ में ही महाराज का देहावसान होता हैं ॥ जहाँ तक 
वर्णन एवं विवरण का संबंध है, गो० तुलसीदासजी ने महाराज दशरथ की मृत्यु का 
बड़े विस्तार से वर्णान किया है । उनके वर्णन की भी उपर्युक्त तीन' स्थितियाँ की जा 
सकती हैं। इन' तीनों स्थितियों में कवि की हष्टि कदाचित्‌ मनोवैज्ञानिक सकारण॒ता की 
ओर रही है जबकि सूर की दृष्टि भावों के अतिरेक तथा सरल एवं बालसुलभ मर्म- 
स्पर्शी अ्रनुभूतियों के संघटन की ओर है। सूर के महाराज दशरथ के साथ इसी कारण 
अति आत्मीयता-सी अनुभव होती है और उनकी मरणासन्त दशा में उनके समीप 
पहुँचने तथा विह्चल होकर रोने की इच्छा होती है तो तुलसी के महाराज की परम 
बेदना में भी राजा-प्रजा का सम्बन्ध बना रहता है तथा कत्तंव्यजन्य विवश॒ता का ध्यान 
करके बड़ा कष्ट होता है, कहण आती है और यह देखकर आ्ाइचय होता है कि राजा 
तक अपनी परिस्थितियों में कितने विवश है ! आचार्य केशवदासजी ने राम के प्रयाण 
ही महाराज की मृत्यु का कारण बना दिया है। प्रयाण की बात को सुनते ही महाराज 
दशरथ विकल हो जाते है और उनकी मृत्यु 'ब्रह्मरंत्र फोरि जीव मिल्यो' 
जुलोक जाय' हो जाती है, आचाय॑ंजी ने मृत्यु के लिए जिस दाब्दावली का प्रयोग 
किया है, वह सामान्यतः बोधगम्य न' होने के कारण प्रसंग की माभिकता को प्रकट 
नहीं कर पाती । ऐसा लगता है मानो किसी योगी ने समाधि ली हो । इस प्रकार इस 
प्रसंग का केशव की कृति में विकास नहीं हो सका | सुर और तुलसी तो दो पृथक्‌ 
हृष्टिकोण लेकर चले ही हैं । 


भरत का शोक---सूर तथा गोस्वामीजी के भरत सरल हृदय तथा अ्रबोध 
प्रतीत होते हैं। वह आत्मग्लानिगत मनोभावों के संघात में बालक की भाँति कि- 
कत्तंव्यविमृढ़ हैं। शपथ एवं घोर परिताप के भ्रन्तर्गेत भरत की श्रधोगति की याचना 
करना स्वाभाविक प्रतीत होता है। उधर केशव के भरत को इस श्रवसर पर' इसी बात 
की विशेष चिन्ता है कि कहीं माता कोशल्या तथा अन्य प्रियजन एवं पुरजन कंकेयी- 
वरदान प्रसंग में माता ककेयी के साथ उनकी सहमति न समभ बेढें । इस प्रकार उनको 
आत्मग्लानि एवं आत्मनिन्‍्दा के पीछे सफाई देने की लालसा अधिक स्पष्ट दिखलाई 
देती है। साथ ही केशव के भरत में अमर के भी दशेन होते हैं किन्तु सूर तथा गो- 
स्वामीजी के भरत परम' सहनशील, दुःख से अति कातर तथा असहाय ही दिखलाई 
देते हैं । | 

भरत का अमर्ष रामचन्द्रिका में सीतानिर्वासन तथा लवकुश से रामदल के युद्ध- 
प्रसंग में भी प्रकट होता है। भरत अग्रज राम के सामने पग-पग पर विरोध करते हुए 
दिखलाई देते हैं। भरत की विवश एबं अ्सहाय दशा के दर्शन आचार्यजी नहीं करा 
सके । सीतानिर्वांसन के समय॑ विभिन्‍न' प्रकार से समभाने-बुझाने पर भी जब रुम 
नहीं मानते तो भरत के विवशतागत अमर्ष के दर्शन निम्नलिखित रूप में होते हैं-- 


“और होइ तो जानिये, प्रभ्नु सों कहा बसाय 
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इस प्रकार स्पष्ट है कि भरत के चरित्र में करुणरस का विकास संभव न 
हो सका अ्रपितु सूर एवं गोस्वामी जी के चरित्रचत्रिण से कहीं अधिक संकुचित रूप 
आचार्य जी के वर्णान में प्रकट हुआ है । 

रामवनवास प्रसंग भी जिसके अन्तर्गत सूर तथा गोस्वामीजी ने करुण का 
बहुमुखी प्रसार दिखलाया है--पुरिजन, पुरजन, पशु, पक्षी श्रादि सभी इस वियोग में 
विकल एवं संतप्त दिखलाए गए हैं, भराचायं जी की लेखनी द्वारा अति सूक्ष्म एवं 
संक्षिप्त रूप में प्रकट हुआ है । आचारययंजी ने इस स्थल पर न अ्र॒लंकारों का वैभव ही 
प्रकट किया है जनव्यापी करुण॒ुपुकार को ही हृदयंगम कराया है । स्पष्ट ही यह प्रसंग 
सूर तथा उनसे भ्रधिक गोस्वामीजी के मानस में पूर्णो एवं चरम रूप में विकसित हो 
चुका था । उसके पश्चात्‌ इस प्रसंग का और अधिक विकास संभवतः संभव न था । 


चित्रकूट में दशरथ-मरण की सूचना--सूर ने साधारण रूप से राम को इस 
दू:खद संवाद से सूचित करा दिया है--“तात मरन सुन्ति खबन, कृपानिधि धरनि परे 
मुरकाई” मानस में गुरु वशिष्ठ दशरथ-मरण की सूचना निम्नलिखित रूप में 
देते >- आब 
जे “कहि जग गति मायिक मुनिनाथा। 
कहे कछुक परमारथ गाथा ॥ 
तृपकर सुरपुर गवनु सुनावा । 
सुनि रघुनाथ दुसहु दुखु पावा ॥” 
ग्राचायं केशवदासजी ने इस प्रसंग में व्यंजना को प्रश्नय दिया है भर इस प्रसंग 
की सुन्दर अभिव्यक्ति की है जो इस प्रसंग के विकास को प्रकट करती है-- 
“तब पूछियो रघुराइ, 
सुख है पिता तन माइ।” 
गोस्वामीजी के विस्तृत प्रसंग में ऐसा ज्ञात होता है मानों महाराज को विस्मृत 
ही कर दिया गया हो । यद्यपि मानस तथा रामचन्द्रिका में सुहागचिक्नों के सम्बन्ध में 
कोई संकेत नहीं है तथापि यह मानना कि उस समय सुहागचिह्नों का कोई प्रयोग ही 
नहीं होता था, भूल होगी ।* इन सुहागचिह्नों के श्रभाव में माताश्रों का वेधव्य सहज ही 
स्पष्ट रहा होगा किन्तु इस ओर गोस्वामीजी का ध्यान अति विलम्ब के साथ गया 


१ मीरा ने सुहागचिक्लों की श्रोर निम्नलिखित पद में संकेत किया है-- 
“मैं जाण्यो नाहीं प्रश्नु को मिलन कंसे होइ री, 
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मीरा के प्रभु हरि भ्रबिनासी, मिलि बिछरो मति कोइ री॥ 
--(चतु ०--मी राबाई की पदावली, पद--४८५, पृ० २०) 
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है । गोस्वामी जी रामभरत मिलाप, माता के चरण स्पर्श श्रादि सम्पूरां प्रसंगों कौ 
समाप्त करने के पश्चात्‌ महाराज के मरण की सूचना गुरुजी द्वारा दिलवाते हैं । 
पाठक की जिज्ञासा अतृप्त ही बची रहती है जब वह देखता है कि इस भवसर पर 
राम जैसे मर्यादा-पुरुषोत्तम माताओं की शोकसंतप्त दशा को देखकर महाराज दशरथ 
के सस्बन्ध में कोई शंका नहीं करते तथा आचार्य केशव के राम की भाँति स्वयं नहीं 
पूछते-- 
“सुख है पिता तन माइ ।” 

इस प्रसंग का मनोवेज्ञानिक चरम उत्कर्ष भी आचायेजी की रामचन्द्रिका में 
इस ही को प्राप्त करने के पदचात्‌ शोकजुभूति के श्रन्तर्गत प्रकट 
हुआ हैं। 

सूर और गोस्वामी जी ने इस प्रसंग को निम्नलिखित शब्दों में प्रकट किया 
है। इन शब्दों में “राम' को शोकानुभूति किसी भी प्रकार कम मर्मस्पर्शी नहीं है किन्तु 
प्रसंग को इतिवृत्तात्मक रूप में ही प्रस्तुत किया है । 
सुर --तात मरन सुनि' स्वन कृपानिधि धरनि परे मुरफाइ । 


दुूरलभ भयो दरस दसरथ कौ, सो अपराध हमारे।” 
गोस्वामीजी--- नूप कर सुरपुर गवनु सुनावा, सुनि रघुनाथ दुसहु दुखु पावा । 
मरन हेतु निज नेहु बिचारी, भे अति बिकल धीर घुर धारी ।” 
सूर ने किन्तु अन्यत्र दूसरे पद में शोकमत सहानुभूति तथा भावव्यंजना की 
ओर सुन्दर संकेत किया है। हो सकता है इसी प्रसंग से आचायंजी को अपने प्रसंग 
के लिए प्रेरणा मिली हो । 
“भ्रातमुख॒ निरखि राम बिलखाने। 
मृंडित केस-सीस, विह्नल दोठ, उमंगि कंठ लपठाने ।॥” 
रामचन्द्रिका में इस प्रसंग को उत्कृष्ट रूप में प्रस्तुत किया गया है। यह प्रसंग 
शिने-चुने शब्दों में होने के कारण संक्षिप्त अवश्य है किन्तु है गागरमें सागर के रूप में 
अति प्रभावशाली । 
रामचन्द्रजी माताभरों से पूछते हैं--“सुख है पिता तन माइ” मनोविज्ञान के 
आचाये, आ्रचायं केशवदासजी समभते हैं कि इस अवसर पर कोई उत्तर नहीं दिया 
जा सकता । इसीलिए वह इस मनोवैज्ञानिक गुत्थी को मानस-कला के दिग्दशन के 
अन्तर्गत निम्नलिखित रूप में सुलभाते हैं-- 
“तब पुत्र को मुख जोइ, 
क्रम ते उठीं सब रोइ ।” 
केशव के इस मौन चित्र ने कला के उत्कृष्ट उदाहरण की सृष्टि की है। 
गोस्वामीजी से संभवत: इस मौन-उत्तर की खोज न हो सकी । इसीलिए उन्होंने इस 


३२० कंरुण रंसं 
प्रसंग को राम की जिज्ञासा के श्रन्तर्गत न रखकर गुरुजी के कथन के अन्तर्गत 
श्खा है । 
माताएँ राम को पिता की कुशलक्षेम का क्‍या उत्तर देतीं ? परम शोकानुभूति 
में क्या उत्तर संभव हो सकता था ? इन सब तथ्यों से आचाय जी भलीभाँति परिचित 
थे | साथ ही मनोविज्ञान के मर्मज्ञ आचाये केशवदासजी यह भी जानते थे कि ऐसे 
प्रइ्नों के उत्तर किस प्रकार दिए जा सकते हैं। ऐसे प्रइनों के उत्तर शोकामिभूत 
मूक वार नहीं दे सकती । इनका उत्तर हृदय देता है। शोकानुभूति का प्रबल वेग 
अश्रुमोचन की सृष्टि कर स्थिति का स्पष्टीकरण कर देता है। यह अ्रश्रुमोचन किस समय 
संभव होता है इस मनोवैज्ञानिक तथ्य से भी श्राचायेंजी परिचित थे । पुत्रमिलन के 
सुख एवं आनन्द में पुत्र की शोकानुभूति के प्रति जिज्ञासा निश्चय ही अश्रुमोचन के 
लिए उपयुक्त अवसर था। इसीलिए आचार्यजी ते गिने-चुने शब्दों में करुण की अनु- 
भूति को उत्कृष्ट रूप में प्रकट किया--- 
“तब पुत्र कौ मुख जोइ, क्रम तें उठीं सब रोइ ।” 
इस शोकानुभूति का प्रभाव चराचर जगत पर समान रूप से प्रतिलक्षित होता 
है । सूर ने इस प्रभाव का कदाचित्‌ वर्णन नहीं किया। तुलसी और केशव ने इस 
तथ्य. की ओर स्पष्ट संकेत किया है । 
गोस्वामीजी ने इस शोकानुभूति के दो अवसर रखे हैं-- 
१---भरत आगमन । 
२--जनक आगमन । 
इस शोकानुभूति की चरम व्यापकता का दिग्दशन जनक आगमन के अवसर 
पर कराया गया है। दूसरी बार महाराज जनक के आगमन पर यह शोकानुभूति 
हिगुरित मर्मेस्पर्शी बन गई है। श्राचार्यजी इस सर्वव्यापी शोकानुभूति में चराचर 
जगत का अ्रश्रमोचन दिखलाकर शोक एवं संताप की दह्या को प्रकट करते हैं--- 
“शझाँसुन सों सब पर्वत धोये जड़ जंगम को सब जीवहु रोये ।” 
गोस्वामीजी आचार्यजी से आगे बढ़कर खिन्‍नता तथा उदासीनता का 
दिग्दशेन कराते हैं--- 
“सकल सोक संकुल नर नारी, 
सो बासरु बीतेउ बिनु बारी। 
पसु खग पम्रगन्‍्ह न कीन्ह अहारू, 
प्रिय परिजन कर कौन बिचारू । 
इस प्रसंग में गोस्वामीजी ने शोकानुभूति के क्रमक विकास को दिखलाते हुए 
“खिन्‍्न” दशा को प्र»ट किया है। उनका यह प्रयास करुणरस के इस प्रसंग में अनुप- 
मेय है। श्राचायंजी ने संभवत: इसीलिए इस प्रसंग में संकेतमात्र वर्णन से ही संतोष 
क्र लिया 
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सीताहरण प्रसंग--सीताह रण प्रसंग में सीता का करुणुक्रन्दन जन-जनव्यापी 
बह करुण पुकार है जिसके अन्तर्गत सीता की रक्षायाचना मुख्य रूप से व्याप्त है। 
सूर की सीता इस तथ्य का अपवाद कही जानी चाहिए | वह बेय॑ घाराग करती हुई. 
दिखलाई देती है जब वह कहती है-- 
“सर सीय पछिताति यह कहि, 
करमरेख मेटी नहिं जाई ।” 
मानस के सीताहरण प्रसंग में पीना गरम विवश एवं अराहाय तथा परम 
निराश हैं । उनको विश्वास नहीं होत। कि उनकी इस करुणा पुकार को कोई प्र भर तक 
पहुँच। देग[-- 
“त्रिपति मोरि को प्रश्ुह्ि सुनावा, 
पुरोडास चहु रासम खावा ।॥” 
इससे आगे आ्ात्मनिरीक्षुण एवं आत्मगवानि के फलस्वरूप अपने अपराध तथा 
अपने दोष को देखते हुए सीता।जी अपनी दंगा को अति दयनीय बना लेती है | जब 
देखती हैं कि इस श्रापत्ति का कारण वह स्वयं ही हैं तो उनकी घोकानभृत्ति दिगुशित 
गंभीर बन जाती है। उनकी मर्मेस्पर्णी वेइना निम्नलिखित रूप में प्रकट होती है-- 
“हा जग एक वीर रघुराया, केहि अपराध बिसारेहु दाया।। 
हा लछिमन तुम्हार नहि दोसा, सोफलु पायऊ कीन्‍न्हेउ रोसा॥ 
आचार्य केशवदास जी ने इस प्रसंग में प्रायः संकेतमात्र वर्शोन का सहारा' 
लिया है । रामचन्द्रिका की सीता की दशा इतनी निस्सहाय एवं विवश नहीं दिखलाई 
देती । अप्रत्यक्ष रूप मे उनको विश्वास है कि उनके प्रभ्चु उनकी करुण पुकार को सुन" 
रहे है। इसीलिए वह अपना पता बताकर सन्‍्तोष कर लेना चाहती है 
“लंकाधिनाथ वश जानहु मोहि बीर । 
लक्ष्मण की शक्ति एवं सामथ्यं में सीता जी को विश्वास है। इसलिए वह, 
उनसे शीघ्र ही बन्धन से मुक्त कराने की प्रार्थना करती हैं--- 
“हा पुत्र लक्ष्मण, छुड़ावहु वेगि मोही ।” 
इस. प्रसग में झआचाये जी द्वारा सीता की करुण पुकार आदि पर प्रक,श 
नहीं डाला गया । इस प्रकार रामचन्द्रिका में इस प्रसंग का -विकास सम्भव न 
हो सका । 
अ्रशोक बाटिका में सीता की करुणदशा--सूर की सीता की करुणदशा का 
दर्शत पहले गीध और बाद में हनुमान करते हैं। तुलसी झ्ौर केशव ने गीध द्वारा 
सीता की करुण॒दद्या के दर्शन तथा वर्णन के प्रसंग को छोड़ दिया है। मानस में गीघ 
अपनी अपार दृष्टि के बल पर सीता को अशोक वाटिका में देख लेता हैं- और उनका- 
पता बतला देता है किन्तु उनकी करुणदशा का वर्णन नहीं करता । वह केवल इतना 


ई्े २२ करुण रस 


कहता है “तहाँ श्रशोक उपबन' जहेँ रहई, सीता बेठि सोच रत रहई ।” 
यहाँ सूर अति मर्म स्पर्शी चित्र उपस्थित करते हैं जिसको तुलसी और केशव 
कदाचित और अधिक विकसित न कर सके---/बिदूरीं मनौ संग ते हिरनी,'*'रामनाम 
की सरनी ? 
सूर के हनुमान्‌ श्रशोकवाटिका में सीता को निम्नलिखित रूप में देखते हैं--- 
“बहु निसाचरी “ ज्यों राहु" ।” 
जबकि मानस के हनुमान सीता को निम्नलिखित रूप में देखते हैं-- 
“कृस तनु सीस जटा एक बेनी, 
जपति हृदय रणुपति गुन श्रेनी । 
निज पद नयन दिए मन'' रामपदकमल लीन 
उधर रामचन्द्रिका के हनुमान भी सीता के दर्शन इसी रूप में करते हैं-- 
“घरे एक बेणी मिली मल सारी, 
मृणाली मनो पंकतें काढ़ि डारी। 
सदा राम नाम रठे दीन' बानी, 
चहूँ ओर हैं राकसी दुःखदानी ।” 
श्राचायं जी इस करुणापुर्णा दशा के दर्शन कराने के पद्चातू “चहूँ भ्रोर हैं 
राकसी दुःखदानी” कहकर परिस्थिति की ममंसस्‍्पर्शी अनुभूति को प्रकट करना चाहते 
हैं। सीता यदि अकेली होतीं तो उनकी दशा इतनी मर्मस्पर्शी न होती जितनी इस 
समय' इन “राकसी दुःखदानी” के बीच उनकी दशा मम स्पर्शी बन गईं है। सूर ने 
भी इस तथ्य' की ओर संकेत किया है “बहु निस्ाचरी मध्य जानकी ।” 
श्राचार्यं जी इस परिस्थिति की समकक्ष कष्टकर दशाओं का वर्णेन करते 
हुए इस विशेष परिस्थिति की दारुण अनुभूति का परिज्ञान कराते हैं-- 
१--मानों चित्त की चिन्ताश्रों में ग्रसित बुद्धि हो । 
२-मानों दाँतों के बीच जिद्दा हो । 
३--मानों राहु की स्त्रियों से घिरी हुई चारु चन्द्रकला हो | 
४--मानों जीव की ज्योति माया से श्रावृत हो । 
५5--मानों अ्रविद्याश्रों के बीच विद्या हो । 
६--मानों शंबर असुर की स्त्रियों के बीच रति हो । 
इस प्रकार आराचायेंजी सीता की परम असहाय एवं विवशतागत का चित्रण 
कर करुणरस की मामिक अनुभूति कराना चाहते हैं। उनकी सीता जितनी विरहाकुल 


१. देखिए पूरे पद 'सूर की 'रामकथा में करुण रस” प्रकरण के शीर्षक 'सीता 
की करुणापूर्ण दशा, के अन्तर्गत । 
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हैं उससे कहीं अधिक त्रसित तथा पीड़ित है। सूर के उपर्युक्त दोनों पदों की छाया 
केशवदास जी पर है किन्तु उन्होंने विभिन्न उल्मोक्षाह्रों के साथ प्रसंग को चित्रित 
करने का विशेष प्रयास किया है। “चंद गदह्मौं ज्यों राहु/--शुर की मूल उस्लेक्षा 
है जिससे केशवदास जी मे तत्त्वविवेचिनी प्रेरूए। प्राप्त की है किन्तु अपनी सुक्ष्म बुद्धि 
के बल पर उन्होंने इस उत्प्रेक्षा के रूप को परिमारजजन किया है। उन्होंने “राहु” 
के स्थान' पर' “राहु की स्त्रियों” से घिरी हुई चारु चन्द्रकला कहा हैं शोर इस प्रकार 
प्रसंग में उल्लिखित राक्षसनियों के लिए समलिज्ग शब्द को रखा है जिसकी ओर सुर 
की दृष्टि नहीं गई और वह उनके लिए “राहु” शब्द प्रयोग कर गए। इस प्रसंग में 
कवि ने हनुमानजी की अनुभूति का दिग्दशन नहीं कराया। “हनूमान ऐसी लखी 
रामरामा” कहकर कवि मौन हो जाता है। हनुमान की दक्षा का अनुमान लगाने के 
लिए कवि ने पाठक को स्वतंत्र छोड़ दिया है । इस प्रकार इस यीजना द्वारा कवि ने 
एक ओर दुःख की अनिवचनीयतः की प्रतिष्ठा की हैतो दूसरी ओर पाठक की 
कल्पना के लिए सामग्री छोड़कर कलामर्मशता का सुन्दर परिचय दिया है । 

गोस्वामीजी ने इस प्रसंग को इतना महत्त्व नहीं दिया । उनकी सीता विरह- 
व्यथित ही दिखलाई देती हैं। उनका त्रसित रूप दिखलाकर यह प्रसंग विशेष करुणा- 
पूर्ण बन सकता था इस तथ्य से गोस्वामी जी परिचित थे किन्तु कदाचित्‌ प्रश्न की 
मर्यादा की रक्षा के लिए वह इस कद्णापूर्श प्रसंग की कल्पना न कर सके । आचार्य 
जी की भाँति गोस्वामी जी त्रास योजना करते है किन्तु अविलम्ब प्रथ्चु की शक्ति का 
दिग्दन कराकर इस प्रसंग पर पटाक्षेप कर देते हैं--- 

“कहेसि सकल निसिचरिन्ह बोलाई, 
सीतहि. बहुबिधि तासहु जाई।” 

तथा इसके साथ ही तिजटा के स्वप्न की योजना कर इस त्रास्नप्रसंग को 

समाप्त कर देते हैं-- 
“तासु बचन सुनि ते सब डरीं, 
जनकसुता के चरनन्हि परीं।” 

दूसरा प्रसंग श्रशोकवाटिका में रावण आगमन के समय प्रकट होता है। 
हनुमानजी इस प्रसंग में भी दर्शक के रूप में रहते हैं । 

इस प्रसंग में गोस्वामी जी मौन दिखलाई देते हैं। वह केवल रावण के 
आगमन की सूचतामात्र देकर आगे बढ़ जाते हैं। इस सूचना का सीता जी पर क्या 
प्रभाव पड़ा इस ओर बह संकेत नहीं करते । स्पष्ट ही उनकी सीता हढ़ तथा निर्भीक 
हैं । रावण आगमन समाचार से सीता की 'करुणदशा में और कोई विशेषता नहीं 
झ्राती, किन्तु आचार्य जी इस अवसर पर भी गिनेच्चुने शब्दों में कहुणरस की भश्रलोकिक 
झनुभूति कराते हैं। उनकी सीता त्रसित तथा भयभीत सीता हैं। वह एक सामान्य 
अबला की भाँति विवश एवं अ्रसहाय हैं । इसीलिए रावण आगमन से उनकी साधारण 
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करुण पूर्या दशा अ्रति करुणापूर्णा तथा परम मर्मस्प्शी बन जाती है। आचाये जी 
ने इस प्रसंग में करुणा रस को मवोवेज्ञानिक प्रगति प्रदान की है जिससे अनुभूति की 
मामिकता अति स्वाभाविक रूप में प्रकट हो सकी है -- 
१--रावण के आगमन को सुनकर महारानी जी को महान दुःख 
होता है । 
२--अ्पने सब अज्ों को अपने शरीर में छिपाती है । 
(नारीसुलभ लज्जा का सूक्ष्म मनौवेज्ञानिक अध्ययन श्राचायंजी 
की इस कल्पना का शआ्रधार है) । 
३--नीचे दृष्टि किए हुए अश्वुधारा बहाने लगती है ।* 
कहना न होगा कि इस प्रसंग में आचार्य जी रावश आगमन के प्रभाव का 
क्रमिक विकास दिखलाते हुए महारानी जी की अ्रसहाय दशा का श्रति समीप से 
भ्रध्ययन' करते हैं । 
केशव की सीता की विवश, असहाय तथा परम दु:खी दशा का अ्नुम।न इसी से 
लगाया जा सकता है कि उनकी सीता रावण आगमन समाचार से ही इतनी त्रसित, 
भयभीत तथा दुः:खी हैं । गोस्वामी जी की सीता दूसरी ओर रावण का डटकर सामना 
करती हैं। वह निर्भीक होकर कट्ठु उत्तर दे सकती हैं तथा रावण की क्ृपाण के सामने 
अपना सिर भुका सकती हैं ।* 
इस प्रकार स्पष्ट है कि आचार्य जी ने इस प्रसंग को करुणरस की हृष्टि से 
विकसित रूप दिया है तथा मानस' की इस कमी को पूरा किया है । द 
लक्ष्मणश-च्ि पर राम-बिलाप--गोस्वामी जी के राम लक्ष्मण-शक्ति के 
समाचार तक ही नहीं प्रत्युत आधी रात व्यतीत होने तक घेयें धारण किए रहते हैं । 
“गधे राजि गई कपि नहिं ग्रायउ” देखकर राम निराश एवं भ्रधीर हो जाते है। “उठाइ 
अनुज उर लाय'' वह एक साथ प्रलाप करने लगते हैं। मानों शोक का पारावार जो 
अब तक किसी प्रकार रुका हुआ था एक साथ फूट पड़ा हो । इस विलम्ब के ही कारण 
गोस्वामी जी के राम' की शोकानुभूति क्रमिक विकास के रूप में प्रकट न होकर एक 
साथ प्रलाप से प्रारम्भ होती है। सामाजिक शअ्रथवा पाठक आश्रय को इस प्रकार विलंब 
बिना शोकानुभूति के किस प्रकार देख सकता है। यह विलंब उसको भ्रखरने शगता 


१, “तहाँ देव दढेषी दसग्रीव आयो, 
सुन्यो देवि सीता महादुःख पायो। 
सबे भ्रद्ध ले अंग ही में दुरायो, 
अ्रधोहष्टि के अश्वुधारा बहायो ॥| --(लंका १३/५६) 
२. “सठ सूने हरि आानेहि मोही, श्रधम निलज्ज लाज नहि तोही । 
चन्द्रहास हुरु मम परितापं, 'रघ्रुपति विरह भ्रनल सांजात॑ ॥ 
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है । इसीलिए आचार्य जी ने रामचन्द्र जी के धैयँ को संकुचित रूप देकर इस प्रसंग 
के अ्रनुकूल शोकानुभूति को शीघ्र ही प्रकट करने की योजना की । उनके राम लक्ष्मण 
शक्ति का दुःखद समाचार सुनकर धैर्य धारण कर लेते हैं किन्तु जब लक्ष्मण को उनके 
सामने लाया जाता है तो वह धैर्य खो बैठते है-- 
“लक्ष्मण राम जहीं अवलोक्यो, 
ननन ते न रह्मौ जल रोक्यो ।” 
आचाये जी द्वारा आयोजित इस परिवर्तन से पाठक को विशेष संतोष होता 
है । मनोवेज्ञानिक अध्ययन के आधार पर भी यह संभव नहीं कि लक्ष्मण कौ देखने 
के पदचात्‌ भी राम धेय धारण किए रहते। सूर ने भी इस तथ्य की ओर ध्यान 
दिया है और उनके राम' भी “भूतल बंधु परयौ” देखकर “करुना करत सूर कोसलपति, 
नेतति नीर फरयौ” तथा दूसरे पद में इसी भाव को और स्पष्ट करते हुए कहा है-- 
“सिरखि मुख राघव धरत न घीर” 
भए अति अरुन विसाल'*' 
कमल-दल लोचत' मोचन नीर ।” 
आचाये जी ने सूर की छाया में मनोवैज्ञानिक अध्ययन के श्राधार पर इस 
प्रसंग का उपर्युक्त रूप में विकास किया है । 
राम के विलाप में गोस्वामीजी ने प्रसंगानुकूल लक्ष्मण को उठाकर हृदय से 
लगाने का उल्लेख किया है जिससे इस प्रसंग में स्वाभाविकता तथा मामिकता आ गई 
हैं । इतनी देर तक धेैयें धारण किए हुए राम की शोकानुभूति का प्रारम्भ इस अनु- 
भाव द्वारा दिखला कर गोस्वामीजी ने मनोवेज्ञानिक संपुष्टि प्राप्त की है। बद्यगि 
आचाये जी ने इस अ्नुभाव की शोर कोई संकेत नहीं किया है तथापि यह प्रतिलक्षित 
होता है कि लक्ष्मण उनकी गोद में हैं । 
|। दोनों ही कलाकारों की दृष्टि शोकानुभूतिगत निम्नलिखित तथ्यों की शोर 
गई है--- 
१--शोकानुभूतिगत परम लालसा+- 
गोस्वामी जी--अस विचारि जिय जागहु ताता ।” 
झाचाय जी--बारक लक्ष्मण मोहि बिलोकी, 
मोकह प्राण चले तजि रोको !” 
२>जलक्ष्मण के गुशों का वर्शन तथा उपकारों का कथन । 
गोस्वामी जी के राम को केवल यही सोच है कि “जैहऊँ अवध 
कौन मृुहु लाई ” किन्तु आचाये जी इससे कहीं आगे बढ़ जाते है तथा उनके राम को 
“आतृहानि” से भी कहीं भ्रधिक शंका “देन न पाई विभीषण लंका” की है। सूर ने 
भी इस तथ्य की ओर स्पष्ट संकेत किया है तथा राम के हृदय की इस चिन्ता का 
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दिग्दर्शन कराया है-- 
“बीर्चाह भई और की औरे, भयौ सत्र कौ भायौ, 
ह्व है कहा विभीषन की गति, यहै सोच जिय गुनिके ।” 
राम अपने प्रण को प्राणों की बाजी लगाकर निभाने वाले “धर्म धुरीन” 
पिता के योग्य पुत्र हैं तथा उनको भी प्रणनिर्वाह की विशेष चिन्ता है । इस प्रकार राम 
की आत्मा का तथ्यतः प्रकटीकरण आचायंजी के निम्नलिखित शब्दों में हुआ है--- 
“बोलि उठी प्रश्न॒ु को पन' पारो, 
नातरु होत है मो मुख कारो ४ 
इस विशेषता के साथ आचायजी ने मानसगत अ्पिय प्रसंग, नारी और भाई 
के तुलनात्मक अध्ययन को छोड़कर इस प्रसंग की स्वाभाविक शालीनता की रक्षा की 
है । कहा नहीं जा सकता गोस्वामी जी किस धुन में भ्रातृशोक के श्रन्तगंत नारी की 
मानमर्यादा को क्षतविक्षत करने के लिए उतारू हो गए । उनके राम एक अति साधा- 
रण एवं अ्रविवेकी मनुष्य की भाँति हेतु को ही शभ्रपती कल्पना का आधार बना लेते हैं 
जो सामाजिक के अनुकूल नहीं पड़ता । 
राम की निम्नलिखित अभिव्यक्ति के श्रन्तर्गत सीता के लिए उनके हृदय में 
कोई स्थान नहीं रहता--- 
“जहऊँ अवध कौन मुह लाई, 
नारि हेतु प्रिय भाई गँवाई । 
बरु भ्रपजस सहतेउ जग माँहीं, 
नारि हानि बिसेष छति नाहीं ॥ 
पाठक के लिए जितने लक्ष्मण मान्य हैं उनसे कहीं भ्रधिक महारानी सीता भी । 
अतएव महारानी जी की ओर लक्षित राम के यह दब्द पाठक के चित्त को उद्विग्न कर 
देते हैं। पाठक की मानस दछ्षा का आचार्य जी ने समीप से श्रष्ययन किया तथा इस 
प्रसंग को “चन्द्रिका' में स्थान न देकर एक ओर उन्होंने लोक-भावना की रक्षा की तो 
दूसरी और ग्लानि एवं घुणा से इस प्रसंग को विरत कर करुण की प्राण-प्रतिष्ठा की । 
गोस्वामी जी ने उपर्युक्त तथ्य की सझ्गरणता का अनुभव किया और इसीलिए 
उन्होंने भी गीतावली से इस प्रसंग को निकाल कर करुण की अनुकूल-अनुभूति की 
होर ही विशेष ध्यान दिया--- 
“मो पे तौन कछ्ू हु आाई। 
और निबाहि भूली विधि भायप चल्यौ लखन सो भाई। 
पुर, पितुमातु, सकल सुख परिहरि जेहि बन बिपति बटाई । 
ता संग हों सुरलोक सोक तजि सक्‍यो न प्रान पठाई । 
जानत हों या उर कठोर तैं कुलिस कठिनता पाई | 
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सुभिरि सनेह सुमित्रा-सुत को दरकि दरार न जाई। 
तात मरन, तिय' हरन, गीव-बध, भ्रुज बाहिनी गँवाई । 
तुलसी मैं सब भाँति श्रापने कु्लाह कालिमा लाई॥” 
तथा 
“भमेरो सब पुरुषारथ थाको। 
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गिरि कानन जेहैं साखामृग, हौ पुनि अनुज संघाती । 
हूं है कहा विभीषन' की गति, रही सोच भरि छाती । 
विपक्षी पात्रों की शोकानुभूति 
बालिवध पर तारा-बिलाप--तारा की शोकानुभूति का प्रसंग केवल मानस 
में प्रकट हुआ है। रामचन्द्रिका में इस प्रसंग को स्थान नहीं मिला है। आचायेजी 
विपक्षी पात्रों की शोकानुभूति के प्रति गोस्वामी जी से भी अधिक उदासीन थे । इसीलिए 
प्रायः प्रसंग भ्रति संक्षिष्त रूप में प्रकट हुए है तथा यह प्रसंग छोड़ ही दिया गया । 
रामवण-शोकानुभूति--रावण-शोकानुभूति तीन अ्रवसरों पर प्रकट हुई है-- 
१--अ्रक्षयवघ । 
२--कुम्भकरों वध । 
३--मेघतनाथवध । 


अक्षयवध तथा कुम्भकर्णांवध अ्रति संक्षिप्त रूप में प्रकट हुए हैं। 
अरक्षयवध-- 


गोस्वामी जी---सो सुनि रावन भयउ दुखारा ।* 
श्राचायंजी--“ मारो भ्रक्ष सुनो जहीं रावण अति पछिताय ।* 
कुम्भकर्रावध--- 
गोस्वामीजी--“बहु बिलाप दसकंधर करई, 
बन्धु सीस पुनि-पुनि उर धरई।” 
ग्रचारयंजी --/दशग्रीव शोक ग्रस्यो लोकहारी, 
भयो लंक के मध्य झातंक भारी )” 
इस प्रकार इन दोनों प्रसंगों में रावण की शोकानुभूति संकेतमात्र रूप में ही 
वर्णोन की गई है । तब भी झ्ाचाये जी की श्रपेक्षा गोस्वामी जी की हृष्टि शोकानुभूति 
के प्रकटीकरण की ओर अधिक है। झ्राचार्य जी “पछिताय' तथा “शोकपग्रस्यो” शब्दों 
द्वारा केवल शोकानुभृति की सूचनामात्र देंते हैं किन्तु गोस्वामीजी ने रावण के दुःखी 
होने तथा उसके “बहु विलाप” की ओर संकेत किया है । “बहु विलाप” के साथ 
“बन्धु सीस पुनि-पुनि उर धरई” लिखकर गोस्वामीजी ने करुण चित्र को स्पष्टरूप से 
चित्रित करने का प्रयत्न किया है। रावण राक्षस है यह ठीक है किन्तु उसको भी 
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“बन्धु बिछोह” पर अपार दुःख होता है तथा बह भी गोकानुभूतिगत उन्हीं अनुभावों 
का अनुभव करता है जिनको मनुष्यमात्र अश्रनुभव करते है। इस प्रकार रावण की 
शोकानुभूति के साथ सहानुभूति प्रकट कर गोस्वामी जी भ्रपती उदारता का परिचय 
देते हैं । 
मेघनादवध पर गोस्वामी जी रावगशा की मूच्छा का तथा आचार्य जी विशेष 
बविलाप का वर्णोत करते है-- 
गोस्वामीजी--“युत वध सुना दसानन' जबहीं 
मुरुछित भयउ परेउ महि तबहीं । 
आचार्यजी--“देख्यो सिर अंजुलि में जबहीं, 
हा हा करि भूमि परयो तबहीं । 


कोलाहल मंदिर माँफ भयो, 
मानो प्रश्नु को उड़ि प्राण गयो । 
| रोवे दसकंठ बिलाप करे।” 
गोस्वामी जी रावण की मूर्च्छा के साथ रावण की शोकानुभूति के प्रसंग को 
समाप्त कर देते हैं। वह आगे “मंदोदरी रुदन कर भारी” तथा “'तगर लोग सब 
व्याकुल सोचा” कहकर इस शोकानुभूति की व्यापकता की ओर संकेत करते हैं। इस 
ऋानुनृति में मंदोदरी का “भारी रुवन” तथा “उर ताड़न बहु भाँति पुकारी” प्रकट 
करके मंदोदरी की घोकानुभूति रावण की शोकानुभृति से अधिक गम्भीर बन जाती है 
तथा रावण की शोकानुभूति का प्रसंग किसी प्रकार पिछड़ जाता है । 
रामचन्द्रिका में रावण की शोकानुभूति का यह प्रसंग उत्तरोत्तर मनोवैज्ञानिक 
आधार पर विकसित होता जाता है। रावण की शोकानुभूति के क्रमिक विकास में 
कवि का सूक्ष्म भ्रध्ययन तथा कलाकुशलता विशेषरूप से ग्रवलोकनीय है जो गोस्वामी 
जी द्वारा प्रकट प्रसंग में किसी प्रकार संभव न हो सकी-- 
१-- रावण हाहाकार करके भूमि पर गिर पड़ता है। 
२--इस दुःखद समाचार से महल में कुहराम मच जाता है। 
३-- रावण रोता है और विलाप करता है। 
४--रावण की मनजल्पना प्रकट होती है-- 
म--पुत्रशोक में झ्राज वहु स्वयं भी प्राण दे रहा है । 
आरा--अब उसके दात्रु देवता आदित्य, जल, पवन, पावक, चन्द्र 
आदि आनन्द मनावें'********। 
इ--सीता राम को दे दी जाय । 
ई---लंका विभीषण को दे दी जाय । 
ड्र--जबहाण पुण्य अनुष्ठान करे | 
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मेघनादवध प्रसंग को, इस प्रकार आचायंजी ने मनोवैज्ञानिक भ्रध्ययन के 
आधार पर विकसित रूप दिया है तथा मानसगत शोकानुभूति को प्रांजल रूप में 
प्रकट किया है । 


रावण वध---रावण-वध पर मंदोदरी तथा विभीषण दोनों की शोकानुभ्तियों 
का मानस में वर्ान हुआ है किन्तु रामचन्द्रिका में केवल मंदोदरी की शोकानुभूति का 
ही वर्णान किया गया है | मंदोदरी की शोकानुभूति के श्रन्तर्गत गोस्वामीजी तथा 
आचायंजी दोनों की हृष्टि विशेषकर गुणकथन की ओर रही है। गोस्वामीजी 
मंदोदरी की मूर्च्छा, छूटे केश, शरीर की संभाल न होना तथा नाना प्रकार से छाती 
पीटने झ्ादि अनुभावों का भी वर्णन करते हैं किन्तु आचार्यजी ने इन सबको छोड 
दिया है। रामचन्द्रिका की मदोदरी केवल रावण के बल-वैभव का वर्णन करती 
तथा “सेवित स्वान' सियार सो रावण सोवत सेज परे अरब चुकी” रूप में रावण को 
देखती तथा दुःखी होती है । 
मानस' की म'दोदरी भी रावण के वेभव वर्णोन के साथ “सो तनु भूमि 
परेउ भरि छारा”, “आजु परेहु अनाथ की नाई” तथा “अब तब सिर-भ्ुुज जंबुक 
खाहीं” आ्रादि रूप में रावण को देखती है तथा विलाप करती है किन्तु राम के प्रति 
उसकी श्रद्धा इस शोकानुभूति के साथ इस टिप्पणी को भी प्रकट करती है--/'राम 
विमुख अस हाल तुम्हारा” एवं “राम विमुख यह अनुचित नाहीं” तथा इन टिप्प- 
शियों के साथ एक ओर मंदोदरी की शोकानुभूति शान्‍्त हो जाती है तो दूसरी शोर 
पाठक के लिए प्रवावशुत्य बनकर लीक पीठना मात्र दिखलाई देने लगती है। इसी 
प्रकार का वर्णान सूर ने किया है जिसके अन्तर्गत विभीषण और मंदोदरी रावण के 
कार्यो की निन्‍दा करते हैं जिससे करुणरस की निष्पत्ति संभव नहीं होती ।'* 
पराभव, पराजय, बध, बन्धत--मानस में पराभवगत प्रतंग इस प्रकार हैं-- 
सीतास्वयंवर के अवसर पर राजाओं का पराभव, सेतुबन्ध पर तथा छंत्रमुकुटताटंक 
हनन पर रावण पराभव है जिनका संकेतमात्र रूप में ही वर्णन हुआ है। चन्द्रिका में 
“छन्रमुकुटहनन प्रसंग तथा मखविध्व॑स प्रसंग में मंदोदरी पराभव का वर्णन हुआ है । 
इस प्रकार उभयनिष्ठ प्रसंग केवल “छत्रमुकुटताटंकहनन” है जिसके अन्तर्गत रावण के 
पराभव का वर्शान हुआ है । अतएवं इसी एक प्रसंग पर विकास की दृष्टि से विचार 
कर लेना अपेक्षित होगा । 
मानव में यह प्रसंग पराभवगत शोकानुभूति की ओर संकेतमात्र करता है, 
रसपरिपाक संभव नहीं होता । 
छत्रमुकुटताटंकहनन को रावण सभा “असगुन भयठ भयंकर भारी” समभती 


१ “करुना करति मंदोदरि राती । 
बार-बार बरज्यौ'''त्यां खोई अपनी रजधानी | 
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है तथा भयभीत हो जाती है। इस अवमर पर कवि “दसमुख देखि सभा भय पाई” 
हेतु को ही प्रधानता देता है। रावण की पराभवगत शोकानुभूति का संकेतमात्र वर्णन 
निम्नलिखित रब्दों में हुआ है-- 


“दसमुख देखि सभा भय पाई, 
बिह॒सि बचन कह जुगुति बनाई ।” 


इस संकेतमात्र वर्णन में “जुगुति बनाई” दब्द पराभवगत शोकानुभूति को 
प्रकट नहीं कर पाते | इन वचतों में इस. अवसर को टालने की लालसा ही विशेष 
क्रियाशील है जिसका पराभवगत शोकानुभूति से कोई सम्बन्ध प्रकट नहीं होता । 


रामचन्द्रिका में भी यह प्रसंग विकसित रूप में प्रकट न हो सका। आचायेजी 

रावण की पराभवगत शोकानुभूति की श्लोर निम्नलिखित रूप में संकेत करते हैं-- 
“लज्जित खल तजि सुनहु भज्जि भवन में गयो ।” 

रावण को खल' कहकर कवि शोकानुभ्ृति की मामिकता को प्रभावहीन 

बना देता है। पाठक की सहानुभूति रावण के साथ नहीं हो पाती । इस प्रकार राम- 
चन्द्रिका में भी यह प्रसंग संकेतमात्र रूप में ही वर्शन किया गया है। 


झन्य-प्रसंग 


१. पराजयगत प्रसंग--मानस में सुप्रीव तथा मेघनाद की और रामचन्द्रिका 
में लक्ष्मण की पराजय की ओर संकेत हुआ है। इन प्रसंगों में करुणरस की अभि- 
व्यक्ति सम्भव नहीं हो सकी ; इसलिए विकास का प्रश्न ही नहीं उठता । 

२. बन्धन--सूर ने तागपाश बन्धन* का ही वरानत किया है जबकि मानस 
तथा रामचन्द्रिका दोनों में बन्धन के दो प्रसंग प्रकट हुए है-- 


१--हनुमान बन्धन । 
२--नागपाश द्वारा राम-बच्धन । 


मानस में बन्धन के दोनों प्रसंग संकेतमात्र रूप में प्रकट हुए हैं। इसके श्रच्त- 
गत बन्धनगत हनुमान' अथवा राम की किसी शोकानुभूति की ओर संकेत भी नहीं किया 
गया है । अ्रतएव यह प्रसंग करुण के अन्तर्गत नहीं ञ्रा पाते । 

रामचच्द्रिका में हनुमान्‌ बन्धन मानस की भाँति करुण की अनुभूति नहीं करा 


पाता । नागपाश बच्चन के श्रन्तर्गत आचार्य जी ने राम और लक्ष्मण दोनों का बन्धन 
दिखलाया है । 


१. “हँसि-हेसि नाग-फाँस सर साँधत, बन्धु समेत बँधायौ” 
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नागपादबन्धन प्रसंग में श्राचायेजी ने एक विशेषता भी रखी है। बन्धनगत 
राम-लक्ष्मणा को दिखाने के लिए वायुयान द्वारा रावण सीता को लाता है तथा सीता 
को यह दृश्य दिखलाता है। इस योजना के अन्तर्गत कवि की हृष्टि बन्धनगत मासिक 
अ्रनुभृति को ओर गई है। यद्यपि कवि ने केवल इस योजना का उल्लेख कर इस 


प्रसंग को छोड़ दिया है तथापि यह हृदय सामाजिक के चित्त को विकल करने के लिए 
पूर्ण समर्थ है-- 


“के विमान अधिरूढ़ित धायो, 
जानकीहि रघुनाथ दिखायो । 


प्रतिष्ठित आदर्शों के प्रतिकूल श्राचार्यजी न तो राम की बन्धनगत शोकानुभूति 
ही दिखला सकते थे तथा न राम को बन्धनगत देखकर सीता का विषाद ही प्रकट कर 
सकते थे। इसीलिए उन्होंने इस हृदय की कल्पना करके ही प्रसंग को अपूर्स ही छोड़ 
दिया । 'भूमिपुन्रि तरु-चन्दन लेख्या' कहकर कवि ने राम की हढ़ता की शोर भी 
संकेत किया है जिससे प्रतिष्ठित आदशों की मर्यादा स्थिर रही है। सूर तथा गोस्वामी 
तुलसीदास ने तो इस प्रश्न॑ंण को प्रभु की इच्छा बताकर करुण की सीमा में ही नहीं 
रखा । 


वध के प्रसंग--वध के प्रसंग रावण शोकानुभूति के अन्तर्गत आ चुके हैं। 
यहाँ इनके पृथक्‌ विवेचन की आवश्यकता नहीं है । 


. धर्मग्रपधात, शाप एवं मोह श्रादि के प्रसंग विशेषकर मानस में हौ प्रकट 
हुए हैं किन्तु इस प्रसंगों के अन्तर्गत करुणरस की अनुभूति संभव नहीं हो सकी। 
रामचन्द्रिका में इन प्रसंगों को प्रकट नहीं किया गया । इसलिए विकासक्रम के खोजने 
का प्रदन नहीं उठता । 


विकासक्रम की इस संक्षिप्त रूपरेखा को हृष्टिगत रखते हुए कहा जा सकेता 
है कि रामकथागत करुणरस के प्रसंगों में विकास का आधार मनोविज्ञान तथा मानस 
शास्त्र के सूक्ष्म तथ्य रहे हैं तथा इस' महत्त्वपूर्ण भ्राधार के कारण ही पदवर्ती संक्षिप्त 
रूप भी गागर में सागर की भाँति प्रभविष्णु एवं प्रशंसनीय हैं। कुछ ऐसे स्थल 
भी हैं जिनमें करुणरस के प्रसंग विकसित न होकर संकुचित हुए हैं। इन' स्थलों के 
सम्बन्ध में यह कहना असंगत न होगा कि आगे आ्रनेवाले कवियों के लिए इन' स्थलों 
में विकास के लिए वस्तुतः कोई स्थान ही न रह गया था। इनका पूर्ण विकसित रूप 
पहले ही प्रकट ही चुका था । 
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रामकाध्य में करुण रस 
रामकाव्यगत करुणा रस का विभाजन निम्त प्रकार है-- 


१--रामकाव्यगत करुणरस के आलंबत विभाव । 

२--रामकाव्यगत करुणरस के उद्दीपन विभाव । 

३--रामकाव्यगत करुणरस के अ्नुभाव । 

४--रामकाव्यगत करुणरस के प्रतीक एवं शोक की समकक्ष अनुभूतियाँ । 

५--रामकाव्यगत करुणरस की विशेष ग्रभिव्यक्तियाँ । 

६---रामकाव्यगत करुणरस का दब्दकोष । 

७--करुण रस के प्रसंगों की परिसमाप्ति । 

टिप्पणी--उपर्युक्त शीर्षों में बथास्थान निम्नलिखित संकेत प्रयुक्त हुए है इन्हे 
पाठकबश ठीक समझ लें--- 


सकेत (कोष्ठगत स ख्या) अभिष्राय 
(१) संस्कृत काव्य, वाल्मीकि रामायरा, श्रध्यात्मरामायण तथा 
भवभूति का उत्तररामचरित के अन्तर्गत । 
(२) सुरसागर की रामकथा के श्रन्तगत । 
(३ रामचरितमानस तथा गीतावली के अन्तर्गत । 
(४) रामचन्द्रिका के अन्तर्गत । 
(५) लोकगीतों के अन्तगंत । 


रामकाव्यगत करुणरस का आलंबन विभाव 


झ्रालंबन की स्थिति आ्लालंबन भ्राश्रय 
मृत क्रोंच मर क्रॉंच मादा 
मृत (इृष्ट ) दशरथ रनिवास की रानियाँ, भरत 
इष्ठ की मृत्यु का संदेश शोक-संतप्त परिवार राम-सीता-लक्ष्मण 
मृत इष्ट (वध) बालि, कुंभकर्णा, मेघनाद, विपक्षी पात्र--तारा, रावण, 
रावण मंदोदरी 
मृतइष्ट (माया योजना) राम का कठा सिर सीता 


सीता का वध राम 
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मृत्यु की आशंका लक्ष्मण राम 

अनिष्ट की आशंका कौशल्या के लिए राम (वाल्मीकि) 
भरत के लिए कौशल्या (मानस ) 

इष्ट वियोग राम दर रथ, कौशल्या 
सीता राम 

व्यंग्य एवं कट्टक्तियाँ: कौशल्या दशरथ 

अपवाद सीता लक्ष्मण, भरत 

अतिविनय . दशरथ जनक 


रामकाव्यगत करुणरस का उद्दीपन विभाव 


मृत इष्ट---अ्र--१. निश्चेष्टता (न देखना, न बोलना) । 

२. क्षत-विक्षत शव । 

३. कटा हुआ सिर, भ्रुजा गोद में रखकर रोना) । 

४, मुकुट, आभूषण ग्रादि अरस्तव्यस्त पड़े हुए । 

५. शव (की सुरक्षा के लिए) तेल के कढ़ाव में रखना । 

६, शव का चिता पर रखना, चिता में आग लगाना, अंतिम दर्शन । 

७. जलती चिता की परिक्रमा, फूल चुनना । 

आरा-- १. गुणकथन। - 
२. मृतदृष्ट के साथ भोगे सुखों का स्मरण | 
३. अभाव --भविष्य की चिन्ता, सहयोग का अभाव, लक्ष्य की अर्पाति 
की चिन्ता एवं भ्रभाव में असहायावस्था की चिन्ता । 
प्रकृति-- १. तेजवायु का चलना, श्राकाश मेघाच्छादित, नगर में भूकम्प, दशों 
दिशाओं में अंधकार, श्रीहत सर-सरिता, बन-बाग, चर्धमा तथा 
तारों से रहित अँबेरी रात, “जन पुर दहाँ दिसि लागि दवारी । 

२. शून्यता--राजमार्ग, बाजार, नगर । 

३. भयावनी, डरावनी'। 

४. उपमान--कमल, हिलती लता, मधुकर, खंजन, शुक, कपोत, सृग, 
मीन, कोकिल, कुंदकली, दाड़िम, दामिनि, हारद, शशि, 
नागिन, कामदेव का धनुष, हंस, गज, सिंह, श्रीफल, 
कनक, कदलि, आदि-आदि । 

अ्रपदकुन--- १. रात को कुस्त्रप्त, 'खर सिग्नार बोर्लाह प्रतिकूला,” “रट॒हि कुर्मांति 
कुखेत करारा । 


३३४ करुँण रसे 


श्राशंका--- २. पुरजनों का मौन । 
वियोग व्यथित पशु--चरफराहि मग चलहि न घोरे,! 
“ग्रढुकि पर्राह फिरि हेर्राह पीछे ।” 
उक्तियाँ - १. व्यंग्य एवं कट्टक्तियाँ । 
२. अभ्रपवाद । 
रामकाव्यगत करुरारस के अ्नुभाव 
१--अचेत होना--मूच्छित (१) मुमोह (१) नष्ट्वेतन (१) विचेतन (१) 
प्रवसन्नांग (१) समूढ़ (१) अचेत (२) धरनि परे मुरकाई (२) मुरछित (३) 
२--अधर सूखना--सूर्खाह अधर (३) शरीर सूखना---'सहयिसूसखि' (३) 
३--अश्वयुक्त नेत्र---वाष्पपर्याकुलईक्षण (१) वारि भरत्ति भये बारिद लोचन 
(४) नयन सजल (३) 
४--प्रकाश की ओर देखना--गगनासक्तलोचनः (१) 
५-ओठ और नासापुट का फड़कना--स्फुरदधरनासापुट (१) 
६ -काँपना--वेपमानां (१) तन' थरथर काँपी (३) 
७--चकित होकर इधर-उधर देखना--चकित भये दिसि-विदिसि निहा- 
रत (२) 
८--दिखाई न देता--न त्वां पश्यामि साधु मां पाणिना स्पृश् (१) दीठि 
भई थोरी (३) 
६--दीर्घ इवास लेना--निःश्वसन्तं (१) निःइ्वस्यायत्मायतम्‌ (२) लेति 
उसास (२) लेइउसास (३) 
१०-जनेत्र न खोल पाना--शशाक नेक्षितूं (१) नैत न जात उघारे (२) 
११--बाहूँ उठाकर विलाप करना--उद्युत्य बाहू चुक्रोश (१) बाहूनुचम्य 
(१) भ्रगृह्य बाहू (१) 
१२--भूमि' पर गिरना--पपात सहसा भूमौ (१) परेउठ भूमि तल (३) 
परेड धरनि (३) धरनि खसि परी (३) भूमि परयो (४) 
१३--भूमि की शोर नेत्र किए---वसुधासक्त नयनः (१) श्रधोदृष्टि के (४ 
१४--भूमि को नाखून से कुरेदन।--महिनख लिखन' लगी सब सोचन" (३) 
५--रोना--प्ररुरोद महास्वनम्‌ (१) तुमुलाक़न्द (१) मृदा रुदन्त्यः ( ) 
नीर हग मोचत (२) नेन नीर ढरकाए (२) लोचन जल धारा (२) उमांड़े नयन 
जल भरि-भरि डारत (२) भ्रश्ुधारा बहायो (४) नैनन ते न रह्यौ जल रोक्यौ (४) 
नेना नीर बहावे (५) तरर तरर छुवे (५) 
१६-लोटना--लोटत सूर धरनि दोउ बंधु (२) 
१७--विवशॉ--बिबरन (३) निपढ मलीना (३) मलाना (३) 


मध्ययुगीन हिन्दी रामकथा में करुण रस ३२३५ 


१८--विकलता---इन्द्री सकल विकल (३) तलफत विषम मोह (३) बिकल 

सब ठाड़े (३) सब व्याकुल भागी (३) जी अकुलावे (५) 

१६--वाणी की मृकता--वाभिभापितुम्‌ (१) कहत कछू नहिं आई (२) 
न कछु कहि आवा (३) केशव उठि गए भीतर भौनहिं (४) 

२०--शरीर की शिधिलता--वपु न सँभारत (२) सोक सिथिल (३) छूटे 
केस नहिं वपुष सभारा (२) तन थरथर काँपी (३) 

२१--सिर चकराना-- घूस नान (१) 

२२--सिर शोर छाती पीटना--शिरश्चोरद्च बाहुम्यां दुःखेन समभिष्नती 
(१) धुनइ सिरु (२) उर ताड़ना करहि विधि नाना (३) 

२३--[ श्र) सिर गोद में रखना रोना--बार बार सिर ले लछिमन कौ 
निरखि गोद पर राखें (२) बंधु सीस पुनिपुनि उर धरई (३) देख्यो सिर अंजुलि (४] 


(आ ) श्ुजा पकड़ कर रोना--प्रगुह्म बाहु व्यवलपन्ननाथवत्‌' (१) 

२४--सिर ढोरना--सिर ढोरयो (२) 

२५--सहम जाना--गयउ सहमि (३) 

२६--सुनाई न देता--सुनइ न स्रवन्त (३) 

२७- हाथ मीड़ना--हाथ मीजि, मीजि हाथ (३) 

२८--हाथ पृथ्वी पर पटकना--बाहू विक्षीप्य (१) 

२६--हाथों से मुँह ढकना--पहिंताननः (१) माथे हाथ मूँदि दोड लोचन (३) 

३०--हाहाकार करना--हाहाकार कृता--( १) त्राहि ज्राहि कर (२) हाहा- 
करि (४) 


३१--अ्रग्नि प्रवेश या विषभक्ष ण का विचार करना--अ्ररिनि प्रवेक्ष्षामि--- 
विषवा मन्दयामि (१) 


रामकाव्यगत करुशरस के प्रतोक एवं दहोक की समकक्ष अश्रनुभृतियाँ 
प्रतीक--अश्रुप्रवाह--मुक्तामणिसरो (मोतियों की हूटी लड़ी) । 
शून्यता--संगूढ़ निगमां स्तब्धां संक्षिप्त विपणापणाम (१) सूनौ 
भवन, सूनौ सिंहासन (२) राम बिन सूनी श्रयोध्या (५) 
सूनो दरसाबे (५) 
शरीर की क्षीणदशा--जरिबरि भइली कोइलिया (५) 


शोक समाचार की सूचना--पपइयो बोल्यो खावड़ रे खेत में । 
मरणासनन्‍्न---क्षीण स्नेहस्य दीपस्य संसक्ता र्मयोयथा 


मृत्यु का निर्देश--स्वगगें गत: (१) जीवतान्तमुपागमत्‌ (१) 
परद्चिमावस्थां गत: (१) विनिपातितः (१) 
निहितः (१) मृतः (१) 


करुरश रस 


पंचत्वमापन्न (१) आतो$सि यमसादनम्‌ 
महाप्रस्थानमेव (१) तनु त्यागौ (२) 
(बर्फ में गलने के लिए) या गतिर्धमंशीलानामश्वमेधादियाजिनाम । 
तां गति गतवानद्य पिता ते पितृवत्सले । (५) 
रबि अभ्रथयउँ (३) गयउ सुरधाम (३) 
ब्रह्मरंध्न फोरि जीव कौं मिल्‍्यों जुलोक जाय (४) 
शोक की समकक्ष श्रनुभूतियाँ 
प्रकृति- वृक्ष-- छिन्‍्नस्तरुरिवपतत्‌, हतमूल इंव द्र म:ः, फतिता कदली मित्र (१) 
दामिनि हनेहु मनहँ तरुतालू (३) पेड़ काटितें पालउ 
खींचा (३) 
लता--छिन्ना वन लता इव (१) 
गजेन्द्रहस्तामिहतेव सललकी (१) 
नदी--स सायमति वेगेन यथा कूल नदीर॒य: (१) 
चंद्र--अमिय' रहित जनु चंद (३) चंद गह यौ ज्यां राहु (२) 
कमल---सरसरसिज बनु बिनु बारी (३) 
सूल--एक सूल मोहि बिसर न काऊ 
यमुना नीर--रोवे जइसे उमड़े बाबा जमुना के पतिया (५, 
कालरात्रि---अवधि-भयावन भारी मानहेुं काल रात्रि श्रँधिया री 
जुग सरिस सिराति न राती (३) 
धेनु--धेनुविवत्सा (१) सुमिरि बच्छ जिमि घेनु लवाई (३) 
मृगी--बिछुरी मनौ संग ते हिरनी (२) व्याध विवस जनु मृगी 
सभीता (३) 
सिह--सिहनाममिव नर्दताम (१) 
कौडची--कौञ्ची नामिवं नारीणां निनाद (१) 
कुररी--क्रोशन्ती कुररीसिव (१) 
संपाती--जरि पंख परेठ संपाती (३) जनु बिनु पंख बिहृग 
अकुलाहीं (३) 
सर्प--हृततेजायथासप (१) मनिबिहीनजनु व्याकुल व्यान्तू (३) 
बिनु मति' फनिक बिकल जेहि भाँती (३) 
मछली--माजा मनहेुँ मीन कहूँ व्यापा (३) 
खीन' जिश्नन हित बारि उलीचा (३) 
4 'हे पितृबत्सल ! अश्वमेधादि यज्ञ करनेवाले धर्मपरायरा पुरुषों की जो गति होती 
है उसीको श्राज तुम्हारे पिता भी प्राप्त हुए हैं।” -- (अध्यात्म० रा०--श्रयो० ७/६५) 
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जन्‌ जलचरगन सूखत पानी [३] 
सराहहि मीना [३] 
माखी--विकल मनहेुँ माखी मधु छीने [३] 
दीपक--क्षीणस्नेहस्य दीपस्य ससक्ता रह्मयो क्या [१] 
ब्रण--ब्रणे तुघेन सूचिता [१] 
केतुगहीत--गात गद्यौ ज्यों केत [२] 
विषपान--विष विषम पियौ [२] 
दिवश्च्युतादेव--देवतेव दिवरुच्युता [१] खुरपुरते जनू खसेउ 
जजाती [३] 
कृपण--कृपन घनरासि गँवा [३] 
मनहुँ बारिनिधि बूड़ जहाजू, भयउ विकल बड़ बनिक समाजू [३] 
हृत्या--मारिसि मनहुँ पितामहतारी ]३] 
जनि मारेसि गुरबांभन गाई [३] 
वज्य--कुलिस धरिं छाती [३] हृदय दीय॑ते [१] हियः फादयो 
ज्यों वीरन दुकूल [४] 
बालक का रोना--दीन बालजिमि रोई [२] 


अवरानीय तथा मानवीकरण--महा बिपति किमि जाइ बखानी [३] 
तनु धरि सोचुलागु जनु सोचत [३] दुखहू दूख लागा [३] 
धीरज हू करि धीरज भागा [३] करुना बहु वेष बिसूरति [३] 
करुनरस कटकई उतरी अवधि बजाइ [३] 
जाति श्रपमान--सबतें श्रधिक जाति अ्रवमाना [३] 
मदपान--बिप्र बिबेकी बेदबिद''"'जिमि धोखे मद पानि कर [३] 
रामकाव्यगत करुणरस की विशेष अ्रभिव्यक्तियाँ 
अ्न्‍्देसा अथवा सोच--- 
अ--सुखसुविधा के श्रभाव का सोच 
कृतिसंकेत 
“"9] य: सुखेष॒पधानेषु शेतेचन्दनरुषित: । 
.. वीज्यमानों महाहभि:ः स्त्रीमिर्मंम सुतोतम: । 
स नून॑ क्वचिदेवाद्य वृक्षमूलमुपाश्चितः । 
काएठं वा यदि वाइइमानमुधाय शयिष्यते । 
[२] बिन' रथरुढ़ दुस॒ह दुख मारग, बिन पद-त्रान चले दोठ अत । 
इहि विधि सोच करत अति ही तृप जानकी ओर निरखि बिलखात। 


३३८ 


करुणा रस 


[३] जौ पे इन्हाह दीन्ह बनबासू, कीन्हू बादि बिधि भोग बिलासू । 
ए बिचर्राह मग बिलु पदत्राना, रचे वादि बिधि बाहन नाना । 
आ--घोड़ों की चिन्ता 
[३] ए बर बाजि बिलोकि आपने बहुरो बनहि सिधावौ। 
तुलसी मोहि और सबहिनते इन्हको बड़ो अंदेसो । 
इ--विभीबण को लंका-राज्य न दे सकने की चिन्ता 
[२] बीचहि भई और की औरे, 
हू है कहा बिभीषण की गति, यहै सोच जिय' गुनि के । 
[३] ह्व है कहा विभीषण की गति, रही सोच भरि छाती । 
[४] मोहि रहीं इतनी मनशंका, देन न पाई विभीषण लंका । 
बोलि उठो प्रभुुको पन पारो, नातरु होत हैं मोमुख कारो | 
संवेदना ह 
[१] “सीते मृतस्ते ब्वशुरः पित्रा हीनोइसि लक्ष्मण ।* 
“तत: पराए:, «/दपय जगतीपति: । 
परिजग्राह बाहुभ्यामुभौ भरतलक्ष्मणों ।” 
[३] व्याकुल भए निषाद रघुबर बाजि निहारि | 
[४] तब पुत्र को मुख जोइ, 
क्रमते उठीं सब॒रोइ । 
व्यंग्य उक्तियाँ--वनवास-प्रसंग 
[१] “इदं ते राज्यकामस्य राज्यं प्राप्तमकण्टकम्‌, 
सम्प्राप्तं बत ककेय्या शीघ्र क्र रेण कर्मणा ।” 
[३] जाहु सुखेन' बनहि बलि जाऊं, 
करि अनाथ जन परिजन गाऊँ । 
में अति अहित रामु तेउ तोही । 
भरत की शआत्मग्लानि का प्रसंग 


[३| लखन रामसिय कहुँ बन दीन्हा, पठइ अ्रमरपुर पति हित कीन्हा । 
लीन्ह विधवपन अ्रपजसु झापू, दीन्हेउ प्रजहि सोक संतापू । 
मोहि दीन्‍्ह सुखु सुजसु सुराजू कीन्ह कंकेई सबकर काजू । 
एहि ते मोर काह अरब नीका, तेहि पर देन कहहु तुम टीका । 
सुमंत्र की आ्रात्मग्लानि का प्रस ग 


[२] पूछत उतर देब मैं तेही गे बनु राम लखनु बैदेही । 
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जोई पँछिहि तेहि उतर देबा जाइ अवध अब यह सुखु लेवा । 
सीता की उक्ति राम के मायाजनित सिर को देखकर 
[१] सकामा भव ककेयी हतो5्यं कुलनंदन । 


रावण की उदासीनता 


[४] “आजु आदित्य जल पवन, पावक प्रबल चंद अनंद भय ।” 
त्रास जग को हरौ, गान किन्नर करो नृत्य गंधर्वे । 


अभिषेक इन्द्रहि करो। 


आजु सिय राम दे, लंक कुलदृपणहि, यज्ञ को जाय सर्वज्ञ बिप्रहु बरो । 


सीतानिर्वासन-प्रस ग 


(१) “यथापवादः पौराणां तथव रघुनन्दन । 
“यथाज्ञ कुरु सौमित्र त्यज्य मां दुःखमागिनीम ।” 
“मामिकेयं तनुनू न॑ सृष्टा दुःखाय लक्ष्मण ।” 
“निरीक्ष्य मामचगच्छ त्वमृतुकालातिवतिनी प्‌ ।” 

[३) तापसी कहि कहा पठवति नृपनि को मनुहारि | 
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लषघनलाल क्ृपाल निपर्टाह डारिबी न बिसारि। 


रामकाव्यगत करुण रस की श्रभिध्यक्तियों का शब्दकोष 


अकुलाय (४) 
अ्रकुलानी (३) 
अचेत (४) 
अचेतन (१) 
अहसपूर्व व्यसन (१) 
प्रवसन्ताग (१) 
अस्वस्थ (१) 
आाकुल (१) 
आतुर (१) 
श्रार्तातां (१) 
आतंनताद (३) 
आपतन (१) 
उरदारुनदाहू (३) 


कहत कछ नहिं आई (३) 


कोशन्तीं (रामरामेति) (१) 
गतचेतन: (१) 

गतबुद्धि (१) 

गरइ गलानि (३) 

घूर्णामान [१] 

चक्रतभई [२] 

जी अकलावे [५] 

जरि जरि भई कोयला [५] 
तटस्थ [१] 

तुमुजाक़न्द॑ [१] 

तरर तरर चुवे [५] 

थारे बिन सूनो दरसावे [५] 
दारुणं [१] 

दीन [५] 
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दुःखितः [१] 

दुःखामि सन्‍्तप्तः [१] 
धर तन धीर [२] 
धरनि खसि परी [३] 
(न) धीर धरे (४) 
धुनइ सिरु (३) 

नष्ट चेत: (१) 
निश्वसन्त (१) 

निनाद (१) 

नीर फरयो (२) 

नैन भरि आए (२) 
नेणा नीर बहावें (५) 
प्रमदीन (२) 
परिताप (१) 

प्रासरोद महास्वनम्‌ (१) 
पीड़ितानाम (१) 
पर्यदेवयन (१) 
बाष्यपर्या कुलेक्षण: (१) 
बिकल (३) 

बिलखाई (२) 
बिलखाहीं (३) 

बिलपत (३) 

बिसूरि (२) विसूरहिं (५) 
बिलाप करे (४] 

बिहाल [४] 

बेन उचारत [२] 

भूशं सदन्त्यः [१] 


भृशंभश्वूरितवर्तयन' [१] 
मंदमश्रूणियुल्चति [१] 
मूछितः [१] 

मुमोह [१] 

मोचत नीर [२] 
महादुःख [३] 

रोवत [ ३, ५] 
विवेचनाम [१] 
विलपन [१] 
व्यथिताकुलचेतसम [१] 
वसुधर सक्‍त नयन' [१] 
विषण्णानाँ (१) 
विव्यथे (१) 

विमना (१) 

विह्नल तनमन (२) 
विषाद [३) 

विलपना [१] 
शोकेनसममिप्लुत [१] 
शोककशिता [१] 
सम्भ्रान्तं [१] 

सुस्वर दुरुबु: [ १| 
संमूठः [१] 

संतप्त [१] 

हानाचेति परिक्रृहय' [१] 
हाहाकार कता [१] 
हृदयेनावदीरोंन [१] 
श्रस्तः [१] 


करुण रस के प्रसंगों की परिसमाष्ति 


करुण रस के प्रसंगों की परिसमाप्ति शोकसंतप्त मानस को शान्त करने के 
प्रयत्नों में द्रष्टव्य है। शोक-शमन के लिए विवेक आवश्यक है। बिवेक प्राप्त होते 
ही शोक की व्यर्थता स्पष्ट हो जाती है। इस तथ्य को गो०तुलसीदास जी ने एक 
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सुन्दर रूपक द्वारा प्रकट किया है ।* 

शोकानुभूति रुदत, प्रलाप, व्याधि, मोह, मरण आदि स्तरों में उत्तरोत्तर उत्कृष्ठ 
होती हुई शने: शने: उदासीनता एवं वैराग्य में परिणत एवं विकसित होती है। इन 
अवसरों पर सगे-सम्बन्धी एवं गुरुमन श्रादि शोक-शमन के लिए आश्रय को समझाते- 
बुझाते तथा घेय॑ बँधाते हैं| इन्हीं प्रसंगों का यहाँ विवेचन किया जावेगा । 

() श्रौचित्य का ध्यान दिलाना--आराश्रय की समझदारी, योग्यता और 
क्षमता का ध्यान दिलाकर उसको घेये धारण करने का आग्रह किया जाता है तथा 
वथावसर अन्त्येष्टि आ्रादि करने के लिए कहा जाता है । 

वशिष्ट ने भरत को समभाते हुए कहा-- 

“है महायशस्वी राजपुन्र ! तुम्हारा कल्याण हो। बहुत हुआ, भ्ब शोक मत 


करी। महाराज का समय झा चुका था। श्रब विधि-विधान से उनकी अस्त्येष्टि 
क्रिया करो ।”९ 


मानस में भी इसी प्रकार वशिष्ट जी भरत को समभाते हुए कहते हैं-- 
“तात हृदय धीरजु धरहु, करहु जो अवसर आजु। 
उठे भरत गुर वचन सुनि, करन कहेउ सबु साजु ॥” 
हे कुंभकर्णं की मृत्यु पर विलाप करते हुए रावण को इसी रूप में समभाया 
गया है-- 

“हे प्रभो ! निश्चय ही आप में इतनी शक्ति है कि यदि आप चाहो तो तीनों 
लोकों को भी नष्ट कर सकते हो । तब एक साधारण व्यक्ति की भाँति श्राप इस प्रकार 
शोक-संतष्त क्यों हो रहे हो ।”3 

मानस में लक्ष्मश-शक्ति प्रसंग का पर्यंवसान उत्साह में होता है--- 

“प्रभु प्रलाप सुनि कान बिकल भए बानर निकर, 
झाइ गयउ हनुमान जिमि करुना महेँ बीर रस । 
| (7) प्रालंबन की हित कामना का ध्यान दिलाकर शोक-शमन करना-- 
विश्वास है कि दिवंगत आत्मा का शेष परिवार से मृत्यु के पश्चात्‌ भी संबंध रहता 
है । इसलिए परिवार के शेष प्रियजनों के शोक मनाने से उसको कष्ट एवं अ्रशान्ति 
होती है । इसलिए उसके हित रे यही है कि श्रधिक शोक न किया जाय । 
7 १ सोक कनकलोचन मति छोनी । हरी बिमल गुन गन' जग जोनी ॥ 
भरत बिबेक बराहँ बिसाला। पअ्नायास उधरी तेहि काला ॥। 
--(अयो ० २६६/२) 
२ अल शोकेन' भद्र ते राजपुत्र महायशः । 
प्राप्तकालं नरपतेः कुरु संयाननुत्तमम्‌ ॥। 
--[भ्यो० ७६/२) 
३. “न शोक परितापेन श्रेयसा युज्यते मृतः । 
यदत्रानन्तरं कार्य तत्समाधातुमहेत् ॥ 
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रामलक्ष्मण बालिवध के श्रवसर पर अ्रंगद सुग्रीव और तारा को इसी रूप में 
सम'भाते हुए कहते हैं-- 

“शोक-संताप करने से मृत प्राणी का भला नहीं होता । इसलिए आगे जो कार्म' 
ग्रपेक्षित हैं उनको करो । १ ' 


(77) श्रालंबन के यशस्वी जोवन की प्रद्यंसा करते हुए शोक करने के श्रयोग्य 
बताना और शोक-दमन का आग्रह करना--महाराज दश रथ के निधन पर शोक करते 
हुए आाश्रयों से इसी रूप में शोक-शमन के लिए आग्रह किया गया है। ककेयी भरत से 
कहती है-- , 

“तात राउ नाँह सोचे जोगू । बिढ़द सुकृत जसु कीन्हे भोगू ॥ 

जीवत सकल जनम' फल पाए। अत अमरपति सदन सिधाएं 

अस अनुमानि सोच परिहरह्‌ । सहित समाज राजपुर करह ॥।” 

वशिष्ट ने भी भरत को इसी प्रकार समफाया-- 

“तात बिचारु करहु मन माहीं। सोच जोगु दसरशथु नृप नाहीं ॥ 

हर >< 2५ 
सोचिअ नृपति जो नीति न जाना । जेहि न' प्रजा प्रिय प्रान समाना ॥। 
पर व ५ 


भयउ न अहइ न भ्रब होनिहारा । भूप भरत जस पिता तुम्हारा ॥ 

>८ है >< 

सब प्रकार भूषपति बडभागी। बादि विषादु करिम्र तेहि लागी ॥” 

(7) शझ्लाश्नय की दात्ति, सामर्थ्य के श्राधार पर क्षति का प्रतीकार करने 
के लिए झ्राग्रह करना और शोक-शमन होना--विपक्षी पात्रों द्वारा की गई क्षति के 
समय प्रायः ऐसे प्रसंग आते है। यहाँ करुणा का पर्यवसान प्रतीकार-भावना तथा रोष 
में होता है । शोक शमन होकर प्रतीकार के लिए उत्साह जाग्रत हो जाता है मानों 
'करुण में वीररस' का आविर्भाव हो गया हो--- 

शक्ति का ज्ञान कराना-- 


“हर लोग इस प्रकार विलाप नहीं करते जिस प्रकार आप कर कहें हैं --- 
यह उत्साहवर्धक शब्द कुंभकर्ण की मृत्यु पर विलाप करते हुए रावण से कहे गये हैं--- 
न तु सत्पुरुषा राजन्विलपत्ति यथाभवान्‌ । 

(ए, आश्रय को ज्ञानविज्ञान और वेराग्य के उपदेश करना तथा प्राचीन 
पुराण और इतिहासों की कथा सुनाना और शोक-दइमन करना--दशरथमरण पर 


१. “नून॑ त्रिभुवनस्यापि पर्याप्तस्त्वमसि प्रभो । 
प्रकस्मात्माकृत इव शोचस्यात्मानमीहशम्‌ ॥* 
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वशिष्ठ जी ने इसी रूप में समझाया है--- 
“तब बसिष्ठ मुनि समय सम कहि अनेक इतिहास, 
सोक नेवारेड सबहि कर निज बिग्यान प्रकास । 
भरत को माता कौदशल्या का सम'फाना और माता कौशल्या को भरत का 
सममाना--- 
“भाँति भ्रनेक भरत समुझाए। कहि विवेकमय बचन सुनाए॥ 
भरतहेुँ मातु सकल समुराँई । कहि पुरान श्र्‌ति कथा सुहाई॥ 
वशिष्ठ का विदेह को समकाना--- 
“मुनि बहु भाँति भरत उपदेसे । कहि परमारथ बचन सुदेसे । 
>< 


है 
“किए अमित उपदेश जहँ-तहोँ लोगन्ह मुनिबरन्‍्ह । 
धीरज धरिश्र नरेस कहेउ बसिष्ठ बिदेह सन ॥ 
(एप) नियति अथवा भाग्य-प्राधीन सब कार्यों को बताकर शोक-शमन 
करना--अंगद सुग्रीव व तारा को समभाते हुए रामलक्ष्मण ने कहा-- 
“तियति ही समस्त लोकों की उत्पत्ति का कारण है। कर्मंसाघन भी नियति 
है। नियति ही प्राणी मात्र का प्रे रक है ।”* 
वशिष्ठ जी भी भरत को "भावी प्रबल” “बताकर उनके शोक का शमन 
करते हैं-- 
“सुनहु भरत भावी प्रबल, बिलखि कहेउ मुनिताथ । 
हानिलाभु जीवनु मरनु, जसु अ्रपजसु विधि हाथ ॥ 
इस प्रकार शोक-शमन के प्रयत्न जिनके द्वारा करण रस को प्रिसमाप्ति 
होती है निम्नलिखित रूपों में प्रकट होते हैं जिनका ग्राधार मनोवैज्ञानिक ही है-- 
(१) परंपरागत लोकाचार का ध्यान दिलाना--मनुष्य जन्म लेते आए हैं 
झौर मरते रहे हैं। उनके लिए शोक करना व्यथथे है क्योंकि मनुष्यमात्र की यह गति 
होने वाली है। इस अनिवार्यता का ध्यान दिलाकर शोक-शमन करना मलनुत्य की 
परंपरा का स्मरण कराना है। मनोविज्ञान द्वारा इस प्रकार की परंपराझों के लिए 
अ्रपेक्षित संस्कार बन चुके होते हैं । ु 
(२) नियति श्रथवा भावी प्रबल' का ध्यात दिलाना--झृत्यु प्रवध्यंभावी है। 
उसके समक्ष मानव-मात्र विवश और असहाय है। इस विवशता और श्रसहायावस्था 
का परिज्ञान मनोवैज्ञानिक परितोष का कारण होता है जिससे शोक सह्य एवं शमित 
हो जाता है । ज्ञान-विज्ञान वैराग्य के उपदेश एवं पुराण इतिहास की कथा इसी 
१. नियतिः कारण लोके नियतिः कर्मंसाघनभ्‌ । 


नियतिः सर्वेभूतानां नियोगेस्वि हू का रणप्‌ ॥ 
“(कि० २५४) 


ईै४४ करुण रस 


बिबक्नला एवं अनिवायता का परिज्ञान कराते हैं । 


(३) झालंबन की श्रात्मा की शान्ति के लिए कामना एवं उसके यहास्वी जीवन 
का वशोन-यह आश्रय के स्नेह एवं मोह को जाग्रत करता है जिससे शोक की संमूढ़ावस्था 
रुदन एवं विलाप में परिवर्तित हो जाती है और शोक सह्य हो जाता है। शोक के 
झसझह्य आघात को सध्य' बनाने के लिए मनोवैज्ञानिक यही प्रयत्न किया जाता है। 
श्रालंबन की प्रशंसा एवं आश्रय के प्रति किए गए उसके उपकारों का स्मरण कराने से 
आश्रय के आँखों से श्रश्न मोचन' होने लगता है और शोक सह्य हो जाता है । 

(४) करुण के आश्रय में प्रतिहृन्ही के प्रतिकार-भावना जाग्रत करता-- 
हैसा करना मनोविज्ञान की युद्ध-प्रवृत्ति को उत्साहित करना है जिससे वह वर्तमान शोक 
को भूलकर विपक्षी के नाश के लिए उद्यत हो जाता है। 


परिशिष्ट--१ 
करुणरस तथ!। सुन्द्रकाण्ड का पारायण एवं महत्त्व 


रामाबरण के सुन्दरकाण्ड के पारायण की एक परंपरा है । प्रायः व्यक्ति सुन्दर- 
काण्ड का पारायण करते हैं। इस प्रसंग में, अतएवं यह जिज्ञासा स्वाभाविक है कि 
इस काण्ड का नाम सुन्दरकाण्ड क्यों पड़ा तथा इसका पारायण क्‍यों किया जाता है । 
यहाँ यह विशेषरूप से अवलोकनीय है कि तुलसी के मानस का विभाजन काण्डों के 
रूप में न होकर सोपातों में है तथा सुन्दरकाण्ड नाम से मानस में कोई काण्ड नहीं 
है। मानस में इसको पंचम सोपान कहा गया है । फिर भी बहुत कम व्यक्ति ऐसे हैं जो 
इस बात को जानते है । प्रायः व्यक्ति इस पंचम सोपान को सुन्दरकाण्ड ही 
कहते हैं और ऐसा ही समभते भी हैं। संस्कृत की क्ृतियों में श्रवश्यः रामायरों का 
विभाजन काण्डों के रूप में है जिनमें से एक काण्ड सुन्दरकाण्ड भी है। इस प्रकार 
हिन्दी रामकाव्य प्रेमियों में सुन्दरकाण्ड संबंधी प्राचीन परंपरा ही प्रचलित है और यह 
तथ्य' इस काण्ड के नामकरण तथा पारायण दोनों दृष्टियों पर प्रकाश डालने के लिए 
श्रपेक्षित है। यहाँ संक्षेप में विभिन्‍न रामायरी विद्वानों तथा श्रन्य व्यक्तियों के मत 
दिए जा रहे हैं ।* 


सुन्दरकाण्ड की विशेषता तथा नामकरण के कारण--१. त्रिकुटाचल के 
तीन' शिखर हैं--नील, सुबेल और सुन्दर । नील पर लंका बसी है, सुबेल मैदान है 
और सुन्दर पर अशोकवाटिका बसी है। सुन्दरकाण्ड में शोक वाटिकागत सीता की 
कथा है। इसीलिए इस काण्ड का नाम सुन्दर-काण्ड है। २. इस काण्ड में वर्णनीय 
सब कुछ सुन्दर है ; इसलिए इसका नाम सुन्दर-काण्ड है-- 


अयकनिनननननाकक “कलर ० चलबनननननाननन नम >+नक-जनननन नमन» 


१. पं० रामकुमार, श्री रामदयाल मजूमदार, पं० वि० त्रिपाठी, स्वामी 
श्री प्रज्ञानानंद सरस्वती, श्री नमंदाप्रसाद वर्मा | 


४६ करुण रस 


(श्र) “सुन्दरे सुन्दरी सीता सुन्दरे सुन्दर: कपि: । 
सुन्दरे सुन्दरी वार्ता भ्रतः सुन्दरो च्यते ॥ 
सुन्दरो सुन्दरो राम: सुन्देरे सुन्दरी कथा । 
सुन्दरे सुन्दरी सीता, सुन्दरे किन्‍न सुन्दरभ्‌ ॥”' 

(आ) इस पार---सिंधु तीर एक भूधर सुन्दर ।' 
उस पार-- कनक कोटि बिचित्र मनिक्षृत सुन्दरायतना धना ।! 
मुद्रिका--तब देखी मुद्रिका मनोहर, राम नाम अ्रकित अति सुन्दर ।' 
फलफूल---सुनहु मातु मोहि लागी भूखा, लागि देखि सुन्दर फल रुखा ।' 
कथा--- सावधान मन' करि पुनि संकर, लागे कहन कथा अति सुन्दर । 

(इ) “मनभावन काँचीपुरी हनुमत्‌ चरित ललाम । 
सुन्दर सा नु कथा तथा, ताते सुन्दर नाम ।” 

(६) मनभावन से कथा का उपक्रम--- 

“जामवंत के बचन सुहाए, 
सुनि' हनुमंत हृदय अति भाए। 

(3) सनभावन से उपसंहार-- 

निज भवन गवनेउ सिंधु श्री, 
रघुपतिहि यह मत भायऊ ।” 

(ऊ) कथा की दृष्टि से काण्ड में दो चरित्र--पृवांद्ध में हनुमत्‌ चरित तथा 
उत्तराद्ध में रामचरित (सीता राम के रूप में) है । 

अतएव 'हरिहरात्मक' होने से इस काण्ड का नाम सुन्दर-काण्ड है। 'हनुमत्‌ 
चरित्र ललाम” का वर्शान है। रामायण महामाला के रत्न हनुमान्‌ के चरित का 
वर्णन है, इसलिए यह काण्ड सुन्दर है। 

(ए) “भ्रमरकोष के भ्रनुसार सुन्दर शब्द की व्याख्या इस प्रकार है---सुद्रियते 
न्‍त्हंड आदरे। अतएव--बहुत आदरणीय--“यद्दा सु उनति, चिंत द्रवी करोति, 
उन्दी क्लेदने, सुन्दर--जिससे चित्त द्रवित हो जाय । 

सुन्दर-काण्ड में कोई प्रसंग ऐसा नहीं है जिससे आदर न उत्पन्त होता हो । 
बहुत से प्रसंग ऐसे है जिनसे चित्त भी द्रवित होता है । श्रादरणीय' झौर द्रवित करने 
वाली पूरी कथा के पूरे प्रसंग--हनुमान की बानरों से विनय, पर्वत से उड़ान, जल- 
निधि में मेनका-चरित, मेनका से हनुमान जी का व्यवहार, सुरसा-परीक्षा प्रसंग, छाया- 
ग्रह विनाश “''लंकिनी की स्वकायें निष्ठा और दक्षता, तुलसिका वृन्दादि से स्वभाव 
निश्चय, ***“'त्रिजटा चरित्र, सीता-सानन्‍्त्वना आदि तो प्रादरणीय है ही, साथ ही 


परिशिप--- १ ३४७ 


यह हृदय को पिघलाकर पानी कर देते हैं।”'****-अन्य काण्डों में ऐसा नहीं हैं। 
बालकाण्ड में सती की श्रश्चद्धा पतिवचन पर अ्रविश्वास, असत्य भाषण, अ्रयोध्या 
में केकेयी-मंथरा चरित, भरत द्वारा माँ का अधिक्षेप, पतिशव घर में और केकेयी-- 
“सजि आरती मुदित उठि धाई'' /”, भ्ररण्य में सीता के मर्म वचन, रावण चरित, 
किष्किन्धा में सुग्रीव चरित “जेहि झ्रध बधेउ व्याध ज़िमि बाली, फिरि सुकंठ सोइ 
कीन्हि कुचाली।” लंका मे मंदोदरी का पति को नीच निल्‍लेज कहना, बानरों का “धरि 
केस नारि निकारि बाहेर'*'। “उत्तरकाण्ड में गरुड़ मोह, भुशुण्डि मोह, रामराज्य, सीता 
निनदा आदरोत्पादक नहीं है !” 
सुन्दर-काश्ड के पारायण करने के कारण 

१. हनूमान जिनके दृष्ट हैं वे सुन्दरकाण्ड पढ़ते है क्योंकि इस काण्ड में 
हनूमान-चरित का वर्रान है । 

२. सुन्दरकाण्ड रामायण का हृदय है | अतएव महत्वपूर्ण है । 

२३. छोटा काण्ड है। पारायण में समय कम लगता है। 

(कदाचित्‌ यह विचार भ्रमपूर्ण है। सबसे छोटा काण्ड किष्किन्धा है जिसमें 
३० दोहे है जबकि सुन्दरकाण्ड में ६० दोहे है।) 

४. कार्यसिद्धि एवं कष्टनिवारण के लिए इस काण्ड का पारायण किया 
जाता है | हनुमान के कार्य (रामकार्य) की सिद्धि इस काण्ड में हुई है। इसलिए इस 
काण्ड का पारायण किया जाता है। 

५. सुन्दर-काण्ड की शब्दयोजना अपेक्षाकृत सरल है तथा इस काण्ड से प्रारंभ 
करके रामायण पढ़ना आ सकता है ! 

६. अन्य काण्ड दोहा या सोरठे से प्रारम्भ हुए हैं जबकि सुन्दरकाण्ड चौपाई 
से प्रारम्भ हुआ है । बालकाण्ड में (३६--३७) दी हुई प्रतीक योजना के अनुकूल 
“पुरइन सघन चारु चौपाई” तथा “छन्द सोरठा सुन्दर दोहा, सोइ बहुरंग कमल कुल 
सोहा” बताए गए हैं। दोहा कदाचित्‌ विश्वाम के लिए प्रयुक्त हुआ है । किष्किन्धा- 
काण्ड के श्रन्त तक हनुमान' तथा अन्य वानरों क्रो समुद्रतट पर संध्या हो गई । इसलिए 
कमल के स्थान में पुरइन को स्थान दिया गया है। इस काण्ड में सीता की कथा है, 
इसलिए भी पुरइन से प्रारम्भ करना उचित है। पुरइन कामनापूर्ति की भी द्योतक है 
(स्वयं पुरइन शब्द से)। इसलिए कामनापूति के लिए इस काण्ड की योजना की गई 
है । एतदर्थ पारायण होता है । 

७. इस काण्ड का फल “तर्राह भव सिंधु बिना जलजान” रखा गया है जबकि 
अन्य काण्डों का फल निम्नलिखित रूप में इस आद्ें फल से निम्नश्रेणी का है । इस 
आदर्श फल की प्राप्ति के लिए ही इस काण्ड का पारायण किया जाता है । 

बालकाण्ड--“तिनन्‍्ह कहुँ सदा उछाहु ।” 

झ्यो ०---“अवसि होइ भव रस बिरति |” 

अ्रण्य०--“राम भगति हढ़ पार्वह बिनु बिराग जप जोग |” 


प््श्द करुस रख 


किष्कि ०--“तिन्‍्ह कर सकल मनोरथ सिद्ध कर्राह । 

लंका०---“बिजय' बिबेक बिभूति नित तिन्हिहि देहि भगवान ।* 

उतर०--ते संसार पतंग घोर किरण दहयन्ति नो मानवाः: । 

उपर्युक्त विवरण के विवेचन की न तो यहाँ श्रावश्यकता है न विवेच्य विषय 
से उसका सम्बन्ध ही है। यहाँ इन मतों का उल्लेख इसलिए किया गया है कि प्रस्तुत 
प्रसंग का महत्त्व स्पष्ट हो जाय । इन मतों की अपनी-अपनी विशेषता है किन्तु मैं 
समभता हूँ इन सब मतों की पृष्ठभूमि में करुणरस की प्रयोगात्मक महत्वपूर्ण प्रक्रिया 
ही विशेषरूप से उल्लेखनीय है जिसकी ओर अभी तक किसी प्रकार विद्वानों का ध्यान 
नहीं गया है । 

सुन्दरकाण्ड में करुणरस की चरमावस्था के दर्शन होते हैं। महारानी सीता 
अपने कष्ट एवं यातना को अ्रस॒ह्य देखकर मृत्यु की याचना ही नहीं करती प्रत्युत 
श्रात्मघात के लिए प्रयत्न भी करती हैं। हिन्दी रामकाव्य के कलाकारों की ऐसी 
सुन्दर योजना है कि हनुमान के परिचय से पूर्व तक महारानी जी को अपनी मुक्ति 
का विश्वास करने के लिए कोई आधार नहीं है। वह विश्वास नहीं कर सकतीं कि 
उनके हरण की सूचना प्रभ्नु को मिल गई होगी तथा वह उनकी मुक्ति के लिए प्रयत्न- 
शील होंगे। उनका यह समभना युक्तियुक्त समझा जा सकता है कि भगवान यह 
समभ रहे होंगे कि किसी वन्य' जन्तु ने सीता को खा लिया होगा । इस प्रकार सीता 
की स्थिति उपर्युक्त परिस्थितियों में पूर्णतया करुण की हैं. विप्रलंभ की नहीं है, 
विप्रलंभ की हनुमान के परिचय के बाद से हो जाती हैं । 

रामायण में करुणा की इस प्रकार की स्थिति भन्यत्र कहीं नहीं मिलेगी । 
महाराज दद्रथ की व्यथा एवं वेदना का अन्त उनकी मृत्यु में हो जाता है । यदि 
कहीं कवि उनको जीवित रखते तो करुणरस की उत्कृष्ट श्रनुभूति संभव होती | फिर 
भी वह वांत्सल्य का प्रसंग होता तथा करुण के क्षेत्र में सुन्दरकाण्डगत सीता की 
करुणदशा के समकक्ष नहीं रखा जा सकता था। इसी प्रकार भरत की वियोग दशा 
का रामायरा में अद्वितीय चित्रण है किन्तु यह प्रसंग भी प्रियश्रयत्तमा के वियोग की 
तुलना में करुण के क्षेत्र से दूर रहेगा। इस प्रकार सुन्दरकाण्डगत सीता का करुण- 
प्रसंग करुण रस के क्षेत्र की एकमात्र उत्कृष्ट उपलब्धि है जिसका' प्रयोगात्मक प्रभाव 
विशेष रूप से महत्त्वपूर्ण है । 

करुण रस के प्रयोगात्मक प्रभाव की चर्चा करुणरस के शास्त्रीय भ्रध्ययन के 
अन्तगंत कर चुके हैं। हृदय को द्रवित करने की बात उपर्युक्त मतों में से एक 
स्थान पर कही गई है । इस प्रकार इस मत का संक्रेत कदुण की प्रभविष्णुता की श्रोर 
है । “मानव-शोक में देवताश्रों की सृष्टि होती है तथा शोक अपने ठोस रूप में मानव 
चरित्र है '“--हेगल की टिप्पणी के ये भाव यहाँ पुनः दुहराते हुए कहा जा सकता है 
कि जीवन का लक्ष्य भवसागर से मुक्ति अ्रथवा भगवान' की प्राप्ति मातव-चरित्र' पर ही 
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आधारित है । इस लक्ष्य की प्राप्ति के लिए करुणरस का प्रयोग अपेक्षित है। 
अपने दो शब्दों में मैंने अपने दो छात्रों पर किए गए करुण रस के प्रयोग की 
चर्चा की है जिस में मुझे पूर्ण सफलता मिली । इस प्रयोग को भ्रन्य व्यक्ति भी कर सकते 
हैं तथा करुणरस के प्रयोग का महत्त्व देख सकते हैं। यही कारण है कि हिन्दू धर्म 
एवं संस्कृति में विश्वास रखने वाले श्रसंख्य व्यक्ति सुन्दरकाण्ड का नित्य पारायण 
करते है और लाभ उठाते है। मेरा प्रयोग भी इसी प्रकार का है। व्यक्तित्त्व की 
दुहरी स्थिति अ्रपदशब्दों की बरबस स्मृति तथा मानसिक क्षोभ, मानस रोग आदि के 
लिए श्रन्य' किसी उपचार के स्थान में करण रस के काव्य का पारायण, मनन तथा 


पठित काव्य की संक्षिप्ति प्रस्तुत करना मेरे प्रयोग की मोटी रूपरेखा है जिसका प्रयोग 
में कर चुका हैं । 
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रामसाहित्य की सूची 

स स्कृत राम-साहित्य 

प्राचीन राम-साहित्य १--प्राचीन रामसाहित्यः का मूल स्रोत वाल्मीकि- 
रामायण कही जाएगी तथा वाल्मीकि प्राचीनतम स्रष्टा । 

२--महाभारत में वनपर्व के अच्तगेत संक्षेप में वाल्मीकीयः रामयण के कथा 
दी गई है। 

३--अश्रष्टादश पुराणों में--पद्मपुराण, ब्रह्माण्ड पुराण, श्रीमद्भागवत्‌, 
नूसिहपुराण, विष्णुपुराण, अग्निपुराण, प्रभृति में प्राचीन रामसाहित्य सुरक्षित है । 

४--पौराणिक रामायरों में--ब्रह्माण्ड पुराण के श्रन्तर्गत “अध्यात्म 'रामा- 
यण' तथा शअन्य पौराशिक ढंग की रामायणोें--महारामायण, आनन्द रामायण, 
भरुशुण्डि रामायण, श्रदुभुत रामायण आदि हैं । 

५---रबुवंश--कालिदास कृत । 

६---रामचरित--अभिनव कृत । 

७---रावशणश-वध--भट्टि कृत । 

८--रावरणार्जुनीय या श्र्जुनरावशीय--भौमकभट्ट कृत । 

६--जानकीहरण-- कुमा रदास कृत । 

१८-- रामायण मंजरी--क्षेमेन्द्र कृत । 

११--रघुवीर चरित--मल्लिनाथ कृत । 
साटक 

उत्तर रामचरित--भवभूति कृत, जनधराघव--मुरारि कृत, बाल-मायण--- 
राजशेखर कृत, हनुमन्ताटक--मधुसूदन भौर दामोदर मिश्र,क्ृत, प्रसन्तराघव--- 
जयदेव कृत । 


प्रोकृत राम-साहित्य 
सेतु-वन्ध--प्र वर सेन कृत । 
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(भ्रश राम-साहित्य 


महापुराण--पुष्पदन्त कृत, रामायण--स्वयंभ कृत तथा अन्य फुटकर 


१४--तुलसीदास जी की बानी 
१४५--बालचरित्र 
१६--मलूक रामायण 


नाएँ । 
मध्ययुगीन हिन्दी रास-साहित्य 
कृति लेखक 
१--रामसीता चरित्र मालचन्द जैन 
२--भावाथ रामायण एकनाथ स्वामी 
३--हनुमतमोक्ष कथा ब्रह्मरायमल जन 
४--हनुमान चरित्र राममल्ल पाण्डेय 
५--रामचरित मानस तुलसीदास 
६--श्री राम भजन मंजरी अ्रश्रदास 
७--ध्यान' मंजरी ग्रश्नदास 
८--हनुमननाटक टीका बलभद्र मिश्र 
६--हनुमान' जी का तमांचा लक्ष्मीनारायण मिश्र 
१०--मानस-प्रइनावली घनश्याम शुक्ल 
११--सीता चरित्र रायमल ब्रह्मचारी 
१२--रावरा मंदोदरी संवाद मुनिलावन्य 
१३--राम मुक्तावली तुलसीदास 


अमान कााञाल 


हृदयराम पंजाबी 


मलूकदास 
१७--रामावतार लीला “+- 
१८--रामायण चिन्तामणि त्रिपाठी 
१६--भावा रामायण कप्रचन्द 
२०--सीता स्वयंवर गिरधर 
२१--रामचरित्र कथा बारहटठ नरसिहदास 
२२--जनक पचीसी मंडन मिश्र 
२३--जानकी जू का विवाह - ज++ 
२४--रामचरित्र मानदास ब्नजबासी 
२५--सीता चरित्र रामचन्द्र 
२६--रामायर भगवानहित 
२७--रामविलास रामायण रामजी 


२८--सीताराम ध्यान' मंजरी 


बालगअली 


३५२ 


करुण रस 


२६---राम रहस्य कलेवा 
३०--ध्यान मंजरी 
३१--नेह प्रकाशिका 
३२---अ्रवधविलास 
३३--भरत की बारामासी 
३४--रामाइवमेध 
३५४--राम रत्नावली 
३६--रामचरितश्र 
३७--हनुमान चरित्र 
इ३८--रामायण महानाटक 
३६--हनुमान-नाटक भाषा 


परबते सोनार 
बालकृष्ण नायक 


अलनन्‍न्‍ललाशम्तककानम्ाद, 


लालदास 

मोहन 
अनाथदास 
चतुर्भुजदास 
सुन्दरदास जेन 
प्राण चन्द 
हृदयराम पंजाबी 
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सहायक ग्रन्थों की सुची 
सेंस्कृत--- 
भरतमुनि नाव्य शास्त्र 
जगन्नाथ रस गंगाधर 
विश्वनाथ साहित्य दर्पण 
वागभट्ट काव्यानुशासन 
मममट भट्ट काव्य प्रकाश 
दण्डी काव्यादर्श 
रूद्रट काव्यालंकार 
धनंजय' दशरूपक 
श्रीभोज सरस्वती कंठाभरण 
हेमचन्द्र काव्यानुशासन' 
सोमेश्वर मानसोल्लास 
शारदातनय' भावप्रकाश 
जज ++ छाँदोग्य उपनिषद्‌ 
आनन्द वर्धन ध्वन्यालोक 
सीताराम चतुर्वेदी कालिदास ग्रन्थावली 
भवभूति उत्तर रामचरित 
वाल्मीकि रामायण 
वाया श्रीमदृभागवत्‌-दद्ममस्कन्ध 
बलदेव उपाध्याय संस्कृत-साहित्य' का इतिहास 


सेठ कन्हैयालाल पौद्दार 


संस्कृत-साहित्य का इतिहास । 
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हिन्दी _ 
रामचन्द्र शुक्ल 
रामचन्द्र शुक्ल 
रामचन्द्र शुक्ल 
रामचन्द्र शुक्ल 
ग्राचार्य हजारीप्रसाद द्विवेदी 
ग्राचार्य हजारीप्रसाद द्विवेदी 
आ्रचर्य हजारीप्रसाद द्विवेदी 
ग्राचयं हजारीप्रसाद द्विवेदी 
डा० रामकुमार वर्मा 
डा० रामकुमार वर्मा 
इलाचन्द्र जोशी 
सुधांसु 
जगदानन्द एम० ए० 
डा० जॉन कैनेडी 
डा बल्देवप्रसाद उपाध्याय 
विश्वनाथप्रसाद मिश्र 
सेठ कन्हैयालाल पोहार 
गुलाबराय 
गुलाबराय 
गुलाबराय 
गुलाबराय 
प्रसाद 
हरिशंकर शर्मा 
डा० भगवानदास 
हरिओश्रौध 
डा० सत्येन्द्र 
डा० सत्येन्द्र 
डा० ब्जेह्वर वर्मा 
सूरदास 
तुलसीदास 
केशवदास 
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चिन्तामरि प्रथम तथा द्वितीय' भाग 
हिन्दी-साहित्य का इतिहास 

सूरदास 

तुलसीदास 

हिन्दी-साहित्य' की भूमिका 

साहित्य का मर्म 

कवीर 

नाथ संप्रदाय 


हिन्दी सा० का आलोचनात्मक इतिहास 


कबीर का रहस्यवाद 
आधुनिक हिन्दी-साहित्य में मनोविज्ञान . 
जीवन' के तत्व और काव्य के सिद्धांत 
मनोविज्ञान 

चिन्ता 

भारतीय दर्शन 

वाड्सय विमरशे 

काव्यकल्पद् म-रसमंजरी 

नवरस 

सिद्धान्त और अध्ययन 

साहित्य और समीक्षा 

रस और दोष 

काव्यकला तथा श्रन्य निबंध 

रस रत्नाकर 

द्विवेदी अभिनन्‍दन ग्रन्थ-- रसमीमांसा 
रस कलह की भूमिका 

ब्रजलोक साहित्य का अध्ययन 

ब्रज की लोक कहानियाँ 

सूरदास 

सूरसागर 

रामचरित मानस, गीतावली 
रामचन्द्रिका 


करुण रस 


 अ्रंग्र जी--- 
डा० भगवानदास 
मेक डूगल 
डारविन 


क्रोसे 
रिचार्ड 
फ्राइड 
फ्राइड 
फ़ाइड 
गरिस्टोटल 
मारशल 
ए० शंकरम्‌ 


पत्र-पत्रिकाएं 
अमृत बाजार पत्रिका 
माधुरी 
सरस्वती संवाद 
सम्मेलन-पत्रिका 
साहित्य-संदेश 
नागरी प्रचारिणी पत्रिका 
साप्ताहिक हिन्दुस्तान 
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साइंस ऑफ द इमोशन्स 
सोशल साइकलोजी 
एक्सप्रेसन ऑफ इमोशन्स इन मेन 
एण्ड एनीमल 
अएसेथेटिक 
प्रिसिपलस ऑफ लिटरेरी क्रिटिस्ज़िम 
इगो एण्ड इड 
इन्टरप्रिटेशन आ्रॉफ ड्रीम्स 
फ्राइड हिज ड्रीम एण्ड सेक्स थयोरीज़ 
पोइटिक्स 
पेन, प्लेजर एण्ड अएसथटिक 
सम ऑसपेक्ट श्रॉफ लिटरेरी क्रिटस्जिम्‌ 
इन संस्कृत । 


इण्डियन जनरल आफ साइकलोजी । 


